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इस लेखक के प्रन्य ग्रन्थ उपन्यास तत्व एवं रूप विधान' के संक्षिप्त रूप 


को अपने ग्रन्थ में सम्मिलित करने की आज्ञा प्राप्ति के लिए स्वयं लेखक एवं 


उस पुस्तक के प्रकाशक आचाये शुक्ल साधना मंदिर' को विशेष रूप से आभार 
प्रकट करते हैं । 


अकाशक 





उपन्यास में लिखे हुए जीवन के साथ ही साथ हम बिना लिखा हुआा 
जीवन भी पाते हैं। यह बीते जीवन का “इन्डेक्स' बन जाता है शौर आने वाले 
जीवन की भूमिका । उपन्यास का यह दोहरा-क्रम फसल ओर बीज का रूप 
होता है। जीवन में रहते हुए भी हम जीवन के धरातल पर ही तैरते रहते हैं 
पर उपन्यास में हम डुवकी लगाकर जीवन के भीतर पहुँचते हैं जहाँ पर जीवन 
का असली रूप मिलता है। जीवन में हमें प्रायः बीते जीवन का प्रभाव ही 
मिलता है पर उपन्यास में जीवन के प्रभाव के कारण मिलते हैं। इस प्रकार 
इसमें हम जीवन-निर्माण की संभावना भी पाते हैं । 


उपन्यास जीवन की खुली हुई गठरी को बाँधता है; पते उघारी हुई प्राचीन 
परंपराओं की फिर से नई पर्ते लगाता है--अश्रतीत की संग्रहीत, (98४०77००0) 


वस्तुओं को वितरित (557पर००७८) कर फिर से संग्रहीत (985००7०!6वं) 
करता है। उपन्यास बिखरे जीवन को समेटता है । 


विशुद्ध उपन्यास साधना से प्रतिभासित सत्य. 'रियलाइज्ड ट्रथ' की भाँति 
'होता है। उसका आरंभ अनुभव के शिखर पर होता है। वह विचार एवं 
दर्शन की ऊंचाइयों पर से उतर कर जीवन की गहराइयों में से होता हुआ 
भाषा की सतह पर आता है। उसके पाजों का व्यक्तित्व आइस-वर्ग! की भाँति 
होता है । शुश्र किन्तु गंभीर । उसका कथानक साधक के स्वप्न की कलक के 
साथ-साथ धरती पर लेट कर दण्डवत्‌ प्रणाम करता हुआ आगे बढ़ता है । 
उसके वर्रान समाधि के सुख की भाँति अवण्य होते हुए भी मानव के आंतरिक 
भावों के संकेतक होते हैं। उसका वातावरण भक्त की तनन्‍्मयता एवं प्रेमी 
की आत्मविभोरता से प्र रणा पाता हुआ-सा रहता है । उसका उद्देश्य होता है- 
जीवन के रहस्य का उद्घाटन आत्म-चिन्तन के माध्यम से करना । यह सब 
कार्य उपन्यास में सम्पन्न होता है जीवन में साँस लेने के से अ्चिन्त्य एवं 
स्वाभाविक ढेंग से । 


उपन्यास के सम्बन्ध में इसी क्रम से नये सिरे से विचार करने को 
प्रणाली का श्रीगणेश करने की आवश्यकता ही प्रस्तुत निबन्ध की स्थापना है । 


हिन्दी में गद्य का विकास भारत में अ्रंग्र जी राज्य की स्थापना एवं मुद्रा- 


, 


णालयों के कार्य आरंभ होने के साथ हुम्ना। ईसाई धर्म प्रचारकों एवं 
पत्रकारिता से सम्बन्धित व्यक्तियों द्वारा गद्य के प्रचार में बड़ी सहायता मिली 
पर हिन्दी गद्य विशेषतः खड़ी बोली के हिन्दी गद्य का आरम्भ, विकाप्त एवं प्रचार 
मुख्यतः कल्पनात्मक एवं आख्यानात्मक साहित्य के आरंभ, विकास एवं प्रचार के 
समानान्तर पर चलता है। हिन्दी का उपन्यास-साहित्य इस कल्पनात्मक एवं 
आख्यानात्मक साहित्य के तीन-चौथाई से श्रधिक अंश का प्रतिनिधित्व करता है । 
डायरी, पत्र, अ्मण, जीवन चरित्र, आत्मकथा तथा सामाजिक शास्त्रों को अपनी 
परिधि में समेट लेने के कारण उपन्यास का विकास प्रायः हिन्दी गद्य के विकास 
का पर्यायवाची बन गया है। हिन्दी गद्य में अभिव्यक्ति की जितनी विधाए हैं 
प्राय: उन सब का समाहार उपन्यास में होता है । इस दृष्टि से भी उपन्यास का 
विवेचन अपना विश्ञेष महत्व रखता है। प्रस्तुत निबन्ध में हिन्दी गद्य के विकास 
में उपन्यास के विशेष योगदान की भी स्थापना की गई है । 

उपन्यास के विकास एवं तह्दिषयक विभिन्नयुगीन प्रवृत्तियों का विवेचन 
इस प्रबन्ध की आधारभूमि के रूप में दिया गया है । 

हिन्दी में 'उपन्यास' शब्द कथा-साहित्य के वाचक के रूप में प्रयुक्त हुआ 
है । जिस अर्थ में बंगला में उपन्यास ग्रुजराती में 'नवलकथा, मराठी में 
'कादंबरी', और उदू में नावेल' शब्द का प्रयोग होता है उसी श्रथ में हिन्दी 
में उपन्यास शब्द के प्रयोग को लिया गया है । इस शब्द द्वारा उन सभी « 
पुस्तकों की श्रोर संकेत है जो कथा-सिद्धान्तों के नियमों का श्रपूर्र अथवा पूर्णो 
रूप से पालन करते हुए या नितान्तरूप से अवहेलना करते हुए मनुष्य की 
ग्रमर उत्सुकता की शान्ति पात्रों तथा घटनाओं के काल्पनिक संयोजन के 
द्वारा करते हैं । 

देवकीनन्दन खत्री कृत चन्द्रकान्ता उपन्यास की पृष्ठभूमि प्रस्तुत करती है । 
इसके पश्चात्‌ सामाजिक चेतना के श्रनुप्राशित श्री निवासदासकृत परीक्षाग्रुरू 
इस क्षेत्र की द्वितीय कृति के रूप में आ्राती है । इसमें विचारों की गंभीरता के 
साथ-साथ एक उद्देश्यपूर्ति का प्रयास परिलक्षित होता है । इसी काल में जन- 
जीवन की कुतूहल वृत्ति के मनोरंजनाथे गहमरी जी के जासूसी उपन्यासों ने 
लोकप्रियता प्राप्त की । किशोरीलाल गोस्वामी ने अपनी ओऔपन्यासिक रचनाओं 
में विषय को दृष्टि से विविधता को स्वीकार किया। उन्होंने सामाजिक एवं 
कल्पना-प्रबल ऐतिहासिक उपन्यासों के साथ-साथ शुद्ध मनोरंजनपूर्ण उपन्यास 
लिखे । उपन्यास का प्रारंभिक रूप भ्रत्यन्त स्वल्प एवं साधारण-सा था। उसका 
विकसित एवं पुष्ट रूप प्रेमचन्द के सामाजिक, राजनैतिक तथा चरित्र प्रधान 
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उपन्यासों में प्रस्तुत हुआ । कालान्‍्तर में शैली तथा विषय की विविधता की 
हृष्टि से उपन्यास-साहित्य उतरोत्तर विकसित होता चला गया । इस विकास की 
परपरा के समक्ष अभी विराम-चिहक्ल नहीं लगा है। शैलो तथा रूप की विविधता 
लिये हुए अनेकानेक महत्वपूर्ण कृतियाँ हिन्दी भारतों के भंडार को समृद्ध बना 
रही हैं। अ्रध्ययव की सुविधा की दृष्टि से इन सब कृृतियों का वर्गीकरण इस 
प्रबन्ध के विवेचन का विषय बनाया गया है। | 


प्रस्तुत विवेचन में हिन्दी के विगत प्रायः सत्तर वर्षो की रचनाएँ ली गई 
हैं। औपान्यासिक शिल्पविधान की समीक्षा करते हुए किसी लेखक की समस्त 
कृतियाँ अथवा प्रत्येक लेखक की कोई न कोई कृति से ही लेता मेरा उद्देश्य 
नहीं रहा है | अस्तु, १६५७ तक प्रकाशित हिन्दी के प्रमुख उपन्यासों को ही 
विचार का साधन बनाया गया है । साथ ही यदि उपन्यास-कला की इृष्टि से 
कोई बात समान रूप से सभी क्षृतियों में प्राप्त होती है श्रौर जो स्वाभाविक भी 


है, तो एक स्थान पर उसका विशेश विश्लेषण करके अन्य कृतियों का यथास्थान 
संकेत कर दिया गया है। 


हिन्दी उपन्यास रचना पर उद्‌ का सीधा प्रभाव पड़ा है । बंगला एवं 
अंग्र जी के मोलिक तथा अनूदित उपन्यासों ने भी हिन्दी-उपन्यास-रचना-विधान 
पर अपनी स्पष्ट छाप अंकित की हे। अस्तु, इस प्रसंग में हिन्दी उपन्यासों के 
 आ्राधारभूत बंगला, उ्द और अंग्रेजी उपन्यासों की परंपरा की भी चर्चा 
आवश्यक प्रतीत हुई है। इस श्रध्ययन को पूर्ण बनाने के लिए अंग्रेजी और 
बंगला के सुरुचिपूर्ण साहित्यिक उपन्यासों के अतिरिक्त भ्रन्य भाषाओ्रों के विश्व- 
विश्व त उपन्यास भी उदाहरणरूप लिए गए हैं।पर इस दिशा में अ्रध्ययन 
की सीमा केवल उन्हीं श्रोपन्यासिक रचनाओं तक रही है जो देवनागरी लिपि में 
हिन्दी भाषा में प्रकाशित हुई हैं। 

हिन्दी उपन्यास के श्रध्ययन के अन्तगंत झआाख्यायिका, कथा, पुराण, नीति 
की कहानियाँ आदि भी विचार का विषय बनी हैं, क्योंकि ये ही वे आधारभूत 
कृतियाँ हैं जिन्होंने उपन्यास को इतना महत्वपूर्ण स्थान प्रदान किया है । 
विभिन्न प्रान्तोीय भाषाझ्रों की औपन्यासिक रचनाएं भी प्रत्यक्ष अथवा श्रप्रत्यक्ष- 
रूप से हिन्दी उपन्यास के शिल्प-विधान पर अपना प्रभाव डालती रही हैं । 
अस्तु, यथास्थान. उनका विवेचन भ्थदा उल्लेख भी आवश्यक हो गया है । 

हिन्दी उपन्यास का आरंभ उद्‌ के तिलिस्मी उपन्यासों के अ्रनुकरण पर 
तथा अंग्र जी के सामाजिक उपन्यासों के सीधे अनुवाद तथा बंगला के माध्यम 
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से उसके जासूसी उपन्यासों के सीधे अनुवाद के रूप में हुआ । पुरानी परंपरा 
की ओर प्रारंभ में किसी का ध्यान नहीं गया पर अख्यायिका की प्रवृत्ति--- 
'कार्दबरी', दशकुमार चरित्र' तथा 'बुहत्कथा मंजरी' के रूप में तो थी ही । 
उसका अपना शभ्राघार था श्रलौकिकता में विश्वास | योग एवं अमरत्व, देवत्व 
एवं गंधर्व और किन्नर तथा पुनर्जन्म की संभावनाओं से भी जीवनगाथा रोचक 
हो उठी थी। किसी भी साहित्यिक विधा के आरंभ में जब भाषा के विशिष्ट 
लेखकों का ध्यान तत्सम्बन्धी रचनाश्रों के प्रशयन की ओर नहीं जाता तो उस 
भाषा के साधारण लेखक उसी विधा के अन्तर्गत दूसरी भाषाओं में प्रस्तुत की गई 
कृतियों के अनुवाद में अपना-अ्पना ध्यान लगाते हैं । हिन्दी उपन्यास के आरंभ 
में उदू के तिलिस्मी उपत्यासों और बंगला तथा अंग्रे जी के जासूसी, सामाजिक 
एवं ऐतिहासिक तथा विचित्र घटनापूर्ण उपन्यासों के भ्रनुवाद के रूप में यही 
हुआ । विशिष्ट लेखकों का ध्यान उपन्यास रचना की ओर जाते ही हिन्दी 
में भी उच्च कोटि की ओपन्यासिक रचनाओझ्रों का श्रीगणेश हो गया । 


इस अ्रध्ययन में उन परिस्थितियों पर भी विचार करने का प्रयत्न किया 
गया है जो उपन्यास को सर्वप्रिय बनाने में सहायक हुई हैं। पर, जन-जीवन के 
मनोवैज्ञानिक एवं ऐतिहासिक पक्ष का अध्ययन उपन्यास-रचना की पृष्ठभूमि के 
रूप में ही किया जायगा। 


इस अध्ययन में साहित्यिक विधाश्रों की उन कृतियों पर भी विचार किया 
गया है जो शैली के प्रकार के रूप में ग्रथवा चरित्र-चित्रण के रूप में भ्रथवा 
काव्यात्मक अनुभूति के रूप में उपन्यासों के पहले या बाद में लिखी गई हैं । 


उपन्यास के शास्त्रीय विवेचन में उपन्यास शब्द के व्युत्पतिलम्य तथा रूढ़ 
श्र एवं साहित्य के संदर्भ में इस शब्द से अभिहित होने वाले काव्यांग का 
निर्दर्शन तो किया ही गया है, साथ ही उसके प्रचलित रूपों का अध्ययन भी 
तात्विक एवं विकासक्रम की दृष्टि से प्रस्तुत किया गया है। उपन्यास के सम्बन्ध 
में विचार की पूर्णता के लिये हमें जीवन के क्रम में उपन्यास का मान निर्धारण 
करते हुए अन्य काव्यांगों एवं काव्येतर विषयों के साथ उसका स्थान तथा 
सम्बन्ध-विवेचन भी समीचीन प्रतीत होता है । स्वयं उपन्यास के अध्ययन की 
पूर्णता के लिये उपन्यासकार की मानसिक प्रक्निया एवं पाठक की मनोवृत्ति का 
अध्ययन करने के लिये मानव-मनोविज्ञान का भी श्राश्रय लेना पड़ा है। पूरक 
सामग्री के रूप में इस अध्ययन में ग्रन्य भाषा के उपन्यासों के प्रभाव-क्रम की 
भी यथास्थान प्रासंगिक चर्चा की गई है। 
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हिन्दी उपन्यास साहित्य के शास्त्रीय विवेचन में उपन्यास के स्वरूप तथा 
ओआपन्यासिक वृत्ति के निर्धारित करने के साथ-साथ प्रस्तुत उपन्यास साहित्य का 
क्रमिक श्रध्ययन भी अपेक्षित है। उसके साथ ही साथ उपन्यास पाठक और उप- 
न्यास के भावी स्वरूप को चर्चा आवश्यक है। इस प्रबन्ध में उपन्यास साहित्य 
के शास्त्रीय विवेचन में उपन्यासों के सम्यक ज्ञान की उपलब्धि के साथ ही साथ 
उसके काव्य पक्ष पर बल देते हुए उसकी समीक्षा एक निश्चित क्रम से प्रस्तुत की 
गई है । इस सम्बन्ध में इस सिद्धान्त की स्थापना की गई है कि शास्त्रीय विधि में 
किसी भी कृति को या लेखक को जो वह नहीं है वैसा सिद्ध करने में भावुकता 
को स्थान नहीं मिलता पर कृति तथा कृतिकार के श्रन्तमंन में प्रवेश पाने के 
लिये सहृदयता की अपेक्षा रहती है । इस प्रकार के अ्रध्ययन में जहाँ एक 
श्रोर वैज्ञानिक की विषयगत निस्पृहता की श्रावश्यकता का निर्देश किया जाना 
ग्रावश्यक समझा गया है वहीं समय के हृदय की धड़कन पहचानने की क्षमता 
की अतनिवायंता पर भी बल देना उचित माना गया है । इस संबंध में एक और 
स्थापना की गई है कि उपन्यास की झ्रालोचना उपन्यास लिख कर ही प्रस्तुत 
की जा सकती है । इस प्रसंग में प्रेमचन्दर का यह कथन स्मरणीय है कि 'उप- 
न्यासकार अपने समय का सब से बड़ा आलोचक होता है । वह सब 
मे अच्छा श्रालोचक होता है यह तो नहीं कहा जा सकता पर कभी-कभी वह 
सीधे कुछ न कह कर जो कुछ अपने उपन्यास में प्रसगवश कहता है उसी से 
प्रच्छी से अच्छी उक्ति का रूप देने में समर्थ होता है ।' 


हिन्दी उपन्यास साहित्य के शास्त्रीय विवेचन में हिन्दी उपन्यास के सभी 
अंगों पर विचार करने का प्रयत्न किया गया है। हिन्दी उपन्यासों के प्रादुर्भाव 
के बहुत समय पश्चात्‌ उनके मूल्यांकन तथा अ्रध्ययन् की आवश्यकता का अनुभव 
करते हुए कुछ पुस्तकें लिखी गई। विश्वविद्यालयों में भिन्न-भिन्न 
कालों की औपन्यासिक रचनाश्रों के अ्रध्ययत्त भी प्रस्तुत किये गये । 'प्रेमचन्दः 
के उपन्यासों पर स्वतंत्र रूप से कार्य किया जा चुका है। पर भ्रभी तक समवे- 
तरूप से हिन्दी उपन्यास का शास्त्रीय विवेचन नहीं हुश्ना । प्रस्तुत निबन्ध उसी 
दिशा में प्रारंभिक प्रयास के रूप में है। इसमें उपन्यास के प्रमुख तत्वों, 
उपन्यास के विभिन्न श्रंगों, उपन्यास की मौलिक प्रवृत्तियों तथा श्रन्य साहित्यिक 
विधाओं के साथ हिन्दी उपन्यास के सम्बन्ध पर विचार भ्रस्तुत किये गये हैं। 
उपन्यास से संबंधित एक बड़े साक्षर वर्ग (उपन्यास पाठक) की सामाजिक एवं 
झाथिक स्थिति तथा उसकी मानसिक दशा का अध्ययन प्रस्तुत करते हुए उप- 


५. हे .) 
न्यासों के विकास में पाठक की सुरुचि के परिष्कार के महत्व पर भी इस 
प्रबन्ध में चर्चा की गई है । 
इस विवेचन के आरंभ में सामान्य विवेचन प्रस्तुत किया गया है। तत्प- 
सचात उसी आधार भूमि पर हिन्दी उपन्यास साहित्य का श्रध्ययन प्रस्तुत करने 
की चेष्टा की गई है। इस प्रकार सम्पूर्ण प्रबन्ध को निम्नांकित परिच्छेदों में 
विभक्त किया गया है--- 
१--विषय प्रवेश 
२--+अ्र) उपन्यास शब्द को व्याख्या-लक्षण एवं स्वरूप 
(आ) हिन्दी उपन्यास का प्रादुर्भाव 
३--उपन्यास तथा साहित्य के श्रन्य अंग 
४--उपन्यास के प्रेरक तत्व 
५--उपन्यास के तत्व 
६--उपन्यासकार और उपन्यास रचना 
७--प्रेषणीयता की श्रनुभृति और पाठक 
८--हिन्दी उपन्यासों का वर्गीकरण 
९--उपसंहार 


प्रस्तुत रूप में एक प्रकार से विश्व-उपन्यास-साहित्य की भूमिका के संदर्भ 
में हिन्दी उपन्यास साहित्य की उपलब्धियों के अंकन करने का प्रयास किया 
गया है । 

इस भश्रकार के अध्ययन में सवंतोभावेन मौलिकता का दावा करना संभव नहीं । 
विषय को प्रभावपूर्ण एवं उपयोगी एवं सशक्त ढंग से प्रस्तुत करने के उद्देश्य से 
स्थान-स्थान पर श्रब से पहले की स्थापित मान्यताओ्रों की सहायता ली गई है। 
उन सब के प्रति व्यक्तिगत आ्राभार प्रदर्शन करना नामों की एक बड़ी लम्बी 
सूची की भ्रपेक्षा रखता है। पर इतना कहना आ्रावश्यक है कि जहाँ कहीं भी 
उन स्थापित सामान्यताश्रों का उल्लेख हुआ है, वहाँ यदि उनमें प्रभाव की अभि- 
व्यक्ति का अभाव हो तो उसका उत्तरदायित्व मेरा है। हाँ इस विषय में प्रन्य 


प्रकार से जो सहायता समय-समय पर प्राप्त होती रही है उसका उल्लेख 
आवश्यक है। 


प्रस्तुत प्रबन्ध डा० प्रेमनारायण शुक्ल एम० ए०, पी-एच० डी० (प्राध्या- 
पक डी० ए० वी कालेज कानपुर) के अधीक्षरा में सम्पन्न हुआ । आत्मीयता 
एवं शेशवकाल से लेकर श्रद्यावधि तक की पारस्परिक सहयोग की मधुर स्मृ- 


( १३ ) 


तियाँ इतनी सुखद हैं कि अपने अ्रधीक्षक के प्रति शब्दों के औपचारिक प्रयोग 
हारा उनके महत्व का अंकन संभव नहीं । प्रबन्ध का प्रारंभ ही गुरुदेव श्री 
एस० सी० (प्रधान अंग्रेजी विभाग प्रयाग विश्वविद्यालय) की प्रेरणा से हुआ । 
प्रबन्ध की रूपरेखा प्रस्तुत करने में गुरुवर डाक्टर मुन्शीराम जी शर्मा (अध्यक्ष 
हिन्दी विभाग डी० ए० वी० कालेज कानपुर) का प्रमुख हाथ रहा और आदि 
से अ्रन्त तक निर्देशन का जो अट्ूट क्रम रहा, कृतज्ञता-प्रकाश के शब्द उसके 
परिमाण का श्रनुमान नहीं दिला सकते। विषय-क्रम के निर्धारण में तथा यथा- 
स्थान आवश्यक परिवतेन के कार्य में ग्रुरुवर क्षेत्रेशचन्द्र जी चट्टोपाध्याय 
(संस्कृत विभाग, प्रयाग विश्वविद्यालय) एवं बन्धुवर डा० भगीरथ मिश्र एम० 
ए०, पी० एच० डी० (लखनऊ विश्वविद्याल) का जो स्नेहपूर्ण निर्देशन प्राप्त 
हुआ है उसके लिये मैं उनका विशेषरूप से कतज्ञ हूँ । 

मेरे श्रनुज चि० मंगलप्रसाद अग्निहोत्री, आादित्यनारायन अग्निहोन्री एवं 
प्रमोदनारायण अग्निहोत्री तथा मेरे आ्रात्मीय सर्वेश्री ललितमोहन अ्रवस्थी, 
सत्यस्वरूप सारस्वत, रुद्रनारायण दोक्षित, कृष्णकुमारी त्रिवेदी कोमल 
श्यामसुन्दर त्रिपाठी एवं विश्वम्भरनाथ त्रिपाठी ने समय-समय पर पुस्तकों के 
संग्रह करने प्रबन्ध को टाइप करवाने, तथा टाइप सम्बन्धी अ्शुद्धियों को यथा- 
साध्य ठीक करने आदि कार्यों में जो अपना बहुमूल्य समय एवं सहयोग प्रदान 
किया है उसके लिये मैं क्या कहूँ । इन सब की प्रेरणा एवं सद्भावना ही इस 
प्रबन्ध के रूप में साकार हो उठी है । 

प्रस्तुत प्रबन्ध द्वारा भगवती भारती के उपासकों की अन्तिम पंक्ति के 
ग्रन्तिम स्थान में खड़े होकर मैं उस पावन क्षण की प्रतीक्षा कर रहा हूँ जब मैं 
ग्रपनी ये विखरी पंखुड़ियाँ उनके श्री चरणों तक पहुँचा सकू । 


“श्ीनारायण श्रश्निहोत्री 


श्री रामनवमी 
सं० २०१६ वि० 





हिन्दी शब्द के विभिन्न अर्थे 


आधुनिक्र काल में प्रयुक्त होने वाला हिन्दी शब्द अपनी विभिन्न ऐतिहासिक 
परम्पराओं को लिए हुए चल रहा है। जहाँ तक भारत की भाषाओों----संस्कृत, 
प्राकृत, अपभ्रश का सम्बन्ध है, यह शब्द इनमें से किसी भी भाषा में प्रयुक्त 
नहीं हुआ है । कालकाचार्य की कथा ( जैन अन्थ ) में हिन्दग्‌ शब्द उपलब्ध 
होता है ।! भारतीय फारसी विद्वानों ने हिन्दी श्रथवा हिन्दवी का प्रयोग हिन्द 
की भाषा के रूप में किया है। भारत की प्राचीनतम भाषाश्रों में हिन्दी शब्द का 
प्रयोग भले ही न हुआ हो पर इतना स्पष्ट है कि आठवीं शताब्दी तक आते-आते 
ईरानियों द्वारा शब्द का प्रयोग होने लगा था। ईरानियों की सबसे अधिक 
प्राचीन धर्म पुस्तक आवेस्ता' है इसमें हैन्दु 'हिन्दु तथा हफ्तहिन्दर्वा शब्द 
पाये जाते हैं । प्राचीन पहलवी में 'हिन्द' 'हिन्दुक' और हिन्दुश्‌!” शब्द मिलते 
हैं। मध्यकालीन ईरानी काल में विशेषण प्रत्यय ईक जोड़ कर हिन्द +-ईक +- 
6 हिन्दीक' और 'हिन्दीग' शब्द बना। कालान्तर में अन्तिम व्यंजन का लोप 
हो गया और 'हिन्दी' शब्द 'हिन्द' के विशेषण के रूप में प्रचलित हो गया । 
इस प्रकार हिन्दी शब्द का मूल रूप हिन्द है ।* ऐसा प्रतीत होता है कि 
भारतेतर देशों यथा मिस्र, अरब, सीरिया आदि में हिन्दी! अथवा हिन्दी शब्द 
ईरानी साहित्य के माध्यम से ही प्रविष्ट हुआ है। वहाँ पर हिन्दी शब्द का 
प्रयोग देश का अथवा देश की बनी हुई वस्तु का ज्ञान कराने के लिए होता 
रहता है। आज भी हिन्दी शब्द से भारतवर्ष ( हिन्दुस्तान ) में रहने वालों का 
बोध होता है यथा-४हिन्दी रूसी भाई-माई ॥ ४ 


क०>सलननीननन पिकननानन तनमन जनतनानननट नि लिन नाग 


१ 'स्रिणा भणियम्‌ रामाणो जर हिन्दग देशस्‌ वच्चासों' 
“जन महाराष्ट्री जेकोबी भाग ३४, ए० २६२, 
“हिन्दी साहित्य कोष, पृष्ठ 5८७, संस्करण सं० २०१४ बि० 
३ इन्दीस्की रूस को ब्रातियाँ -5 हिन्दी रूसी भाई भाई 
 हिन्दी-डाब्द सागर, तोसरा संस्करण पृ० ३८१३ द्वितीय स्तंभ. 





,>ललनन्‍न अनननन+ममननर सजल 
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चौदहवीं शताब्दी के प्रारम्भ होते-होते हिन्दी शब्द द्वारा उस भाषा का 
बोध होने लगा जो भाषा पंजाब के पूर्वी भाग, -राजस्थान, उत्तर प्रदेश, 
मध्य-प्रदेश तथा बिहार प्रान्‍्त के कुछ भागों में बोली जाती रहो है। 
भाषा-वैज्ञानिकों ने इस हिन्दी के अन्तर्गत वांगरू, ब्रज, कन्नौजी, बुन्देली, 
अवधी, बचेली, छत्तीस गढ़ी, मेवाड़ी, जयपुरी, मेवाती, हाड़ौती, कुमाउनी, 
नैपाली, गढ़वाली, मैथिली, मगही, भोजपुरी को उसकी उपभाषाओओ्रों के रूप में 
स्वीकार किया है। क्‍ 

उन्नीसवीं शताब्दी में गिलक्राइस्ट महोदय ने हिन्दुस्तानी शब्द का प्रयोग 
किया है। भाषा के क्षेत्र में हिन्दी, हिन्दवी, हिन्दुस्तानी आदि प्रयोगों के चलते 
रहने पर धीरे-धीरे साहित्य के क्षेत्र में दो प्रकार की शैलियाँ परिलक्षित हुई । 
एक वह जिसे उदू कहा जाता है और एक वह जो हिन्दी के नाम से अभिहित 
है। विद्वानों का एक बड़ा समुदाय उदृू को एक स्वतन्‍त्र भाषा से रूप में स्वीकार 
करके उसे हिन्दी की एक शैली मात्र मानता है । 

आ्राधुनिक काल में हिन्दी शब्द का प्रयोग उस विशिष्ट भाषा-रूप के लिए 
होता है जो भारतीय संघ की राजभाषा के रूप में स्वीकृत है, और जो राष्ट्र- 
भाषा के रूप में प्रतिष्ठित है ।! यहाँ पर यह कहना अप्रासंगिक न होगा कि 
हिन्दी के रूप-निर्माण में उसका अपना ही पूर्ण स्वतंत्र अस्तित्व नहीं है, अपितु 
राजस्थानी, पूर्वी पंजाबी, ब्रज, आदि भाषाओं बोलियों ने उसके रूप को 
सँवारा है। यही कारण है कि हिन्दी साहित्य के ग्रन्थों में यथास्थान एवं 
यथावसर विभिन्न प्रान्तीय भाषाश्रों एवं बोलियों के शब्द व्यवहृत होते हैं । 
हिन्दी एक ऐसी भाषा है जिसमें न तो संस्कृत तत्सम शब्दों का बाहुल्‍य होता है 
ओर न हिन्दुस्तान * कही जाने वाली ब्रिटिश कालीन सरकारी भाषा की 
तरह उसमें फारसी ओर अरबी शब्दों की भरमार होती है। साधारणतः 
(हिन्दी शब्द से हम उस भाषा को समभते हैं? जिस भाषा के विभिन्न रूप 
हमें आधुनिक गद्य में मिलते हैं, जिसका आरम्भ 'इन्शाअल्ला' की कहानी श्रौर 
“राजा भोज के सपने से हुआ था, जिसे मुन्शी सदासुखलाल और लल्लूजी लाल 
ने पाख्यक्रम में आगे बढ़ाया था, जिसके बिखरे हुए रूप में सर्वप्रथम दशेन, 


१ भारतीय संविधान, धारा ३४३०१ । 
२ प्रामाणिक हिन्दी कोष, पहला संस्करण, प्‌ृ० ११६३ 
३ हिन्दी-शब्दसागर, श्राठवां खण्ड, तीसरा, पु० ३७, २०४. 
खड़ी बोलोीं,''''गद्य-द्वितीय उत्थान (१६५७ बिं०---१६७७ बि०), 


5. 


( है ) 
'चद्धकान्ता में होते हैं, जिसे भारतेन्द्र ने सब प्रकार से सँवारा और जिसे 


महावीर प्रसाद द्विवेदी के अथक प्रयास ने पुष्ठ करके साहित्योपयोगी रूप 
प्रदान किया । 


उपन्यास शब्द की व्याख्या 

उपन्यास शब्द में अस्‌ धातु है। नि उपसर्ग से मिल कर न्यास शब्द 
बनता है।" न्यास का अर्थ है धरोहर ।९ उपन्यास शब्द दो शब्दों---उपन्यास 
से बता है। 'उप' अधिक समीपवाची उपसर्ग है। संस्कृत के व्याकरणा-सिद्ध 
शब्दों---न्यास' एवं उपन्यास का पारिभाषिक अर्थ कुछ और ही होता है। 
एक विशेष प्रकार की टीका पद्धति को न्यास! कहते थे।? इसी प्रकार 
उपन्यास शब्द बचन (वाक्य) के साथ प्रयुक्त होता है। जिस प्रकार पदविशेष 
को संदर्भ- क्रम में रखने को पदन्यास' कहते हैं उसी प्रकार वचन के अपने अथ्थ 
व्यक्त करने के प्रयोग को वचनोपन्यास कहते हैं ॥४ हिन्दी में उपन्यास* शब्द 
कथा साहित्य के रूप में प्रस्तुत हुआ है । जिस श्र्थ में बंगला में उपन्यास * , 
गुजराती में नक़ल कथा',, मराठी में कादम्बरी और उद्‌ में 'नाबेल' शब्द का 
प्रयोग होता है उसी अर्थ में हिन्दी में उपन्यास शब्द का प्रयोग होता है। यहाँ 
उपन्यास से उन सभी ग्रन्थों की ओर संकेत है जो कथा सिद्धान्तों के नियमों 
का अपूर्र अथवा पूर्ण रूप से पालन करते हुए या. उनको नितान्‍त अवहेलना 


ज+ अमबलन मन 


न्यास: >- नि + अस,  आप्टे 
-घरोहर “अन्यत्यसुखकरं सब दुःख न्यासस्थ रक्षणशम । 
“*नोौतिवच न 
३. प्रनुत्सुत्र पदनन्‍्यासा सदूवत्ति : सस्निबन्धना। शब्दविद्वेवव नो भाँति राज- 
नोतिरफ्स्पशा  ॥ क्‍ 
४ “भत्िर्यात : शनकरलीक वचनोपन्यासमालोजन: । अ्म्रकशतक''''२३., 
“उपन्यास (संज्ञां पुल्लिग-संस्कृत) (१) वाक्य का उपक्रम | बंधान । बात 
की लपेट । बात का लक्ष्छा ।”“हिन्दी-शब्दसागर (सन्‌ १६२६ ई०) 
पृष्ठ ३४६. 
प उपन्यास --२ (संज्ञा पुल्लिग-सं०) कल्पित श्राख्यायिका, कथा, नाबेल 
हिन्दी-दाब्दसागर पृष्ठ ३२४६ प्रथम स्तम्भ 
६ उपब्यास --२ उप-“नि-+अस--घनत्र । पाठक वा श्ोतार मनोर॑ंजनाथे 
कल्पित गल्प, उपकथा! । 


4७ ०७ ' 


“-सरल बंगला अभिधान, पृष्ठ २५६. 


( है. ) 


करते हुए मानव की सतत-संगिनी कुतृहुल-बृत्ति को पात्रों तथा घटनाओं के 
काल्पनिक संयोजन द्वारा शान्त करते हैं । 


साहित्य 
'साहित्य' से प्रायः रचनात्मक एवं काव्यात्मक कृति का ही बोध होता 


है । यद्यपि साहित्य मूलार्थ में लक्षण शास्त्र का भी पर्याय है।, पर बाद में यह 


शब्द काव्य के पर्याय के रूप में भी प्रयुक्त हुआ है।* अतः उपन्यास साहित्य में 
१ साहित्यपायोनिधि मन्यनोत्यं काव्यामृत रक्षत हे कवोस्‍्दराः । 
मतस्य दंत्या इव लुण्ठनाय काव्यार्थ चौराः प्रमुशीभवन्ति | विं० च०, 
संग १. 
--और भी “संसार में कोई विद्या, कोई उपविद्या ऐसी नहीं है जिसे 
साहित्य अपने आभोग में न ला सके । यहाँ तक कि वह श्रपना भी 
निरीक्षण करता है। उसमें काव्य हो नहीं होता, काव्य को उपज्ञा हो 
नहीं रहती, शास्त्र की प्रज्ञा भी रहती है। इसलिए 'साहित्य में काव्य 
शभ्ौर उसके शास्त्र का साहित्य भी है। पार्थक्य के लिए काव्य को काव्य 
शौर उसके शास्त्र को 'साहित्या संज्ञा हो गई | फिर यह इतना प्रचलित 
हो गया कि वॉडःमय (वाक के बाह्म प्रस्फुटित रूप का आकलन) के पर्याय- 
रूप में भी प्रचलित हो गया, जो अधुनातन स्थिति है। 
--विद्वनाथ प्रसाद मिश्र (हांंकरदेव श्रवतरे के 'साहित्यां ( ज्ञास्त्रीय 
समाधान ) की स्थापना काशी विश्वविद्यालय प्रथम संस्करण नवम्बर 
५७, पृू० ५, ७। 
काव्य प्रकाश, साहित्य दर्पण : 
साहित्य--सं ० पु ० (सं.) (१). एकत्र होना (मिलना, मिलन) 
(२) वाक्य में पदों का एक प्रकार का सम्बन्ध जिसमें वे परस्पर श्रपेक्षित 
होते हैं श्रोर उनका एक ही क्रिया से अन्वय होता है । 
(३) किसी एक स्थान पर एकत्र किये हुए उपदेश, परामर्श था विचार 
आदि | लिपिबद्ध विचार या ज्ञान । 
(४) गद्य ओर पद्च सब प्रकार के उन ग्रन्थों का सम हु जिनमें सार्वजनीन: 
हित सम्बन्धी विचार रक्षित रहते हैं। वे समस्त पुस्तकें जिनमें नेतिक 
सत्य श्ौर मानवभाव बुद्धिमत्ता तथा व्यापकता से प्रकट किये गये हों। 
. बाइमय । इस भ्र्थ में यह दाब्द बहुत व्यापक हो जाता है जेसे--शमस्त 





( ४५ ) 


अपने निर्देशन के महत्व के कारण उन रचनाओं को भी सम्मिलित कर लिया 
गया है जिनमें उपन्यायों की व्याख्या अथवा उपन्यासों के मूलांगों की चर्चा 
की गई है। 


हिन्दी उपन्यास साहित्य से हमारा अ्रभिप्राय हिन्दी में साहित्यिक व्यक्तियों 
द्वारा लिखी गई औपन्यासिक कथाओं से है और उसके साथ ही साथ उस आलो- 
चनात्मक साहित्य से भी है जो उपन्यास के विषय में लिखा गया है। इस 
प्रकार के साहित्य के अध्ययन में मनोविज्ञान, स्वप्तविज्ञान, अर्थशास्त्र, 
राजनीति समाजशास्त्र आदि सामाजिक विज्ञानों एवं साधारण विज्ञान के 
सम्पक का भी अनुशीलन सम्मिलित हैं जिसका सीधा अथवा गौण प्रभाव हिन्दी 
के कथा-साहित्य पर पड़ा है। 


शास्त्र 


शास्त्र शब्द शास घातु से ष्ट्रनु प्रत्यय लगा कर बनता है।' जो 
अनुशासन करे अथवा जीवनोहेश्य का विधान करे उसे शास्त्र कहते हैं ।* ज्ञान 
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संसार का साहित्य) और देश, काल, भाषा, या विषय श्रादि के विचार 
से परिमित रूप में भी। (जंसे--हिन्दी साहित्य, वैज्ञानिक साहित्य, 
बिहारी का साहित्य आदि ।) 
- “हिन्दी- - शब्द सागर, तीसरा संस्करण (१६२६) सातवाँ खण्ड, 
पृष्ठ ५२६, द्वितोय स्तम्भ । 


१ (्ञास्‌ + छटूनू शिष्यते अनेनु) आप्टे 
शास धातु शासन करना--व्यवस्थित मर्यादाएँ स्थापित करना । 

२ (१) ऐन श्रार्डर', 'कमसान्ड', रूल', प्रिसेप्ट' (२) ए सेक़रड प्रिसेप्ट आर 
रूल', 'इति गुह्मतमं शास्त्र” भग० १५। २०, शास्त्रेषु श्रकुण्ठिता बुद्धि: 
रघु० ११६, क्‍ 
शास्त्र--(१) सं०पु० (सं०) हिन्दुओं के अनुसार ऋषियों और मुनियों के 
बनाये हुए वे प्राचीन ग्रन्थ जिनमें लोगों के हित के ,लिए श्रनेक 
प्रकार के कत्त व्य बतलाये गये हैं और अ्रनुचित कृत्यों का निषेध किया 
गया है । वे धामिक ग्रन्थ जो लोगों के हित श्रौर अनुशासन के लिए 
बनाये गये हैं । | 


(| ६ ) 


के किसी भी विभाग को शास्त्र की संज्ञा दी जा सकती है! । किसी भी विषय 
पर जितना जो कुछ भी कहा जा छुका है उस सबका वेज्ञानिक अध्ययन 
शास्त्रीय” बच जाता है? । 

गांस्त्र अनुशासित ज्ञान की संज्ञा है। किसी भी विषय के पूर्वापर पक्ष को 
ऐतिहासिक एवं विश्लेषणात्मक अध्ययन का विषय बना कर उसे अध्येता के 
लिए सरल-विचार-सरगणि का रूप दे देना शास्त्र का उद्देश्य होता है। जो ज्ञात 
है और जो ज्ञातव्य है उसके बीच में अनुमान की रेखा खींचता शास्त्र का कर्तव्य 
होता है और इस अनुमान कार्य की रेखा खींचने की प्रणाली में शास्त्र की विधि 
निहित रहती है। शास्त्रीय विधि वैज्ञानिक प्रणाली की पर्याय होती है यदि 
हम उसे व्यवस्थित ज्ञान ($ए#्यबापडढत दा0५2072) के अर्थ में लेते हैं। 
पविज्ञान' शब्द इस रूढ़ अर्थ में नया है | शास्त्रीय शब्द ही प्रारम्भ में वैज्ञानिक 
का द्योतक होता था। किसी भी वस्तु के शास्त्रीय अध्ययन में हमें यह तो 
बताना ही होता है कि वह वस्तु क्या है, जिसका हम शास्त्रीय ढंग से अनुशीलन 
करते हैं और फिर वस्तु-विशेष के अभिधान को अ्र्थगत्त सीमा एवं विषयगत 
विस्तार का निर्देशन भी करना पड़ता है। शास्त्रीय शैली हमें वस्तु की आत्मा 
को समभने में और अतीत की पृष्ठभूमि पर वर्तमान में उसकी विधाओं से 
परिचय कराने में सहायक होती है । वस्तु से जितना लाभ प्राप्त हो सकता है 
ग्रौर रस की अनुभूति हो सकती है उस सब की सम्यक्‌ प्राप्ति के साधन एवं 
मार्ग का निर्दर्शन शास्त्रीय पद्धति द्वारा ही उपलब्ध होता है । 

विवेचन ३ का अ्रर्थ होता है किसी भी विद्या की अभिद्या को स्पष्ठ-रूप से 


किन जन 


१ अप्लाइड कलेक्टिवली ठु दि होल बाडी आफ टीचिंग आन ए सबज्ेक्ट 
वेदांत शास्त्र, ,.....अलंकार शास्त्र । 'ए टीठिज़, ए बक' । 
(२) किसी विशिष्ट विषय या पदार्थे-सघृहु के सम्बन्ध का वह संभस्त 
ज्ञान जो ठीक क्रम से संग्रह करके रखा गया हो। विज्ञान--जंसे--- 
प्रारिशास्त्र--अथशास्त्र--वनस्पतिशास्त्र । 

हिन्दी शब्द सागर-तीौसरा संस्करण (१६२६) , पृू० ३३०६, द्वितीय 

... स्तम्भ--छठा खण्ड 

२ (शास्त्रेण बिहितः छ) (१) सिक्रप्चुरल--(२) 'साइन्टिफिक' शास्त्रीय--- 
वि० (सं०) शास्त्र सम्बन्धी । (झास्त्र का ।) 

३ विवेचन -- १ डिस्क्रमिनेशन २--डिस्कसन-कन्सीडरेशन एण्ड सेडेलमेंन्ट 
डिसीजन झप्दे । कप 
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प्रस्तुत कर उसके भिन्न-भिन्न स्वरूपों का तात्विक आधार लेते हुए उस विधा 
का सर्वांगीण अध्ययन प्रस्तुत करता । शास्त्रीय विवेचन में हम उस विधा से 
सम्बन्धित स्वरूपों का वैज्ञानिक और मनोवैज्ञानिक आधार लेते हुए उन्हें ए 
विकासक्रम अथवा प्रसार क्रम में प्रतिष्ठित करने का प्रयत्वत करते हैं। शास्त्रीय 
विवेचन में शुण-दोष की ओर ही दृष्टि न होकर-विधागत स्वरूप क्‍या है इस 
पर भी ध्यान दिया जाता है। केवल अ्रच्छाई और बुराई की ओर निर्देश करना 
तो तत्सम्ब॑न्धी झ्ालोचना का काम होता हैं 

विवेचन के द्वारा जहाँ हम किसो विषय को स्वयं हृदयंगम करते हैं, वहाँ 
उसके द्वारा हम उसे दूसरों के अध्ययन के लिये सरलतम ढंग से प्रस्तुत भी 
करते हैं। विवेचन स्वयं समझ कर -दूसरों को समभाने की क्रिया का सब कालों 
में विस्तार है 

शास्त्रीय विवेचन में प्रस्तुत के सर्वांगीणा वैज्ञानिक अध्ययन की अपेक्षा 
रहती है । शास्त्रीय विवेचन के दो पक्ष होते हैं। एक में आलोच्य वस्तु की 
पूर्व निदिष्ट साहित्य शास्त्रीय सिद्धान्तों अथवा दार्शनिक प्रणाली द्वारा विवेचना 
होतो है । दूसरे में आलोच्य वस्तुगत तत्वों के विश्लेषण तथा परीक्षण के 

ध्यम से विवेचना का क्रम आगे बढ़ता है । किसी भी साहित्यिक विधा अथवा 

साहित्यिक कृति की विवेचना करते समय हमें पूर्व निर्दिष्ट सिद्धान्तों को ध्यान 
में रखते हुए प्रस्तुत वस्तु की निजी विशेषता पर भी विचार करता है। हिन्दी 
उपन्यास के शास्त्रीय विवेचन में हमें काव्य की सफल अभिव्यक्ति कराने में 
सहायक सिद्धान्तों कां विवेचन संस्कृत में साहित्यशास्त्र के अनुसार करने के 
साथ ही साथ इस नवोदित काव्यांग के मूल्य को देशगत-कालगत तथा वस्तुगत 
विशेषताओं के विकसित विज्ञान तथा समृद्ध मनोविज्ञान के प्रकाश में अंकिता 


होगा। 


विवेचन संज्ञा पु० (सं०) (१)किसी वस्तु को भलोभाँति परोक्षा 
“करना .। (जाँचता) (२) यह देखना कि कौन सी बात ठोक है और को 
नहीं. (निर्णय) (३) व्याख्या (तर्क वितक) (४) अनुसंधान (५) परीक्षा 
(६) सत्‌ असत्‌ का विचार । (७) मीमांसा । हिन्दी-शब्दसागर-तीसरा 
संस्करण (१६२६) छूठा खण्ड, पृष्ठ ३१३८ 
१ आलोचना---संज्ञा स्त्नी० (सं०) किसी .वस्तु के गुण-दोष का विचार 
गुश-दोष-निरूपण । हिन्दी-शब्दसागर-तीसरा संस्करशा (१६२६) प्रथम 
खण्ड, ५०. २६६ 


( 5८५ ) 


उपन्यास साहित्य के शास्त्रीय विवेचन में उपन्यास साहित्य की आलोचना 
की आवश्यकता होती है। केवल रूचि-परिष्कार के लिये नहीं,वरत्‌ इस विवेचन 
में उपन्यासकार के लिये भी कत्त व्य कर्म का निर्देश रहता है | उपन्यास साहित्य 
के इतिहास का क्रम स्थिर करता एवं उसका वर्गीकरण भी कर देना उसका 
एक उदात्त उद्देश्य है। उपन्यास साहित्य के शास्त्रीय अध्ययन की सहायता से 
सबसे बड़ी बात होती है उपन्यासों के घामिक अ्रध्ययल की परिषाटी का 
श्रीगणुश । शास्त्रीय अध्ययन अपने में वैज्ञानिक विधा के अनुशीलन तथा प्रति- 
ष्ठित विचार-क्रम के ग्रहण से किसी भो विवेचन-व्यापार में पूर्वाग्रहों को स्थान 
नहीं देता । जो बात जैसी है उसको उसी ढंग से प्रस्तुत करना शास्त्रीय विवेचन 
की पहली शर्त होती है । हिन्दी उपन्यास की समीक्षा, निष्पक्ष ता, सुरुचि एवं 
सदभावना के आधार पर होनी चाहिये | जो अपने में नहीं है उसका आरोप 
करने को चेष्टा व्यर्थ है। हां, उसे अपने में लाने का उत्साह अवश्य होना 
चाहिये । और जो अपने में है उसे उसके यथार्थरूप में ही प्रस्तुत करने का सीधा 
उपक्रम वांछनीय है | इस कार्य में परिचित व्यक्तित्व को भी श्रौपचारिकता के 
वातावरण में रख कर ही उसका मूल्यांकन करना है। अपनी अंतरंगता का 
लाभ तद्गत ग्रन्थियों को खोलने में सहायता के रूप में भले ही समझ लें। 


पतन्‍्यास का शआरस्म 


जब दक्ति में अर्थ को छिपाने का उपक्रम होता है तब वह साहित्य की 
संज्ञा प्राप्त्कर लेती है और जब कथन में “इरादे' को छिपाने का प्रयास 
निहित होता है तो वह राजनीति की सीमा में घिर जाता है पर उक्ति का सहज 
रूप और कथन की साधारणता दो ही स्थानों पर मिलती हैः--धर्म और 
उपन्यास में; और इसलिये आरम्भ में इन दोनों का ही प्रभाव नहीं के समान 
रहता है । 

उपन्यास का आरम्भ उसी समय से हो गया था जब एक व्यक्ति ने दूसरे 
व्यक्ति के साथ अपनत्व की भावना से विचार-विनियम किया था । स्वयं दोनों 
मित्र---या एक जोड़ा उस सजीव उपन्यास के प्रधान-पात्र रहे थे | जब दो- 
व्यक्ति मिलते हैं तमी उपन्यास की जन्मबेला का अवसर आ उपस्थित होता 
है । जब एक कहता है कि मैं आज स्टेशन को चला--क्यों चला ? --गाडी 
लेट थी--गाड़ी क्यों लेट थी? --- इन संब कार्य-कारणों की चर्चा के 
साथ. वह अपने देनिक कार्यों से निवृत्त होने की चर्चा भी कर देता है और 
पहली चर्चा में और निवृत्त होने की चर्चा में कोई अन्तर नहीं होतः-॥ उपन्यास 


है. | 


में निवत्त होने की क्रिया का उल्लेख नहीं होता पर और सब सहज रूप में 
आता है । अतः लोगों ने इसका सम्मान भी नहीं किया । उनका ध्यान दूसरी 
महत्वपूर्ण बातों ने ले लिया। 

उपन्यास की वृत्ति का आरम्भ मानव की चेतना की उत्सुकता से होता है । 
प्रथम ऊषा का दर्शन--जीवन का जो चमत्कार था वह कवि का व्य विषय 
बता । उदाहरण के लिए--रूप की प्राप्ति, प्रेम की प्राप्ति। पर यह सब 
साधारण रूप से कंसे सम्पादित हुआ इस पर कवि मौन रहा | इस साधारण 
व्यापार को सामने रखने का--दूसरे शब्दों में जीवन को जीवन के रूप में 
रखने का श्रेय उपन्यासकार को है। 


'उपन्यास' आज की पारिभाषिक शब्दावली के अनुसार गद्य को शैली 
का एक प्रकार है पर वास्तव में उपन्यास गद्य अथवा छन्द के बन्धन से 
मुक्त एक 'कथन-वृत्ति' का नाम करता है, जिसका पहला प्रमाण हमें अंग्रेजी 
के उदयकाल के श्रग्रदूत कवि चासर की कैन्टरवरी टेल्स” में मिलता है । हिन्दी 
में इसका स्पष्टरूप से ज्वलन्त प्रमाण हमें सूर और तुलसी की शैली के 
तुलनात्मक अध्ययन में उपलब्ध होता है। यदि हम सूर के काव्य को मन का 
प्रतीक दें तो तुलती का रामचरितमानस 'जीवन' का रूपक बन कर उपन्यास 
वत्ति का सर्वोत्तम उदाहरण सिद्ध होता है। 'मन' की वृत्तियों के समान बड़े 
विस्तार में भी रम कर सूर एक ही ठौर पर ठगे' से खड़े रह जाते हैं और 
तुलसी जीवन की विविधता से होड़ लेने वाले कद्गु एवं मधुर प्रसंगों को साथ- 
साथ आरम्भ से अन्त तक लेकर चलते हुए आगे ही बढ़ते रहते हैं । उपन्यास 
वत्ति में जीवन जन्म से पूर्व भी और मृत्यु के उपरान्त भी गतिशील है, ऐसा 
आभास मिलता है । तुलसी आरम्भ से ही कथा की दुरूहता, अपनी अक्षमता- 
फिर राम-नाम की महिमा से कथो के आरम्भ पर आते हैं--और वह आरम्भ 
होता है सती-मरण के वृतान्त से--जिनका अवसान होता है झांकर-पार्वती 
विवाह से । प्रत्येक बार तुलसी एक मधुर प्रसंग की अवतारणा के लिए एक 
कट्ठु प्रसंग को पहले लाते हैं; यथा धनुषभंग का प्रसंग पहले राजाओं का मान 
भंग कर जनक को, जानकी को तथा अन्यान्य स्वजनों की निराशा की स्थिति 
में डालता है श्लौर फिर राम द्वारा धनुषभंग मधुर भाव की सृष्टि करता है। 
इसी प्रसंग में परशुराम का आगमन कट्ु स्थिति की अवतारणा करता है, 
तत्पश्चात्‌ सीता का विवाह उस प्रसंग का पयंवसान मधुरता में करता है । 
भ्रादि कवि वाल्मीकि ने ऐसा नहीं किया है क्योंकि उनमें औपन्यासिक वृत्ति 


है, का 3) 


नहीं थी । औपन्यासिक रचना-विधान में चरित्र के उतार-चढ़ाव का निदर्शन 
होता है पर काव्य में नहीं । वहाँ चरित्र का उत्तरोत्तर विकास दिखाना ही 
कवि का लक्ष्य होता है। उदाहरण के लिए हम,.भारविक्वत संस्कृत के एक 
काव्यग्रन्थ किराताजु नीय' को लेते हैं। यहाँ प्रारम्भ में एक पात्र का चारित्रिक 
विकास इतनी उत्तमता दिखाया गया है कि पाठक साधारणतः यही विचार 
करता है कि इससे अ्रधिक चरित्र का उत्कर्ष और क्‍या हो सकता है पर सिद्ध 
कवि की लेखनी झागे आने वाले पात्रों का चरित्र भी उत्तरोत्तर विकास करती 
हुई जीवन की विविधता में आदर्श के सर्वोत्तिम रूप का चित्रण करती है । 
तुलसी की शैली इससे विपरीत है। हिन्दौ-काव्य में उपन्यास-वत्ति सर्व प्रथम 
हम उन्हीं में पाते हैं। पात्रों का उदात्तीकरण, सामयिक समस्याओ्रों का 
निराकरण, वर्णन का स्वाभाविक सौन्दर्य, जीवन में उद्देश्य की महत्ता, मनो- 
विकारों की निस्पृह आलोचना, जीवन-दर्शन सभी कुछ तो उन्होंने अपने ढंग से- 
हिन्दी के उस उत्कर्षकाल में प्रस्तुत किया था 

अ्नेकानेक प्रारंभिक लेखकों द्वारा निष्प्रयोजन एवं सप्रयोजन कही-सुनी 
कथाओं के रूप में उपन्यास की प्रवृत्ति को विकास प्राप्त हुआ । इनमें लेखकों 
की सम्पन्न प्रतिभा एवं पांडित्य का परिचय नहीं प्राप्त होता । हाँ, मनोरंजन 
की दृष्टि से इन रचनाओं की उपयोगिता अ्रवश्य रही है | उपन्यास वृत्ति से युक्त 
रचनायें प्रारम्भ में समाहत नहीं हुई । वे प्रायः सांस्कृतिक एवं परिष्कृत जन- 
रुचि के लिए अस्पृश्य साहित्य के रूप में ही रहीं। शताब्दियों के श्रन्तर पर 
जब 'घूरे के भी भाग फिरने' के क्रम से बीसवीं सदी के प्रारम्भ में उपन्यास-वृत्ति 
का साहित्यिक संस्कार हुआ तब उपन्यास की एक दूसरी ही दिशा की ओर 
प्रगति हुई । उपन्यास वृत्ति को सोहेश्य ही बना कर सनन्‍्तुष्ट न होने वाली 
प्रवृत्ति ने उसे अस्पष्ट और दुरूह बना कर कविता एवं दर्शन की भाँति कठिनता 
से पचने वाला मानसिक भोजन बना दिया जिसे पढ़ कर या तो पाठक को 
संस्कृत की उपन्यास-वृत्ति को काव्यत्व का जामा धारण कराने वाले वाण की 
कृति 'कादम्बरी' का ध्यान होता था अथवा साधारण व्यक्ति की यह प्रतिक्रिया 
होती थी कि यदि काव्य और दर्शन ही पढ़ना है तो सीधे काव्य और देन ग्रन्थों 
का पारायण ही क्‍यों न किया जाय ? 


वास्तव में बात और ही है । 


संसार के रंगमंच पर अनेक परिवर्तन हो चुके हैं। राजनीतिक क्षेत्र में 
राजत्व एवं सामन्‍्ती-अथा के वैभव के दिन समाप्त होकर मजदूरों का राज्य 


( ६१६ ) 


स्थापित हो गया है । जनसाधारण का महत्व बढ़ गया है। जन्म एवं पद के 
स्थान पर प्रतिभा का सम्मान होने लगा है। पर उसकी उचित प्रतिक्रिया 
साहित्य में नहीं होने पाई। ग्राहित्य में विशिष्टता कीं पूजा परंपरा के कठघरे 
में अब भी होती जाती है। जो समझ में न आवे, अब भी. उसे क्लासिक का 
सम्मान मिलता है। पर इसे बदलना होगा--साधारण जीवन की गाथा 
साधारण जीवन की भाषा में साधारण समभने वाले व्यक्तियों के लिए 
प्रस्तुत करनी होगी । इसी स्थिति में उपन्यास के सहज रूप की प्रतिष्ठा 
होगी 


कभी-कभी इतिहास उपन्यास का स्थान लेने का हौसला लिए शथ्रागे बढ़ 
सकता है, पर इतिहास की अपनी एक सीमा है। वह भूत का है। जो हो चुका 
है उसी को बह बता सकता है । उपन्यास में तो जो हो सकता है उसका 
ग्राभास ओर प्रेरक शक्ति दोनों हो रहती हैं। आज का संसार--उसके अखु 
बम, वायुयान, वायरलेस--सभी तो एच० जी० वेल्स ऐसे उपन्यास वृत्ति के 
धनी लेखकों की सूभ में प्रकट होता है। सूक की पेंगे कविता में कल्पना के वेग 
से कितनी ही क्यों न बढ़ाई जायें पर छन्द-बन्धन उन्हें न तो आकाश छूने देता 
है और न अधिक समय तक पृथ्वी के ही निकट रहने देता है। इतिहास में 
सूझ खंडहरों के अंधेरे ऊबड़-खाबड़ में ही रास्ता टटोलती रहती है पर उपन्यास- 
वत्ति में सूझ का विस्तार पृथ्वी पर क्षितिज के विस्तार से होड़ लेता हुश्रा 
ब्रह्माण्ड को आत्मसात्‌ कर लेने का हौसला रखता है । 


उपन्यास का प्रारम्भ मनुष्य की चेतना के प्रारम्भ से हुआ । शाश्वत सत्य 
की भांति उपन्यास-वत्ति सब कालों में अक्षण्ण रही--भले ही वाण की चाण्डाल 
कन्या की भाँति उसके ऊपरी या अधूरे ज्ञान द्वारा उसके प्रथम अवतरण के 
समय लोगों ने उसका उचित मूल्यांकन न कर पाया हो, पर इतने समय के 
ग्रन्तर पर उपन्यास का सहज सोन्‍्दर्य अपने वास्तविक गौरव के साथ जन- 
साधारण पर प्रकट हो चुका है और उसका विस्तार तथा महत्व, जीवन के 
विस्तार तथा उसके महत्व के साथ मिल गया है | कल के साहित्य के श्रन्त्यज 
तुल्य अस्पृब्येस्वरूप ने आज के श्रमिक वर्ग की अभिजातवर्गीय स्थिति प्राप्त कर 
ली हे। 

एक बात और भी है । 


समाज में सबको अपनी स्थिति का सम्मान प्राप्त हो चुका है। सिद्धांत 
रूप में पूर्णंत: एवं व्यावहारिक रूप में अंशतः आज का हरिजन मन्दिर-प्रवेश 
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का अधिकारो है---उसे योग्यतानुसार उच्च पद प्राप्ति का संरक्षण भी प्राप्त है 
पर साहित्य में: अभी वह वृत्ति पूर्णतया नहीं श्रा पाई है। हाँ, आधुनिकतम 
कृतिपय साहित्यिक कृतियों में वह उपेक्षणीय अ्रवश्य नहीं रह सका है । वर्णागत 
महत्व के स्थान पर व्यक्तित्व के महत्व का मूल्यांकन किया जाता प्रारम्भ हो 
गया है। इसी प्रकार उपन्यास ने बड़ी उपेक्षा सहन की है। प्रायः सभी साक्षर 
लोगों का मनोविनोद करते हुए भी हरिजन के कार्य की भाँति उसके कार्यें को 
भी उच्च साहित्य (गंभीर साहित्य) में रचि रखने वालों में नीच हो समझा है। 
कर्मकाण्डी साहित्यिक के लिए उपन्यास तो चाण्डालात्मजा का योवन-पुर्णा सौन्दर्य 
सिद्ध हो रहा है । वह तो आज भी उसे उपेक्षणीय समभता है। जन-साधारण 
अपनी तुच्छता से उसके अनित्य रूप की अपनी अभिलाषा की पहुँच से परे 
समभा कर उसकी ओर आँख उठा कर भी नहीं देख सकता । मार्ग पर चलती 
हुई भीड़ में कोई तो चिहुँक कर, कोई कुछ क्षणों तक रुक कर और कोई 
बिना रुके ही उसकी ओर देखता रह जाता है। फिर भी वह अपनी बढ़ती 
जवानी के उन्माद में मस्त अपने आकर्षण की परिधि को निरन्तर विस्तृत 
करता जा रहा है। प्रायः यह देखा जाता है कि उसके इस वेभव-विलास को 
साहित्यशास्त्र के पंडित प्रत्यक्षतः उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं, पर परोक्ष रूप में 
वह यदाकदा उनके भी अ्रनुरंजन की वस्तु बनता है। 


प्रारंभ में पाश्चात्य साहित्यशास्त्रियों की भी उपन्यास के प्रति हेय दृष्टि 
रही है । अमेरिकन शिक्षकों द्वारा यह विचार सर्वसाधारण के मस्तिष्कों में 
जमा दिया गया था कि उपन्यासेतर रचनाओं का पढ़ना शिक्षापूर्ण एवं श्लाघ- 
नीय है ओर कथाओं का पढ़ना हानिकारक है। झ्रधिक से अधिक उसके पक्ष में 
यही कहा जा सकता है कि वह अपने को भ्ुलावे में डाल कर बहलाने का 
साधन मात्र है। ऐसा करने में उन्हें ग्र्नाल्ड एवं लावेल ऐसे प्रसिद्ध आलोचकों 
का प्रच्छन्त समर्थन भी प्राप्त था।' 
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बोसे हेनरिएट डांग्लेटर की मृत्यूपरान्त प्रशंसा में भाषण देते हुए कहता 
है--- इस राजकुमारी का, चरित्र प्रशंसनीय है क्योंकि इसने उन्हीं लोगों के 
कतंव्यों के विषय में पढ़ा था जिनके चरित्र इतिहास का निर्माण करते हैं । उसे 
'रोमांस' तथा उनमें वरशित नायकों में कुछ भी झ्राकर्षण एवं सुरुचिपूर्ण बात 
नहीं मिलती थी । उसका सत्य का आग्रह इतना प्रबल था कि वह निर्मम एवं 
भयानक कथा-कृतियों को घछूरगा की दृष्टि से देखती थीं । * 

यह एक विचित्र संयोग है कि यूनानी तथा अंग्रेजी दोनों 'ही साहित्यों में 
उपन्यास का आरम्भ साहित्य की अन्यान्य विधाओ्रों के चरमोत्कर्ष के पश्चात्‌ 
ही हुआ । यूनान में रोमांस का आरंभ एलेक्जेन्ड्राइन युग के हास के पश्चात्‌ 
हुआ और एलिजाबेथ-कालीन इंग्लेंड में युग के गौरव स्वरूप लेखकों द्वारा 
उपन्यास तिरस्कृत हुआ । यदि कहीं मार्लों, शेक्सपियर अथवा वेव्स्टर ने 
उपन्यास लिखे होते तो भविष्य में इंग्लेण्ड में भी दोस्तोव्स्की तथा टालस्ट्वाय 
के समान महाप्राण उपन्यास लेखकों की आशा की जा सकती थी और अंग्रेजी 
उपन्यास भी रूसी उपन्यास की परिपक्वावस्था प्राप्त कर सका होता । यही 
कारण है कि अंग्रेजी साहित्य के स्वर्णायुग में कोई भी उपन्यास ऐसा महत्वपूर्ण 
स्थान नहीं प्राप्त कर सका जैसा शेक्सपियर के नाटक मैकबेथ' अथवा 
'किगलियर' को प्राप्त हुआ ।* 
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उपन्यास के प्रति हीवता का भाव जिन आस्टिन' की नार्थेन्‍ज्जर एवं, नामक 
पुस्तक में आए हुए परस्पर संवाद में भी परिवर्तित 'होता हैं । उसमें एक 
प्रविवाहिता युवती एक उपन्यास पढ़ती हुई देखी जांती है । उससे प्रश्न किया 
जाता है कि वह क्या पढ़ रही है ? इस प्रश्न के पूछे जाने पर वह बड़ी 
लापरवाही और ऊपर से उदासीनता एवं लज्जा का भाव दिखाते हुए पुस्तक 
को एक ओर रखती हुईं कहती है,” ओह : यह केवल (ऐसा-वैसा) उपन्यास 
है -” विचारों की यह कैसी विडम्बना है ; जिस ग्रन्थ में मस्तिष्क की महत्तम 
शक्ति का उद्घाटन किया गया हो, जिस ग्रन्थ में उत्तम कोटि की भाषा में 
मानव स्वभाव का पूर्ण ज्ञान, उसके प्रकारों का सर्वोत्तम विवेचन ओर वाम्वेंदर्ब्य 
तथा रसिकता का सुन्दर सम्मिश्रण संसार के लोगों पर प्रकट किया गया हों, 
उस पुस्तक का परिचय हलके रूप में केवल इसलिये दिया जाय कि वह केवल 
एक उपन्यास है। 


श्रधुनिक साहित्य में उप 





]९३ मई अह्त्व 


उपन्यास के आरम्भ में उपन्यास के प्रति साहित्य-शास्त्रियों की उपेक्षा 
होते हुए भी कालक्रम के प्रभाव से उपन्यास ने आधुनिक साहित्य में गौरवपूरों 
स्थान प्राप्त कर लिया है। संभवतः इसका कारण यही हैं कि उपन्यास 
आधुनिक मानव जीवन के जितना सन्निकट है, उतनी साहित्य की श्रन्य कोई 
भी विधा महीं है। प्राचीन काल में मानव समाज के लिए जो महत्व महाकाव्य 
का था, एलिजाबेथ और विक्रमादित्य के युग के निवासियों के लिए जो महत्व 
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नाटक का था उससे कहीं भ्रधिक महत्व आज के युग में उपन्यास को प्राप्त हो 
रही है 


हरिजनों के अ्रधिकार आन्दोलन की भांति अपने किसी प्रकार के आन्दोलन 
को चलाये बिना ही उपन्यास स्वीय गुणों के कारण सर्वप्रियता प्राप्त कर 
रहा है। अब वह केवल मनोरंजन को ही वस्तु नहीं है, अपितु साहित्य की 
श्रन्य गस्भीर विधाओं की भाँति यह भी अनेक हृष्टियों से चिन्तन एवं विवेचन 
का विषय बन रहा है। ग्रारम्भिक काल में उपन्यास लेखक के समक्ष जीवन 
सम्बन्धी कठिनाइयाँ अपेक्षाकृत अधिक थीं। वह केवल एक साहित्यिक मजदूर 
ही होता था। हिन्दी के उपन्यास सम्राट प्रेमचन्द जी को जीवन-निर्वाह के 
लिए कितनी कठिनाइयाँ झेलनी पड़ी हैं, यह आज के साहित्य प्रेमी से छिपा 
नहीं है । काम छोड़ कर वे कहीं भी इस डर से न जा सकते थे कि बिना काम 
किये वे खायेंगे क्या ?* पर अब वैसी स्थिति नहीं है। उपन्यास-साहित्य के 
बढ़ते हुए प्रचार ने उपन्यास लेखक के महत्व को भी संबद्धित किया है। श्राज 
वह आशिक दृष्टि से पहले की अपेक्षा अपने को कहीं अधिक सम्पन्न पाता है। 


वर्तमान विश्व साहित्य में उपन्यास अभ्रव अंगों से अधिक प्रचारित हुआ 
है। नोबुल पुरस्कार के विजेता अधिकांश उपन्यास लेखक ही हुए? हैं। यह 
मानी हुई बात है कि किसी भी वस्तु की उत्पत्ति उस वस्तु की आवश्यकता 
तथा उसके प्रति जनता की रुचि के अनुसार ही होती है । उपन्यास साहित्य 
की उत्तरोत्तर वृद्धि इसका प्रमाण है । 


संसार में जो क्रन्तियाँ हुई हैं, उनका श्रेय उपन्यास साहित्य को है। सन्‌ 
१८७६९ ई० में फ्रान्स की राज्य-क्रान्ति तथा सन्‌ १६९०५ ई० की रूसी लांल 


+कलेसाक ७-२ 2००५७००००४ न कल-७५००५ 'कनसनातभ-॥क ५5 - नननरननीनकका०- 3५ ५»५+७००+५ ५ ५ ५०+५०५०+५३++ अपकत ॥० ० अफ- अकेला जन पर तन १ ५०+- +१३ ००५ सात अकक+ तन जम धवन 


॥ “[शढह रठएटाी ए7074707 60968 ९056७ ६0 ४6 ॥ए25 07 90वेट-क 
67 (दा एफ 00067 एए2 छ कदावापएाट, एप०0 ६6 लए 85 
(0 79९67 0४6 0ठ6&0 फछरशर, एवा; ८ ता॥73 ४258 40 ६८ 
7]2930850097775, ६06 ६87 एा0/8 व]छक्कादे, ॥0706 उत्तर एज टद्वों गरठएटों १६ 
60 पड. 





'प्रेमचन्द के पत्रं--विशालभारत' (पं० बनारसीप्रसाद चतुर्वेदी) 


३ विनोद शंकर व्यास 'उपन्यास-कला, पृष्ठ ८८ 


नोखुल-पुरस्कार (साहित्य) विजेता सूची । 





( ६ ) 


कान्ति इसके उदाहरण हैं । रूसो, वाल्टेयर, गो्की श्रादि उपन्यासकारों की 
रचनाओं का ही यह परिशाम' था | 

उपस्यासों का मानव-जीवन से बहत निकट सम्बन्ध है ॥ जीवन की उलभान 
का यथार्थ चित्रण करना ही आधुनिक उपच्यासकारों का उद्देश्य रहता हैं। 
प्रत्येक व्यक्ति की रुचि अपनी जीवन-सम्बन्धी घटनाश्रों के प्रति विशेष रूप से 
रहती है | अतएवं यह स्वाभाविक है कि उपन्यासों का महत्व उनकी दृष्टि में 
बहुत अधिक हो * । 


'जनननीननाननननमनननिनन नी- नमन न नना+ कि ननिनानम१ञसस+क++ कम--+-+-+>+« नल 


१ वहीं, पृष्ठ ८८ 

() रूसो-वाल्टेअर--फ्रांस को राज्य क्रान्ति को श्राग सुलगाने वाला (हो 
फेण्ड दि फायर आवब फ्रन्‍्च रिवोल्यूशन ) “ईश्वस्वादिता, ईसाई 
ग्राचार श खला, परंपरा को अतक्य शक्ति, प्राकृतिक कानून श्ादि 
की ग्राधार, शिला हिल गई जब वाल्टेश्र ने अपने लेखों और व्यंग्य 
कविताओं, गद्य तथा पद्य रचनाओं, प्राकृतिक कानुन पर कविता, 
तथा रूसो ने अपने विचारों (१७५०-१७५५) शोर 'एपमिल 
(१७६२) द्वारा सबल श्राधात किया। दोनों, ने अपनी कृतियों में 

झ्रपने नये विचारों एवं श्राचारों को शिला रखी । 
--भगवतदरणश उपाध्याय विश्व-साहित्य को रूप रेखा, पु० ३८६३-४३ ८७ 
(0) गोकी--रूसी क्रान्ति यज्ञ का सफल पुरोहित । “दि मोस्ट श्राउट- 
स्टन्डिंग रिप्रोजेन्टेटिव आव रशन सोवियट लिटरेचर ए कन्सोीडरे 
बुल पोशन श्राव हुज वक बिलोंग्स ठु दि सोवियत पीरियड (गोकों 
डाइड इन १६३६) प्लेड एन एक्सेप्शेनली ग्रट रोल इन दि फार्मशन 

ग्राफ सोवियत लिद चर । 

(--यू० एस० एस० शआार० रेफर न्‍सबुक पृष्ठ २३२) 
२ ोर्की के प्रथम उपन्यास 'फोमा गोरदेयेव' में ऐसे चरित्रों का चित्रण है 
जो श्राथिक व्यवस्था के कारण कुचल दिये गये थे, किन्तु उनमें स्वत- 
न्त्रता को भावना जागृत थी | प्रगतिशील रूसी समाज में लोग गोर्को 
को क्रान्ति का सन्देश वाहक समभने लगे थे। गीर्को बोलशेविकों के निकट 
ग्राया और १६०५ ई० की क्रान्ति में उतने सक्रिय योग दिया ।' "उसके 
उपन्यास माँ! (१६०६) ने रूस के अमिकों के आन्दोलन पर श्रच्छा 
प्रकाश डाला । उसमें श्रमिक वर्ग को श्रन्तिम विजय में पुर विश्वास 
व्यक्त किया गया है। मां उपन्यास में एक पात्र कहुता हे--- रूस 





( १७ ) 


उपन्यास वर्तेमान काल की सबसे बड़ी साहित्यिक देन है । वतमान जगत 
में उपन्यासों की बड़ी शक्ति है । सामाज जो रूप पकड़ रहा है, उसके भिन्न- 
भिन्न वर्गों में जो प्रवृत्तियाँ उत्पन्न हो रही हैं, उपन्यास उनका विस्तृत प्रत्यक्षी- 
करण ही नहीं करते, आवश्यकतानुसार उनके ठीक विन्यास, सुधार अथवा 
निराकरण की प्रवृत्ति भी उत्पन्न कर सकते हैं? (' 


उपन्यास आ्राज के युग में साधारण जन-जीवन का जीवित ज्ञास्त्र है। 
उसका गठबन्धन साहित्य की अच्यान्य विधाओं के साथ हो गया है। उन सब 
के सहयोग में उपन्यास अब न तो कल्पना का खिलोनामात्र कहा जा सकता 
है ओर न निठल्ले लोगों के लिये समय बिताने का एक हलका साधन | इस 
समय उपन्यास अपने पाठकों के लिये भोजन और चाट के साथ-साथ दिमागी 
'टाबिक' भी बन रहा है | उसके द्वारा मनोरंजन के साथ ही साथ मस्तिष्क 
के लिये विचार भी प्राप्त होते हैं। संसार की सभी समस्याएँ उपन्यास की 
सीमा में सिमिट आई हैं और उपन्यास का साधारण पाठक भी संसार की 
किडरगाटेन की पाठशाला का विद्यार्थी बन गया है | 


साहित्य-कर्म जीवन का सशक्त अंग है। अपने समय की सभी प्रकार की 
क्रियाशीलता पर विचार किए बिना कोई भी जीवन की पूर्णता प्राप्त करने 
का दम नहीं भर सकता । जिस प्रकार एक वेज्ञानिक के लिये आज का विज्ञान 
अतीत के विज्ञान से कहीं बढ़ कर है और जिस प्रकार अपने समय की राजनीति 
का महत्व एक राजनीतिज्ञ के लिये बीते हुए समय की राजनीति से कहीं बढ़ कर 
होता है, उसी प्रकार आज के विद्वान को भी अपने समय के साहित्य का महत्व 
समभना आवश्यक हो गया हैं। * सच तो यह है कि साहित्य और जीवन के 





संसार का सबसे स्पष्ट ओर निश्चित जनतंत्र होगा ।” उसकी भविष्य 
वार सत्य हो कर ही रही । 

“विनोद शकर व्यात योरोपीय उपन्यास साहित्य', पृ०१२५-६ 
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( ईऑध ) 


सम्बन्ध को समभ लेने के पश्चात्‌ साहित्य का महत्व स्वतः स्पष्ट हो जाता हैं । 
प्रजातन्‍्त्रात्मक शासन-प्रणाली द्वारा पाश्चात्य देशों--विशेषकर फ्रांस और 
रूस में एक ऐसा वातावरण निममित हुआ जिससे वहाँ उपस्यास-रचना को 
विशेष प्रोत्साहन प्राप्त हुआ । काल क्रमानुसार इस साहित्य का प्रभाव भारत 


पर भो पड़ा । 

प्रजातस्त्रात्मक शासन-विधान देशव्यापी शिक्षा-प्रसार को सर्वाधिक महत्व 
प्रदान करता है। फ्रांस के तीसरे प्रजातन्त्र ने इसके महत्व को समझा । वह 
राज्य ने शिक्षा का सम्पूर्ण उत्तरदायित्व अपने ऊपर ले लिया । सर्वत्र पाठ- 
शालाएँ स्थापित की गई और शिक्षा को निःशुल्क कर दिया गया।! धर्म- 
निरपेक्ष वातावररा में समस्त फ्रान्सीसी जनता ने अपने को पूर्णा-शिक्षित करना 
तथा अपने आस-पास एक स्वस्थ, बौद्धिक वातावरण की सपष्टि करना अपना 
पुनीत कतंव्य समझा | इस प्रकार बौद्धिक क्षेत्र में वास्तविक प्रजातन्त्र की 
स्थापना हुई । 


बोद्धिक वातावरण में साहित्यिक एके वैज्ञानिक की भांति प्रयोगात्मक 
विधि को अपनाता है । जो अपने आसपास है उसी से साहित्य के उपादानों का 
संग्रह करता है। फ्रान्स की बौद्धिक स्वतन्त्रता के इस आन्दोलन का विश्वव्यापी 
प्रभाव पड़ा जो साहित्य में सबसे अधिक उपन्यास के क्षेत्र में परिलक्षित हुआ । 
उपन्यासकार सत्र मानव जाति का वैज्ञानिक प्यवेक्षक बन गया।* प्रसिद्ध 
उपन्यास लेखक फूलाबेयर जो एक डाक्टर का लड़का था अपने को पुरुष एवं 
स्त्रियों को मनोभावनाओं का व्यवच्छेद-विज्ञानी समझता था।* 
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६ जा 
इस प्रकार उपन्यास ले अपने को श्रेष्ठ साहित्यिक विधाशों से बढ़ कर 
सिद्ध किया । 


रोमांटिक युग में कविता प्रमुख थी । भद्गता का स्वांग भरने वाले लोगों 
के वीच में उपन्यास को घुणशास्पद समझा जाता था। स्वयं फ्रांस में भी युजेन 
सस्‍्यू एवं बाल्जाक जैसे उपन्यासकारों को प्रेस एवं आलोचकों दोनों से ही कड़ा 
मोर्चा लेना पड़ा पर वे अपनी प्रखर प्रतिभा एवं रचना के प्रचुर परिमाण 
के बल पर उपन्यास को साहित्यिक रूप देने में सफल हुए" । इस क्षेत्र में 
एलेक्जेण्डर ड्यूमा की भी विशेष ख्याति है । वह तो उपन्यासों के उत्पादन के 
लिये नियमित रूप से एक कारखाने का संचालन करता था जिसमें उसने 
लेखक नोकर रख छोड़े थे जो कि ड्यूमा के नाम पर डयूमा के आदेशानुसार 
उपन्यास लिखते रहते थे ।* इस प्रकार धीरे-धीरे उपन्यास सर्वप्रिय बना ओर 
उसे साहित्यिक गौरव भी प्राप्त हुआ । 


इसके पश्चात्‌ फ्लाबेश्रर ने उपन्यास के क्षेत्र में प्रवेश किया । उपन्यास 
को श्रेष्ठ जनों के साहित्य की श्रणी में बिठाने का श्रेय इल्हें प्राप्त है । इनकी 
रचना-प्रणाली की विशेषता यह थी कि ये वाक्यों के गठन एवं उनके प्रयोग 
प्र अत्यधिक ध्यान देते थे ।* 


इस समय पश्चिम में एक प्रकार से साहित्यिक संक्रातिकाल चल रहा 
था। गीत-काव्य जो रोमाण्टिक युग को एक विशेष देन थी अ्रब अत्यधिक 
असहायावस्था में टूटे नख-रद केहरी, वह बल गयो थकाय' को लोकोक्ति को 
चरितार्थ कर रहा था । नाटक भी स्क्राइब ऐसे कृशल यन्त्रियों के हाथ में पड़ 
कर ऐसा पंग्रु हो गया कि वह साहित्य के क्षेत्र से ही बाहर हो गया. उसकी 
गणना बनावटी एवं तड़क-भड़क वाले प्रदर्शनों में होने लगी और वह पेरिस 
के उस उद्योग का अ्रंग मात्र बन कर रह गया जो अ्रब भी धड़ल्ले से चल रहा 
है । कतिपय सम्मानित अपवादों (केवल सम्मानित रूप में-- अपवाद से अधिक 
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हों) के अतिश्कि नाठक तो वहीं रह गया और अब भी वहीं है।" ऐसी 
परिस्थिति में उपच्यास-रचना के समप्त ए्‌ जटिल समस्या थी | पर 
प्रश्तित्व के लिये संघर्ष करता हुआ यह किसी प्रकार अपनी रक्षा करने में 
समर्थ हो सका और तब विज्ञान का प्रवेश हुआ । 

पाश्चात्य देशों का प्रारम्भिक साहित्यिक इतिहास इस "बात का साक्षी 
हैं कि वहाँ व्यक्ति को धर्म और साहित्य के आधार पर ही प्रतिष्ठा प्राप्त होती 
थी। किन्तु श्णवीं शताब्दी के अ्रन्तिम एवं १८वीं शताब्दी के प्रारम्भिक 
चरणों में विज्ञान का वेग बढ़ा । वैज्ञानिक विकास 'ते जन-जीवन में नवीन 
चेतना का संचार किया । इसका परिणाम यह हुआ कि प्रत्येक महत्वाकांक्षी 
विचारक साहित्य के साथ-साथ विज्ञान पर भी कार्य करता था। उदाहरणार्थ 
सुप्रसिद्ध साहित्यिक वालटेयर को वैज्ञानिक विषयों पर कार्य करने में विशेष 
परितोष मिलता था। इसके द्वारा विश्वविश्व॒ त वैज्ञानिक न्यूटन पर किया 
गया कार्य विस्पृत नहीं किया जा सकता। धीरे-धीरे स्थिति यहाँ तक पहुँच 
गई कि विद्वान्‌ की संज्ञा उसी साहित्यिक-व्यक्ति को प्राप्त होती थी जो 
वज्ञानिक विषयों पर भी कार्य करता था। ऐसी परिस्थिति में. विशुद्ध 
साहित्यिक के समक्ष एक जटिल समस्या थी। वैज्ञानिक विकास-क्रम के 
अत्यधिक प्रचार एवं प्रसार का परिणाम यह हुआ कि गीति-काब्य एवं 
नाटक साहित्य की ये दो शीर्ष स्थानीय विधाएँ अ्रपना महत्व खोने लगीं। 
उस समय उपन्यास ही विज्ञान से होड़ ले सका। जिन नवीन उदभावनाश्रों 
को विज्ञान ने जन्म दिया उन सभी को उपन्यास ने आत्मसात्‌ किया। वैज्ञानिक 
प्रभाव से सामाजिक चेतना के जो जो रूप निरमित हुए उन सब की विवृतति 
उपन्यास-साहित्य द्वारा सम्भव हो सकी। इस तथ्य के प्रमाण-स्वरूप 
प्रसिद्ध उपन्यासकार एमिल जोला तथा गान्फो्ट को उपस्थित किया जा 
सकता है । 
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इसी वीच में आगस्त काम्ते ते समाजशास्त्र का आविष्कार किया । 
उपन्यास-सामाजिक ज्ञान एवं वैज्ञानिक प्रसाधनों का पूर्ण उपयोग करते हुए 
पहले से प्रतिष्ठित सभी साहित्यिक विधाओ्ं पर हावी हो गया । 

इस प्रसंग में यह स्मरणीय है कि यदि क्रान्स की राज्य-क्रान्ति ने जब- 
जीवन के बीच अधिकाधिक शिक्षित होने की रुचि को जागृत न किया होता 
तो कदाचित्‌ उपन्यास पाठकों को संख्या के अ्रभाव में विशेष उन्नति न कर 
पाता । राज्य क्रान्ति के पाठकों की वृद्धि तो अवश्य कर दी पर वे पाठक प्राय: 
साधारण कोटि के थे । उनमें सांस्कृतिक चेतना की प्राय: न्‍्यूनता थी। श्रतएव 
उस काल में कविता या वाटक-रचना की गति में विकास सम्भव नहीं हो 
सका । साहित्य की इन दोनों विधाओं के लिये एक विशिष्ट प्रकार की मनः 
स्थिति तथा वातावरण की अपेक्षा होती है । पर उपन्यास का पठन-पाठन 
अपेक्षाकृत कुछ भिन्नता रखता है । उसे चलते-फिरते श्रथवा साधारण रूप से 
अपने कार्यों को पूरा करते हुए भी पढ़ सकते हैं । किन्तु कविता या नाटक के 
सम्बन्ध में ऐसा सम्भव नहीं है । 

युगीन चेतना के परिणाम स्वरूप साक्षरता तो बढ़ी पर गम्भीर अध्ययन 
के प्रति साधारण जनता की रुचि न थी। वह किसी विचार-प्रधाव साहित्यिक 
रूप को अपनाने में अ्रसमर्थ थी। जनता की इस मनोदशा ने भी उपन्यास को 
बड़ा बल प्रदान किया । विश्व साहित्य में उपन्यास के महत्व की प्रतिष्ठा 
सर्वत्र इसो क्रम से हुई है। इसके द्वारा सर्वे साधारण का मनोरंजन हुआ । 
साथ ही सामान्य जीवन के लिये हलके रूप में कुछ विचार भी प्राप्त हुए । 


प्रायः पच्चीस वर्ष पूर्व तक उपन्यास का पठन-पाठन समाज में प्रतिष्ठा 
की दृष्टि से नहीं देखा जाता था और उपन्यास लेखक को किस्सा-कहानी 
लिखने वाला मानकर कोई विशेष सम्मान नहीं प्राप्त होता था। इस स्थिति 
पर यदि हम यत्किचित गम्भीरतापूर्वकं विचार करें सो इसका एक 
मनोवैज्ञानिक कारण है। युवकों के मस्तिष्क प्रायः अ्परिपकव होते हैं। 
उपन्यास साहित्य की काल्पनिकता उनके यथार्थ जीवन में कहीं विकृति का 
संचार न कर दे इसी आशंका से उपन्यास का अध्ययन वर्जित किया गया। 
अंग्रेजी के कतिपय प्रसिद्ध विद्वान इस साहित्यिक विद्या के जन-प्रिय होने के 


कारण विरोधी थे । गोल्डस्मिथ (दि विकार आफ वेकफील्ड का लेखक) उपन्यास 
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को किसी लड़के के हाथ में न पड़ने देने के लिये माता-पिता को चेतावनी देता 
है बयोंकि वह इसे समय और कल्पनाशक्ति का विनाश करने वाला तथा 
नवयुवकों को भुलावे में डालते वाला समझता था!। मेरी वार्टले माण्टेग्‌ 
उससे पाठकों की दहरी हानि देखती थी। उनके अनुसार उपन्यास के पढ़ने 
में समय और धन दोनों का अपव्यय होता था 

किन्तु अरव स्थिति पूर्णतः: परिवर्तित हो गई है । अरब तो उपच्याग, साहित्य 
की माच्यता प्राप्त विधा ही नहीं है, वरन कल्पना में भटकती हुई कविता 
और रंगमंच में उलभे हुए नाठक को पीछे छोड़कर वह सर्व-साधारगा का 
प्रतिनिधि साहित्य बन गया है । क्‍ 

उपन्यास आधुनिक सभ्यता की देव है। बाह्य जीवन की आवश्यकताओं को 
समग्ररूप में चित्रित करने वाला यह ऐसा एक साहित्य-रूप है, जो अपने पूर्व 
की कई साहित्यिक परम्पराओं को आत्मसात करते हुए भी अभिनव आकर्षण 
के साथ प्रकट हुआ । उसने मनुष्य के क्रिया-कलाप को चित्रित करते समय यह 
भी दिखलाया कि किसी चरित्र के जीवन में घटित होने वाले कार्य-व्यापारों 
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को रोचकता प्रदान करने वाला वह जीवनोहेश्य है जिसके लिये मानव जी रहा 
है और मर रहा' हैं । 

उपन्यास आज के युग में साहित्य का सर्वप्रिय अंग है । उसमें कला अपने 
पूरे सौन्दर्य के साथ आती है जिसमें विचार का पूरा-पुरा बल तथा जीवन- 
दर्शन के साथ ही साथ उत्सुकता-पुति एवं मनोरंजव का मसाला भी रहता हैं, 
मे सब कार्य एक साथ होते हैं पर कोई कह नहीं सकता कि लेखक का 
आकर्षण अथवा आग्रह श्रमुक वस्तु की ओर अधिक है। विद्वज्जनों की सभा 
में बैठकर सहृदय सरस और समझदार व्यक्तियों को लेकर जँसी वात का 
क्रम चलता है कुछ इसी प्रकार का क्रम उपन्यास की रचना में होता हैं 
उपन्यास को हम एक अत्यन्त कुशल सभा चतुर की वात का साहित्यिक लिखित 
रूप समझा सकते हैं । 

इंस प्रकार उपन्यास नये युग की नयी अ्रभिव्यक्ति का नया रूप है। 
साहित्य के रूपों के उद्भव के सम्बन्ध में यह एक अ्रखण्ड सत्य है कि वे व्यक्ति 
और युग के शाइवत और सामयिक रसायन का परिणाम होते हैं। विश्व में 
कथा-कहानी की परम्परा उतनी ही पुरानी है, जितना स्वयं मनुष्य हूँ । प्रगति 
के प्रत्येक नये चरण ने नया युग दिया। उसने नया मानव ढाला जिसकी 
प्रभिव्यक्ति के नये रूप खड़े हुए | कथा-कहानी की मौलिक प्रवृत्ति हो सत्रहवीं- 
श्रठारहवीं शताब्दी (हिन्दी साहित्य में तो बड़ी देर के बाद उन्नीसवीं शताब्दी) 
में उपन्यास के रूप में प्रस्तुत हुई 


आधुनिक थुग से पूर्व का युग 'भूमि-निभर-युग था जिससे व्यक्तित्व और 
उसका कृतित्व बहुत सीमित था, श्र प्रकृति के भरोसे था । आधुनिक शथुग॒ में 
कुतित्व की प्रधानता हुई + पहले युग में एक अनोखा स्थायीपत् और स्थिरता 
थी जो मनुष्य को नवीनता से विरक्त करती थी और परम्परा का अ्च्यभक्त 
बनाती थी--मनुष्य के कर्तव्य के विकास से यह दृष्टि बिलकुल बदल गई और 
ग्रब वह नृुतनता को महत्व देते लगा। स्थायित्व श्रोर स्थिरीकरण से उसे 
विरक्ति होने लगी। एक नृतन सूप्टि के लिए भावना उसमें उठी--समस्त 
विश्व शने: दाने: उससे अ्रनुग्राहित हो उठा। उपस्यास ठीक इसी नृतनता को 
: प्रतिकृति है और इसीलिये अंग्रेजी में इसे ठीक ही 'नावेल' कहा जाता है । 
युग की आवश्यकता और नवलता के प्रयोग ने सबसे पहला काम' तो यह 


िनिनिकिकीमिकी लीक की अत मा भभाांभरंम रा ४४७७७ 


१ विजयशंकर महल (उदय-काल) आलोचना, अ्रकतुबर, ४४, प० ६४ 


( २४ ) 


किया कि जहाँ कथा-कहानी के व्यक्ति को कल्पना-जंगत से हठा कर यथार्थ 
जगत का प्राणी बनाया, वहाँ उसने मानव-मनर ने व्याप्त देवी प्रकोप तथा 
भृत-प्रेतादि के श्रातंक-चक्र का भी उदभेद कर दिया । .उसमें उत्थान और पतन 
के तत्व समाविष्ट हुए। मानवीय दुर्बंलताएंँ और मानवीय सबलताएँ सभी 
श्राई । पर सबसे अधिक इस प्रयोग में जो तत्व प्रधान हुआ था, वह सीधे 
वैज्ञानिक युग की प्रकृति की देन था--मानव का अनुसंधान | प्रकृति के नग्रे 
आविष्कारों के नये परिणाम सामने आ रहे थे। मनुष्य को भी इस वैज्ञानिक 
प्रीक्षण का विषय बनाया गया, जिससे नृविज्ञान, मनोविज्ञान, शरीर-विज्ञान 
आ्रादि अ्नेकानेक विज्ञान खड़े हुए । ये सब मनुष्य के भौतिक पक्ष के अध्ययन 
थे । परन्तु इस अध्ययन से मावव कुछ का कुछ रूप ग्रहण कर रहा था, वह 
स्वयं अ्रपनी ही दृष्टि में कुछ और होने लगा था--और तब उसके सामाजिक 
पक्ष पर भी अनुसंधानात्मक दृष्टि पड़ी। वैज्ञानिक और शास्त्रीय दृष्टि से ही 
उन क्षेत्रों का अनुसंधान किया गया । इस अनुसंधात से मानव के भौतिक एवं 
सामाजिक तत्वों का तो पता चला, पर स्वयं सजीव मानव लुप्त हो गया। 
सबसे बड़ी आवश्यकता इसी मानव को समभने, उसे पहिचानने, उसकी शक्तियों 
को तौलने, उसकी प्रवृत्ति, बुद्धि और रूप के यथार्थ अनुसंधान की थी और ऐसे 
अनुसंधान की श्रावश्यकता थी कि जिसमें मानव खो न जाय। यह काम 
उपंन्यास ही कर सकता था, क्योंकि उसका माध्यम गद्य था, जो अपने स्वरूप: 
और अभिप्राय में व्यवसायात्मक तथा वैज्ञानिक प्रवृत्ति वाला है। साथ ही 
उसका शझ्राधार कथा-कहानी थी, जो वैज्ञानिक अनुभव, प्रतीक-योजना तथा 
गरिएत-मेधा के अनुकूल थी । गणित में जो काम बीजगरित करता है वही 
काम मानव-जगत में उपन्यास करता है । 


उपन्यास की प्रक्रिया वैज्ञानिक' है अ्रवश्य पर इसमें न तो वैज्ञानिकता का 
आरोप रहता है और न उसकी-सी शुष्कता । उसके द्वारा मानव का श्रध्ययन 
सरस मानवीय सम्बन्धों की जटिल परिस्थितियों की परख में से यथार्थ-भूमि 
पर किया जाता है। इसी हेतु यह अत्यधिक रोचक तथा आइना” के समान 
उद्वंगकारी भी सिद्ध हुआ है । 


उपन्यास अपने निर्माण-तत्वों के आधार पर राग-विराग के सृत्रों से संयुक्त 
होता है। स्वभावतः ही इसमें काव्य तत्वों का अत्यन्त सामान्य तत्व व्याप्त 
रहता है । फलतः उपन्यास इस नये युग का सबसे भधिक संभावनाश्रों से युक्त 


गो | 


रूप है--जिसमें आधुनिक साहित्य समृद्ध हुआ और हो रहा" है। मानव की 
ममग्रता की ओर उत्सुक गद्य-महाकाव्य उपच्यास ने बीसवीं शताब्दो तक 
पहुँचकर एक स्वर्-युग की: प्रतिष्ठा की है। युद्धोत्तर विश्व-उपन्यास की 
भूमिका इसकी प्रत्यक्ष साक्षी है। विश्व-साहित्य में उपन्यास का स्वर-युग 
: उन्नीसवीं शताब्दी के पूर्व भाग में ही होता है। इसमें रूसी, फ्रांसीसी, जम॑नी, 
अमरीकन तथा अंग्रेजी साहित्य ने योग दिया। इस दिशा में बंगालो, हिन्दी, 
मराठी, उत्कल, गुजराती, उर्दू का भी सहयोग समान रूप से उल्लेखनीय है।* 
इसी युग में उपन्यास के विश्वव्यापी साहित्यिक महंत्व की पूर्ण रूप से प्रतिष्ठा 
हुई इसीलिये श्री वाल्टर एलन का भी यही कथन है कि काल्पतिक रचनाओं 
का सबसे अ्रधिक महत्वपूर्ण माध्यम उपन्यास ही है । 
उपन्यास सबसे अधिक प्राशवरती साहित्यिक-विधा 

आधुनिक युग में उपन्यास सब से अ्रधिक प्राणवान्‌ साहित्यिक स्वरूप सिद्ध 
हो रहा है । जो भी प्रतिभासम्पन्न लेखक कल्पनात्मक साहित्य की ओर झुकता 
है वह अपने विश्वास और भावनाश्रों को व्यवत करने के लिये, अपने अनुभव 


१ डा० सत्येद्र, एम० ए०--साहित्य संदेश आधुनिक उपन्यास अ्रंक, 
“पृष्ठ ४, ६, १९। 
२ विभिन्न भाषाश्रों के असिद्ध उपन्यासकार निश्तांकित हैं :-- 
रूसी--तुर्ग नेब, टालस्टाय, दोस्तोव्स्की, चेख़व । 
फ्रांसोसी--माहोल प्र॒स्ट, आंद्र जिद, रोमारोलां, फ्लावेबर, बालज्ञाक 
जमंती--दामसमेन, भासरभान | 
-अमरीकन--सार्क दवेन, हेनरी जेम्स, हेरियट स्टो । 
हंग्रेजी--डिकेन्स, हार्डो, थकरे, संमुएल बंदलर । 
बंगाली --बंकिम, शरत्‌ । 
मराठी-- हरीनारायण आप्ट । 
हिन्दी--भ्रमचन्द । 
उत्कल--फकी रमोहन सेनापति 
गुजराती---रमणलाल बसन्तलाल देसाई । 
उठ --अब्दुल हलीम । 
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( २६ ) 


को उचित रूप से काम में लाने के लिये अथवा दूसरों के अनुभव को प्रभावात्मक 
रूप में प्रस्तुत करने के लिये इतने स्वाभाविक तथा! अनिवार्य रूप से उपन्यास 
रचना की शोर उन्मुख होता है कि जिस स्वाभाविकता एवं अनिवार्यता से वह 
साँस लेता हैं। किसी भी देश के निवासियों की मूलभावना जितनी नाटक और 
कविता में नहीं झा पाती उससे कहीं अधिक उसके उपन्यासों में उद्घाटित होती 
है। । जैसे-जैसे समय वदलता है लोगों की प्रवृतियाँ बदलती हैं और एक समग्र 
में भी अवस्था-भेद से जैसे लोगों की रुचि का परिवर्तेत और परिष्कार होता 
रहता है उसी प्रकार एक समय की रचनाएँ अ्रथवा एक ही लेखक की भिन्न- 
भिन्न वर्गों के लिए लिखी गई रचनाएँ भी बदलती रहती हैं। जो साहित्यिक- 
विधाएँ आधुनिक-युग से प्रथम सर्व-प्रिय थीं वे आज के संसार में सव्व-प्रिय न 
रह सकी । फलतः जो कल तक उत्तम कोटि का अन्तिम प्रयास-सा (विध्ा- 
विशेष की चरम सिद्ध वाला रूप)' माना जाता था श्राज उसके आगे विज्ञान, 
मनोविज्ञान तथा ज्ञान के अन्य अंगों को समेट कर आत्मसात्‌ करता हुआ अतः 
जीवन की पूर्णाता को निकट से दिखाता हुआ उपन्यास सर्वेप्रिय एवं सबसे अधिक 
प्राणवान्‌ साहित्यिक-विधा का सम्मान प्राप्त कर रहा है संसार में जन्म, मृत्यु, 
बचपन, किशोरावस्था, तरुणाई, अधेड़पन एवं वृद्धावस्था, उत्थान-पतन, हर्ष- 
विषाद आदि के रूप में जीवन की विविधता के दर्शन उपलब्ध होते हैं । बहरंगी 
जीवन की भ्रमुख घटनाएँ एवं कृतियाँ अपने महत्व के अनुसार इतिहास के पृष्ठों 
पर अंकित होती रहती हैं । साधारणतः सामान्य-जीवन तल पर भिन्न-भिन्न 
वेश-भूषाओं के नीचे वही हृदय की धड़कन, वही सुकुमार भावनाएँ, वहीं 
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सामाजिक मिष्ठुरता, वही नारीत्व की पूजा, रमशीत्व का विलास और उस 
के पीछे सबसे दूर कुतू आरम्भ होकर ब्रह्मज्ञान तक को ऊंचाई पर 

पहुँचा हुआ आध्यात्म यथावसर परिलक्षित होता रहता है। जीवन की गति- 
मयता का यह विस्तार शअ्रणणु-परमाणा में सर्वत्र किसी न किसी छूप मेँ व्याप्त 
प्रवश्य है। पर इतिहास इस विस्तृत व्यापार को अपने अंचल में बाँवने का 
प्रयास नहीं करता । बह तो केवल जीवन की महत्वपूर्ण घटनाओं का ही 
श्राकलन करता हैं । 

उपन्यास जीवन की उपासना है। इसमें हम जीवन के साथ तादात्म्य 
स्थापित करते हैं । जीवन का सम्पूर्ण रूप अपनी वासना की बास के बिना इसमें 
पूजा-स्थान की सी पवित्रता रखता है। जीवन में जीव और परमेश्वर दो ही तो 
होते हैं, पर उपन्यास में जीवन-जीव ओर जीवनेश्वर परमात्मा तीनों ही देश, 
क्ाल, (फोरडाइमेन्शन्स ) की माप में रहते है। उपन्यासकार कल्पना के राज्य 
का सप्टा होता है। उसकी लेखनी से प्रसृुत जीवन-तथ्य अनुभूति की गोद में 
पलते हैं । जिस प्रकार उपासना का क्रम हमें भगवान्‌ तक पहुँचाच का साथन 
सिद्ध हो सकता है, हमें कदम की छाँह में खड़े हुए भगवान्‌ के रूप की भांकी 
दिखा सकता है उसी प्रकार उपन्यास हमें जीवन तक पहुँचाता हैं और मानव के 
स्वछप के सोन्दर्य का दर्शन कराता हैं 

जो प्रत्यक्ष है वही तो जीवन है--और जो अ्रप्रत्यक्ष हैं वह भी 
जीवन का अभिन्न अंग है--एक के लिये जीवन शीशा है और दूसरे 
के लिये रहस्य का भण्डार । सत्य दोनों में है । स्वयं सत्य कितने सपिक्षिक 
श्र्थों में प्रयुक्त होता है। उपन्यास केवल जीवन के शत्यक्ष का ही लेकर 
नहीं चलता, पर जो दिखाई भी नहीं पड़ता उसको भी पत्रों डायरियों और 
स्वगत तथा चरित्र-विशेष के मनोवैज्ञानिक श्रध्ययत्त के रूप में बॉधता हुश्नानसा 
चलता है। यदि हम विराद की अ्राखों से उसी के हाथों पर रख हुए एुक 

मय के निकले हुए सब उपन्यासों को एक-साथ पढ़ सके तो हम जीवन के 

सर्वांगीणाता के अधिकांश का परिचय तुरन्त पा जाये, पर बायः हम पेड़ 
गिनते-गिनते जंगल को घ्ूल जाते हैं ओर किसी घने भुरमुट को हो जंगल 
का प्रतिनिधि नहीं, जंगल ही मात बंठते हैं । 

जीवन की' व्यर्थ॑ता के प्रति क्षरिशक वैराग्य श्मशान में जाकर होता 
है । तब हम किसी न किसी को खोकर अपनी सुत्त चेतना को भकभो रने 


है जब 


का अवसर पाते हैं। उपन्यास में हमारी युप्त वेतता भकभोरें पाती हैं पर 
किसी को खोकर नहीं । कल्पना में वास्तविकता की' पुट मिल कर पाठक 
को कुछ समय के लिये आन्तरिक रूप से सजग कर देती है श्र वह संसार से 
प्रनजान, पर अन्तर में सक्रिय भासमरान होते हुए कुछ ज्ञातव्य तथ्यों को 
हृदयंगम करने का अवसर पाता है। उपन्यास समाप्त करके मानों वह चेतना 
के आवरण से बाहर हो जाता है। पर जब तक उपन्यास के भीतर रहता है 
तो वह--कुर्मोडब्गा नीवसवबंश:” की भाँति अन्तमुखी वृत्ति से जीवन 
व्यापार को उसी में पैठ कर अधिक निकट से देखता है, अपने सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व के सहारे समझता है और अपने सीमित साधनों के प्रयास से 
सुधारने की चेष्टा भी करता है। यह सब कुछ करते हुए भी वह अपना कुछ 


कप 


खोता नहीं । पर यदि उपन्यास किसी को शराब के नशे की भाँति केवल 
अपने में भुला भर लेता है---और अ्रच्तिम पृष्ठ तक पहुँचते-पहुँचते उतरे नग्न 
की-सी खुमारी का-सा अनुभव कराता है तो वह पाठक के अमुल्य समय और 
धन के शअपव्यय का कारण बनता है। तथ्य तो यह है कि एक सफल उपन्यास 
जीवन का भाष्य रूप होता है । द 





स्वयं मानव होने के नाते हम मानव स्वभाव के अध्ययन में विशेष रुचि 
रखते हैं । पर साधारण जीवन-क्रम में बहुत कम लोगों के साथ हमारा अन्तरंग 
परिचय होता है--अ्रथवा उनके आचरण को पूर्ण रूप से समभने की बात 
तो बड़ी दूर रही । वस्तुतः हम रवयं अपने को यथार्थ रूप में बिरले ही अवसर 
पर सम पाते हैं । कथा साहित्य हमें यह अवसर देता है कि जितना हम 
वास्तविक जीवन से अन्य मानव प्राशियों के विषय में नहीं जान पाते उससे 
कहीं अधिक अन्तरगता के साथ हम मानव-प्राणियों में प्रतिनिधि रूपों से 
परिचय प्राप्त करते हैं ; ओर यह परिचय आत्मीयता का वैसा ही पूर्ण 
परिचय होता है जैसा कि वैयक्तिक-जीवन में झाने वाले आत्मीय जनों 
का | उपन्यास मानव-मन के अच्तराल में प्रवेश करने की लालसा को 
पूर्ण करने में सहायक होता है । इस ग्रसंग में हमें जार्ज वर्नाडेशा के एक 
कथन का स्मरण हो रहा है । सन्‌ १८८० के आस-पास पादइचात्य देशों में 
नाटक की हृसोन्‍्मुखी प्रवृतियाँ विशेष सजग हो उठी थीं। उसमें जीवन के 
विकासोन्मुख वर्शन का प्रायः अभाव हो गया ,था। पर साहित्य क्षीत्र में 
इब्सने (१८२८-१६०६) के प्रवेश ने नास्य साहित्य को पतन के 'गह्नस-गत॑ 
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में गिरने से बचा लिया | उसने उसमें जीवन-संचारणी शक्ति का समावेश 
किया । उसके इस कृतित्व की प्रशंसा करते हुये बर्नाडइंशा ने कहा था--कि 
इब्सन के नाटकों द्वारा जीवन पर पड़ने वाला प्रकाश समवेत रूप में .प्राप्त 
हुआ है! । उपच्यास-रचना-विधान के सम्बन्ध में भी कुछ ऐसी ही घटना हैं। 
प्रारम्भिक उपन्यास रोमांच के क्षेत्र में परिश्रमरा करते हुये अलौकिकता 
के विधान में ही अपना कृतित्व आंकते थे । एक कहानी मात्र उपस्थित करना 
उनका उद्देश्य था। पर नव-जाग्ृति-काल ने उपन्यास द्वारा प्रेरणा-प्रदायक 
जीवन को व्याख्या प्रस्तुत की । 

आधुनिक काल के प्रथम श्रेणी के ओऔपान्यासिकों में गिनी जाने वाली 
एलिजावेथ बोवेन ने उपन्यास के उद्देश्य को प्रकट करते हुये कहा है :----- 

“यह काव्यात्मक सत्य का अरकाव्यात्मक वक्‍तव्य होता है, लेकिन कहानी 
का कथानक” अपने में ही अकाव्यात्मक वक्‍तव्य है, वे किसी भी काव्यसुलभ 
छूट की मग नहीं कर सकता । जिस क्षण से उसकी अ्रनिवायंता अथवा एक- 
मात्र सम्भाव्यता परिलक्षित होने लगती है, उसी क्षण से उसे 'क॑मात्र', के 
सहारे चलने के लिये विवश हो जाना पड़ता है । “काव्यात्मक सत्य का सार 
यह है कि उसका कोई भी वर्णान अन्तिम नहीं हो सकता ।” कथानक कृतिकार 
के यथार्थ अनुभव की पकड़ को भी अभिव्यक्त करता है। जैसा एलिजाबेथ 
बोबेन ने कहा है--- कथानक भाषा की क्रिया और क्रिया की भाषा है।” 
उपन्यासकार हमारे सामने घटनाओं का अनुवाद प्रस्तुत करता है स्वयं घटनाश्रों 
को नहों, और सत्य के अपने इस अनुवाद को प्रत्तुत करते समय वह हमें उसकी 
अनुभूति भी अपित करता है । उपन्यास के रूप विधान में ही यह आवश्यकता 
निहित है कि बाह्य जगत के सामने एक विश्वास योग्य दर्पण प्रस्तुत कर दिया 
जाय और साथ ही यह भी कि उसमें पड़ने वाली प्रतिच्छवि में कछ ऐसा अश्रर्थ 
भरा जाय जो बाह्य जगत में नहों है ।* लुई मकनीस ने कविता की परिभाषा 
करते हुए लिखा है कि यह जीवन के प्रति मनुष्य को प्रतिक्रिया को लिपि-बद्ध 
करने का बहुत वारीकी से काम करने वाला यन्त्र है । उपन्यास भी काव्य की 
एक शाखा है | यह कथानक एवं चरित्र के माध्यम से उन तथ्यों की अ्रभिव्यक्ति 
है जो जीवन-व्यापार के सम्बन्ध में उपन्यासकार की खोज रूप होते हैं । एक 
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ग्रच्छा उपन्यास उपन्यासकार की अपनी स्वयं की खोज-का दिव्य प्रकाशित रूप 
होता है । 
उपन्यास जीवन के अनभव का नवनीत 

उपन्यास जीवन के अनुभव का नवनीत प्रस्तत करता है। प्रसिद्ध विद्वान 
वर्नार्डड बोटठों के शब्दों में उपन्यास मानव के अनुभव की परिधि को बढ़ाता है । 
वह जादू के खेत की तरह जीवन के परत पर परत उसेड़ कर हमारे सामने 
रखता है ।* यथार्थ जीवन की अपेक्षा उपन्यास में चित्रित जीवन कहीं अधिक 
सस्पष्ट एवं प्रभावोत्पादक होता है । 
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उपन्यास मस्तिष्क क्षेत्र में सेते हुए अनुभव खन्‍डों से समंय पर विकसित 
होने वाला जीवन-विस्तार क्रा क्रम होता है। हम देखते हैं कि कुछ चीजें 
अनायास ही मस्तिष्क में घर कर लेती हैं । उनकी परत की परत सेंती रखी 
रहती है । और जब फिर कल्पना के प्रवाह में पुर आता हैं तब भावना का 
सैलाब अपने को पूरा डूबा लेता है और फिर पूर का पानी घटते ही मस्तिष्क 
की उर्वरा शक्ति भी बढ़ जाती है । पुराने पुष्ट जीव उपयुक्त क्षेत्र पाकर जीवन 
के परिचय में छेल कर फैल जाते हैं । बस एक पूरा उपन्यास बन जाता हैं । 

उपन्यास अपूर्ण को पू्णता देने का प्रयास है । उपन्यास का अपू्ण भी 
वास्तविकता को पूर्णता का ही योगदान देता हैं। उपन्यास जीवन के छूछेपन 
को भरता है। वह अतीत के गडढों को भी पाठता है। उपन्यास ईश्वर की 
सृष्टि के समकक्ष प्रतिभा की सम्मोहनात्मक सृष्टि होती है । 

उपन्यास मानवता का अ्रतिरिक्त वेद है । जो मनुष्य के लिये करणीय है 
वही 'उपस्यास में बतलाया जाता है। करणीय एवं अभ्रकरणीय दोनों ही के ' 
उल्लेख के द्वारा जो मनुष्य का अतीत है वह उपन्यास में सँवारा जाता हैं, 
भविष्य का उसमें संकेत होता है और वर्तमान तो मानों उसके पृष्ठों पर सधाही 
सा रहता है।.... 

उपन्यास किस प्रकार जीवन की गहराई को चारों ओर से समेट कर आगे 
बढ़ता है इसका आभास हमें अ्र्नालड बेनेट द्वारा की गई एच० जी० वेल्स के 
“टोनोबंगी” तामक रचना कौ प्रशंसा में मिलता है। वह उपच्यास को एक पूरे 
युग और समाज कां दाशनिक चित्र कहता है । उस चित्र की विशेषता होती हैं 
उसके रंगों की तीत्र गहराई और चमक तथा मूल पदार्थों से समानता ।* उपन्यास 
में जीवन की विविधता तथा उसका समन्वय दोनों ही रहते हैं। किसी भी 
उपन्यासकार ने उपन्यास के गौरव की इतनी जोरदार हिमायत नहीं की दे 
जितना एच० जी० वेल्स ने १६९१४ ई० में “दि कल्टेम्पोरेरी नावेल नामक 
लेख में की थी | वह उपन्यास को सामाजिक विवादों का मध्यस्थ, आत्मपरी- 
क्षण का साधन, रोतियों के गढ़ने का कार्यालिय, नियमों, संस्थाओं, सामाजिक 
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रझूहियों एवं विघारों की आलोचना का स्वरूप मानता है। विद्वान लेखक 
उपन्यास को घरेलू ढंग से श्रपने किये हुए पापों की स्वीकृति ग्रहण के रूप में ही 

अपितु ज्ञान का श्रीगयणेश और थुभ परिशामवाही आत्मचित्तन एवं 
आत्मनियच्तण में हृढ़ता आदि ग॒णों से युक्त भी मानता है 

उपन्यात् : मन को रमाने का विराम-स्थल 

उपन्यास में हम जीवन पढ़ते हैं और उसी प्रकार वास्तविक जीवन में 
हम सच्चा उपन्यास पढ़ सकते हैं । इस सच्चे उपन्यास के पात्र अपनी ऊपरी 
आकृति, चेष्टाओं, कृतियों एवं प्रकट भावनाश्रों के द्वारा अपने अन्तर तक 
का परिचय देते हैं जिनमें प्रवेश पाना स्वयं लेखक की भावना्रों की तीब्ता 
पर निर्भर रहता है। एक प्रवेश पा जाय तो ऐलिस इन वंडरलेण्ड'* की 
भाँति ऐसे विचित्र भावना-जगत में स्थिति हो जाती है कि लिखने वाला 
निहाल हो जाता है और पाठक को तो परियों के लोक में पहुँचने का-सा 
अनुभव हो जाता है । 

उपन्यास में प्रवेश पाना होता है। जहाँ हम अपने कौतृहुल को बढ़ा हुआ 
पाते हैं। झ्राइ्वयं, आनन्द और तुष्टि की त्रिवेणी में मन अवगाहन करता है । 
जीवन के पथ पर मिले हुए मित्रों की भाँति हम उपन्यास के बीच में भी 
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कुछ परिचित पात्र पाते हैं जिनमें से कुछ अपने जीवन-साथी बन जाते हैं । 
जीवन में हम अमर सब स्थानों में करते हैं पर रहते हैं एक ही स्थान पर । 
इसी प्रकार उपन्यास में भो मन रमाने का विश्वाम स्थल मिल जाता है । 


उपन्यास दौड़ते हुए जीवन को पकड़ता है । वह सिनेमेटोग्राफ को माँति 
हमारे सामने आता है। ऐसी स्थिति में उपन्यास गत जीवन को देखने वाली 
आँख बन जाता है और उसको समय की घड़कन सुनने तथा सुनाने की क्षमता 
प्राप्त हो जाती है। 


परि्चिम का साहित्य जीवन की इस सीमा को लेकर इसी जीवन के 
परिणाम से दर्शन बनाता है। पूर्व का साहित्य जीवन के पहले ओर बाद की 
लम्बी सरशि को लेकर वृहतत्तर जीवन के परिमाश एवं परमत्व के चरम पर 
साहित्य की नींव स्थापित करके अपना दर्शन बनाता है। राम हमारी उदात्त 
भावना के उच्चतम रूप के प्रतीक हैं अ्रतः वे सुन्दर हैं, आकर्षक हैं। वे जन- 
जीवन को आकर्षण की परिधि में रखने की क्षमता रखते हैं। उपन्यास के 
चल-चित्र. के जगत में इसी प्रकार साधारणत्व के राम की प्रतिष्ठा की गई है। 
उपन्यास के साधारण माचवंत्व में जन-मन को रमाने की अपूर्व सफलता 
प्राप्त हुई है 

मानवीय सृष्टि के साथ ही साथ उपन्यास की भी सृष्टि हुई | मनृष्य मन 
का साथी है और उपन्यास मन की बात । मनुष्य अपने मन से ही खुल कर बात 
कर सकता है और मन उपन्यास में खुल कर बोलता है। मनुष्य का मन 
संस्कृत एवं विकसित होता रहता है और मन की मौज उपन्यास में अपनी 
रंगीनी को बदलती रहतो है। मनुष्य अपने मन का इृष्टरूप है और उपन्यास 
मनुष्य के मन का इष्टरूप । मत की प्रिवर्तनशीलता के साथ ही साथ उपन्यास का 
भी रूप परिवर्तित होता रहता है। उपन्यास बाहर का भी स्वाँग लाकर दिखाता 
है और अन्तर का अभिनय भी प्रस्तुत करता है। अन्तर अभिनय प्रस्तुत करना 
तो बड़ा कठिन होता है। प्रायः बाहर के स्वाँग को लेकर ही अन्तर का विश्ले- 
पण होता है । अन्तर का अभिनय प्रस्तुत करने वाला उपन्यासकार मनोवैज्ञानिक 
होने के साथ ही साथ कवि भी होता है। अतः उसमें पाठक के मन को पकड़ने 
की अद्भुत क्षमता होती है । 

उपन्यास के क्रम में हम उन सभी पुस्तकों को ले सकते हैं जिनमे मानव 
अपनी कल्पना को यथार्थ पर आएरूढ़ करवा कर जिस-तिस दिशा में अपनी ही 
कहानी समय के संदर्भ में कहता चलता है। कभी-कभी वह समय को भी पार 
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कर जाता है और तव उसकी कहानी अनन्त की कहानी बन है । गद्य और 
पद्म उसकी सीमा नहीं बनाते--हाँ यह अवश्य है कि समय के अंतर पर पद्च के 
प्रचलित झूप के साहित्य में रूढ़ि की सीमा के अन्तर्गत आ जाने से अत्यन्त सरल 
गद्य मात्र ही उपन्यास का साध्यम रह गया । 

प्रारंभ में उपन्यास में विषय को भी कुछ सीमा नहीं थी | पर अब जो 
यथार्थ कहा जाता है, प्रायः वही उपन्यास का विषय बनता है। उपन्यास अब 
मानव का चिन्तन क्षेत्र बन गया है । पहले और अरब भी हल्के रूप में उपन्यास 
ग्रापस की बातचीत की गप्प का लिखित झूप मात्र होता है| पर जहाँ उपन्यास 
कार साहित्यिक का वाना धारण कर लेता है वहाँ वह उपन्यास को मानवता 
के चिन्तन स्वर में मिला देता है । उपन्यास में मावन मानो अपनी समस्याश्रों 
को सबके समक्ष रखता है। उसकी समस्या संबंधित वर्ग की तो विचारणीय 
समस्या होती ही है, पर निरपेक्ष पाठक के लिये वह एक रोचक, ज्ञातव्य होने 
के साथ-साथ कल्पना के परदे पर रंगीनी लिये हुए पाठक का पूरा चलता- 
फिरता सवाक्‌ चित्र बन जाता है। 

उपन्यास हमारे लिये कैमरा स्कोप' का काम करता है | उसके माध्यम 
से हमें जीवन में देखी हुई वस्तुओं के दूसरे रूप भी दीख जाते हैं। जीवन की 
गहराई का अनुमान उपन्यास में मिलता है और यदि हमारी कल्पना की सुई 
ठीक हुई तो उपन्यास बोलता हुआ सिनेमा हो जाता है जो वास्तविक न होते 
हुए भी वास्तविकता का भान कराता है । पर यह वृत्ति रखती आवश्यक है 
कि हम काम के वाद सिनेमा देखें अथवा सिनेमा देख कर काम में जुट जायें । 


उपच्याक्ष : समय के इतिहास का साहित्यिक संस्कररा 
उपन्यास घटनाश्रों का गद्य गीत होता है। उसमें वातावरण की कविता 
होती है । कल्पना उपन्यास में सम्भावताओं के गान गाती हुई यथार्थ का रूप 
संवारती हैं। मनोविज्ञान की प्रयोगशाला के रूप में उपन्यास का कलेवर विचारों 
को नवीनता के बस्त्रों में सज्जित रहता है । 
उपन्यास समय के इतिहास का साहित्यिक संस्करण ' है। वह हमें अपने 
परिचित एवं अनुभूृत वातावरण के बीच से ले जाकर उन सम्भावनाओं के छोरों 
पर छोड़ देता है जो वास्तविक जीवन में घटित न होते हुए भी तथ्य का सत्य 
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बन जाते हैं। उपन्यास वास्तव के विस्तार के काव्य का संक्षिप्त और संभाव- 
नाओं के महाकाव्य का' संकेत रूप होता है। अच्त में हम इस तिष्कर्ष पर 
पहुँचते हैं कि उपन्यास ही! आज की सबसे अधिक प्राणवती साहित्यिक विधा 
है । किसी भी साहित्य में कितना जीवन है यह उसके द्वारा प्रस्तुत की जाने 
वाली समस्याओ्रों पर अवलमस्बित रहता है? । आज के साहित्य में उपन्यास ही 
वबाद-विवाद के लिये तथा परस्पर विरोधी तर्कों के लिये सबसे श्रधिक समस्‍यायें 
प्रस्तुत करता है । 
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उपन्यास के प्रारंभिक पर्वों का विवेचन करते समय यह प्रश्न सहज ही 
उठता है कि उपन्यास कब नहीं था ? जब से मनुष्य ने एक दूसरे के पास बठता 
सीखा तभी से उपन्यास का जन्म हुआ । जब मानव के ज्ञान की सहगामिता 
प्रकृति के कौमार्य के पारर्व में डोलने लगी तब उपन्यास की चेतना ने श्राँखे 
खोली थीं, जब मानव समाज ने अपनी दशौशवावस्था को पार किया था तभी 
उत्सुकता के साथ उपन्यास की सगाई हुई थी और जब मनुष्य के अवकाश ने 
ग्रगडाई ली थी तभी उपन्यास वृत्ति का गठबन्धन जनरुचि के साथ हुआ था । 
जन-रुचि का सुहाग अपने में अ्रक्षय है । अतः उपन्यास की वृत्ति भी अमर है। 

उपन्यास की वृत्ति का आरम्भ मनुष्य की कुतूहल-वृत्ति के आरंभ के साथ 
होता है। उपन्यास का स्वरूप भाषा के गद्य के स्वरूप की स्थिरता के साथ 
होता है। संस्कृत में हम इसका प्रमाण 'कादम्बरी और “दशकुमारचरित' के 
प्रणायन में पाते हैं। फ्र न्‍्च, स्पेन, रूस, इटली तथा अंग्र जी साहित्य के रोमांस 
श्रौर नावेला' इसी गद्य पर विजय के साक्षी हैं। श्राधुनिक साहित्य में जन- 
साधारण के महत्व का श्रीगणेश आ्राधुनिक उपन्यास की प्राण-प्रतिष्ठा करता 
है। गद्य के स्वरूप के स्थिर होते ही हिन्दी उपन्यासकार अपनी 
प्रारंभिक अवस्था में साधारण कुतहल वृत्ति और मन की मौज के बीच में 
पनपा (इशा---रानी केतकी की कहानी) । उस समय अनुकरण की वृत्ति 
प्रधान थी । देवकीनन्दन ने उद्‌ -फारसी, किशोरीलाल गोस्वामी ने बंगला और 
श्री निवासदांस ने अँग्र जी की ओपन्यासिक कृतियों के अनुकरण द्वारा हिन्दी में 
उपन्यास साहित्य लिखना प्रारम्भ किया । आधुनिक काल में .हिन्दी-उपन्यास ने 
अनुक रण को-छोड़ कर:-भारतीयता की आधार-शूमि में स्वानुभूति का बीजारो 
पण किया प्रेमचन्द के उपन्यासों में स्वदेश के प्रति प्रगाढ़ ममत्व एंवः स्वतंत्र 
चिन्तन की जागरूक भावना प्रतिपद परिलक्षित होती हैं। वतंमान काल में 
हिन्दी उपन्यास साहित्य पर्याप्त विकसित अवस्था में है। वह अरब विश्व 
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साहित्य के साथ कन्बे से कन्धा सिला कर आ्राविष्कृत विज्ञानों एढं अ्रत्य विधियों 
की-महायता से आगे चल रहा है ।. . . . _ ...  'औ 

उपन्यास का आरम्भ साधारण कहे जाने वाले लेखकों के द्वारा साधारण 
पाठकों के लिये हुआ था । लोगों को कहानी के माध्यम से प्रसन्‍्तन करता और 
खेल-खेल में जैसे लड़कों को ज्ञान एवं व्यवहार की बातें बताई जाती हैं, अनुशा- 
सन का अ्रभ्यास कराया जाता हे--उसी प्रकार पाठकों को जीवन का 
पाठ पढ़ाना और इस प्रकार अपनी कृति को आकर्षक बना कर घन प्राप्त 
करना उपन्यास लेखक का लक्ष्य था) । शैली और भाषा का सँवारना तो बाद की 
बातें हैं । जो वेद-उपनिषद्‌ की बातों से जीवन का रहस्य नहों समझे सकते 
ओे उनको जनमार्ग से जीवन के रहस्योदबाटन तक ले जाना भी इन लोगों का 
काम रहा है ! 

साहित्य ने जब इस प्रभावशाली माव्यम को अपनाया, जब इसके प्रभाव 
के कारण अपने विस्तार में इसको समेटा तब हरिजनों की भाँति इसे इसके 
सब गुण-दोषों के सहित ग्रहरा किया । अ्रव उपन्यास को कुछ लोग संशञ्रान्त 
बनाना चाह यह कार्य वसा ही है जेसा हरिजन' को उसका काम छुड़ा 
कर नेता बनाना | हां, यदि उपन्यास में स्वयं कुछ है तो वह अपने आप, अपना 
स्थान पाठक की रुचि से तथा पूर्वाग्रह से मुक्त आलोचकों के मत से साहित्य 
के क्षेत्र में स्थिर कर लेंगा। पर उपन्यास को अपना प्रारम्भिक करणीय नहीं 
छोडना है । यदि ऐसा होगा तो उपन्यास ऐसा ही बन कर रह जायगा जैसा 
कि एक उच्च व्यक्ति नेता बनने को चाह में झाड़ू हाथ में लेकर हरिजन का 
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काम थोड़े समय के लिये करता हुआ नेता का स्वाग-सा बने कर रह जाता 
है। हाँ, यदि किसी स्थान विशेष के जीवन को सभग्रहतः पकड़ने वाला कोई 
कथानक प्रतिभा-सम्पन्न व्यक्ति के द्वारा अपने स्वाभाविक रूप में प्रस्तुत 
किया जायगा तो भाषा-परम्परा-चरित्र एवं वर्णशनों की दृष्टि से विशुद्ध 
स्थानीय होते हुए भी वह समाज के ग्रखण्ड-जीवन का अपरिहार्य अंग बन 
कर जीवन की महत्तम उपलब्धियों का-सा सम्मान पायेगा । उदाहरणार्थ 
फरणीद्धनाथ रेश की 'परती ; परिकथा, ऐसी ही कृति है। इसमें लेखक 
उपन्यासत्व की पूरी रक्षा करते हुए जो कुछ कहना चाहता है. वह सभी कूछ 
कह गया है। 

पुत्र अपने शैशवकाल में माता-पिता के आश्चित होता हैं। उस पर ग॒क- 
मात्र उसके माता-पिता का ही अधिकार होता हैं। पर युवावस्था आते-आते 
उसकी जीवन-परिधि का विस्तार बढ़ जाता है और कोई विरला ही 
'श्रवणकुमार' रूप पुत्र अपने माता-पिता का ही होकर रहता हैं। साधारणत: 
वह प्रायः समस्त-रूपेण अपनी प्राणाधिक प्रिया-प्रयसी अथवा प्रासख-प्रिया 
पत्नी का हो जाता है। युवाकाल में उसकी श्रपनी स्वतंत्र सत्ता हो जाती है 
श्रौर उसके परिवार का विस्तार होने लगता है। इसी प्रकार अतीत समय- 
क्रम से वर्तमान का जनक है । जो अतीत में होता है वही सामयिक परिस्थितियों 
के गर्भ में पोषित होकर वर्तमान के रूप में जन्म लेता है। साहित्य क्षेत्र में 
भी यही वर्तमान आज का उपन्यास है। यह हिन्दो में अपनी बाल्यावस्था 
में है पर बाहर से इस पर बड़ों के कार्य-कलाप का प्रभाव पड़ा है। 
शशवावस्था में अनुकरण की प्रवृत्ति क्रमिक-विकास में सहायक होती है। 
बंगाल-उदृ एवं अंग्र जी की रचनाश्रों में हिन्दी उपन्यास को अंग्रुली पकड़ कर 
आगे बढ़ाया । पर अ्रब तो वह बाल्यावस्था को पार कर चुका है। और उस 
पर माता-पिता के प्रभाव के समान संस्कृति एवं हिन्दुत्व के प्रभाव के लक्षण तो 
हैं ही, पर साथ ही उसे जमाने की हवा लग रही है। आज के किशोर के समान 
वह कच्ची (?) उमर में ही जीवन-निर्माण के रहस्यों से श्रवगत होने लगा है। 
उसके श्रधकचरे रूप में ही यौनवाद कु प्रवैश हो गया है । प्रारम्भ में तो किसी 
की भी उँगली पकड़ कर चलना ठीक, पर आँखें होने पर भी आँख मूद कर 
किसी के पीछे चलना अभ्रविवेक ही कहा जायगा । इस विचार से हिन्दी उपन्यासों 
की प्रवृत्ति विगत दो दशकों में कुछ सन्‍्तोषजनक नहीं रही । बाहर से प्रभाव 
पड़ना भी स्वाभाविक है, पर यदि बाहर का प्रभाव हमें विदेशी बना दे तो वह 
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ठीक नहीं । हाँ, वाह्म प्रभाव के अपेक्षणीय रूप भी होते हैं। यदि बाह्य प्रभाव 
हम में हमारा अपनापन भंग बढ़ावें-उसे पुष्ट करने में हमारी सहायता करें तो 
बह उचित ही नहीं, इलाध्य भी है। उपन्यासों ते", कछ फ्रेञझ्च क्ृतियों मे* 
ओर अनेक अंग्रेजी भाषा के उपन्यासों? ने हिन्दी उपन्यास के लिये माडेल' 
प्रस्तुत किये हैं । हमारे 'करणीय' कर्म को स्पप्ट किया हैं। बंगला भाषा की 
तत्परता ने हम में उत्साह का संचार किया है और यह्‌ उत्साह उपन्यास क्षेत्र में 
अनेकानेक महत्वपूर्ण संभावनाश्रों की सृष्टि करने में समर्थ होगा, ऐसा हमारा 
विश्वास है । 
हमारा जीवन आगे बढ़ता है। कुछ तो बाहर से आ्राकर पड़ने वाले प्रभावों 
को आत्मसात्‌ करने से ओर कुछ अपने में ही उठे हुए विचारों को बाहर से 
कार्य का रूप देने से । साहित्य के प्रकार भी इसी भांति कुछ तो पूर्वापर सम्बन्ध 
श्रथवा गतानुगति के अनुसार आगे बढ़ते हैं अथवा परिवर्तित होते रहते हैं और 
क्‌छ कृतियों में भ्रथवा लेखक में वाहर से आकर पड़ने वाले प्रभावों से पोषित 
एवं पल्‍लवित होते हैं | आत्तरिक प्रेरणा एवं विश्लेषण तो स्वाभाविक रूप से 
विकास में सहायक होते हैं पर बाहर से आकर पड़ने वाले प्रभाव सहायक भी 
हो सकते हैं और बाधक भी । जब बाहरी प्रभाव कतेव्य का ऊँचा आदर्श 
हमारे सामने रखते हैं तो वह नये उठते हुए साहित्य के प्रकार को बल देते हैं, 
उसे ऊँचा उठाते हैं " जैसा कि प्रेमचन्द के पहले बंगला, अंग्रेजी, फ्रञ्च तथा 
रूसी उपन्यासों के प्रभाव द्वारा हिन्दी उपन्यास सफलतापूर्वक उन्नति पथ पर 
अग्रसर हो सका। पर जब बाहरी प्रभाव अनिश्चित भाव-प्वूमि पर उठा कर 
अपने श्रद्ध स्वीकृत अथवा प्राय: अस्वीक्षत रूप में अन्य देशीय अथवा अन्य स्था. 
नीय कलाकारों को प्रभावित करने का उपक्रम करते हैं। इन बाह्य प्रभावों को 
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ग्रहण करने वाला व्यक्ति अपने को नए मुसलमान की सी स्थिति में थाता है । 
वह न अपनी धरती का पूत रह पाता है और ने बाहर ही पूर्ण रूप से किसी 
का वन कर रह सकता है । मावसवाद योनवाद .आदि के सिद्धान्तों को 
आ्रात्मस्मत्‌ किये बिना भी उनका मस-माने ढंग से प्रयोग करने वाले नवीन 
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उपन्यास लेखकों को कुछ ऐसी ही स्थिति है । इलाचन्द जोशी, उपेद्धताथ 'अइक' 
यशपाल और किसो अंश तक जैनेर्ध तथा अज्ञेय' प्रायः इसी कोटि के लेखकों 
में आते हैं। बाह्य प्रभाव जीवन अथवा साहित्य के लिये यदैब अग्राह्म ही नहीं 
होता है । यदि वह प्रभाव सत्‌ के प्रति प्रेरणा प्रदान करता है अथवा सत्‌ का 
पोषण करता है तो वह सर्वतोभावेन श्लाध्य है, वरेण्य है। ग्रेमचन्द, भगवती: 
चरण वर्मा; वृन्दावनलाल वर्मा, ऊषा मित्रा, कौशिक' आदि ने भी पाइ्चात्य 
उपन्यास साहित्य एवं भाव-बाराओं को कहीं न कहीं, किसी न किसी रूप में 
एक प्रकार से ग्रहण अवश्य किया है । पर यह ग्रहण उनकी भारतीयता के 
विरुद्ध कहीं भी नहों जाता है। एक प्रकार से इन लेखकों ने प्रत्येक बाह्य वस्तु 
का भारतीयकरण कर लिया है । उनकी कोई भी विचारधारा भारतीय संस्कृति 
एवं आदशों के प्रतिकूल नहीं जाती है । 

उपन्यास आकस्मिकरूप से सम्पन्न नहीं हो गया । इसकी भी अपनी एक 
परम्परा है जिसका आरम्भ एक बड़ी नदी के उद्गम के समान ननन्‍हीं नन्‍हीं भिन्न 
धाराओं के रूप में प्राचीन साहित्य के बीच में छिपा है। पर संस्कृत, पाली, 
ग्रीक, लेंटित की आ्राख्यायिका वृत्ति और दनन्‍्त कथा की परम्परा तथा महान 
पुरुष के जीवन की चमत्कार पूर्ण घटनाएँ एवं भक्त जनों के आइचर्य पूर्णा करिश्मे 
ओर साहसपूर्ण यात्रियों के भ्रमण के वर्णन तथा नये देशों की खोज के वृतान्त 
सब मिल कर एक साथ सोलहवीं शताब्दी में अंग्रेजी में जिस उपन्यास रूप का 
बीज वोते हैं वही रूप और प्रायः उन्हीं सभी महत्वपूर्ण विषयों को लेकर १६ 
वीं शताब्दी के अन्त में और २० वीं शताब्दी के प्रारम्भिक दशक में हिन्दी 
उपन्यास साहित्य में हृष्टिगत हुआ | बाद में अंग्रेजी के माध्यम से इसने विश्व 
साहित्य के प्रभाव को भी ग्रहण किया और तत्पद्चात्‌ इस पर स्थानीय रंग 
भी चढ़ा | 

उपन्यास' शब्द नया है पर औपन्यासिक वृत्ति नई नहीं । उपन्यास शब्द 
विभिन्न अथों में विभिन्न भाषाओं में अयुक्त होता रहा है। दक्षिण की तेलगु 
आ्रादि भाषाओं में व्यास्यान', वक्‍्तुता के अर्थ में इसका प्रयोग हुआ है। ये 
इक्षिशात्य प्रयोग उत्तर भारतीय प्रयोग की अपेक्षा प्राचीन संस्कृत-साहित्य की 
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प्रयोग परम्परा से अधिक सम्बद्ध है। अमझक के प्रसिद्ध इलोक “निर्यात: शनके- 
रलीकवचनोपन्यासमालीजवै:” में 'उपस्यास' शब्द बहत कुछ इसी अ्रर्थ॑ में 
व्यवहत हुआ हैं। दक्षिण की उक्त भाषाओं में अग्रेजी नावेल' शब्द के लिये 
उसी के अनुरूप एक संस्कृत शब्द 'नवल गढ़ लिया गया है जो वस्तुतः उपन्यास 
की प्रकृतिगत सर्वोत्तम विशेषता का पारिचायक है | उपन्यास ( उप >> निकट, 
न्यास >> रखना ) का प्रयोग कथा, आख्यायिकों को छोड़ कर मेधावी लेखक की 
सूझ से अपने को पाठक के अधिक निकट ले आया | सन्‍्तों की जीवनी और 
ध्यकालीव रोमांसों से विकसित हो कर श्राज का उपन्यास वना है | इसके एक 

ओर दन्तकथा है तो दसरी ओर आधनिक पत्रकारिता ! 

मानव को चेतना का इतिहास ही उपन्यास की प्रवृत्ति का इतिहास है। 
ज्या-ज्यो मानव सभ्यता एवं संस्क्ृति की दृष्टि से विकास करता गया त्यॉन्‍्त्यों 
उपन्यास का रूप भी निखरता गया । 

उपन्यास को वृत्ति ने नये उपन्यास के रूप को प्राप्त करने के लिये सभी 
प्रचलित विधाओं की अन्तर्धारा में तैर कर इतनी दूर की यात्रा पूरी की है। 
जिस प्रकार दूसरे की बात जानने-सुनने की आतुरता एवं तद्विषयक उत्सुकता 
कथा-गाथा, महाकाव्य, नाटक में पाई जाती है उसी प्रकार यह कतहल वत्ति 
उपन्यास साहित्य में भी उपलब्ध होती है। उपदेशात्मकता, कौतृहल-शान्ति, 
चरित्र -चित्रण, अन्तद्व न का चित्रण यह उपन्यास की प्रवृतियों की प्रगति के 
ठोहे रहे हैं । चरित्र -चित्र ण के साथ उपन्यास में रचता कौशल के संस्कार पर 
भी आग्रह रहा है। लेखक की अनुभूति ने वस्तु का सृजन किया है और उसके 
अभ्यास ने रचना-कौशल एवं शैली को संवारा 


संस्कृत भाषा में उपन्यास भी है ओर ओपन्यासिक वत्ति भी । रोमांस का 
रूप हमें कादम्बरी में मिलता है। अलोकिकता तो शेक्सपियर के समय की 
अद्भुतता की भांति यहाँ की चिन्तना की उड़ान की विशेषता रही है। वहाँ 
की कल्पना उड़ कर स्वर्ग तक पहुँची है--पंख जला कर लौट भले ही पड़ी 
है और स्वर्ग की यात्रा सदेह तो न जाने कितने वार की है यद्यपि अनधिकृत 
चेष्टा करते समय बीच में ही लटक कर रह गई अ्रथवा शरीर की सामर्थ्य 
के अ्रभाव में हिम में गल गई, पर कोई भी स्थान अथवा काल इस कल्पना 
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के फेरे से बचा नहीं--पथ्वी की परिक्रमा और ताम तो उसके लिये स 
सम्भाव्य रहा । 

उपन्यास के आधुनिक रूप का संस्थान-सा दर्शकुमार चरित, वेशी-संहार 
और घृच्छुकटिक दूसरे जन-जीवन को चिचित्र करने वाले काव्य-गत प्राचीव 
प्रयास हैं | वास्तविकता संस्कृत साहित्य में आ्राजकल की कल्पना को भी मात 
देता है। आज हम जितना दुरबीन और खुर्दबीन लगा कर नहीं देख पाते 
उससे अधिक और स्पष्टतररूप में हम बिना चश्मे की आँखों से देखते थे । 
मनोविज्ञान का स्थान अन्तहं ष्टि ने ले लिया था और दिव्य-हप्टि तथा भविष्य 
दर्शन उस समय के समय और दूरी को एक में बॉवने के सफल प्रयास थे 
संस्कृति कालीन उपन्यास-सम रचनांओरों में कल्पना के विस्तार में समय का 
सच्चा इतिहास लिखा गया है । 

उपन्यास का अवतार युवती के सौन्दर्य की भाँति बालस्थ भाव से भोलेपन 
की उत्सुकता से आरंभ हो वयःसन्धि के अल्हड़पन से होता हुआ मुग्धा और 
प्रगल्भा की स्थिति पार करता हुआ अब तो वलब में बंठकर ब्रिज के खेल के 
पोस्टमार्टम! की बात करने वाली अनुभवी महिला के स्वप्नों का विश्लेषण 
ग्रौर वास्तविकता का नाठकीयकररण हो रहा है । 

उपन्यास की वृत्ति बड़ी पुरानी है। इसका प्रारंभिक आभास पद्च के प्ंथों 
में ही मिलता है। गाथा काव्य में विशेष रूप से यह प्रवृत्ति पाई जाती है । 
संस्कृत, यूनानी, रूमानी साहित्य में रोमांस अपने भिन्न-भिन्न रूप में इतिहास, 
धर्म, दर्शन, जीवन-चरित्र सभी में तो रोमानी साहित्य का समावेश पाया 
जाता है। और फिर जब गद्य का उदभव, विकास और विस्तार हुआ तब तो 
उपन्यास और गद्य का चोली-दामत का-सा साथ होने से उपन्यास का भी 
वर्तमान रूप में उद्भव, विकास और विस्तार हुआ । उपन्यास लम्बी कहानी 
से आरंभ हुआ था और अव जीवन की व्याख्या के रूप में साहित्य के सब अंगों 
से बढ़ कर जीवन के समीप है । 

उपन्यास को प्रगति गप्पबाजी से प्रारंभ होकर आराज जीवन-दर्शन की 
समवक्षता-प्राप्ति में देखी जा सकती है । मनोरंजन पहले से ही गप्पबाजी का 
बिना माने ही उद्देश्य बन गया था और मनोरंजन हो आज भी प्रत्येक 
बुद्धिमतापू्ण उपन्यास का उद्देश्य मानना ही पड़ेगा । पर मनोरंजन केवल 
हँसने को ही वातों से नहीं होता, यह ध्यान में रहना चाहिए | एक गणशितज्ञ का 
मनोरंजन संख्याओ्रों के क्रम के जादू में भी हो सकता है । उपन्यास में मनोरंजन 
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के कई प्रकार हांते हैं। आज भी नशे की तर्ज से लेकर पहाड़ पर चढ़ाई करने 
तक के सब प्रकार के मनोरंजन उपन्यास में पाये जाते हैं । 

आचाय शुक्ल जी के अचुंसार “भारतेन्दु हरिश्चन्द का प्रभाव भाषा तथा 
शेली ओर साहित्य दोनों पर बड़ा गहरा पड़ा । “भाषा का निखरा हुआ शिष्ट 
सामान्य रूप भारतेन्द्रु की कला के साथ ही प्रकट हुआझा। .. इससे भी बड़ा 
काम उन्होंने यह किया कि साहित्य को : मवीन मार्ग दिखाया और उसे वे 
शिक्षित जनता के साहचर्य में लाये! ।” पाइचात्य संस्कृति एवं सभ्यता का 
भारत में सवसे प्रथम बंगाल में प्रभाव पड़ा। बंगाल के नास्य साहित्य एवं 
उपन्यास साहित्य में नवीनता का समावेश होना नितान्त स्वाभाविक था। 
हिन्दी साहित्य अभी अपने प्राचीनता के ही अंचल में पड़ा हुआ था। सर्व- 
प्रथम भारतेन्द ने ही हिन्दी साहित्य को जन-जीवन के नवीन दृष्टिकोण से 
परिचित कराया और वे ही हिन्दी साहित्य की धारा को जन-जीवन के 
निकट भी लाए । भारतेन्दु के साहित्य की सबसे वड़ी विशेषता यह है कि वे 
एक ओर तो प्राचीनता के अंचल को पकड़ें हुए हैं और दूसरी ओर उनकी 
लेखनी नवीन स्पन्दनों से अनुप्राणित होती हुई देश में नव-जीवन, नई-जाग्रृति 
एवं नवीन चेतना का संचार करने में समर्थ हुई। भारतेन्दु के प्रयास से ही 
हिन्दी गद्य को शक्ति प्राप्त हुईं। हिन्दी गद्य के रूप के संवरते ही लेखक 
उपन्यास-साहित्य की ओर श्राक्ृष्ट हुए प्रारम्भ में लोगों का ध्यान अनुवाद की 
ग्रोर गया और दूसरी भाषाओं के अनूदित उपन्यास जन-रुचि का अनुरंजन 
करते रहे “इन अनुवादों से बड़ा भारी काम यह हुआ कि नये ढंग के सामाजिक 
और ऐतिहासिक उपन्यासों के ढंग का अच्छा परिचय हो गया और उपन्यास 
लिखने की प्रवृत्ति और योग्यता उत्पन्न हो गई ।* द 

ब्रजरत्नदास जी के मतानुसार? भी आधुनिक शिष्ट हिन्दी साहित्य के रूप 
का अन्तिम निश्चय बीसवीं सदी के पूर्वार्दध के द्वितीय भाग में हुआ और इसके 
प्रवर्तत थे--भारतेच्ु हरिश्चनच्ध । भारतेन्दु जी ने सभी गद्य शैलियों का 
अध्ययन कर तथा उनके दोषों एवं त्रूटियों का निराकरण कर भाषा को 
अत्यन्त मधुर, स्वच्छ तथा सजीव रूप दिया और समयानुकूल नये-नये विषयों 
१ रामचन्र शुक्‍्ल-- हिन्दी साहित्य का इतिहास “सं ० ३००८ विक्मीय, 
.. पृष्ठ ४४६8 
२ आचार्य रामचद्ध शुक्ल “हिन्दी साहित्य का! इतिहास ---१० ४५६ 

बजरत्तदास-- हिन्दी उपस्यास-साहित्य , पृ० १२७ । 
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को ओर, उसकी साहित्य धारा को अपनी रचनाओं द्वारा मोड्कर उसे 
प्रमतिशील वना दिया। साहित्य के अनेक अंग जैसे नाटक, निवस्ध, उपन्यास 
आदि जिनके लिये गद्य की ही अपेक्षा थी, इस निखरी हुई भाषा को पाकर 


ऐप 


पनपने लगे । भारतेन्द ने भले ही मौलिक औपसन्यासिक रचनाश्रों ज्ारा भी हिन्दी 
साहित्य की अ्भिवृद्धि न की हो, पर उपन्यास रचना का मार्ग प्रशस्त करने, 
का श्रेय तो उनको मिलना ही चाहिये । वे तथा उनके मंडल के अन्य सदरयों ने 
हिन्दी गद्य के रूप का विकास करके उपन्यास-रचता को विशेष झक्ति एवं 
सहयोग प्रदान किया। इस प्रसंग में वे इसी दृष्टि से विशेष स्मरणीय हैं। 
स्वर्गीय राधाकृष्णदास जी लिखते हैं कि---उपन्यासों को ओर इन (भारतेस्द्र) 
का ध्यात कम था। इनके अनुरोध तथा उत्साह से पहले-पहले कादम्बरी और 
दुर्गेशनंदिनी का अनुवाद हुआ ।.... राधारानी, स्वर्णलता आदि उन्हीं के 
अनुरोध से अनुवाद किये गये। चन्द्रप्रभा और पुर्णप्रकाश' को अनुवाद कराके 
स्वयं शुद्ध किया था) । राणा राजसिह का अनवाद भारतेन्दु स्वयं करना 
चाहते थे। अनुवाद पूरा भी हो गया था, प्रथम परिच्छेंद उन्होंने स्वयं नवीन 
रूप में लिखा और आगे कुछ शुद्ध भी किया था । नवीन उपन्यास हमीर हढठ' 
बड़ी धृमधाम से आरम्भ किया था, परन्तु अत्यन्त खेद की बात है कि प्रथम 
परिच्छेद ही लिखकर वे चल बसे ।.... यदि भारतेन्दु जी कुछ दिनों और 
जीवित रहते तो उपन्यासों से भाषा के भंडार को भर देते, क्योंकि अब इनकी 
रुचि इस ओर फिरी" थी।* 

थी शिवनारायण श्रीवास्तव अपने “हिन्दी उपन्यास” नामक प्रच्थ में 
उपस्यास का आरभ उस भारतीय कहाती परम्परा से मानते हैं जो तीन कोटियों 
में विभाजित की जा सकती है--पहली कौतुक कथाएँ, दूसरी स्पष्ट नीति 
कथाएँ और तीसरी गाथाएँ। भारतोय उपन्यासों के अंक्र उन्होंने भारत की 
प्राचीनतम भारती में हो मिलते हुए बताए हैं। उनका कहना है कि भारत की 
तो बात ही क्या, पाश्चात्य उपन्यासों का मूल-ख्रोत भी हमारी अमर वाणी में 
१ 'कादम्बरोी और दुर्गेश नन्दिनो' का अनुवाद, ठा० गदाधर्रासह द्वारा 

राधाराती (सन्‌ १८८३ ई०), चद्धप्रभा-- पूर्ण प्रकाश' का अनुवाद 

श्रीमती मल्लिका देवी--'चन्द्रिका द्वारा 'स्वर्शलता' का अनुवाद 

श्री राधाकृष्ण दास द्वारा | 

९ बअजरत्वदास-- हिन्दी उपन्यास-साहित्य”, पृ० १९८-१२६ | 
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हो रक्षित हैं । श्रीवास्तव जी के अनुसार कहानी की उपक्युक्त परम्परा ने 
ही पारवात्य और भारतीय "कथा साहित्य को जन्म दिया | उत्की स्थापना है कि 
हिन्दी उपन्यासों के वालकाल में तोता-मैना',, बेताल-पचीसी', सिहासन-बंतीसी 
आदि कहानियाँ कुछ इन संस्कृत कहानियों के अ्रनवाद मात्र हैं और 
कुछ पूर्ण रूप से इन्हीं पर अवलंबित हैं। परन्तु इन प्राचीन कहानियों 
में उपन्यासों का वीज मात्र मिलता है। श्रीवास्तव जी संस्कृत की साहित्यिक 
आख्यायिकाओं में कथा-कहानी का निखरा हुआ रूप पाते हैं। उनके अनुसार 
उपन्यासों एवं संस्कृत की इस साहित्यिक आख्यायिकओं की प्रेरक शक्ति एक 
ही ठहरती है । वे दोनों में एक ही आत्मा के दर्शन करते हैं जिनमें समय के 
कारण रूप-भेद हो गया है। श्रीवास्तव जी उन लोगों के कहते को अआरमक 
बताते हैं तो उपन्यास को यूरोप की देन कहते हैं। वे यह मानते हैं कि 
कि उपन्यासों का आधुनिक ढाँचा अ्रवश्य पश्चिम से आया है, परन्तु उसके साथ 
ही उनकी यह स्थापना भी है कि अपने भारतीय रूप में हमारे यहाँ उपन्यास 
पहले से ही वर्तमान थे। वे साथ ही यह बात भी मानते हैं कि हिन्दी उपन्यासों 
का. आरम्भकाल बहुत कुछ अपनी पुरानी परम्परा ही लेकर चला 
था, किन्तु बाद में एक बिल्कुल ही ववीन ढाँचा स्वीकृत किया गया जो सम्पूर्णा 
रूप से अभारतोय है ।” बाबू ब्रजरत्तनदास को भाँति श्रीवास्तव जी ने भी 
हिन्दी गद्य में कथा-कहानियों का मार्म प्रशस्त हो जाने पर उद्‌-फारसी से भी 
हिन्दी में कहानियों के आने की बात स्वीकार की है। आरम्भ के कतिपय 
हिन्दी उपन्यास लेखकों (किशोरीलाल गास्वामी तथा देवकीनन्दन खत्री) ने इन्हीं 
के अनुकरण पर तिलस्मी-ऐय्यारी उपन्यास लिखे |? 

अपने दृष्टिकोश में मृलतः राष्ट्रीयता की भावना से प्रेरित होकर ही कुछ 
समीक्षकों ने आधुनिक उपन्यास को वस्तुतः साहित्य की नवीन-विधा न मानकर 
उसे संस्कृत साहित्य में कादम्बरी, देशकमार चरित', आदि गद्य साहित्य में 
पर्याप्त विकसित संस्कृत-कथा-साहित्य की परम्परा का ही विकास प्राप्त रूप 


१ दिवनारायरण श्रीवास्तव-- हिन्दी उपन्यास , प० ५१ । 
२ शिवनारायणश श्रीवास्तव--- हिन्दी उपन्यास ( तृतीय संस्करण ) 


सं० २००७ विक्रभीय, पृ० ५५ । 
३ वही पु० ६१। 


( ४६ ) 


माना) । इस प्रकार की स्थापना करना पू२र्वाग्नह से भा होने का प्रमाण 
ट्टी सिल्ठ होगा । इस सम्बन्ध में आचाय हजारी दे द्विवेदी का मत अधिक 
संतलित एवं स्पष्ट है | संस्कृत साहित्य की उपय क्र मनोरम कृतियां को द्विवेद॑ 
जी ने उपन्यास जातीय कथा-काव्य के नाम से अभिद्वित किया है सही, पर 
साथ ही यह तथ्य भी स्पष्ट कर दिया हें कि उन्हें उपन्यास नहीं कहां जा« 
सकता हे 

इसी मन्तव्य को प्रभावशाली ढंग से अधिक समझा कर नलिनविलोचन 
शर्मा ने विचारार्थ प्रस्तुत किया है। उन्होंने स्पष्ट ही कहा हे-- हिन्दी उपन्यास 
की स्थिति हिन्दी काव्य से सवंथा भिन्न हें। संस्कृत के प्राचीनतम काव्य से लेकर 
आधुनिकतम हिन्दी काव्य की परंपरा अविच्छिन्न है, किन्तु हिन्दी का उपन्यास 
साहित्य वह पोधा था, जिसे अगर सीधे पश्चिम से नहीं लाया गया हो तो उसका 
बंगला कमल तो लिया ही गया था, न कि सुबस्धु, दंडी ओर बाण की लुप्त 
परंपरा पुनरुज्जीवित की गई |» डा० लक्ष्मीसागर वाष्णंय भी उपन्यास 
को हिन्दी में एक नई सृष्टि मानते हैं। जो विद्वान हिन्दी उपन्यास रचना का 
सम्बन्ध प्राचीन संस्कृत कथा साहित्य से स्थापित करते हैं, उनसे असहमति 
प्रकट करते हुए वे स्पष्ट कहते हैं कि- उपन्यास का सम्बन्ध संस्कृत की 
प्राचीन औपन्यासिक परंपरा और पौराशिक कथाझों से जोड़ना विडम्बना 
मात्र है । ४ 

पहले ही बताया जा चुका हैं कि हिन्दी उपन्यास के प्रादुर्भाव पर अँग्र जी 
साहित्य का सीधा प्रभाव अधिक नहीं पड़ा। अंग्रेज सर्व-प्रथम समुद्र-तट पर 
स्थित प्रान्तों में आकर जमे । इम प्रकार राजनैतिक संपर्क के साथ अन्य भारतीय 
प्रदेशों की तुलना में बंगाल अंग्र जी शासन के माध्यम से अंग्र जी साहित्य के 
सम्पर्क में बहुत पहले आ गया था । वहाँ लेखकों पर अँग्रेंजी उपन्यास का 
प्रभाव पड़ चुका था। बंकिम के माध्यम से उनका तथा उनके सम-कॉलीन 
उपन्‍्यासकारों का हिन्दी को उठती हुई उपन्यास विधा पर बहुत अधिक प्रभाव 
पड़ा । तात्कालिक पश्चिमी उपन्यास का बंगला पर प्रभूत प्रभाव था, इस 
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दयाम सुन्दरदास-- साहित्यालोचन' , 


डिक [ 
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२ आचाय॑ हजारी प्रसाद द्विवेदी “हिन्दी साहित्य”, पु० ४१३। 
३ नलिनविलोचन दर्मा--- आलोचना , वर्ष-२ खंड १ । 
ह 


लक्ष्मीसागर वाष्णेय “आ्राधुनिक हिन्दो साहित्य, पु०६३-६४ । 


६ ४७ ) 


कारण आरंभिक काल में हिन्दी पर पश्चिमी उपन्यास की छाया प्रत्यक्ष न पड़ 
कर बंगला के माध्यम से आई-यच्यपि दो-तीन-दशकों के बाद अनेक परिचमी 
उपन्यासकार! के अनुवाद हिन्दी में उपलब्ध होने के कारण हिन्दी उपन्यास पर 
पर्चिंमी उपन्यास की अनेक प्रवृत्तियों का सीधा प्रभाव भी पड़ा। दइर्गेशनंदिनी 
(सनृ१८८२) और 'राधारानी' (सन्‌ १८८३ ई०) के नाम से बंकिम बाबृकृत 
क्रमश; ऐतिहासिक एवं प्रेमाख्यानक उपन्यासों का अनुवाद हिन्दी में पहले- 
पहल हुआ द 

अतः हमें आधुनिक उपन्यास के आरम्भिक रूप को बंगला के माध्यम से. 
अंग्र जी में खोजना पड़ेगा क्‍ 

बंगसाहित्ये उपन्यासेर धारा, के विद्वान लेखक श्रीकुमार बान्द्योपाध्य के 
मतानुसार ऐसी बात नहीं थी कि बंगला में उपन्यास एक बारगी कहीं से 
आ गया हो उनके अनुसार प्राचीन संस्कृत साहित्य में इसका क्षीण संकेत 
खोजने से अवश्य पाया जाता है। काव्य में, धर्म-ग्रन्थ में, व्यड्ग-विद्रप की 
कविता में, आख्यायिका में और नाटक में जहाँ कहीं भी लेखक के द्वारा ज्ञात 
अथवा अज्ञात समाज का एक वास्तविक चित्र प्रतिफल हुआ अथवा जहां कहीं 
भी इस चित्रांकन की चेष्टा भी देखी गई अथवा सामाजिक मनुष्य का सम्पर्क 
अथवा संघात प्रस्फुटित हुआ वहीं पर उपन्यास का छायापात हो गया। 
उपन्यास के जन्म होने के पूर्व ही उसके लक्षण और उपादान साहित्य में 
विपर्यस्त भाव से बिखरे पड़े थे। ततपश्चात्‌ यथासमय किसी प्रतिभावान 
लेखक ने इन समस्त विपर्यस्त एवं बिखरे उपादानों को एकत्र कर सुसम्बद्ध 
तथा सुनियंत्रित कर उन्हें एक आख्यायिका में ग़थ दिया । उसने एक प्रकार के 
नृतन साहित्य को जन्म दिया और चिर-प्रवाहमान साहित्य-ल्ोत को एक नवीन 
प्रणाली में संचारित किया ।* 
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१ रघुताथशरण भालाती, जनेसद्य और उनके उपन्यास |-----१० ४३-४४ 
२ प्राच्चीन साहित्येर मध्ये० इहार क्षीर्ण संकेत और सुदूर इंगित 
खू जिया पायोश्रा जाय । काव्ये-घर्मग्रन्थे-व्यंगविद्र पेर कविताय-आख्यायि- 
काय (नरेटिव पोयटी) श्रो नाठके, जेखानेइ लेखकेर ज्ञातसारे वा अज्ञातसारे 
समाजर एकटि वास्तव चित्र प्रतिफलित होय, जेखानेद चित्रांकनेर चेष्टा 
देखा जाय वा सामाजिक मनष्येर सम्पर्क वा संघात फटिया उठ, सेखानई 
उपन्यासेर भावी छायापात होइया था के । उपन्यासेर जन्म हइवार पुवेइ, 


( ४८ ) 


श्री कुमार वन्चोपाध्याय भी बंगला उपान्यास पर अंग्रेजी साहित्य के 
प्रभाव को स्वीकार करते हुये कहते हैं कि झा हित्य के प्रभाव से हमारे 
देश' के साहित्य में जो सब नूतन प्रकार की घारणा लिये हुए साहित्य उठ 
खड़े हुए उन सब में उपन्यास ही प्रधानतम हैँ । इस उपन्यास के अनुरूप कोई 
भी साहित्यिक विधा हमारे प्राचीन साहित्य में खोजने से भी नहीं मिलती | 
यही बात श्रन्‍्य देशों के प्राचीन साहित्यों के सम्बन्ध में भी सत्य हैं। 
उपन्यास की प्रधान विशेषता यही है कि इसमें सभी सामिग्री आधुनिक है। 
पुरातन युग के वातावरण में इसका जन्म सम्भव ही नहीं हो सकता था। 
आ्राथुनिक युग के परिवर्तन से साथ उसका घनिष्ट और अंतरंग सम्पर्क हैं। सब 
श्रश्णियों के साहित्य के बीच में उपन्यास ही गशततन्त्र की भावना द्वारा सब 
की अपेक्षा अधिक प्रभावित हुआ है | इसी गरतन्त्र की मूल भित्ति के ऊपर 
इसकी प्रतिष्ठा की गई है । उपन्यास जिस समाज के बीच में जन्‍म ग्रहण 
करता है उसे अतीत कालीन समाज से अनेक ग्रुझुतर विषयों में भिन्न होना 
चाहिये । | 
व्यक्तित्व बोध और उपन्यास का आविर्भाव 
उपन्यास का सर्वप्रथम एवं अपरिहार्य अंग है-मध्ययुगीन सामाजिक 
श्र खला-बन्धन से मनुष्य का छुटकारा एवं व्यक्तिगत स्वतन्त्रता। इस श्र णी- 
विशेष के बीच में अपनेपत को खोना व्यक्तित्व के विकास के सिद्धान्त के 
बिलकुल प्रतिकूल माना जाता है ओर उपन्यास के आविर्भाव के पक्ष में यह 
आत्म-विलोपन बीच में भरा पड़ने वाली बड़ी भारी बाघा के रूप में लिया जाता 
। किन्तु आधुनिक युग का मानव अपने को एक श्रशी में डुवा कर नहीं 
रखना चाहता | समुदाय एवं सामाजिक वन्धवों से छुटकारा पाकर अपने 





उहार जक्षण शो उपादानगुति विक्षिप्त--विपयस्त भावे साहित्येर भध्ये 
छड़ान थाके । तारपोर यथासमये कोन प्रतिभावान लेखक ए३ समस्त 
विक्षिप्त उपादानगुति सुसंबद्ध ओ सुनियन्त्रित कोरिया, श्रो ताहादिगोके 
एकटि वास्तवश्ाख्यायिक भध्ये गांथिया दिया, एक अकार तूतत साहित्येर 
जन्मदान कोरेन ओ चिर प्रवहमान साहित्य-ख्रोत के एकठि नृतन प्रणालीते 
संचरित कोरेन । 
भी कुमार वन्दोपाध्याय--बंग साहित्ये उपन्यासेर घारा कलकात्ता 
विश्वविद्यालय प्रकाशन, प्रथम संस्करण, पृष्ठ २ । 


( डे ) 

व्यक्तित्व की अभिव्यक्ति करना उसकी आर्काक्षा का प्रधान विषय हों गया है। 
इस व्यक्तित्व बोध के साथ ही साथ उपन्यास का आविर्भाव हुआ दूसरी बात 
यह है कि मानव के व्यक्तित्व विकास के साथ साथ समाज में सब से जीचे के 
स्तर के लोगों के मन में भी जो एक आत्ममर्यादा का बोध जागृति हो गया 
और जिसे समाज की अन्य श्रेणियों के लोग शीघ्रता से अथवा विलम्ब से 
स्वीकार करने को बाध्य हुए । निम्न वर्ग में आत्म मर्यादा के जागृत हो जाने 
का बोध उपन्यास साहित्य का एक प्रधान उपादान है । उपन्यास के ऊपर गण- 
तन्त्र का श्रभाव यहाँ भी अत्यन्त विकास प्राप्त रूप में है। प्राचोन साहित्य का 
वर््य विषय प्रधान रूप अति मानव अथवा उच्च्ोणी के मनुष्यों का कीवि- 
कलाप हुआ करता था, इससें साधारण लोगों की गति नहीं होती थी । प्राचीन 
साहित्य में जहां कहीं भी साधारण मनुष्य नायक पद प्र या उच्च पद पर है 
वहाँ पर वह मानवत्व की विशेषताश्रों के कारण नहीं, अत्युत देवताश्रों (स्वामी) 
के अ्रनुग्रह के रूप में है। दूसरी ओर अ्रति सामान्य लोगों के दैनिक जीवन को 
लिख कर और वहां से उठ कर ऊपर आकर जीवन के सम्बन्ध की कछ साधा- 
रण एवं व्यापक धारणाएँ स्फुरित करना उपन्यास का प्रधान कार्य है। इस 
कारण से जिन देशों में इस प्रकार की संशोधित एवं परिवर्तित अवस्था नहीं है, 
वहां उपन्यास का आविर्भाव सम्भव नहीं। इन्हीं कारणों से उपन्यास का 
आधुनिकत्व वर्तमान युग के पूर्व--गरातस्त्र के विकास जन्म के पूर्व यहाँ 
पर सम्भव नहीं था! | 


नली ञ-+ नल 


१ “इग्मजीर साहित्येर प्रभावे श्रामादेर देशे जे सब नुतन धारणर साहित्य 
गोड़िया उठिया छे ताहार मध्ये उपन्यासई प्रधानतम | एड उपन्यासेर 
अनुरूप कोन वस्तु श्रामादेर पुरातन साहित्ये खूजिया पाया जायना । 
.'"'''उपन्यासेर प्रधान विशेषत्वइ एइजे इहा सम्पूर्ण आधुनिक सामग्री । 
पुरातन युगेर श्राकाश वातासेर भध्ये इहार जन्म संभव पर नोय। 
शाधुनिक युगेर सामाजिक परिवतेनेर संगे इहार एके बारे घनिष्ट 
प्रन्तरंग संपर्क । सर्व श्र रीर साहित्येर मध्ये उपन्यासई स्वपिक्षा गणतंत्र 
सम्पर्क सर्व श्र जीर साहित्येर मध्ये उपच्यसइ सबपिक्षागणतंत्रेर प्रभावे 
प्रभावान्वित । एड गणतंत्रेर मुलभितरन्ठपरेइ इहार प्रतिष्ठा । उपच्यास 
जे समाजर भ्ध्ये जन्म ग्रहण करे ताहा श्रतीतकालेर समाज 
अनेकगुती गुरुतर विषये विभिन्नन्होओया चाह। प्रथमतः भध्ययुगेर सामा- 


( ४० ) 


अंग्रेजी प्रभाव 

अंग्र जी साहित्य के परिचय से वंग समाज और साहित्य में नई सभ्यता 
के अ्नुकरशा की प्रवृत्ति आई। उपन्यास ने हमारे अपने समाज और वंग 

परिवार से उपादान की खोज आरम्भ की । 
अपने प्रथम सम्पर्क में अंग्रेजी सभ्यता देशवाशियों के लिए विशेष रूप 
से आकर्षण की वस्तु थी। अंग्रेजी सभ्यता के सहित बंग समाज एवं तज्जन्य 
विक्षोभ ही नये उपन्यास का उपादान बना | अंग्रेजी सभ्यता की तीन मदिरा 
से नव्य बंगाल समाज में उत्कट उन्माद जगाया था । बहुत दिनों को जड़ता 
के पश्चात नये वंग समाज की तृतन जीवन के स्पच्दन के अनुभव हुए । नये 
सामाजिक आदर्श की खोज में तथाकथित शिक्षित तथा अंग्रेजी सभ्यता द्वारा 
प्रभावित वर्ग बिना अ्रधिक सोचे-समझे श्रागे बढ़ा । इस समय सनातन वच्धन 





जिक शू खल हो इते मानुणेर झुक्ति लाभ श्रो व्यक्ति स्वातंज्रयेर उदबोधन 
उपन्यास साहित्येर एकदि अ्रपरिहार्य अंग ॥'7“ “एड श्रेणी विशेषेर 
पध्ये आत्म विलोप व्यक्तित्व-विकासेर पक्षे सम्पुरं प्रतिकूल ओ उपन्यासेर 
आविर्भाव पक्ष एकटिप्रधान श्रन्तराय । किन्तु आाधतिक युगेर मानव 
झापना के एकटी शरीर सध्ये सम्पुर्ण झूपे डबाइया राखिते चायना 
समुदाय सामाजिक शत खल हो इते मुक्ति लाभ कोरिया निजेर व्यक्तित्व 
फुटाइया तोला ताहार एकटि प्रधाव आर्काक्षार विषय होइया छे। एड 
व्यक्तित्व बोधेर संग संगेइ उपन्यासेर शआ्आविर्भाव द्वितीयतः: व्यक्तित्व 
विकासेर संगे सगे निम्मतम श्रेणीर मानुषर मनेश्रोजे एकटा आत्ममर्यादा 
बोध जागि श्रा उठे ओ जाहासमाजेर श्रन्यान्य श्रेंगीर लोक शीघ्र 
हडक ना बिलस्बेइ हुक स्वीकार कोरितेबाध्य होष, ताहाओ उपन्यास- 
साहित्येर एकटि प्रधान उपादान । उपन्यासेर उपर गशतल्त्रेर प्रभाव 
एखानेशो सुपरित्फुट। प्राचीन साहित्येर विषय प्रधानतः अतिमानुष 
वा उच्चश्र खीर सानुषेर कीति-कलाप, इहा साधारण लोकेर विशेषधार 
घारे ना। 7“ पक्षान्तरे श्रपि सामान्य लोकेर देनिक जी वन लिपिबद्धकरा 
ओ उहा होइते जीवन संबंध कतक शुलि साधारण-व्यापक धारणा 
फुटाइया तोलाई उपच्यासेर प्रधानकार्य । वर्तेमान युगेरपुर्वे-गरातस्त्र 
जन्म-विकाशेर पूर्व इहार आविर्भाव संभव छिलो ना --श्री कुमार बच्चो- 
पाध्याय, बंग साहित्यें उपन्यासेर धारा पु०१-२ (प्रथम संस्कररण) 


( हैं॥ ) 


शिथिल हो गये थे । नैतिक एवं समाजिक विधि-निषेध (टेबूज) निर्ममता 
से तोड़े जा रहे थे। परिवार परिवार में इस विद्रोह की भावना की उत्कट 
श्रभिव्यक्ति हुई। ग्रुदजन तथा अभिभावक श्रेणी के लोग विस्मय-विम्ृदढ़ 
हो हत बुद्धि भाव से पुराण तथा धर्म-शास्त्र-वणित स्लेच्छ-युग के आने का 
अनुभव कर रहे थे। परिणामतः प्रतिक्रिया का भाव उठा। नये उद्ंग के 
वशीसृत होकर सभी विजातीय वस्तुओं का बहिष्कार हुआ | घर-घर में 
तरुख-दल के विद्रोह के अहंकार ने विप्लम की तुघुल अशान्ति जाग्रत 
कर दी । 


बंगला में उपन्यास के झाविर्भाव के समय यही विप्लव का चरित्र उस 
की व्रथम उपादान वना । प्रथम युग के बंगला उपन्यास का वर्ष्य विषय यही 
विक्षोभ की भावना थी। कतिपय विद्रोही युवकों ने दुख-दीनता का वरण करके 
साहित्य-सेवा का ब्रत लिया | ै 


अंग्र जी सभ्यता के संस्पर्श ने हमारे सामाजिक और पारिवारिक जीवन 
में जिस अशान्ति एवं विश्वेखलता के भाव को ला दिया था उसने उस समय 
के जीवन के घटना-वैचित्र्य के अ्रभाव को पूर्ण किया । उसने औपन्यासिक का 
व्यान भी आकषित किया । जो भी इससे प्रकट रूप में प्रभावित नहीं हुए उनके 
बीच सें पारिवारिक वैषम्यथ को ग्रम्भीरतर करके उनके जीवन में भी एक 
वेचित्र्य एवं जटिलता का संचार कर दिया । हसारे परिवार में पहले तो राम 
का आदर्श था पर इस समय विचारों के संघर्ष के कारण परिवार व्यवस्था भी 
छिन्न-भिन्‍न हो गई | ये सब बातें उपन्यास में सम्मिलित- कर ली गई । और 
भी एक बात थी | जिन लोगों ने प्रथम यौवनोन्याद में समाज और परिवार के 
बन्धनों से मुक्त होकर समाज की संगठित विरोध भावना से मोर्चा लिया था, 
वे अन्त तक न ठिके रह सके । ऐसे लोगों ने असफलताजन्य निराशा के कारण 
या तो आत्महत्या करली अ्रथवा समाज के साथ समझौता करके समाज की 
गोद में फिर आ गये। इस बात ने उस समय की सामाजिक , नेतिक-चेतना 
को संतोष प्रदान किया । इसे अनाचार की पराजय तथा नीति के उल्लंघन 
करने के श्रवश्यम्भावी दंड के रूप में लिया गया। औपसन्यासिकों ने इसको 
प्रायश्वित के रूप में देखा। हमारे वरतंमान उपन्यासों के बीच में अंग्रेजी 
सभ्यता के सम्पर्क से उत्पन्न यही पारिवारिक अशान्ति और विश्वखलता के 
चित्र ने एक प्रधान स्थान बना लिया था । 


प्रथम युग के पहले के उपन्यास--जिन्होंने इस कशमकश को ग्रहण किया 


( ४२ ) 


अधिकांश में सवातन धर्म के आचार पर अवर्ंवित थे। इसीलिये वे अंग्रेजी 
शिक्षा और सम्यता के प्रति गशरत-दग होकर सुविचार बहों कर पाये । इस 
सब लेखकों ने अंग्रेजी सभ्यता की अच्छाइयों की ओर से श्रँख बन्द कर ली 
थी | उनकी मानसिक संकी्शंता और पुरातन पर अन्ध्भक्ति हमारे मस्तिष्क 
को संतोष नहीं देती । पर कुछ लेखकों ने सन्तुलित ढंग से विचार करके 
संकीर्णता को छोड़ कर और साधारण श्रंणी से ऊपर उठ कर आधुनिक 
उपन्यास के लिये अग्रदृत का कार्य किया इन लेखकों में प्यारी चाँद मित्र का 
नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है । उनके अलालेर घरे दुलाल' में हम तत्का- 
लीन सर्वांग सुन्दर उपन्यास का उदाहरण पाते हैँ । 

श्रंग्न जी प्रकार के उपन्यासों के आने के पूर्व हिन्दी की भांति बंगला में 
भी कतिपय मुसलमानी गल्प-कथाओं का--आरब्योपन्यास' 'हातिमताई' लैला- 
मजनू' 'चहारदरवेशं ग्ुुलबकावली' आदि का ग्रचार था । उस समय की बंगाल 
लायब् री की पुस्तक-सूची देखने से यही पता चलता है । 

अस्तु, इस अव्यवस्थित परवर्ती युग में हिन्दू-मुसलमानों के विरोध को लेते 
हुए तथा मुसलमानी माया-इन्द्रजाल वेष्टित एक प्रकार के छद॒म ऐतिहासिक 
( इ्यूडो हिस्टारिकल ) उपन्यास का आविर्भाव हुआ । बस इसी को हम बंगाली 
साहित्य के ऊपर मुसलमानी गल्‍प के प्रभाव के एकमात्र निदर्शन के रूप में ले 
सकते हैं । द 

मुसलमानी परंपरा तथा मुसलमानी पुस्तकों के अनुवादों ने पाठकों को 
पूर्ण रूप से प्रभावित नहीं किया पर कुछ लोग ऐसे थे जिनके लिये धर्मशास्त्र 
आदि का अध्ययन दुरूह था। ये लोग इस प्रकार की पुस्तकों से मनोरंजन 
करते थे। बंगाल लायब्र री की पुस्तक सूची में खोज कर देखने पर यह स्पष्ट 
रूप से देखा जाता है कि १९वीं शताब्दी के मध्य भाग में जब अंग्रेजी साहित्य 
का आदर्श बंगला साहित्य में धीरे-धीरे पललवित हो रहा था तथा जब मुद्र- 
णालय की सहायता से अनुवाद के माध्यम से विदेशी साहित्य राशि बंगाल के 
साहित्य में भरी जा रही थी उस समय उपयु क्त प्रकार की मुसलमानी गल्‍पों का 
अनुवाद भी तत्कालीन बंगाली साहित्य की प्रचेष्टा का एक प्रधान अंग बन 
रहा था । 

अंग्रेजी में उपन्यास की अ्रवतारण्या का क्रम 

बंगला पर भी अंग्रेजी उपन्यास के व्यापक प्रभाव के कारण आधुनिक 
उपन्यास को ठीक से समभने के किये हमें अंग्र जी भाषा सें ही उपन्यास की 
झवतारणा के क्रम को समझना पड़ेगा | 


( हे ) 


अंग्रेजी भाषा की भाँति अंग्रेजी उपन्यास भी एक समृद्ध एवं लोचदार 
साहित्यिक माध्यम का साधन है जो यों ही संयोगवशात्‌ शताब्दियों में विकास 
पाता गया है । इसमें कभी नियमों की रूढ़ि-बद्धता नहीं रही है। आवश्यकता 
पड़ने पर यथास्थान नियमों में परिवर्तन भी हुए हैं तथा उपयोगी तत्वों को यत्र- 
तत्र-सर्वंत्र से ग्रहण किया गया है। लेखकों की मनोवृत्ति के अनुरूप इसके रूपों 
में सदेव परिवर्तन होता रहा है। इस प्रकार उपन्यास की कहानी का न तो 
आदि ही जाना जा सकता है और न उसका श्रन्त ही।' सुविधा के लिये यूरोपीय 
कथा-साहित्य के इतिहास का आरम्भ हम “मिलीशियन टेल्स” के अज्ञात लेखकों 
के समय से मान सकते हैं। जैसे अँग्र जी कथा साहित्य का आरम्भ हम 
एलिजावेथ के ससय से मानते हैं। पर इन दो में से किसी भी एक समुदाय को 
उपन्यास के आविष्कार का श्रेय नहीं मिल सकता ।* 

हमें इस बात का भी ध्यान रखना है कि यह केवल सुविधा की दृष्टि से 
ही है, किसी तक के कारण नहीं कि आधुनिक पुस्तक-विक्रे ता 'आल्ड्स हक्सले' 
के नये उपन्यास को तो कथा-विभाग में रखने के लिये प्रेरित करता है जब कि 
इस विचार-क्रम से सीन ओकेसी का नाटक अथवा जान मेसफील्ड' की वर्णा- 
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नात्मक कविता को कथा-विभागेत्र वर्ग में रवखा ही जाना चाहिये। कहानी 
कहावी ही रहती है चाहे वह गद्य में कही जाय अथवा पंच में, चाहे वह हृश्यों 
में विभक्त हो पे 

हानी से बढ़ क टो कहानी है उस विजश्विप्ट एवं उच्च भाव से 
भी जिस भाव से ब्वच्डर में थ्यू ” ते मोपासां' एवं पो की रखनाओं का 
ग्रध्ययन करके इस विधा की पा लिखी थी | इसरी ओर ट्वायलस ऐण्ड 
क्रो सीड', यदि ठीक ठीक-कहा जाय तो कठिनाई से उसे वर्शावात्मक खण्ड-काव्य 
कह कर बतलाया जा सकता है, परन्तु यदि चारार' शेकरापियर' के ग्रग में हा 
होता तो इसमें कोई सन्देह ही नहीं कि उसका 'ट्वायलस ऐण्ड क्रेसीड” नाटक 
के रूप में हुआ होता । और यदि वह श्राजकल के युग में हुआ होता तो निश्चय 
हो हम उसे एक मनोवैज्ञानिक उपन्यास के रूप में देखते । 


5, 


चाहे श्रध्यायों में। चासर की 'ा्डनर्स देला एक छोटी 
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ओल्ड टेस्टामेन्ट' (वाइविल का प्राचीन पूर्वा््ध खन्‍्ड) में जोना' ईस्थर 
और रूथ के वर्णनों में कथात्मकता हैं--और ऐपाक्रिफा नामक अंश में तो 
कथात्मक निद्चित रूप से है जहाँ हम टोविट, सुसाना, बेल औंर ईगन की बातें 
पढ़ते हैं । सेंसार की सर्वेश्रे प्ठ छोटी कहानियाँ हजरत ईसा की दृष्टान्त कथाओं 
(पैराबुल्स) में ही मिलती हैं-- 

“कोई व्यक्ति जेरसलम से जेरिको गया और चोरों के चबकर में पड़ गया । 
जिन्होंने उसके कपड़े उतार कर उसे नंगा कर दिया और घायल कर दिया और 
फिर उसको अधमरा छोड़ कर चलते बने | 

कथानक, चरित्र, सेटिग--कथा साहित्य के सभी आवश्यक उपादान यहाँ 
इस एक वावय में हैं । घटना न जेरूसलम में घटित होती है और न जेरिको में 
ही, वरन्‌ वह दोनों को मिलाने वाली सड़क पर घटित होती है। आदमी' को 
व्यक्तित्व नहीं प्रदान किया गया है उसका नाम नहीं दिया गया है, उसके चरित्र 
तथा स्वरूप को वित्ता वरान किये यों ही छोड़ दिया गया है। परन्तु कहने वाले 
के प्रयोजन की हृष्टि से--इस उदाहरण में ऐसे ब्योरे वर्ण्य-विषय की सार्वज- 
नोनता (यूनीवर्सलिटी) को नष्ट कर देते हैं। 'कोई एक आदमी” कह देवा पर्याप्त 

। वह कोई भी आदमी है। वह तुम है या मैं हैँ, अथवा पड़ोस में रहने वाला 
आदमी । शोर इस प्रकार जिन लोगों को यह कहानी सुनाई जा रही है उन सब 
के निकट मामिक सम्पक्क में आा जाती है। 

प्र बाइविल के लिपिबद्ध किये जाने के पहले भी कथात्मक बातें थीं। इस 
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हिसाब से किसी भी प्रकार के लेखन-व्यापार से बहुत पहले कथात्मक सामग्री का 
अस्तित्व" था। स्वयं साहित्य शब्द ही अन्यथामामकरण का उदाहरण हैं, 
यह छपे हुए पृष्ठ के दासत्व के प्रतीक के रूप में स्थित है। सभी प्रकार के 
साहित्य का चरम स्रोत तो मौखिक परम्परायें ही हैं और बैलेड' तथा 'ऐपिक' 
की चर्चा करते हुए हम इस बात को स्पष्ट रूप से मानते हैं। धर्म के क्षेत्र की 
भाँति साहित्य में भी सत्य का उद्घाटन करने वाले सन्‍्तों की परम्परा" है। 
जोसेफ कानराड और आर्न॑ल्ड वेनेट', 'स्टार्म जेमस्सन' और शीला के-स्मिथ' के 
पीछे वर्णन करने वालों की एक अटूट शंखला है जो प्राचीन अ्रवों के तम्बओं 
के श्रलाव तक पहुँचती है जहाँ रेगिस्तान की अंबेरी रात में छोटे-छोटे बच्चों से 
घिरा बेठा एक वृद्ध व्यक्ति उनको अपनी जाति के हत्यों का वर्शान अपनी स्थृति 
के सहारे सुनाता हैं। कथा के रूप विकास के विषय में यह भी सोचा जा सकता 
है कि जब आदि माता ने प्रथम शयनकालीन कथा परिश्रम से वलान्त प्रथम लघु 
बालिका को धीमे फुस्फुसाहट के स्वर में सुनाई तब कथात्मक रचना का उदय 
हुआ । जब प्रथम शिक्षक ने प्रथम विद्यार्थी को उसकी उत्सुकता को शान्त करने 
के लिये वस्तुओं की उत्पत्ति के सम्बन्ध में कहानी गढ़ कर्‌ सुनाई तब कथात्मक 
रचना का जन्म हुआ । जब प्रथम मत्स्यजोबवी बड़ी थोड़ी सी मछली लाकर घर 
लोटा और रास्ते से बाहर जाकर जब उसने उस जलचर के महत्व एवं आइचये- 
जनक रूप के विषय में बतलाया जो जाल से बच कर निकल भागा था, और 
जब प्रथम युगीन आ्राखेटक ते भय से काँपती हुई अपनी पत्नी को कस कर अपनी 
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भ्जाओं में उमेटते हुए जंगल के उस अर्यंकर हिंसक जन्दु के वियय में बतलाया 
जिससे वह वाल-बाल बच कर निकल झाया था, तब कंथात्मक श्रकार को 
सृष्टि हुईं । 
(दब्शन शोर नावे 

सिःसंदेह फिक्शन, नावेल? से भ्रधिक व्यापक शब्द है। जैसा पहले ही 
कहा जा चुका है कि नावेल' की पूर्णेखपेरा संतोषजनक परिभाषा कभी नहीं की 
गई सर हैरी जान्स्टन ने एक बार बड़े तीखेपन के साथ शिकायत करते हुए 
कहा था कि हमारे पास अंग्रेजी में ऐसा कोई भी उपयुवत्त शब्द नहीं है जिसकी 
सहायता से हम साधारण जन के जीवन वृत्तों और उनकी भावनाओं के उस 
प्रध्ययन की अभिव्यक्ति का नामकरण कर सकें जो अधिकांश साक्षर लोगों के 
लिये अनेक प्रकार से साहित्य का सबसे भ्रधिक आकर्षक स्वरूप बन गया है ।” 

शबद-गत अर्थ 

यदि शब्द की व्युत्पत्ति के अनुसार अर्थ ग्रहण करें तो 'नावेल' से तो 
'कुछ नई' बात का बोध होता है और 'फिक्शन' में मिथ्या का आभास मिलता 
है तथापि उत्तम नावेल के प्रचलन और जन-मन की कल्पना पर प्रभाव का 
एक मात्र कारण उसमें पाये जाने वाले सत्य के ही कारण होता है। उनकी 
सफलता इसी कारण होती है क्योंकि वे मानव स्वभाव की अभिव्यक्ति के लिये 
मनावेज्ञानिक दर्पण सिद्ध होते हैं ।* अट्टारहवीं शताब्दी के लेखकों ने अपने 
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उपन्यासों से मिथ्यात्व का वातावरण हटाने के लिये अपने विस्तृत वर्शानयुक्त 
कथाओं को हिस्ट्रोज' का नाम दिया था, पर आधुनिक काल में वर्जीनियावुद्फ 
के नावेल्स' को हिस्ट्रीज' कहना श्राज की कठिनाई और गड़बड़ को दूर करने 
में समर्थ नहीं होगा । कुछ लोग तो ऐसे हैं जो उनको नावेल्स' भी नहीं 
मानते ः 


उपन्यास और छोटी कहानियाँ 

'तावेल' (उपन्यास) और शार्ट स्टोरी' (छोटी कहानी) के बीच में केवल 
शब्द संख्या के परिमाण का ही अन्तर नहीं होता, कुछ शार्ट स्‍्टोरीज', कुछ 
नावेल्स' से बड़ी होती हैं । दोनों के बीच अन्तर तो तदगत समस्या का होता 
है । शार्ट स्टोरी' एक विशेष स्थिति को लेकर चलती है, नावेल' परिस्थितियों 
की पा खला को लेकर भागे बढ़ता है पर इन विषयों में अत्यधिक रूप से 
स्ववाक्य-अकास्थत्व-स्थापन-प्रयासी होना ठीक नहीं । 

उपन्यास और यथार्थ तथा उपन्यास और रोमांस 

क्या उपन्यास को यथार्थवादी होना ही चाहिये, बहुत पहले सन्‌ १७८५ 
ई० में हो ब्लेरा रीव' ने, जो स्वयं उपन्यास लेखिका थी, उपन्यास और रोमांस 
के बीच में अन्तर का निर्देश करने का प्रयास किया । उसने बताया, नावेल 
वास्तविक जीवन तथा रहन-सहन के ढंग का चित्र है। जिस समय में नावेल 
लिखा जाता है उस युग का चित्र भी उसमें होता है । रोमांस उच्च कोटि की 
काव्यात्मक भाषा में उन बातों का वर्णान करता है जो न कभी घटित हुए और 
न जिनके घटित होने की कुछ सम्भावना ही होती है ।'! पर इस क्षेत्र में 
कितना ही शाब्दिक वाद-विवाद क्यों न हो चुका हो यथार्थ एवं रोमांस के बीच 
में पूर्ण पृथकत्व असंभव है। प्रत्येक महान लेखक यथार्थवादी और रोमांसपरक 
दोनों ही हैं । निश्चय ही जार सेन्ट्सबरी ने ठीक ही कहा है, कथा के प्रमुख 
सार-भाग को प्रस्तुत करने के लिये अनेकानेक अ्रदूभुत कल्पनाओ्रों को एक बड़ी 
संख्या की योजना उतनी ही अधिक आवश्यक होती है जितनी घटनाओं का योग 
तथा इन घटनाओं की स्थापना करने तथा प्रभेदात्मक अन्तर स्पष्ट करने के 
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लिए वास्तविक दशाश्रों की सहज ज्ञान-सुलभ-पकड़ आवश्यक है । जीवन तथा 
चरित्रों में कथात्मक साहित्य के महान्‌ वांछनीय उपादान ये ही हैं।' झाप 
यथार्थता के भाव को पूर्णारूपेश उपन्यास से निकाल दीजिये तो जो वस्तु रह 
जायगी वह उसी प्रकार छायात्मक होगी जैसे ई० श्रार० एडीसन के उपन्यास । 
दूसरी ओर यदि रोमांस को हम विशेषरूप से निकाल दें तो यह कहा ही नहीं 
जा सकता--क्या बचेगा ? क्योंकि असंभव सा लगता हुआ यह काये थियोडोर 
ड्रीजर के द्वारा भी सम्भव नहीं हो सका। आधुनिक प्रकृतवाद के पुरोहित 
कहे जाने वाले एमिल जोला का व्यक्तित्व उसकी लिखी हुई पुस्तकों का उतना 
ही महत्वपूर्ण तत्व हैं जितना कि जेम्स ब्राञुच केबेल के व्यक्तित्व का महत्व 
उसकी रचनाओं में है । द 

सत्य के जाँचने का ढंग परियों की कहानी पर उसी प्रकार नहीं लागू 
होता जिस प्रकार वह यथार्थवादी उपन्यासों पर लागू होता है, परन्तु यदि 
कहानी उत्तम कोटि की होती है तो वह ढंग उस पर भी लागू होगा। परियों 
की कहानियों के प्रसिद्ध श्रंग्रेजी लेखक ग्रिम के प्रशंसक किसी भी पाठक को 
यह बताने की आवश्यकता नहीं है कि उन कहानियों के अ्रधिकांश आकर्षण 
का स्रोत जर्मन के स्नेहपूर्णा घरेलू वातावरण में है। उनमें इसी दुनियाँ का 
वातावरण है जो पूर्ण कल्पनाशील वर्णन खंडों में भी ऋलकता हुआ पाया 
जाता है । चाल्सपेरोल एवं मेडेमल कांटेस डोलनाय की परियों की कहानियों 
में उसका अभाव है । पर इसके बदले उनमें ज्वाय ड विब्र! (जीवन का आनंद) 
--एक मोदपूर्ण सामाजिक गुण है---जो गालिक साहित्य को विशेषता है। 
ओर इसीलिये प्रायः यह कहा गया है कि टेम्पेस्ट' (शेक्सपियर) हमारी रुचि 
के लिये विशेष आकर्षण रखता है इसलिये नहीं कि उसके वर्ण्य विषय में 
अविश्वसनीय बातों का समावेश है, वरन्‌ उस आकर्षण का कारण यह है कि 
उसमें आये हुए चरित्रों का नेतिक स्वभाव उतनी ही सत्यता से प्रस्तुत किया 
गया है जितनी सत्यता हम अपने परिचित संसार के जीवन में पाते हैं | 
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अंग्रेजी का आधुनिक वावेल 

क्रास ने अंग्रेजी के कथा साहित्य का विकास आर्थरकालीन रोमांस से 
लेकर स्टीवेन्सन के उपन्यासों तक लिया हैं। उसने मावव स्वभाव की दो 
'प्रवृत्तियां मानी हैं---एक आदर्शवादी और दूसरी यथार्थवादी। विद्वानों ने इन 
दोनों प्रवृत्तियों का उपयोग किया हैं । जहाँ एक ओर अनयन, रिचंडंसन और 
डिकेन्स की आदर्शवादिता है। आरंभ से ही दोनों एक दसरे से लाभ उठाते 
हुए चलते हैं! । इस प्रकार साहित्य सर्देव आगे बढ़ता रहता है पर बढ़ कर 
ह किस दा में जायगा यह निश्चित रूप से पहले से नहीं बताया जा सकता । 
साहित्यिक विधाओं के परिवततंव का वही क्रम है जो प्रकृति-विज्ञान द्वारा 
प्रतिपादित किया गया है। हाँ, यह वात अवश्य है कि साहित्यिक इतिहास की 

सामग्री को हम विज्ञान की यथायंता के कड़े नियम से नहों जाँच सकते हैं । 
'क्रास' ने भी 'रोमांस' और नावेल' के रूप में कथात्मक साहित्य के दो 
परस्पर विरोधी उद्देश्यों के संघर्ष को उपस्थित किया है। पहला शब्द अंग्रेजी 
में पुराना है ओर १४वीं शताब्दी में इसका साधारण रूप से प्रयोग होता था । 
रोमांस का अभिप्राय था आदर्शवादी साहसपूर्णोा अभियात्र अथवा प्रेम की 
पद्यात्मक कथा । यह फ्रेञ्च भाषा (अर्थात्‌ रोमांस की भाषा) से लिए गये थे | 
जो कहानियाँ प्राचीन जमे हुए साहित्य (क्लासिक?) अश्रथवा अन्य ख्ोतों से ली 
गई थी अ्रथवा जो स्वतंत्र रूप से आाविष्कृत हुई थीं उन समस्त रचनाओं के 
लिए 'रोमांस' शब्द व्यवहृत होतो था। पद्चय में ही वरशित पर वास्तविक 
जीवन (उसकी चालों एवं ईष्या-दष के सहित जीवन) के ढंग के अधिक निकट 
रचनाओं को प्रावेस्सल* के कवियों ने “'नोवाज “ को संज्ञा प्रदान की थीं। 
उसी के समकक्ष गद्य में वणित, स्देव लघुकाय साहित्यिक विधा के लिये 
बोकोचियो* तथा अन्य समकालीन लेखकों ने 'नोवाज! छब्द की प्रकृति और 
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२. प्रावेन्सल (?7०ए८४७०») यह फान्स का एक प्रान्त है 

३. 'नोवाज' (ए०००७) यह शब्द सर्देव बहुबचन में प्रयुक्त होता है । 

४ बोकोचियो 'डिकेमरा' १४ वीं शताब्दी का प्रसिद्ध फान्सीसी लेखक | 
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वजन पर शब्द 'नावेता' प्रयुक्त किया था! । इस प्रकार की यथाथवादी रचनाएं 
१४ वीं शताब्दी में लिखी गई पर उन्हें 'टेल्स' कहते थे । 'टेल्स' शब्द के अथे 
परिवर्तित होते रहते थे। चासर ने इस शब्द को उन सब साहित्यिक विधाशों 
के लिये प्रयुक्त किया था जो १४ वीं शताब्दी के इ गलैण्ड में प्रचलित थीं । 
बोकोचियो के पश्चात्‌ दो शताब्दियों तक इटेलियन लोग 'ावेल' की 
रचना करते रहे । एलिजावेथ के युग में वे एक बड़ी भारी संख्या में श्रंग्नेजी में 
भी आये और उन्हीं के साथ नावेल' शब्द भी अंग्रेजी में आया। ये शब्द 
अनुवादों पर भी लागू 'होता था और अनुवादों के अतुकरण पर लिखी हुई 
ग्रन्य रचनाओं पर भी । इस शब्द से एक बात और स्पष्ट थी कि इसमें 
वर्शंन की हुई घटनाएँ और उनको वन करने का ढंग सभी नये थे । 
'नावेल' शब्द को अपने अस्तित्व की रक्षा के लिये बड़ा संघर्ष करना पड़ा, 
क्योंकि एलिजाबेथ के समय के लोग (6िस्ट्री' शब्द को नावेल? की श्पेक्षा 
अधिक महत्वपूर्ण समझते थे। वे पद्य और गद्य में लिखे हुए सब प्रकार के 
कथात्मक आख्यानों के लिए हिस्ट्री शब्द प्रयुक्त करते थे जैसा कि कतिपय 
निम्नांकित शीर्षकों से स्पष्ट है--दि ट्रेजिकल हिस्ट्री श्राफ रोमियो ऐण्ड 
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जूलियट” और “दि हिट्ी आफ हैमलेट, प्रिन्स आफ डेसमार्क |” यह भी एक 
अच्छा नाम था क्योंकि इसमें तथ्यों के प्रति ( काल्पनिक रूप से ही सही ) 
सच्चा होने का भाव निहित था। छापाखाने के आरंभ से लेकर अब तक 
रोमांस का शब्द-प्रयोग साहसिक अतियानों के लिये भी न तो शीर्षक रूप में 
हैआा ओर न सूमिका में हो व्यवहृत हुआ । पर जब (१८वीं शताब्दी के 
उत्तरा्दर में अबाब गति से कल्पसात्मक एवं श्रभिमानवी सृष्टि से सम्बन्धित 
रचनाओं का बाहुलय हुआ तो रोमांस शब्द भी शीर्षक के रूप में फिर 
दिखाई पड़ने लगा । और तब व्लेरा रीव ने मनोरंजक परस्पर संभाषणों के 
समुदाय में रोमांस और नावेल” के बीच अन्तर स्पष्ट करने वाली विभाजक 
रेखा खींची ।* 


स्काट की कृतियों ने आलोचकों के लिए एक नई समस्या ला खड़ी को । 
बलेरा रीव द्वारा वशित “रोमांस? तथा नावेलः दोनों का ही उनमें सम्मिश्रण 
कर दिया गया था। अब यह ॒प्रइन उपस्थित हुआ कि इस मिश्रित रूप का 
कया नामकरण हो ? इस समय तावेल” छब्द अंग्रेजी के कथासाहित्य का 
पर्यायवाची शब्द तो बन गया पर आगे चलकर यह नया नामकरण भी अपने 
साथ अनिश्रतता का वातावरण लिये रहा । 


(दि इंगलिश नावेल? का साधारण बोलचाल की भाषा में अर्थ होता हैं--- 
पे सब उपन्यास जो ग्रेट-ब्रिटेन में लिखे गये |? अमेरिका तथा अंग्रेजी-भाषा 
भाषी सृ-प्रदेशों में प्रकाशित हुए उपच्यासों को भी अंग्रेजी उपन्यास को संज्ञा 
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दी जाती है । जे० सी० डनलप ने अपनी (छिस्द्री श्राफ प्रोज-फिक्शन? में और 
प्रोफेसर वाल्टर रेले ने अपनी इंगलिश तावेल” पुस्तक में इसी धारणा को 
पुष्टि की है । द 
.. इनसाइक्लोपीडिया ब्रिठानिका में भी फिक्शन की शिथिल शली के प्रयोग 
प्र टिप्पणी देते हुए उसके लेखक ने एक अन्तर विशेष रूप से स्पष्ट किया है« 
उसके अनुसार यूल श्र्थ गत रोमांस शब्द गद्य तर साहित्य को भी अपने में 
समेटता है पर नावेल शब्द विरले सम्पर्क में ही पद्मात्मक रचना के लिये 
प्रयुक्त होता है ।/ इस निवन्‍्ध का लेखक नावेलः एवं माध्यम श्रेणी के 
विकास में भी सामझ्जस्य उपस्थित करता है। वह आधुनिक नावेल' को 
साहित्य की एक नवीन विधा मानता है जिसमें कलात्मक भ्रतिशयता के स्थान 
पर निम्न मध्यवर्गीय जीवन को महत्व दिया गया है । 

इंसाइकलोपीडिया ब्रिटेनिका में 'नावेल' शीर्षक निवन्ध के लेखक के 
मतानुसार आधुनिक उपन्यास यद्यपि साहित्य की एक नवोन विधा है। पर 
इसने प्राचीनकाल की साहित्यिक परंपराओ्रों से अनेकानेक आ्रावश्यक उपादान 
ग्रहण किये* हैं। इस प्रकार आधुनिक अँग्र जी उपन्यास का आरंभ ग्रीस और 
रोम की कहानियों, आइसलंड की गाथाओ्रों, बाईबल, मध्यकालीन गद्य-रोमांस, 
चासर? की कहानियों एवं फ्रान्स, इटली तथा स्पेन के कहानी साहित्य से 
होता है । 

बेकर और आधुनिक “नावेल' 

श्री बेकर के अनुसार आधुनिक नावेल' एक ऐसी वस्तु है जिसे प्रत्येक 
व्यक्ति देखते ही पहचान जाता है । आकार-प्रकार के नानात्व के होते हुए भी 
पाठक के हृदय में जितना आकर्षण इस साहित्यिक विधा के- प्रति होता है 
उतना अन्य के प्रति नहीं। इस बात में नावेल सब से निराला है। इसका 
माध्यम गद्य होता है, पद्य नहीं, व्य विषय के रूप में इसमें जीवन का चित्रण 
कथा के रूप में होता है। यह कथा पूर्ण रूप से अथवा आंशिक रूप से मिथ्या- 
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त्मक होती हैं, जीवन-चित्रण करने के ढंग पर यद्यपि पत्रकार की सी रिपोर्टिंग 
की अपेक्षा नहीं रहती, पर मानव अस्तित्व के तत्वों के साथ निश्चित एवं 
स्थायी संबंध अनिवार्यरूप से आवद्यक है । उसका कथन है-- कुछ लोगों के 
अनुसार उपन्यास तब तक उपन्यास नहीं होता जब तक कि उसमें कथानक', 
ज्षैेम का पुट ओदि कतिपय मानव स्वभांव की विशेषताश्रों की .छाप स्पष्ट न 
हों ।? पर कुछ उपन्यासों में इनके अभाव में भी उपन्यासत्व प्रच्गुर परिमाण 
में पाया जाता हैं। इसलिये उपन्यासों के उपादानों पर विशेष बल देना उचित 
नहीं । पर वेकर के अनुसार साधारणतः उपन्यास में सस्पूर्णा कथानक की 
गद्यात्मक शैली में इस प्रकार सुव्यवस्थित योजना होवा श्रावश्यक है जिससे 
यथार्थ जीवन के अनुरूप ही उसमें जीवनचित्र श्रकित हो और साथ ही लेखक 
की अपनी मानसिक प्रवृत्ति का परिचय भी एक निश्चित उद्देश्य की पूति के 
लिये प्राप्त हो सके | विस्तृत विचार के पश्चात्‌ बेकर यह स्थापना करता 
है कि नावेल' का प्रारंभिक इतिहास एक ऐसी साहित्यिक विधा का इतिहास 
है जो नावेल' का स्वरूप नहीं प्राप्त कर सकी है | यह बात सभी साहित्यिक 
विधाओं के प्रारंभिक रूपों के अ्रध्ययन करते समय हमारे सामने आयेगी | 
महाकवब्य श्रथवा नाटक के प्रारम्भिक स्वरूप के इतिहास का अध्ययन भी इसी 
उलटी सी लगती हुई बात की पुष्टि करेगा। 

'फिक्शन' शब्द बड़ा व्यापक है । इसमें 'नावेल' तथा रहस्यात्मक साहस- 
पूर्णा गद्य कथाएं ही नहीं सम्मिलित हैं, वरन्‌ यदि हम इसका व्युत्पत्यात्मक अर्थ 
लें तो यह नाटक को भी अपने में समेट लेता है। कथात्मक साहित्य का 
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ग्राच्चीनत्म झूप मौलिक रूप से ने के कारण और घ्यृति में रखे जाने 
के कारण पद्च में था | पर जब हस्तलिखित प्रतियां की मनचाही संख्या छाप 
वानों की सहायता से होने लगी और पाठकों की संख्या खूब बढ़ गईं। तब 
पुरानी कहानियाँ सब की सब गद्य में लिखी जान लगी। इस प्रकार आरभ 
में गद्य का रूप तो केवल विचार की वेश-भ्षा पर था। पर जब धीरे-बीछि 
दैनिक जीवन में व्यवहृत होने वाली भाषा में पूरी गंभीरता के साथ, युक्ति 
संगठन रूप में जीवन का विचारात्मक अध्ययन उपस्थित किया जाने लगा तब 
थ्राज का उपन्यास सामने आया । 


शिप्ले के अनुसार साहित्य में नावेल' के समान अतिशय परिवतेनशील 
एवं बहुरूपिणी साहित्यिक-विधा और कोई नहीं है । अपने विकास-क्रम के 
बहु संख्यक स्टेजों पर अन्य प्रकार की रचनाओं के गुणों का भी समावेश 
इसमें हो गया है ॥' इसे न तो जनता में अभिनय रूप में उपस्थित किये जाने 
की परिस्थिति का सामना करना पड़ा है और न ही अन्य प्रकार की मौखिक 
वाचन-क्रिया के प्रभाव दिखाने का अवसर ही मिला है। भ्रतः नावेल' नाटकीय 
अथवा काव्यात्मक परम्पराशञं को स्थापना करने के कार्य के उत्तरदायित्व से 
मुक्त रहा है। साहित्य की अन्य विधाशं में रचना-पद्धति सम्बन्धी अनेकानेक 
रूढ़ियाँ-नियम आदि पाये जाते हैं, पर उपन्यास की यह विशेषता है कि यह किसी 
ऐसे जटिल नियम से नहीं बँध सका जिससे इस के विकास की सम्भावना में 
किसी प्रकार की बाधा हो सके । 

शिप्ले ने भी अंग्रेजी के 'नावेल' शब्द को “रोमांस” के सहारे मध्ययुगीन 
रोमांस” शब्द पर आश्वित करते हुए इस मूल रूप को इठालियन नावेला' में 
खोज निकाला है। यह इटालियन शब्द न्यूज का समानार्थी सा है। इससे 
हमें अंग्रेजी के आनुनिक 'तावेल' शब्द के एक दूसरे पक्ष का ज्ञान होता है। 
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न्यूज' शब्द से इसका निकृटत्व जीवन की घटनाओं से पूरं एक नये प्रकाश की 
वर्रावात्मक प्रणाली की ओर संकेत करता है जो आधुनिकतम एवं सत्य होने 
का दावा कर सकती है। इस प्रकार नावेल' का विकास एक और तो वीरा- 
ख्यानों से पूर्णा दत्त-कथाओं से सम्बन्धित है श्रौर दूसरी ओर आधुनिक 
पत्रकारिता को भी स्पर्श करता है | ऐतिहासिक रूप से इसका विकास साक्षरता 
की शिक्षात्मक अभिव्याप्ति, मुद्रशु-कला की यान्त्रिक पूणंता और भअध्यवर्ग की 
आर्थिक समुन्नति के साथ-साथ होता रहा है । 
नावेल इब्द की व्युत्पत्ति और परिभाषा 

'नावेल' शब्द प्रथम बार सन्‌ १४६० ई० में प्रयुक्त होता है यह प्राचीन 
फ्रेश् भाषा के नोवेल' (४०ए८॥८) शब्द से लिया जाकर अंग्रेजी में 'नावेल! 
(४०४८)) बना लिया गया है | इटेलियन शब्द नावेला' (0२०ए८॥८) इस फ्रश्ध 
'नावेल' (ए०ए८।८) का समानान्तर है। यह लैटिन भाषा के नावेला? 
()२००८)७) से निकला है । जो नपुसक लिंग के 'नोवेलसा (र०एथए७) के 
बहुबचन का रूप है। इसका स्वरूप नोवस' (ि०एघ७) अर्थात्‌ नया शब्द पर 
आश्रित है । आजकल के 'नावेल' (४०ए८)) के अर्थ में बाद के लैटिन शब्द 
'नावेला' (९०ए८७) स्काट (:०75४४।ए४०) का बाहर से लेकर अपना बनाया 
हुआ रूप है जिसका साधारणतः बहुवचन में नावेली (?४०ए८॥७८) रूप 
होता है । 

नावेल शब्द का गुण बोधक अ्रथ 

सन्‌ १७१६ ई० में 'नावेल' शब्द का वाच्यार्थ! कुछ नई बात अथवा 
नवीनता लिया गया था। सन्‌ १७२४ ई० में यह शब्द बहुबचनहूप में समाचार 
(न्यूज), अथवा विशेष समाचार (7०78७) के अर्थ में प्रयुक्त होने लगा। सन्‌ 
१७३६ ई० में इसका प्रयोग एक बचन में एक समाचार (?]८८८ ०ई 7८७४४) 
के लिये हुआ । नावेल' शब्द के बहुचनान्त प्रयोग के अ्रन्तर्गत हम उन छोटी 
कहानियों को लेते हैं जो बोकोचियो के डिकेमरा अथवा मारस्रेट शञाफ बेलब्वाय 
के हेप्टामेरां (र०४९:४८००७) प्रभृति ग्रच्थों में है 

सन्‌ १६४३ ई० में 'नावेल' शब्द का अर्थ था--एक पर्याप्त विस्तार वाला 
काल्पनिक गद्यात्मक आख्यान । जिसमें कुछ कम या अधिक चकक्‍्करदार कथा- 
वरतु के अन्तर्गत वास्तविक जीवन का प्रतिनिधित्व करने वाले चरित्रों एवं 


( ६६ ) 


घटनाओं का चित्रण होता? है। इस प्रकार का साहित्य भी इसी संज्ञा 


स्न्प्‌ पर असली नी कल के था हा नए र्स्ल शद् ट श्र गा । १६१ रू 
(९०४८) से अ्भिहित होता था। इस अर्थ में इस शब्द के पहल दि (काट) 


आटिकिल नहों लगता था। पर सत्‌ १७५७ ई० से इस शब्द के पहले दि 
ग्राटिकिल का प्रयोग होने लगा) | 
रोमन ला में इस शब्द का अर्थ होता है---एक नया श्रादेश या विधान 


न 
रे किक 


 कोडेक्स श्र्थात्‌ पहले से बनाये हुए के पूरक रूप में होता है | विशेषकर 


54 


श 


यह उन नये श्रादेशों यथा विधानों के लिए प्रयुक्त होता है जिन्हें सम्राट 
जस्टीनियन ने बनाया था। जिस श्र में रोमन ला में 'नावेल? का प्रयोग होता 
था, उस अर्थ में इसका अंग्रेजी में प्रयोग सन्‌ १६१२ ई० से प्रारंभ हुआ । 
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नावेल शब्द का द्ाब्दिक श्रथ 
अंग्रेजी भाषा में विशेषण के रूप में 'नावेलः शब्द परानी फ्रेब्च भाषा से 
लिया गया है । इसका रूप आधुनिक फ्रेञुच में ( छपरा, 76पएट्द्षप ) जो 
लैटिन के ।उ 0०९७१ ) से बना है ओर ( ७ ७ एा)) ) पर आश्रित ठ्‌ 
जिसका अर्थ है नया । १६०० ई० के प्रथम इसका प्रयोग बहुत कम पाया 
जाता है ।* 'नावेलः शब्द का नया के गर्थ में विशेषण रूप से इस प्रकार प्रयोग 
होता है--- 
नावेलः -- नया ( ए८छ ), युवा ( ए०ण्णा8 ), ताजा ( #6७॥ ) 55 आराज- 
कल का ( 7८८८०६ ), अथवा आाज-कल में उत्पत्ति वालाईंँ [ ० #€८ल्ता 
०गंहंत ) १७२७ ई० नया ( रेट ), नए स्वभाव था नई प्रकृति के प्रकार 
वाला ( ्ण 4 ए८छ 'दांधते ० 70०ए००८ ), विचित्र (४378५), जैसा आज 
तक कभी जानने में न आया हो [ 70067700 प६70एछ7/ ) इस अश्रथ में इसका 
प्रयोग १४७५ ई० से चला आरहा है ।” 
34. -[धञ$ ३5 70 70676 छाषद्वां०श0पड शठरएले,? 0707. 
2... कएडबपे ग्च३ गक्वताँए #ढटशंफटते सी शर0ठाठ्पा श6 त65८०ए८६ 8६ 
06 9000 [0906 07 79८ 770427) ४0००८)”, ]87]. 
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नावेलेस (१२००८८४८) शब्द १६०० ई० से निम्नकोटि के उपन्यासों में 
प्रयुक्त होने वाली भाषा की शैली ( घ6 हज ी ब्ाएप्९८ टीका4८8- . 
एंडा८ छत गशदिण 0० ग6ए८ो$) के लिये प्रयुक्त हुआ । 
'तावेल' शब्द से निकले हुए कतिपय शब्द इस प्रकार' हैं-. 
१--नावलेट (४०४८ ८८८) १७८० ई० से लघु-उपच्यास के श्रर्थ में प्रयुक्त 
हुआ । यह संगीत में पियानों की स्व॒तन्त्र शैली की स्वर-लिपि के लिये 
भी प्रयुक्त हुआ । इस लिपि में बहुत से या विविध प्रकार के विषय नहीं 
होते थे । 
२---नावेलिज्म' (४०ए८४४४)--१६२६ ई० (सर) बात (यह अर्थ सन्‌ 
१७०३ ई० में ग्रहीत हुआ) । [या) सन्‌ १८२ यही शब्द उपन्यास 
लिखने के अर्थ में गृहीत हशा 
३--नावेलिस्ट' (४०ए८४४)--१ ५८३ ई० (अं) सन्‌ १७२७ ई० तक इसका 
अर्थ नई बात निकालने वाला अथवा नई बात का समर्थन करने वाला 
हो गया । (भर) १८ वीं शताब्दी में प्रचलित इसका एक और भी अर्थ 
था--खबरें इधर से उधर फैलाने वाला, खबर ले जाने वाला । इस अथ॑ 
में यह शब्द सन्‌ १७६४ ई० में ग्रहोत हुआ । (इ) सन्‌ १७र॑८ ई० 
यह शब्द उपन्यासों को लिखने वाले' के अर्थ में प्रयुक्त हुआ । 
४-+नावेलाइज' (४०ए८४८८)--१६२५ ई०। सन्‌ १६६० ई० में इसका 
अर्थ नया बनाना अर्थात्‌ नयापन के प्रयोग का आरंभ हुआ। सन्‌ 
१८२८ ई० से उपन्यास के स्वरूप या शैली में परिवर्तित करने के अर्थ 
में इस शब्द का प्रयोग प्रारंभ हुआ। सन्‌ १८३३ ० में इतिहास को 
उपन्यास का सा स्वरूप देने के प्रयत्न के लिये भी इसी शब्द का प्रयोग 
हुआ । 
यद्यपि अभी तक हमें कोई ऐसी बात नहीं मिली, जो 'नावेल' की परिभाषा 
को एक निद्चत घिरे! में बाँध दे, पर इस स्थान पर यह सुविधाजनक होगा 
कि हम उन सब परिभाषाश्रों पर विचार कर लें, जो समय-समय पर अंग्रेजी 
तावेल का स्वरूप स्थिर करने के लिए गढ़ी गई थीं। उन्हीं में से हिन्दी में 
अपने प्रयोजन को सिद्ध कर लेने के लिए एक-दो को चुन लेना होगा। ऐसा 
करते हुए हम देखेंगे कि कुछ परिभाषाएँ हमारे लिये बिल्कुल व्य्थ हैं, क्योंकि 
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नावल का आधुनक श्रकार भाचीन प्रकार के तत्सम्बन्धी स्वरूपों से बहुत 
अधिक बदल गया है। इस क्रिया द्वारा हमें यह भी पता चल जायगा कि अमुक 
प्रकार क्यों व्यर्थ सिद्ध हो गया । जब कि दुसरा प्रकार समयोचित माँग को 
दशा करता हुआ अब भा शेष है। जितनी भी परिभाषायें नावेल अथवा 
गद्यात्मयक कथा-काव्य को लक्ष्य करके बनाई गई हैं, उन सबमभें विचाराच्तर्गत 
क्षेत्र की हष्ठि से विचित्र प्रकार की अ्रनुकूलता का भाव है । वेकन के अनुसार 
नावेल' भ्रथवा 'कूठा इतिहास” काव्य के प्रकार का नामकरण था , जो गद्य में 
लिखा जा सकता था और पद्च में भी।! यदि उम्के रचना-संदर्भ में छ्स 
परिभाषा को देखें तो कविता से इसका बहुत कम लगाव मिलेगा वरन्‌ इस 
परिभाषा का लगाव काव्य के उस अंश से अधिक है जिसे किसी भी रूप में 
कविता नहीं कह सकते । इस प्रकार समझने का प्रयत्न करने से ये प्ता 
चलता है कि यह वाक्यांश निरथंक नहीं है । इसमें उपथुक्त संकेत हैं जिस पर 
हम आगे विचार करेंगे। फील्डिग' की सहज भाव से की हुई परिभाषा 'नावेल 
को गद्य के महाकाव्य के रूप में प्रस्तुत करती है* । यह परिभाषा एकांगी 
अतात हाता हैं। क्‍्लारारीव की परिभाषा वास्तविक जीवन और उसके ढंग के 
तथा जिस समय में वह लिखा गया है, उसके चित्र के रूप में नावेल को द्सरी 
दिशा में संकुचित बनाती है? । इसके अतिरिक्त प्रारंभिक प्रयास के परिणाम- 
स्वरूप अन्य परिभाषायें भी हैं। यथा :---नावेल' को नाटक की व्याप्ति को 
सीमित करने वाली गद्य की विधा आदि | पर भ्रव जब हम साहित्य के 
आ्रालोचनात्मक ज्ञान में बहुत आगे बढ़ गये हैं--ये परिभाषाएं वचकानी-सी 
लगती हैं । प्रोफेसर वारेन का वक्तव्य-- कि नावेल कल्पना-जन्य वर्शानात्मक 
आख्यान है, जिसमें एक कथावस्तु भी होती है हत्यक्षेत्र में किसी मत 
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विशेष के दूराग्रह को पकड़कर चलने के समान है और ऐसा जान पड़ता है कि 
जात-बू् कर इस साधारण मान्यता को भी हृष्टि से परे कर दिया गया हैं 
कि तावेल' को मसालम-जीदनम का चित्र होना पड़ता है। स्टीवेन्सन का ए हम्बुल 
रिमान्सटेन्स' (8 ॥िएी८ 7८70757287८6) नामक लेख इस विषय में बड़े 
सुन्दर विचार प्रस्तुत करता है | उसमें सर वाल्टर विसेन्ट के वाक्यांश को सुधार 
कर प्रस्तुत किया गया है| उसके अनुसार उपन्यास गद्य में कल्पनामुलक अथवा 
वर्शावात्मक आ्राख्यान की कला? है। कथात्मक गद्य साहित्य के वर्णन के रूप में 
नावेल की रचना के विशेष वर्शान के रूप में यह वाक्यांश अपर्याप्त है । कदाचित्‌ 
उसने विचारगत विषय पर कुछ कहना अनावश्यक समझा यह मानकर चलते 
हुए कि यह तो पूरी तौर पर समझा ही जाता होगा कि वर्शानात्मक आखू्यान 
मानव जीवन से सम्बन्ध रखता ही होगा। ऐसा होने पर भी इस वात का 
उल्लेख न करना कि नावेलिस्ट को जीवन चित्रित करना पड़ता है और जीवन 
की गाथा भी कहनी पड़ती है---एक बड़े महत्वपूर्ण अंग को छोड़ देना होता 
है। जैसी कि स्टीवेन्सन से आशा की जा सकती है, वह जन्मजात कथाकार 
होने के कारण कहानी को कल्पतात्मक आख्यान 'फिक्शन' के अन्य सब अंगों 
के ऊपर ही स्थान नहीं देता, वरन्‌ ऐरेन के राड' की भाँति उसे अन्य अंगों 
को अपने में दवा देने देता है ।* फिक्शन सबसे पहले कहानी होता है; पर 
महान्‌ फिक्हान में कहानी जीवन की उद्धरणी के पश्चात्‌ स्थान पाती है। 
विचारशील कलाकार स्टीवेन्सन विशुद्ध वर्शानात्मक आख्यान को कोरे वर्णन, 
मानसिक विश्लेषण एवं परस्पर संभाषण से बढ़कर कलात्मक ढंग समभता 
है । वह इन आवश्यक श्रंगों' का महत्व नहीं घटाता है। वह उन्हें इस विशुद्ध 
वर्णनात्मक-आख्यानेतर समस्त स्थानों में महत्वपूर्ण स्थान देता हैं। इसमें कोई 
संदेह नहीं कि उसे निस्संकोचभाव से यह स्वीकार करना चाहिये था कि एक 
सफल वर्णनात्मक आख्यान (फिक्शन) का नितान्‍्त वर्णाव का स्थान उसके अन्य 
काव्यांगों की अपेक्षा अत्यन्त तुच्छ है। वर्योकि नाटक का वास्तविक महत्व 
घटनाओं और क्ृत्यों की सुनियोजना में ही निहित है। पर स्टीवेन्ससन उसी 
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परिभाषा से संतुष्ट हो जाता है जो एक प्रकार से कला के लिये, वाले सिद्धान्त 
से मेल खाती है। वह यह नहीं स्वीकार करता कि अच्य कलाओं की भाँति 
फिक्शन की भी अभिव्यक्ति का लक्ष्य होना आवश्यक है, और वर्णानात्मक 
श्राल्यान अभिव्यक्ति का स्वरूप विशेष मात्र है | 

किन्तु स्टीवेन्सन के निबन्ध का आलोचनात्मक अध्ययन हमें नाबेल की 
श्रधिकार पूर्ण परिभाषा का संधान-सृत्र प्रदाव करता है । इस निबन्ध का प्रमुख 
विषय है--नताविलिस्ट के द्वारा व्यवहृत किये जाने वाले क्रियात्मक ढंग--नावेल 
क्यों लिखा जाता है ? किस लिये उसकी रचना होती है ? इन प्रश्नों के सम्बन्ध 
की श्र व-धारणाएँ उसके मस्तिष्क की पृष्ठभूमि में रहती हैं। यह परिभाषा 
नावेल-लेखन के उन सभी प्रकारों के उदार अध्ययन से मेत्र खाती है जो कहानी 
कहने की प्राचीन कला से समय के अन्तर पर प्रस्फुटित होते रहे हैं ॥ फिवशन' 
गद्य में होने के कारण गद्य में रूपांतरित होता है--अर्थात्‌ नावेल में जीवन का 
गम्भीर, मेधावी तथा कुछ अंशों तक वैज्ञानिक एवं दार्शनिक रूपान्तरण अपने 
प्रकृत रूप में ही होता है। उसे वस्तुओ्रों अथवा घटनाश्रों का पुनरुत्पादनमात्र नहीं 
होना चाहिये, प्रत्युत उसे व्याख्यात्मक भाष्य के रूप में होना चाहिये? । 
स्टीवेन्शन कहता हैं कि नावेल जीवन की प्रतिलिपिमात्र नहीं है, जिसे उसके 
विवरणों की यथावत्‌ पुनरावृत्ति से जाँचा जा सके, वर॒न्‌ वह जीवन के किसी 
पक्ष अथवा जीवन के वैशिष्य्य का साधारणकीरण होता है जो इसी महत्वपूर्ण 
साधारणत्व के सहारे टिकता है श्रथवा गिरता है ।* एक श्रेष्ठ नावेल 
(उपन्यास) के प्रत्येक वाक्य, प्रत्येक पृष्ठ एवं प्रत्येक परिच्छेद से जीवन विधायक 
एवं जीवन नियामक विचारों की ध्वनि प्रतिध्वनित होती रहती है। समस्त 
कल्पनामुलक वर्शानात्मक आख्यान का एकमात्र उदेश्य होता है। जीवन के मर्म 
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का ऐसा उद्धाटन जो जन-सर्व-साधारण के लिये अत्यस्त सुलभ हो सके । हेस्म 
एल्डरमन अथवा लुईकेरोल पक्षियों तथा पणओं अथवा परियों एवं सजीव किये 
हुए ये खिलोनों के क्ृत्यों के बर्गान में किपलिंग के हाथियों और स्टीम इंज़िन के 

हेसिक अ्रभियानों के उल्लेख आदि में प्रकारान्‍्तर से मानवीय जीवन की 
विभिन्नरुपों में व्याख्या उपस्थित की गई है । श्रतः यह निर्श्रान्त सत्य है कि 
फिव्शन-विशेषरूप से 'नावेल' जीवन-गाथा के ही विविध रूपों का अंकन 
करता है । 

. नावेल' पर कुछ भी लिखने के पूर्व उसकी परिभाषा निर्धारित करना 
प्रावश्यक समझ कर ई० एम० फार्स्टर एक फ्रेश लेखक एम० एवेल शेवेली का 
उल्लेख करते हुए उन्हीं के शब्दों में नावेल की परिभाषा लिखते हैं। उनके 
श्रनुसार यदि एक फ्रेश आलोचक अंग्रेजी नावेल की परिभाषा नहीं लिख सकता 
तो यह काम भला दूसरा कौन कर सकता है ? फ्रेज्न लेखक कहता है कि-- 
'युनफिक्सियां श्रां प्रोज ड्यू न सरतां एतान्दयु”! (ए फिक्शन इन प्रोज आव ए 
सरटेन एक्स्टेस्ट) श्रर्थात्‌ कुछ विस्तार वाला गद्य में कल्पनात्मक झ्राख्यान फिक्शन 
है । वह इस विस्तार की सीमा भी निर्धारित करता है। उसके विचार से 
पचास हजार शब्दों से अधिक विस्तार वाला कोई भी कल्पनात्मक एवं गद्यात्मक 
आख्यान नावेल के रूप में लिया जा सकता है। साथ ही उसका यह भी दावा 
है कि यदि कोई इस परिभाषा को अ्रशास्त्रीय कहे तो फिर वह आपत्तिकर्ता से 
इसके स्थान पर दढुढ़कर ऐसी परिभाषा लाने का आग्रह करेगा जो अपने 
में पिलप्रिम प्रोग्रेस, मैरियस दि इपीक्युरियन, दि एडवेन्चर श्राफ ए यंगरसन, 
दि मैजिक फ्ल्यूट, दि जरतल आफ दि प्लेग, जुलेखा डाव्सन, रैसलस 
यूलिसेस और ग्रीन मैन्सन्स को समेट ले अथवा (यदि इन्हें तावेल न मानें तो) 
इनको नावेल की कोटि से निकालने का कारण उपस्थित करें वस्तुतः ये ग्रन्थ * 
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उपन्यास रखना की आधारशिला के छप में हैं। यह सम्भव हैं कि इस विशाल 
क्षेत्र में कोई भू-भाग अधिक दलदली हो अथवा वहीं बीच में घास का मंदान 
भी दिखाई पड़े जिसमें एमा) को लिये हुए मिस जेन आस्टिन और ऐजमन्ड) 
का हाथ पकड़े हुए थकरे देख पड़ें। लेकिव फास्टर के अनुसार इससे व्यापक 
कोई भी उक्ति नहीं जो ममस्त क्षेत्र को अपनी परिन्माषा की परिधि में ला 
सके । इसको सीमा निर्धारित करने के लिये लेखक केवल इतना कहता 
कि यह क्षेत्र दो परवंतमालाओों से घिरा है जो कि एकदम से उठती हुई भी 
नहीं मालूम पड़ती | ये दोनों कविता और इतिहास की परस्पर विरोधिनी 
पर्वत-श्रे णियाँ हैं। तीसरी ओर यह क्षेत्र वह समुद्र से घिरा हुआ वतलाता है 
जिसका अनुमाव पाठक को मोबीडिक ” के समान रचनाओं के पड़ने से लगाया 
जा सकता“ है । 
लेखक अपनी दी हुई परिभाषा के सम्बन्ध में कितनी ही व्यापकता का 
दावा क्यों न करता हो, पर उसके साथ ही यह भी सत्य है कि ई० एम० 
फास्टर की दी हुई परिभाषा किसी देश के नक्शे की “आउट लाइन्स' के समान 
है जिसमें हम श्रावश्यकतानुसार कोई भी रंग भर सकते हैं और उसे किसी 
भी प्रकार के उत्पादक क्षेत्र या भूगोल के प्राकृतिक-भागों के उदाहरण के रूप 
में प्रस्तुत कर सकते हैं । 


“एन इस्ट्रोडकक्‍्शन टु दि इंगलिश नावेल” के लेखक आर्नल्ड कैटिल ने भी 
पारिभाषिक टाब्दों के प्रयोग में गड़बड़ न हो इस विचार से उपन्यास की परिभाषा 
देना अभीष्ट समझा हैं। जिस श्रर्थ में वे उपन्यास शब्द का प्रयोग करते हैं 
वह है गद्य में लिखी हुई यथार्थ जगत की कल्पित गाथा जो एक विस्तार में 
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सीमित और अपने में पूर्ण होती हे ।' एक ऐसा गब्द जो इतने श्रधिक समय 
से स्वतन्ततापूर्वक विविध अ्र्थों में प्रयुवत होता रहा है, उसकी परिभाषा करने 
में वेयक्तिक स्वेच्छा का प्रयोग होना स्वाभाविक ही है। नावेल (उपन्यास) 
की लम्बाई (विस्तार) का प्रश्न तो कैटिल' भीयों ही छोड़ देता है (उसके 
अनुसार इसके विषय की भी सीमा निर्धारित नहीं को जा सकती, पर इतना 
तो वह निश्चित झूप से कहता है कि उपन्यास एक जीवन की निजी घटना 
(ऐनेकडोट) से वढ़ कर है और सबसे अलग किसो एक घटना (एपीसोड) की 
खोज की गाथा से भी कहीं बढ़ कर है । उदाहरणार्थ पीकाक * के 'नाइटमेयर 
एबे' को छोटा होते हुए भी वह एक उपन्यास के रूप में लेता है और कानराड 
के हाट आफ डार्कनेस' बड़ा होते हुए भी लम्वी-छोटी कहानी के रूप में लेता 
है । पर ऐसे ग्रन्थों की समस्या को जो दोनों की सीमाश्रों पर हैं अर्थात्‌ जिन्हें 
छोटा उपन्यास भी कह सकते हैं और लम्बी-छोटी कहानी भी । उसकी समस्या 
को लेखक कोई बड़ी समस्या नहीं मानता । 

इसके साथ ही जो दूसरी महत्वपूर्ण बात है वह यह है कि उपन्यास को 
वह प्राणशवती साहित्यिक विधा मानता है, अपने में सम्पूर्ण और सजीव पदार्थ 
अथवा केन्द्रिय प्राणी की भाँति उसके प्रत्येक अंग में दूसरे श्रंग का भी कुछ न 
कुछ अंश अवश्य * है । कैटिल की नावेल शब्द की परिभाषा सफल नावेल में 
पाई जाने वाली जीवन की स्पन्दतशीलता एवं सुथ्यवस्थितं गठन के साथ साथ 
उसकी यथाथ्थंता पर बड़ा बल देती है । 


जलन 


]. “पप6 7076]-.3$ 5 पढ८ ४6 ट ॥ 5 900--8 3 #६9॥806 
(7056... का ए०कर्ाटाड का टी खाते ० 6ी 5 सलाबांप 
।670 878, ”' 5 
“400 सिएपएएपछ,.. 8 जीध्ी04ंएटॉ0क 0 6 शिहॉओी ००४! 
9. 20. 

&“.. _>घठ0॥8855 07% #565दद: प४2//#दा2 40029 (88). 

3. _०ढाए। (06फ79त ; 2९477 7 /2०7/४८5 (902). 

4. ८8 शठएटो] 38 4) फिंशर, थी 07८ बाते टठम्ंत्रपठ0पड ॥(८ 
70ए 00987 078 2787, 70 8 ए70ण707707 35 7 ॥ए28 एश। 4६ 76 
छ्पणव, 7 पंत, पडा दाणी 6ी पाल 75 धी2ट02 48 80076 
जुशह 07 6 0067 कृबा(3, 7 
“ाजििशिएता 0 जिछापाछ : री४/04पटाए0 #0 ॥8- 805 ४००४, (0, ॥2. 


७४ ) 


“दि नावेल ऐण्ड दि पीपुल का विलक्षश अतिभा सम्पन्न लेखक “रैल्फ 
फाक्स” तावेल' को अपने आवधृतिक बुजु झा सामाज का हहूाशाइबम्मह कला 
का स्वरूप मानता है इस समाज के युवाकाल में यह अपनी पूरी ऊँचाई पर 
पहुँच गया और हमारे अपने ही समय सें बुजु श्रा समाज के ह्ास ने भी इसे कुछ 
कम प्रभावित नहीं किया है । नावेल बुद्भु आ साहित्य की सर्वश्र प्ठ प्रतिनिधि 
रूप साहित्यिक सृष्टि ही नहीं है वरत्‌ यह उसकी महानतम सृष्टि है। यह कला 
एक नया स्वरूप) हे | 

रेल्फ फाक्स उसे केवल कल्पना पूर्ण श्राख्यान से युक्त गद्य ही नहीं मानता । 
वह तो उसे मानव के जीवन का गद्य मानता है। उसे (नावेल को) वह उस 
प्रथम कला के रूप में देखता है जिसने सम्पूर्ण मानव को स्वीकार कर उसे 
ग्रभिव्यक्ति प्रदान को है । अन्य कलाए' वास्तविकता के जिन पक्षों को व्यक्त 
करती हैं वे भले ही उपन्यास की पहुँच के बाहर हों, पर कोई भी कला पुरुष, 
स्त्री अथवा वच्चे के व्यक्तिगत जीवन की पूर्ण अभिव्यक्ति पूरी सफलता के साथ 
अथवा पूर्ण सन्‍्तोष के साथ नहीं कर सकती । * 

रैल्फ फावस' का विचारक्रम विशुद्ध व्यवहारवादी विचारक्रम है । उस पर 
मानव की महत्ता को गोरीशंकर तक ले जाने वाली समाजवादी विचारधारा ने 
बहुत अधिक प्रभाव डाला है। 

इमसेन के समान कुछ दार्शनिक और विचारक नावेल को गम्भीरता से न 
लेकर उसे: बनावटी इतिहास”? बताते हैं । वे इतिहास को भी पूरांख्ष से 
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वास्तविकता की परिधि में नहीं समझते थे | पर वास्तव में परंपरा का पालन 
करते हुए नावेल ममय के आयाम को गम्भीरता से ग्रहण करता है'। अति 

[चीन काल से ही प्लेटो न साहित्य के विरुद्ध जो कल्पित (मिथ्या) होने का 
आरोप लगा दिया था वही भावना अब तक दाशनिक और नैतिक परम्परा में 
तबली आती है। इस आरोप का उत्तर सर फिलिप सिडनी और डाक्टर जान्सन 
ने बहुत पहले दी दे दिया था कि साहित्य कभी भी उस (प्र्थात्‌ दार्शनिक) 
श्र में वास्तविक होने का दम नहीं भरता । इसी कारण जब कोई आज भी 
नावेल के प्रति भूठे होने का आरोप लगाता है तो गम्भीर प्रकृति वाला 

वेलिस्ट इसको बहुत बुरा मानता है, क्योंकि उसकी निश्चित धारणा होती 
है कि कल्पनात्मक शआ्राख्यान सत्य से कमर विचित्र उससे कहीं अधिक वास्तविकता 
का प्रतिनिधित्व करता है । 


नावेल की इन्हीं परिभाषाश्रों की प्रतिक्रिया गतानगतिक क्रम से साहित्य के 
क्षेत्र मं होती रहती रही है। नावेल की एक परिभाषा बल्ड आफ फिव्शन' के 
लेखक वर्नार्ड ड बोटो ने उन लोगों के दृष्टिकोण से भी दी है जो नावेल को 
साहित्यिक ग्रन्थ के रूप में नहीं पढ़ते, वरत्‌ वह उसे एक इन डिफरेल्‍्ट' वृत्ति 
बाले पाठक की आँखों से पढ़ते हैं ओर पुस्तक पढ़ कर मौज लेना जिनके अवकाश 
के अ्रवसर के उपयोग का एकमात्र उद्देश्य होता है । ऐसे पाठक उपन्यासों में 
दाइवत तत्वों की अपेक्षा नहीं करते । उनके श्रनुसार नाव्रेल काल्पनिक घटनाओं 
की कहानी है जो काल्पनिक स्रोतों के जीवन में घटित होती है और उस कहानी - 
के साथ पाठक का भी योग रहता है जो कहानी में वरित पात्रों से परिचित 
होता हुआ विचित्रता का अनुभव करता है । सभी नावेल साहसपूरण अभियान के 
कथानक से युक्त होते हैं, वे विचित्र घटनाओं का विचित्र देश में घटित होने 
का संयोग उपस्थित करते हैं--ऐसी घटनाएँ जिनसे हमारी नाड़ी की गति तीक् 
हो जाती है ओर सांस लेने का क्रम आगे क्या होगा इसकों सोच कर झुक सा 
जाता है। जासूसी कथानक होते हैं, वे किसी रहस्योद्याटन को ओर प्रवृत्त 
होते रहते हैं । वे सब परियों की कहानी के रूप में भी होते हैं और उनमें दृष्टांत 
की नैतिक ओर धामिक कथाओं का अंश भी होता है* । 


।. “-ुश्ह द्वारा ज्रापादा ती गठजलॉ3, जी0 0एरटड छररो एव रिट007 


[8 4258 ड09॥086 व7तें 77076 #छ०7९5०मांवपएट 80 फपर,.-728ं: 
9 2८20 


2. छिएराप480 98 ५७070 (7#%6 #कांव ० 707, 9. 50 


| ७६ ) 


धारश पाठक की दृष्टि से इस परिभाषा में नावेल को घठनाश्रों की 
भानमती की पिठारी का छूप देने का प्रयत्त किया है और सच पछिए 
ती केबल साक्षर पाठक उपन्यास से इससे अधिक और कुछ चाहता भी 


हे 
है| न [ 


डिंग ए नावेल' नामक पुस्तिका में वाल्टेर एलेन ने नावेल की एक और 
मजेदार परिभाषा दी है। वे लिखते हैं कि में तावेल की परिभाषा देने का 
प्रयत्त नहीं कझूगा क्योंकि जिस काय में प्रत्येक आलोचक असफल रहा 
वहाँ यह अनहोनी सी बात होगी कि में सफल होऊगा | वे परिभाषा के रूप 
में केवल यह मान कर चलते हैं कि नावेल मुख्यतया लोगों के विषय में ही 
होते हें । 

किसी परिभाषा को सरलतम रूप में प्रस्तुत करने का इससे अच्छा 
और सस्ता ढंग और क्या हो सकता है ? 


हिन्दी में उपन्यास की परिभाषा, लक्षण ओर स्व 
परिभाषिक शब्द को उत्पत्ति 

किसी पारिभाषिक शब्द को उत्पत्ति कभी तो अस्पष्ट वातावरण और 
संदिग्ध संदर्भ के साथ होती है और कभी अनजाने में व्यंग और शिष्ट हास्य के 
रूप में । पर यदि आलोचक किसी नए पारिभाषिक हाब्द को सृष्टि करता है तो 
फिर वह पूर्वांपर संबंध से साहित्यिक विधाओं की प्रवृत्तियों को ध्यान में 
रखता हुआ किसी नई विधा को नई संज्ञा देता हैं उपन्यास के विषय में कुछ 
ऐसा ही हा है। उपन्यास का धात्वर्थ होता है-सम्यक्‌ रूप से स्थापन 
करना । इसका प्रयोग अनेकार्थों में हुआ है । 


१5५. | 42 । 
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२ उपन्यास दाब्द संस्कृत ,की अस धातु से बना हे जिसका श्रर्थ होता 
हैं- रखना! ( असुक्ष पशे ) | इसमें उप और “नि उपसर्ग हे और 
घत्र प्रत्यय का प्रयोग है। उपन्यास का सुख्या्थ हे--सम्पक रूप से 
'उपस्थायन! किन्तु बाद में अ्रमेक लाक्षरिगक श्रर्थ भी इस दाब्द ने 
ग्रहणा किए । उपन्यास शब्द के लिकद के शब्द और उनके श्रर्थ इस 
प्रकार हैं । 


( ७४७ ) 


उपन्यास के लिए मराठी? में उस शब्द को लिया गया जिसमें उपन्यास 
की प्रवृत्ति मालिक रूप प्रारंभ ही थी। बंगला में जहाँ इस शब्द का प्रयोग 


उपन्यास--परस्मेषद (१) दु ले अपान, प्लेस और पुद डाउन, पुट नियर, 
प्लेस विफोर, (२) दुइन्दृस्ट एनीवन विथ, कमिट दु दि केअर आव (३) दु 
एक्सप्लेन, डिस्क्राइब माइन्यूटली (४) दु प्रपोज, सजेस्ट, हिन्द, प्वाइन्ट आउट, 
स्टेट (५) दु प्रव, इस्टाब्लिश, आशु सेन्देटिबली । 
उदाहरण-- (श्र) मन्योपन्यस्तेष. मेजेशु---हितोपदेश. विशेयसागर 
संस्करण ३ 
(ब) इत्युभयलोकाविश्द्धा इददाराच्यह्दश मालतीमाधव 
(बम्बई संस्कररा।) २, स्पोकेन 
(स) सदुपन्यस्थति कृत्यवर्म यः किराताजु नीय २, ३, टेल्ख 
ओर प्वाइट्सआउट, 
(द) किमिदमुपन्यस्तं--शकुन्तला ५, ह्वाठ इज दिस देट 
इज प्रषपोज्ड और सेड 
(य) द्रष्टव्य-- याज्ञवल्क्य माण्डलिक महादय का संस्करण 
३7१३६ 


उपन्यस्त--पास्ट पाटिसिपुल--(१) प्लेस्ड नियर, डिपाजिडेड, (२) सेड, 
प्रपोज्ड, (३) प्लेज्ड, इन्टाइटिल्ड-(४) गिवेन, कम्यूनिकेटेड-(५) ब्राट फारवर्ड 
एज एन इक्जम्पुल, एडेस्ड, हिल्टेड । 

उपन्यास- - (१) प्लेसिंग नियर हु, जक्स्दापोजीशन--२ ए डिपाजिद 
प्लेज़, (३) स्टेटमेंट, प्रपोजल, पावक : खलु एब वचनोपन्यासः शकच्लता 
(बस्बई) ५, मालतीमाधव (बम्बई) १, ८द--३ (आ) प्रिफेस, इन्ट्रोडक्शन 
निर्यात: शनकरलीकववनोपन्यासमालीजन: अ्मरूशतक २३ चतुरोशधरध्चा- 
यम्ुपन्यासः, अ्रभरकोष (बस्बई), सो श्र वेखीसंहार, ५, ओवच्चेस आव 
पीस---३ (डइ) एल्यूजन, रेफरेन्स, हिटित्ग एट, आत्मनः उपन्यास पूर्वस्‌, 
शकच्तला (बस्बई) ३, सालविकाश्नि मित्र ४, साहित्यदपेश ३६३--४ ए 
प्रिसेपष्ट, ला---५, ए काइन्ड आचब पीस, हितोपदेश निरशयसागर संस्करण ४. 
११७४-८६ प्रापोशिएडटिग, प्रसादसम् । 
१ घराठी में उपन्यास के लिए कादम्बरों! शब्द का प्रयोग होता है। 

उपन्यास: प्रसावनम । 


( छंथध 


हुआ, उपन्यास शब्द शअ्रग्रेजी के 'नावेल' शब्द का रूडढ़ि पर्याप्त बना । 'नावेल' 
प्रारम्भ में नवीनता के रूप को लेता हुआ आया प्रचलित परम्परा से भिन्नता 
प्रदर्शित करता हुआ । फिर यह शब्द अपने चारों ओर एक वातावरण समेठता 
गया और अब तो नावेल शब्द एक पारिभाषिक शब्द बन गया है जिसके 
आस-पास अल्प समय में बहुत सी परम्पराए एकत्रित हो गई हैं। हिन्दों में 
भी उन्हीं को आत्मसात्‌ करते हुए बंगाल के माध्यम से उपन्यास का श्रवतरण 
हुआ और फिर अब अपने ही प्रयोगों से उपन्यास के शब्दार्थ को विस्तार प्राप् 
होता जा रहा है । 

द उपन्यास गब्द का प्रयोग 

उपन्यास नामक साहित्यांग आधुनिक युग की देन है और यद्यपि यह शब्द 
संस्कृत भाषा का है, तथापि प्राचीन संस्कृत साहित्य में उस अर्थ में वह कभी 
प्रयुक्त नहीं हुआ जिस अर्थ में हम आज इसका प्रयोग करने लगे हैं । 

सर मोनियर-विलियम्स ने अपने संस्कृत-अंग्रेजी शब्दकोष में उपन्यास 

के कुछ अर्थ इस प्रकार दिए हैं-उल्लेख ( ४८४४०) ), अभि-कथन' 
( 90806706४+. ), सम्मति ( 5प886४४०४ ), उद्धरण ( ६००६८७४०४ ), संदर्भ 
( 7८रः८7८९ ) 

डा० मंकडोनल ने अपने शब्दकोष में उपन्यास के अर्थ किये हैं---विज्ञप्ति 
(्‌ [प्राादा 0 ) हे अभिकथन ( 5९067 ] ४ उद्घोषरणा ( तल्टाबाब 00 ) 
वादविवाद ( दी[$८प्र5 07 ) 

इसके अतिरिक्त संस्कृत के नाव्य-शास्त्रीय ग्रन्थों में उपन्यास रूपक की 
प्रतिमुख सन्धि के उपभेद की संज्ञा है। इस संदर्भ में उसका अर्थ प्रसादन 
का लिया गया है। इसकी दूसरी व्याख्या भी है जिसके अनुसार अर्थ को 
युक्ति-युक्त रूप में उपस्थित करना ही उपन्यास है ।* 

भारतवर्ष की कई प्रान्तीय भाषाओं में भी यह शब्द अन्य अर्थों में प्रयुक्त 
होता है | दक्षिण की भाषाओं (तेलशू आदि) में यह शब्द उस अर्थ में प्रयुक्त 
होता है जिस अर्थ में हिन्दी के व्याख्यान वक्‍तृता' आदि शब्द प्रचलित हैं। 
“उपन्यास! का दाक्षिणात्य प्रयोग उतर भारतीय प्रयोग की अपेक्षा प्राचोन 
साहित्य की प्रयोग परम्परा से अधिक सम्बद्ध ह। अ्रमरूक के प्रसिद्ध श्लोक 
(२३), निर्यात: शनकैदलीकवचनोपन्यास मालीजनः में व्यवहृत उपन्यास! बहुत 
कुछ इसी अर्थ का वाचक है । 


०५ नत+ नननन+ “न "नल निज निन न जी भन न अमन जल्‍ व इन ताल था या ता घधीीऑिनज लत 


१--उपचन्ति कृतोह्याथ उपन्याक्त: संकीतितः 


ज्खपका 


(| ७९ ) 

उपयु क्त संदर्भों से स्पृष्ट है कि यद्यपि उपन्यास” शब्द संस्कृत-वाडमय में 
प्रचुरता से प्रयुक्त होता था, किन्तु फिर भी आज के व्यवहृत उपन्यास शब्द 
के अर्थ में उसका प्रयोग नहीं होता था । गद्यवद्ध पर्याप्त लम्बी कथा? के रूप 
में उपन्यास शब्द का प्रयोग सर्वथा नृतन उदभावना है जो हमें आधुनिक युग 
में उपलब्ध हुई है। समयक्रम से ग्राज उपच्यास का प्रधान तथा अधिकतम 
प्रचलित श्र्थ यही है ओर इस शब्द के प्राचीन श्र्थ केवल संस्कृत काव्य-विचार 
तेक ही सीमित है । 

दक्षिण की भाषाओं में ( तेलमू, गुजराती आदि ) अंग्रेजी 'नावेल' शब्द के 
लिए उसी की तौल पर एक संस्कृत शब्द रूढ़ि श्र्थ में परिवर्तित कर दिया गया 
है। यह शब्द है नवल' | गुजराती में इसके साथ कथा शब्द को जोड़कर 
नवल-कथा कहा जाता है। यह वस्तुतः उपन्यास की प्रक्ृतिगत सर्वोत्तम 
विशेषता का परिचायक है । उपन्यास वस्तुतः तवल' अर्थात्‌ नया और ताजा 
साहित्यांग है, परन्तु फिर भी जिस मेधावी ने कथा आख्यायिका' आदि शब्दों 
को छोड़ कर अंग्रेजी नावेल' का प्रतिशव्द 'उपन्यास' माना था। उसकी सूभ 
की प्रशंसा किए बिना नहीं रहा जाता | जहाँ उसने इस नये शब्द के प्रयोग 
से यह सूचित किया कि यह साहित्यांग पुरानी कथाओं ओर ओआ्राख्यायिकाश्रों से 
भिन्न जाति का है, वहीं इसके शब्दाथ्थ के द्वारा (उप >> निक, न्यास -- रखना) 
यह भी सूचित किया कि इस विशेष साहित्यांग के द्वारा ग्रन्थकार पाठक के 
निकट अपने मन की कोई विशेष बात, कोई श्रभिनतव मत रखना चाहता है । 
इससे स्पष्ट है कि यद्यपि उपन्यास शब्द कथा अथवा आख्यायिक की प्राचीनतम- 
परंपरा के अनुकूल नहीं है, फिर भी उपन्यास की विशिष्ट प्रकृति के नितांत 
विरुद्ध भी नहीं है । 


उपन्यास शब्द एवं उसकी परम्परा के बंगला के माध्यम से आन के कारण 
हमें उपन्यास शब्द के प्रारम्भिक प्रयोग एवं तदगत नवीन अर्थ के आविष्कार 
१-- न्यू इंगलिश डिक्शवरी' में उपन्यास को परिभाषा की सीमा में 
बाँधने का प्रयास इस प्रकार किया गया है--उपच्यास एक काहप- 
निक गद्यनकथ/ अथवा इतिब्त है जो पर्याप्त दी्घ होता है और 
जिसके कथानक में उत चरित्रों और काय-व्यापारों का चित्रण 
होता है जो वास्तविक जीवन के चरित्रों और कार्थ-व्यापारों को 
निरूपित करने का प्रयास करते हैं । ह | 


( ८० ) 


का क्रम बंगला में ढंढ़ना पड़ेगा । उपच्यासः शब्द का कथा के श्रर्थ में सबसे 
पहला प्रयोग बंगला में मिलता है। सम १६५६-५७ में भृदेव सुखोपाध्यायकृत 
एक. पुस्तक प्रकाशित हुई जिसका नाम था ऐतिहासिक उपन्यास । बंगला 
साहित्य के इतिहासकारों ने इसे ही बंगला का प्रथम उपन्यास माना है। सत््‌ 
८६१ ई० में रामसदय भद्ाचार्यक्रत एक दूसरी कृति प्रकाशित हुई, जिसका 
नाम था अद्भुत 'उपन्यास' यद्यपि यह बंगला का दूसरा उपन्यास नहीं था, 
क्योंकि अलालेरघरेरदुलालः नाम की इस प्रकार की एक और रचना प्रकाशित 
हो चुकी थी फिर भी इससे यह तो पता चलता ही है कि सन्‌ १८६१ ई० तक 
उपन्यास शब्द इतना चल चुका था कि अन्य लेखकों दवारा भी इसका नवीन 
अर्थ में प्रयोग होने लगा था। उपन्यास शब्द से पूर्व कथा, कहानी, आख्यान, 
उपकथा, उपाख्यान आदि शब्द बंगला में प्रचलित थे | यह भी निश्चित है कि 
उस समय तक बंगला के लेखक अंग्रेजी से प्राप्त साहित्य की एक सर्वेथा नवीन 
विधा नावेल? से पर्याप्त रूप में परिचित हो चुके थे। सन्‌ १८७६ ई० में 
प्रकाशित एक पुस्तक में भूदेव मुखोपाध्याय ने एक स्थल पर लिखा हैं कि मैंने 
लगभग २० वर्ष पूर्व अंग्रेजी के नावेल' के अनुकरण पर बंगला में एक पुस्तक 
लिखी थी ।' स्पष्ट है कि संकेत ऐतिहासिक उपन्यास नाम की रचना को ओर 
ही है | वस्तुतः इस पुस्तक में एक कथा नहीं, अपितु अंगरि विनिमर्या और 
सफल स्वप्न नामक दो कथाएं संकलित हैं । यद्यपि उपन्यास की श्राज की 
परिभाषा के अनुसार इन कथाश्रों में औपन्यासिक तत्व प्राय: शून्य के बराबर 
ही हैं, फिर भी चुकि लेखक ने नावेल' के ढंग पर इसे लिखने का दावा किया 
है, इसमें सन्देह नहीं कि कृति के नाम में उपन्यास शब्द का प्रयोग नावेल' के 
ही अर्थ में किया गया है। मृदेव मुखोपाध्याय से पूर्व भी इस शब्द का आधुनिक 
श्र्थ में प्रयोग होता था या नहीं, यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता, 
क्योंकि सन्‌ १८५६-५७ की इस घटना से पूर्व नावेल के अर्थ में उपन्यास 
शब्द का उल्लेख अभी तक प्राप्त नहीं हुआ हैं । समुचित सामग्री के अ्रभाव में यह 
भी नहीं कहा जा सकता कि उपन्यास को एक नवीन अर्थच्छाया प्रदान करने 
के बदले स्वयं आख्यान', आख्यायिका आदि परम्परागत शब्दों के ही अर्थ का 
विस्तार क्यों नहीं किया गया । 
जहाँ तक पत्र-पत्रिकाओशों का प्रइन है, 'बंग-दर्शन। नामक बंगला पत्रिका 
में उपन्यास का सबसे पहला प्रयोग कदाचित्‌ सन्‌ १८६६४ में हुआ । 
बंकिस के युग (१६७२-६३ ई० तक) बंगला साहित्य का निर्माण-युग 


( 5१ ) 


कहा जाता है इस काल में उपन्यास शब्द का आधुनिक श्रर्थ में प्रयोग प्राय: 
सर्व-साधा रण में होना प्रासम्भ हो गया था । द 

हिन्दी में उपन्यास शब्द का सब से पहला प्रयोग संभवत: सन्‌ १८७१ में 
एक कथा-पुस्तक के नामकरण में हो-- मनोहर उपन्यास के रूप में हुभा । 
डा० माताप्रसाद गुप्त हिन्दी के आरंभिक उपन्यासों की सूची में इसे शीर्ष स्थान 
प्रदान करते हैं) । आचार्य शुक्ल, आचाये ठिवेदी, डा० वाष्एेय आदि प्रमुख 
इतिहासकारों की कृतियों म॑ इसका उल्लेख नहीं पाया जाता है। मनोहर 
उपन्यास” के लेखक के नाम से इसके दो संपादकों का उल्लेख मिलता है। डा० 
गुप्त के मत में मनोहर उपन्यास किसी इतर भाषा की कृति का अनुवाद नहीं 
है । किन्तु क्या वास्तव में यह अनुवाद नहीं है ” इसका लेखक कौन है ? इसकी 
वस्तु क्या है ? इसमें उपन्यास के तत्व किस सीमा तक हैं ? आदि प्रश्नों के 
लिए विस्तृत अनुसंधान कार्य की अपेक्षा है । परन्तु इस प्रसंग में कदाचित्‌ इतना 
जान लेना पर्याप्त होगा कि सर्वप्रथम सन्‌ १८७१ में हिन्दी में उपन्यास शब्द का 


बी] 
॥ 


प्रयोग उपलब्ध होता है 
कुछ लोगों का मत हैं कि उपन्यास शब्द का आधुनिक श्रर्थ में प्रचलन 


मराठी से आरम्भ हुआ, किन्तु यह मत अग्राह्म है क्योंकि स्वर मराठी में 
उपन्यास के लिए कादम्बरी' शब्द का प्रयोग होता है। इस प्रचलन के पीछे 
यह मान्यता रही होगी कि संस्कृत का प्रसिद्ध गद्य काव्य कादस्वरी' पश्चिम 
के नावेल' से मिलती-जुलती चीज है | 

जैसा पहले कह आये हैं कि गुजराती में उपन्यास के लिये नवल कथा" 
शब्द प्रचलित है। यह प्रचलन नावेल' के प्रभाव से ही हुआ प्रतीत होता है। 
इस प्रभाव का कारण ध्वनि-साम्य ही माना जायगा। नावेल' में नवल और 
कथा' दोनों का अर्थ सम्मिलित है, पर नवल' में ऐसा नहीं है, अतः नवल' के 
साथ कथा शब्द संयुक्त किया गया और शब्द बना 'नवल-कथा' । 

यहाँ पर यह कह देना भी अप्रासंगिक न होगा कि उपन्यास का आधार 
भूत अंग्रेजी शब्द 'नावेल' लेटिव के विशेषण नवेला', इतालियन और स्पेनिश 
शब्द नावेला' एवं फ्रान्सीसी शब्द नावेल' से ग्रहण किया गया* है । जैसा कि 
१ डा० माताप्रसाद गुप्त हिन्दी पुस्तक साहित्य , पू० २७ 
2. णाशी50: ऐ२०ए८, 80, ०एलटी०७, ना 4: 5फएटा5। २०४९८, 

76700, +४५०प०८।८. 


( परे ) 

पहले ही विस्तार से बताया जा चुका है, पुनरुत्थान-युग (रिनांसां) के आरभस्म 
काल से अपने विभिन्न रूपों में इस शब्द का प्रयोग एक काल्पनिक लघु कथा के 
अथ से पश्चिमी यूरोप की अधिकांश भाषाओं में होता था । इन लघु-कथाओं में 
साधारश जीवन की घटनाओं एवं रहस्यों का वर्शन मुख्यतः गद्य में किया जाता 
था। १६वीं शरती में श्गलंड में भी इसका प्रयोग इतालियन लबु कथाओं के 
अनुवादों के साथ साथ किया जाने लगा । किन्तु अगली शताब्दी में इन कथाओं 
का आकार विस्तृत हो गया, यद्यपि नावेल' शब्द का प्रयोग इत दी कथाओं 
के लिये भी होता रहा । 


हिन्दी में उपन्यास की दृस्ति का विकास 
उपन्यास की वृत्ति अपने निम्न रूप से हट कर ऊध्वंगामिनी-शक्ति का रूप 


पा रही है। पहले उपन्यास मनुष्य की वासना-पूति के साधव रूप में लिख गये 
इसी वृत्ति से उद्यूत कथा तथा आख्यायिकायें, स्टोरीज” और किस्से पहले भी 
पाये जाते थे । उनकी शैली में न तो साहित्यिकता का तकाजा ही होता था और 
न साहित्यिकों के लिये उनमें कोई आकर्षण ही होता था । उपन्यास का अबतार 
इसी साहित्य द्वारा उपेक्षित पर जन-साधारश द्वारा पोंषित और 
परिवद्धित-वृत्ति के विकास के रूप में हुआ । जो पहले अलौकिक तथा मनुष्य के 
अनुभव के परे की चीजों में, घटनाओं में उत्सुकता की शान्ति का साधन दूढ़ते थे 
वही अब अपने आस-पास के जीवन में अपने आनन्द का साधन ढूंढने लगे। 
आस-पास के जीवन से दूर कल्पना के राजकुमार और ख्याली दुनियाँ के ल्‍्जैक 
दि जायन्ट किलर श्रथवा सोहराव! और हस्तम', किंग आर्थर और उनकी सभा 
के एक-एक से बढ़ कर बीर लोगों के क्रिया-कलापों में आँख मूंद कर विश्वास 
को जमा कर हम रस ले चुके थे | श्रव तो उपन्यास के नवीन रूप ने जीवन के 
पुराने साधारण स्वरूप को नया महत्व दिया । दिन-प्रतिदिन के जीवन में हम 
नल-दमयन्ती और कालिदास के यक्ष के ढंग पर 'मेघदूत' एवं हंसदूत के स्थान 
पर पत्रदूत' भेज कर अथवा यों ही आंख-मिचोौनी खेल कर लोगों को बिरमाने 
लगे । पर समाज की समस्याश्रों ने भी कतिपय लेखकों का ध्यान खोंचा और 
उन्होंने उपन्यास को जन-साधारण के जीवन का महाकाव्य बना दिया | विधवा- 
विवाह, छूत-विचा र, वर्ग-संघर्ष, मानव के श्रन्तर का इन्द्र, अन्तर्राष्ट्रीय सम्बन्ध 
की समस्‍यायें सभी तो उपन्यासकार के स्पृहणीय विषय बन गये। उपन्यास ने 
भनोर॑जन के साथ ही साथ जीवन की गम्भीरता का अपने में समावेश किया 
उपन्यास रूसी स्प्तनिक के सफल प्रयास की भांति कल्पना लोक के चद्ध साहित्य 
. की सीमा में प्रवेश कर गया। उसन्यासकार भी साहित्यिक समभा जाने लगा 
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किसी भी साहित्यिक विधा का विकास पाठक के विकास, लेखक की 
जागरूकता और वातावरण 'के परिवर्तत पर निर्भर रहता है। जैसा लेखक का 
अ्रध्ययन होगा, जेसा उसके मस्तिष्क पर तत्कालीन आन्दोलनों का प्रभाव पड़ा 
होगा, जिस प्रकार के पढ़ने वाले होंगे । उसी के अनुरूप उस साहित्यिक विधा-के 
वण्य-विषय और स्वरूप का निश्चय होगा। उदाहरणार्थ उपन्यास को ही 
लीजिये। प्रारम्भ में कुतृहल शान्तिमात्र उपच्यासकार का उद्देश्य था। पाठक 
केवल कुछ समय के लिये विचित्र दुनियाँ की सैर करता चाहता था। वैज्ञानिक 
विकास के प्रभाव में लोगों का विश्वास देव ओर राक्षस दोनों ही में था | 
राजा-रानियों के ही जीवन में विविधता सम्भव थी | बहुत आगे बढ़े तो मंत्री 
के पुत्र और किसी दरवारी की पुत्री का प्रेम सम्बन्ध कथा का विषय बन गया । 
जिसके हाथ में तलवार थी, उसके हाथ में अधिकार भी था। प्राचोनकाल में 
अष्टवर्षाभवेत्‌ गौरी! के सिद्धान्त के अनुसार छोटी वय में विवाह सम्बन्ध 
स्थापित हो जाने से और अन्धा बधिर क्रोधी ...*। पति के प्रति जन्म-जन्म का 
संबंध स्थापित हो जाने से विवाहित प्रेम में बाहर की हवा लगना दुष्कर था। हाँ, 
विधवा के जीवन में थुवावस्था के भाव आते थे पर ब्रत-उपवास और सादगी 
के जीवन में उन भावों को दबा दिया जाता था। कभी-कभी आाश्रयदाता की 
कुबासना और किसी कुटिल या कुटिला के कुचक्क में फंस कर 
भोलेपन की पहली घूल जन्म भर के प्रायश्चित्‌ और वेश्या जीवन का 
प्रारंभिक रूप ले लेती थी । उपन्यासों का वष्यंविषय था बस यही राजाओं 
के विकास का नंग-नाच और विधवाशों का दबा प्रेम, जिसे सास ननद की 
घुड़कियों से सिच-सिंच कर बढ़ना-पड़ता था और श्रच्त में विधर्मी वेश्याओ्ों की 
चौखठट पर सर पटक-पटक कर मरना पड़ता था। सरदारों, जमींदारों तथा 


१ अपण्टवर्षा भवेतु गोरी, नववर्षा तु रोहिणी। 
दह् वर्षा भवेत्कन्या, श्रत ऊध्वे रजस्वला ॥ 
+पपाराश्र स्मृति अध्याय-७, इलोक-६ 
इसी प्रकार का वर्णन 'संवर्ते-स्प्ुति' के ६६ थें इलोक ओर ब्रह्म-स्थृदि 
के श्रु० हे इलोक २१ में आया है । 
२ बुद्ध रोगवश जड़ धन होनां। प्रंघ बबिर क्ोधी अति दौना ॥। 
ऐसेहु पति कर किय झपयाना । नारि पाव यभ्पुर दुख नाना ।। 
-- तुलसीदास, रामचरित मानस, अरण्यकाण्ड 
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विध घंड़यंत्रों से पूर्ण होती थी 
उपन्यास की कथावस्त वना करती थी। कभी किसी निराश्रिता बालिका 
ग्राश्षयदाता के रूप में रुपये के लोभ से उस पर अत्याचार होने की कहानी 
पाठकों की सहानुभ्ति जमाने में बड़ी सहायक होती थी। सरकारी नोकर या 
गुलामी, अंग्रेजों के जीवन को दूर से देखने की भावना, मुसलमानी विशेषकर 
नवावी एवं शाही जिन्दगी के ताजे अनु शराब के दोर की कहानी 
मुसलमानी सभ्यता की पुरलुत्फ और वातहजीव जिदगी--य सब दूसरी शोर 
एक और प्रकार को उपन्यास सामग्री प्रस्तुत करती रहीं। जिन्दों, परियों और 
तिलिस्मों को कहानी, खोजो, दृतियों और हरम की चालवाजियों पर उत्तर 
श्राई । जिन्दगी मिल रही थी। पंडित जी की संतान संस्कृत तथा पुरानी हिन्दी 
को प्राचीन परम्परा से पूर्ण रूप से परिचित हुए बिना ही अथवा पूर्ण रूप से 
अपरिचित अवस्था में अंग्रेजी के सकिल में आ पहुँची । उधर मोलाना साहब 
की ओलाद रटी कुरान की पूजी के साथ पूरी अंग्रेजीयत के दायरें मे उत्तर 
आई । अंग्र जी लिबास और अंग्र जी चाल-ढाल ने हिन्दू-मुसलमान दोनों की 
चोटी-दाढी के भेद को मिटा कर कोट पेच्ट और टाई में एक कर दिया । आपसी 
व्यवहार में मेम और साहब की ऊपरी जिन्दगी की नकल होने लगी । विलायत 
की जिन्दगी की उड़ती हुई बातें सुन कर यहाँ के साहब मेड-इन-इस्डिया' और 
'एग्लोइ डियन' लोगों का जीवन, श्राई० सी० एस० जाति के लोगों का जीवन, 
एक अ्रजीब ढर्रे में बहने लगा। पुरानों को उनके ढरे के विरुद्ध शिकायत 
होना स्वाभाविक था | उपन्यास का यही विषय बन गया (रवीद्ध के) बंगाल 
में ब्रह्म-समाज ने इसका मोर्चा लिया--अ्रंग्र जियत पहले वहाँ आई----जिस 
प्रकार पहले नवाबियत का बोल वाला था, उसी प्रकार अंग्रे जियत वहाँ के 
जीवन पर छा गई और बस देशी ओर विलायती, गंगाजमुती ढंग की जिन्दगी 
लोगों की जिन्दगी बन गई । इसका टक्कर प्रत्येक परिवार में पूरान ढंगोंसे 
हुआ । सम्मिलित परिवार प्रथा में घंघट और चाय-यार्टी का मेल न मिलने से 
परिवार छिन्न-भिन्न होने लगा | चौका और पूजा स्थान की पवित्रता की जगह 
डाइनिंग रूम ओर ड्राइनिंग रूम की स्वच्छता पर विद्ेष ध्यान दिया जाने लगा 

पारिवारिक जीवन का केच्ध गोल कमरे के जीवन की समस्याओं पर आ गया, 
पर अभी भी दादी ओर सास के रूप में ऊपर का पुराना अनुशासन वाकी था । 
घर का संघर्ष बाहर के संघर्ष का अ्नुकरण कर रहा था । समाज में ऊँच-नीच 
का, धनी-निर्धन का भी संघर्ष था। मजदूरों और हरिजनों की समस्या, स्त्री 
संबंध तथा पारिवारिक सम्बन्ध से कम महत्वपूर्ण न रही और तदनुरूप ही 


स्श््प्म 


महन्तों की दिनचर्या भी जो अहांत 
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उपन्यास को आसमानों कुकाचें ने लगा कर इन्हीं शतरंजी वालों-बाली 
नाम! और बौद्धिकता के खेल में योग देना पड़ा। संधर्ष व्यक्ति के 
बाहर ही ने था। यौन समस्यात्रों ओर सम्वन्धों को लेकर, पुराने सम्बत्तों 
और घूल्यों कि वैधता को लेकर व्यक्ति के मत का अंतर-४व् आज के जीवन 
की विशेष वीमारी वत कर सामने आया। अ्रव तक लोग वर्ग-प्रकार एवं 
व्यक्ति के स्वरूप का अंकन करते थे । आगे से लोग व्यक्ति के श्रत्तद खत का 
अभिनवपुर्गा हृश्य उपस्थित करने लगे । कभी-कभी तो जीवन खण्डों के भीतरी 
रूपों का दर्शन मनोविज्ञान की प्रयोगशाला के भीतर की स्थिति वी भाँति 
कराया जाने लगा | उपन्यासकार दिखाने और बताने के स्थात पर मानों 

ने लगा--देख लो स्वयं और गशुन लो स्वयं। उपन्यास आधुनिक प्रगतिवाद 
के क्रम से नंगे माडलों के अनुरूप श्रयृत गेरगिल ? की पेंटिंग के अनुरूप मनुष्य 
के भावों के अनावृत रूप में प्रकट हुआ । 


उपब्यात्त को तीर्थ-यात्रा 
उपन्यास की वृत्ति गंगोतरी-सी प्राचीनता के साहित्यिक स्तर की ऊँचाई 
पर हृष्ठान्तात्मक कथा-वृत्ति के रूप में वेद सुख से एक धार के रूप में 
निकलकर फिर वृत्रासुर संग्राम, देवासुर संघर्ष, साधु एवं असाधु प्रसंगों से 
गेते हुए कल्पना के कुछ्ज में विहार करते हुए यक्ष तथा गंधर्व लोक में 
अभ्िष्ठित स्थान को प्राप्त करती है पर यह उपन्यास डोम के राज की भाँति 
राजत्व से युक्त होते हुए भी सम्राट के पद का प्रार्थी अथवा अन्य छोटे एवं नगष्य 
राजाशों की समता का भी नहीं माना जाता । फिर इसकी यह वृत्ति नीति के 
हारे चलती हुई भी मनृष्य की प्रवल-प्रवृत्तियों को सीधी परिवारिका बच 
जाती है और कथा तथा आख्यायिकाओं के रूप में वह अपने चरमोत्कर्ष को 
प्राप्त होती है। दशकुमार चरित', कादबरी और कथा सरित सामर' के रूप 
में उपच्याम की वृत्ति अपनी एक यात्रा पुरी करती है जिसमें वारा के-से 
साहित्यिक जनों की कल्पना अपने को साहित्यिक सौन्दर्य के प्रसाधनों से 
सर्वांरती है । 
हिन्दी में तो उपन्यास की परम्परा का आधार यही कथाजृत्ति 'कादम्बरी' 
के मद से माती तथा अरबी-फारसी की किस्सा गोई से सनाशाई हासिल करती 
१ यह एक प्रसिद्ध महिला चित्रकार है जिसने मानवीय झ्राकृतियों को धन 
झौर वर्ग के रूपों में व्यक्त किया है । 


( ८६ ) 


हुई अपने पड़ोसी बंगला साहित्य एवं अंग्रजी साहित्य सें प्रचलिन वर्तशान- 
कालीन उपन्यास होली से पूर्ण रूप से प्रभावित होती हुई एक साथ अनुशीलन, 
अनुकरणा एवं सीधे अनुवाद के रूप में प्रकट होती है। फिर तो एक सजग 
कलाकार के मिल जाने से उपन्यात हिण्दी में शीर्ष स्थान प्राप्त कर जेता है 
और परम्परा को लेकर कई सशक्त कलाकार उपच्यास को आधुनिकता के 
संगम स्थल तक ले आते हैं । अ्व कई धारायें मिलकर उपन्यास साहित्य में 
एक साथ विस्तार के साथ प्रवाहित हो रही हैं । तीर्थयात्रा मैदानों में समतल 
की गहराई से होकर हो रही है । 

उपन्यास का उद्भव एवं उपन्यास का विकास बहुत धीरे-बीझ और प्रच्छन्न 
रूप में हुआ | जब अच्छी नाटकीय परम्परा का अभाव हुआ और कविता का 
हास हुआ्ना तब बौद्धिक व्यक्तियों के अवकाश के अनुरंजन के रूप में भी उसी 
कथा-नाहित्य का सहारा लिया गया तो साक्षर व्यक्तियों के विरमाने का साधन 
थी। अपने यहाँ उपयुक्त सामग्री प्रचुर मात्रा में न होने से जहाँ यह सामग्री थी 
वहां से उसको हिन्दी में लाने का प्रयत्त किया गया। उदू, फारसी, संस्कृत, 
बंगाली, अ्ग्र जी और अंग्रेजी के माध्यम से कुछ श्रत्य यूरोपीय भाषाओं के 
ग्रन्थ| भी अनूदित हुए । इन अनुवादों से मौतिक लेखकों को प्रेरणा मिली और 
पुस्तक प्रकाशकों को एक नई व्यापारिक योजना के आरम्भ का सृत्र प्राप्त 
हुआ । अनुवाद धड़ाथड़ निकलने लगे और सब ओर छा गए | तब तक मौलिक 
प्रतिभा ने अपनी शक्ति तोल ली और उपन्यास का वाजार गरम हो गया । 


हिन्दी में उपन्यास एक महत्व की वस्तु बन रहा है। पहले उपन्यास के 
प्रति विद्वृज्जनों का वही भाव था जो एक अछूत वेश्या के श्रति एक कर्म-काण्डी 
पंडित का होता था। चुरा कर उसका उपयोग भले ही कोई कर लेता था, पर 
विद्वतू समाज अथवा संरक्षक समुदाय उपन्यास को निठलल्‍्लों के समय काटने के 
कुसाधन के रूप में हो देखता था | उसका महत्व नौटंकी देखने , ठटर (थियेटर) 
देखने और मुजरा सुनने से बढ़ कर कुछ नहीं था। २०वीं सदी की प्रथम दो 
दशाब्दियाँ यों ही बीत गईं पर इस समय से पहले ही १९वीं शताब्दी के 
चतुर्थाश में लोगों का ध्यान इसकी ओर जाने लगा था और पाइचात्य ढंग पर 
कुछ उपन्यास लिखे भी जाने लगे थे । प्रेमचन्द ने उसी परम्परा को आ्राधुनिकता 
की पृष्ठभूमि लेकर आगे बढ़ाया । एकदम से आगे बढ़ाया | एक स्टैन्डर्ड की 
स्थापना कर दी | .उपच्यास प्रयोजनहीन नहीं रहा । उपन्यास की रचना 
साहित्य-रचना का अंग बन गयी । उपन्यास का अध्ययन तथा पठन सुरुचिपूर्ण 


( ८७ ) 


व्यक्तियों के विद्या-व्यसन का खुला रूप हो गया । वेश्या को चकले से हटा कर 
गवा-सदन' ऐसे सुधारणुहों में सुमन के साथ ला बिठाया गया। आाधुचिकता 
के हप्ट साहित्य-देवता का जन्म-दिवस मनाया गया । 
हिन्दी उपन्याक्त क्या है? परिभाषा 
इस प्रष्ठभमि में यह समझता सहज होगा कि उपन्यास क्‍या है ? हजारी- 
प्रसाद द्विवेदी ने उपन्यास की परिभाषा लिखने का उपक्रम करते हुए कहा 
-- नाना जाति की जितनी पुस्तकें उपन्यास नाम से प्रचलित हैं उन सबको 
दृष्टि में रख कर अगर उपन्यास को परिन्माथया की जाय तो एक मात्र उपयुक्त 
परिभाषा शायद यही होगी कि उपन्यास उस कथा-कहानो की पुस्तक को कहते 
हैं जिसे उसका लेखक या प्रकाशक उपन्यास कहना पसंद करे। इसी एक 
परिभाषा के बल पर किस्सा गुल वकावली,” भूतनाथ, गोरा, ओर गोदान' 
को एक सूत्र में बाँधा जा सकता है। परन्तु यह परिभाषा स्पष्ट ही गलत है 
इसलिए इन सभी जाति की पुस्तकों को एक ही नाम देना भी गलत है। फिर 
भी इस विषय में कोई सन्देह नहीं कि उपन्यास एक ग्रकार की कहानी है। या 
यों कहें कि उपन्यास में ओर कुछ हो या न हो उसमें एक कहानी जरूर रहेंगी। 
यह ध्यान देने योग्य बात है कि जिसे हम श्राजकल कहान। कहने लगे हें 
उससें कहानी का अंश कभी-कर्भी इतना कम हो जाता है कि उसे 'कहानी' 
कहने में संकोच होता है । पर आज तक उपन्यास ऐसा नहीं लिखा गया 
जिसमें कम-से-कम एक पूरी कहानी न हो । नाटक में कहानी होती है पर नाटक 
विशुद्ध साहित्य नहीं है, उसे स्टेज की सहायता लेनी पड़ती है जब कि उपन्यास 
विशुद्ध साहित्य है और अपने पाकेट' में स्टेज लिये फिरता है। इसी बात को 
किसी ने और ढंग से कहा है कि नाटक अत्यन्त ठोस जाति का साहित्य है, 
जब कि उपच्यास अत्यन्त इलथ जाति का । 
तो यह तय है कि उपम्यास में वाटक की भाँति एक कहानी होती है और 
इस कथन का यह शअ्रर्थ है कि उपन्यास में कम-से-कम पाँच चोजे अविवारये रूप 
से रहेंगी--प्लाट, चरित्र, वातचीत, स्थान-काल और शेंली। जो वात उक्त 
कथन के अर्थ में नहीं आती वह छठी है, लेखक का अपना वयक्तिक दृष्टिकोण । 
ह छठी बात कहानी” से वाहर की है | कहानी में इस बात को जोड़ देने से 
उपच्यास बन जाता है। परन्तु कहानी शब्द का व्यवहार यहाँ कहानी नाम 
में चलने वाले साहित्यांग के अर्थ में नहीं हो रहा है। कहानी शर्थात्‌ कथा । 
जिस कहानी में लेखक का अपना विशेष दृष्टिकोण व्यक्त नहीं किया जाता है, 


हू ) 


जिसमें दृश्यमान जगत के स्वरूप की व्याख्या प्रस्तुत नहीं. की जाती उसे उपन्यास 
3 खत्म लैटजू.* इशपलपरापुषा कक कुक ५ | 
नहीं कहा जा सकता हू 


हम स्वयं तो यह जानते हैँ कि प्रेम क्या है, जीवन! क्‍या है, पर 


दूसरों को सरलता से नहीं बता सकते कि प्रेम! और जीवन क्या हैं। प्रथ्वी 
थियेटर द्वारा अभिनीत खेलों में दीवार भी है । उसमें दो भाइयों की कथा है । 
एक भाई निरक्षर है ओर दूसरा भाई अंग्रेजी शिक्षा प्राप्त नवयुवक । नाटक 
के एक दृश्य में कहीं से एक तार आता है। बड़ा भाई छोटे भाई को तार पढ़ने 
को देता है श्र फिर आशा करता है कि छोटा भाई उसे बताएगा कि तार में 
क्या लिखा है। बड़ी प्रतीक्षा के बाद बड़ा भाई भुभला कर कहता है, बोलो 
न, क्या लिखा है ?' छोटा भाई सर के पीछे के भाग को खुजलाते हुए कहता है 
हैं समझ तो गया पर समझा नहीं सकता । बड़ा भाई कुछ देर तक उसकी 
श्रोर देखता है औऔलौर फिर अपना सर हिला कर छोटे भाई की नकल करते हुए 
खुद भी कहता है, समझ तो गया पर समझता नहीं सकता । जहाँ तक उपन्यास 
की परिभाषा करने का तकाजा है सभी उपयु क्‍त खेल के बड़े भाई की स्थिति 
में हैं और पाठक या आलोचक अपने को परिभाषा पूछे जाने पर छोटे भाई की- 
सी विषम स्थिति में पाते हैं । 

जिस प्रकार साहित्य अथवा कविता की परिभाषा करने के अनेक 
प्रयत्न सर्वत्र सदा से किए गए हैं, किन्तु कोई भी एक परिभाषा संपूर्णातः स्वीकृत 
नहीं हुई है, उसो प्रकार 'उपन्यास' की अनेक परिभाषाएँ विभिन्न विद्वानों 
ने की हैं, किन्तु कोई भी एक परिभाषा उपन्यास के सब अंगों और सब पहलुओं 
को सीमाबद्ध नहीं करती । 

उदाहरखाथ हम कुछ परिभाषाओों पर विचार करेंगे। 

डा० व्यामसुन्दरदास उपन्यास! को वास्तविक जीवन की काल्पनिक कथा' 
के रूप में देखते हैं। यह परिभाषा बहुत कुछ छोड़ कर चलती है । उपन्यास 
वास्तविक जीवन के परे को संभावनाञ्रों को भी अपने में श्रंकोरता चलता है 
ओर कभी कभी कल्पता का आवरण इतना भीना होता है कि हम उपन्यास 
ओर जीवन-चरित्र में कुछ अन्तर नहीं पाते हैं। वृन्दावनलाल जी वर्मा का 
'मांसी की रानी शीर्षक उपन्यास इसका अच्छा उदाहरण है। दूसरी ओर 
अनेक तिलिस्मी, जासूसी और रोमांस के उपन्यास हैं जिनका संबंध वास्तविक 
जीवन से नहीं के बराब॑र है । 

उपन्यास सम्राट प्रेमचन्द उपन्यास को मानव-चरित्र का चित्रमात्र समझते 
हैं । मानव चरित्र पर प्रकाश डालना और उसके रहस्यों को खोलना उपन्यास 


( पह ) 


का मूल तत्व स्थिर करते हैं |) यह सत्य है कि जिस प्रकार सृष्टि में मानव का 
महत्व सर्वोपरि है उसी प्रकार उपन्यास में मानव-चरित्र सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण वस्तु है। कदाचित इसीलिए प्रेमचन्द जी ने उपन्यास की परिभाषों 


है. 


बा] 


करते हुए उपन्यास के सब से महत्वपूर्ण करणीय की ओर ही संकेत किया 


हैं। उपन्यास का और सब कछ उन्होंने बिना कटे हुए ही समभने को छोड 
दिया है । 


कक] 


हिन्दी के श्रंप्ठ आलोचक आचार्य रामचनर्द शुक्ल ने उपन्यास पर विचार 


प्रकट करते हुए कहा है-- “ समाज जो रूप पकड़ रहा है, उसके भिन्न-भिन्न 
वर्गों में जो प्रवृत्तियाँ उत्पन्न हो रहीं हैं, उपन्यास उनका विस्तृत प्रत्यक्षीकरण 
ही नहीं करते, आवश्यकतानुसार उनके ठीक विन्यास, सुधार अ्रथवा निराकरण 


की प्रवृत्ति उत्पन्न कर सकते हैं । 


लोक किसी जन समाज के बीच काल की 


ियफ 





गति के अनुसार जो शूढ़ और चिन्त्य परिस्थितियाँ खड़ी होती रहती हैं उनको 
गोचर रूप में सामने लाना और कभी-कभी तिस्तार का मार्ग भी प्रत्यक्ष करना 
उपन्यासों का काम है । उपन्यास की यह परिभाषा विश्लेषणात्मक है और हमें 
उसकी आत्मा तक पहुँचाने में सहायक होती है । पर इस परिभाषा में श्रति 
गम्भी रत्व का दोष है । उपन्यास का उद्देय और कुछ भी हो पर मनोरंजन तो 
होता ही है। इस व्याख्या में उसे ही सम्मिलित नहीं किया गया। यह परिभाषा 
हेनरी जेम्स और डा० मुलर की परिभाषाश्रों के निकट है। हेंनरी जेम्स के 
अनुसार उपन्यास अपनी व्यापकतम परिभाषा में जीवन का वेयक्तिक और प्रत्यक्ष 


प्रतिबिम्बस है।' डा० हरबर्द जे० मुलर की परिभाषा भी इसी 


वसा 


से ही कुछ 


मिलती-जुलती इस प्रकार है--- उपन्यास मूलतः मानवीय अनुभव का निरूपर 
है, चाहे वह यथार्थ हो अथवा आदर्श | और इस प्रकार उपन्यास में अनिवायत: 
जीवन की आलोचना रहती है ।? 


जा 
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(हिन्दी उपन्यास साहित्य. के लेखक वृजरत्नद्वास के उपन्यास सम्बन्धी 
विचार इससे बहुत मिलते-जुलते हैं। उनका कथन है कि उपन्यास मानव जीवन 
के छोटे या बढ़े चित्र हैं और उनमें जीवन ही की व्याख्या की जाती है। संसार 
में धवी-दरिद्र, विद्यान-मूर्ख मभी प्रकार के मनुष्य हैं और उन सभी का जीवन 
निर्वाह भी होता है । अवस्थानुसार इनमें भेद होते हुए भी मतनुष्यमात्र में प्रायः 
एक ही प्रकार के राग-द्वेष, भावना आदि रहती है अर्थात्‌ प्रेम, दष, दुख, सुख, 
दया, निप्ठुरता आदि सभी मनुष्यों में समानरूपेण पाई जाती हैं। सुख-दूख 
दरिद्रता-सम्पन्न ता, मित्रता-शत्रुता आदि युग्म सभी मनुष्यों में प्रायः एक से मिलते 
हैं और घटनावश एक दूसरे में परिवर्तित होते रहते हैं । उपन्यासों में जीवन की 
इन्हीं सब अवस्थाओं में से एक या अनेक का चित्र होता हे और उनमें से 
किसी एक की प्रमुखता होते हुए भी जीवन को साधारण बातों की उपेक्षा नहीं 
की जा सकती है, व्योकि चित्र को पूर्ण करने के लिये सभी बातों को आवश्यकता 
होती है । अवश्य ही अन्तिम बात गोण रूप से रहती है और जीवन के उद्घात्त 
उच्च तथा महत्वपूर्ण भावों ही का प्रधान रूप से विश्लेषण रहता है। इसी में 
उपन्यासों की महत्ता है और वे पाठकों पर अपना प्रभाव डालते हुए उनके जीवन 
को उत्साह पूर्ण, टढ़ तथा गम्भीर बनाते हैं! । इस परिभाषा में जीवन की 
व्यापकता तथा महत्ता को समेटने का प्रयास अवश्य किया गया है पर जीवन के 
साधारण महत्व को द्वितीय स्थान देने से यह परिभाषा आधुनिकतम उपन्यासों 
को अपने में अंकोर नहीं पाती । 

श्री शिवदानसिह चौहान का स्थान प्रगतिशील भ्रालोचकों में बहुत ऊचा 
है। वे इस रूप-विधान को आधुनिक बयरुग की संड्लिष्ट वास्तविकता के अनुरूप ही 
मानते हैं । उनके अनुसार आधुनिक उपन्यास साहित्य का एक नया और संलिष्ट 
रूप-विधान है जिसका विकास सबसे पहले यूरोप में हुआ, भारत में नहीं । 
अनेक विद्वानों ने उपन्यास की परिभाषा करते हुए उसे आधुनिक युग का महा- 
काव्य वताया है। इस कारण नहीं कि उपन्यास में पूर्वीय या पाश्चात्य काव्य- 
शास्त्र द्वारा निर्दिष्ठ महाकाव्य की रचना-पद्धति का पालन होता हैं, बल्कि 
इसलिये कि रूप-विधान के अन्तर्गत रचनाकार को आधुनिक युग की संलिश्ट 
वास्तविकता के अनुरूप ही विषय-वस्तु, कंथानक, चरित्र-चित्ररश ओऔर व्यक्ति 
पात्रों की मनोवैज्ञानिक स्थितियों और प्रतिक्रियाश्रों आदि की संलिष्ट और सूरत 
१ ब्रजरत्नदास--हिन्दी उपन्यास साहित्य, पृष्ठ १०-१६ प्रथम संस्करण 
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योजना करके समस्त जीवन को कलात्मकरूप में प्रतिधिम्यित करने का एक ऐसा 
साधन या साध्यम प्राप्त हुआ है जिसके क्षेत्र एवं सम्मानाएँ अपरियीसित हैं। 
उपन्यास की संभावनाओं का निर्देश इस बिचार में बहत स्पष्टता से किया 
गया है ह 
० सत्येद्ध की परिभाषा भी उपयु क्त परिभाषा के श्रति निकट है। बे 
कहते है -+ उपस्यास नए थ्रुग की नई अभिव्यक्ति का नया रूप है। साहित्य के 
रूपों के उद्भव के सम्बन्ध में यह एक अ्खन्ड सत्य है कि वे व्यक्ति और युग के 
शाश्वत और सामयिक रसायन का परिणाम होते हैं ।* 
कहा गया हैं कि लचर इतिहास में तो तिथियों और संवत के सिवाय और 
सब कुछ गलत होता है और सफल उपन्यास में तिथि और संवत्‌ को छोड़ कर 
सब कुछ ठोक होता है | डा० सत्येद्ध के शब्दों में यही विचार प्रतिध्वनित 
होते हैं । द 
'हिन्दी उपन्यास' के लेखक शिवनारायरा श्रीवास्तव कहानियों के विकसित 
रूप को ही उपन्यास की संज्ञा देते हैं। उपन्यास परिवर्तित, सामाजिक एवं 
कला त्मंक परिस्थिति की देन है । बाद में विकसित होकर भो साहित्य के इस 
अंग ने अपना एक प्रधान स्थाव बना लिया है और उसकी वर्तमान प्रगति को 
देखते हुए ऐसा अनुमान होता है कि अभी वह साहित्य क्षेत्र में इससे भी श्रधिक 
गोरव प्राप्त करगा। उपन्यासों के इतने अधिक प्रचार का कारण यह है कि 
वह सर्वथा मानव जीवन से सम्बद्ध है ओर अभिव्यञ्जना का विल्कुल निजी तथा 
संवेदनापूर्ण साधन ? है ।” श्रीवास्तव जी के इस अनुमान को तो सभी स्वीकार 
कर सकते हैं कि उपन्यास का भावी रूप बहुत महत्वपूर्ण है, परन्तु इस बात को 
सरलतापूर्वक नहीं कहा जा सकता कि आधुनिक उपन्यास प्राचीन कहानियों का 
विकसित रूप है। कहानी और उपन्यास साहित्य की दो पृथक्‌ विधाएँ हैं और 
उपन्यास को कहानी का विकसित रूप कहना ऐसा ही है जैसे. चींटे को चींटी का 
विकसित रूप में फलित होना कहना । उपन्यास की वृत्ति कहानी के निकट से 
१ शिवदानसिहु चोहान--हिन्दी साहित्य के ८० वर्ष, छू० १४१, सं० ४४ 
२ श्री सत्पेद््र, एम० ए०, पी-एच० डोी० साहित्य संदेश' (आधुनिक उपन्यास 
अंक) (जुलाई-झगस्त १६५६) पू० ५-७ । 
३ शिवनारायण शीवाह्तव- हिन्दी उपन्यास --प्‌ ० २, संस्कररण 
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होती हुई अवद्य आई है, पर विकसित रूप में उपन्यास विधा के रूप में स्वतस् 
ःप से विकसित हा है ग्मक साहित्य में वच्यित वस्तु जीवन, जीवस 
आर प्रक्धात के क्षेत्र में चार प्रकार दे सम्बन्ध हो सकते हैं ओर उनके आधार 
पर कथाओं का वर्गीकरण हो सकता है । दुलेभ और असम्भव, सम्भव, सुलभ 
बन सकता है । आज की हृष्टि से कहा जा सकता है कि आधुनिक उपन्यास 
उत्पन्न हुआ है रोमांस से ही, पर अपनी प्रथक सत्ता की घोषणा के लिये और 
रोमांस तथा अपने बीच एक स्पष्ट विभाजक रेखा खींचने के लिये यही कहता है 
कि जहाँ रोमांसकार प्रथम दो प्रकार के सम्बन्धों को उपजीव्य तथा आधार वे; 


रो 


रूप में ग्रहण करते थे वहाँ हमने उन्हें सर्वेधा असंगत समभा कर त्याग दिया है 
हमारा सम्बन्ध जीवन के तृतीय तथा चतुर्थ प्रकार से ही है। अतः हम. कह 
सकते हैं कि इस यथार्थवादी हृष्टिकोश की सवारी रोमांस के रथ पर चढ़ कर 
जीवन के पथ पर मिकली तो धीरे-धीरे परिस्थितियों के बीच में पड़ कर सारा 
दृश्य ही बदल गया अथवा यों कहिये कि परिवर्तित होने की विवशता उत्पन्न 
हो गई । रथ की सामग्री वही थी, पहिये बसे ही थे, अश्व भी वही, बागडोर 
भी, पर बाहक वदल गया था, उसके विचार दूसरे थे, वह किसी दूसरे उद्देश्य 
से यात्रा के लिये निकला था, श्रतः कथा साहित्य के वातावरण में कायाकल्प 
का हृश्य उपस्थित हो गया १ ।' द 


इस गद्य-खण्ड में देवराज उपाध्याय ने प्रबन्ध काव्य, रोमांस और उपन्यास 
का अन्तर स्पप्ट करने की चेप्टा की है। इसी विचार को पुष्ट करते हुए डा० 
रामअवध दिवेदी ते उपच्यास और यथार्थ जीवन का घनिष्ठ सम्बन्ध दिखाया 
हैं। उनका कहना है कि गतिमान प्रवाहयुक्त यथार्थ मानव जीवन ही उपन्यास 
लेखक को सामग्री प्रदान करता है और उपन्यास बहुत अशों में इसी जीवन की 
अनुकृति है जिस प्रकार कोई यात्री मार्ग पर किनारों के दृश्यों को देखता हुआ 
अग्रसर होता है, उसी भाँति काल के श्रविरल प्रवाह में जीवन क्षण-क्षण आगे 
बढ़ता जाता है| जीवन में प्रगति भी है श्र साथ ही साथ विस्तार भी, किन्तु 
प्रगति ही उसका विशिष्ट धर्म है। उपन्यास भी इसी प्रकार के चित्र उपस्थित 
करता है जो पल-पल बदलता रहता है और नयग्रे रंग, नये रूप, नवीन हृश्य 
सामने प्रस्तुत करता है | स्टैन्डल ने उपन्यास की तुलना किसी राज मार्ग पर 
स्वतः अग्रसर होते हुए विशाल दर्पण से की है जिसमें प्रतिक्षण यथार्थ जीवन 
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१ देवराज उपाध्याय -- आलोचना उपस्यास अंक १३ अक्टूबर, १६५४ 


की छाया पड़ती रहती है । यह तुलना अत्यन्त समीचीन है, यह. बात अनेक 
उपस्यामों में यथातथ्य निरूपण की प्रवृत्ति से भी सिद्ध होती है। एमिल जोला 
ने भी प्रयोगशील उपन्यासों के लिये वास्तविक जीवन से अधिक से अधिक तथ्यों 
के एकत्र करने तथा उनके उपयोग की आवश्यकता पर अधिक जोर दिया है ।' 

उपन्यास सम्बन्धी इस विचारधारा में जहाँ एक ओर यह अच्छाई है कि 
यह जीवन का जंसा जीवन है वैसा ही चित्रण करता है पर दूसरी ओर यही 
तथ्य उसकी सीमा-बच्धन भी बन जाता है, क्योंकि उपच्यास का उद्देश्य दर्पण 
का प्रतिविम्ब एवं फोटोग्राफिक रिप्रेजन्टेशन मात्र न होकर उसको उपन्यासकार 
के माध्यम की रसायनिक प्रक्रिया के वीच से होकर निकालने का भी होता है । 
उपन्यास का जीवन के पत्रकार की रिपोर्टिंग से श्रागे बढ़ा कर एक कलाकार 
की दिव्य-चेतना का स्पर्श देने का भी उद्देश्य होता हैं अंग्र जी में जार्ज घर की 
उपन्यास की परिभाषा--- उपन्यास को समकालोन' इतिहास ही होना चाहिये 
ताकि वह हमारे थरुग की सामाजिक परिस्थितियों की वास्तविक तथा पूर्ण 
प्रतिकृति हो सके ।--भी इसी सीमा के अन्तर्गत आती है और हमें उपन्यास 
की विकास यात्रा' के एक स्टेज तक ही पहुँचाती हुई प्रतीत होती है । 

जीवन की पेचदगी को व्यान में रखते हुए डा० गुलावराय ने उपय वंत 
परिभाषाओ्रं के अभाव को सुधारते हुए उपन्यास की अपनी नई परिभाषा गढ़ने 
का प्रयत्त किया है । नपे-तुल शब्दों में ओर यथासाध्य सतर्क ढंग से वे निम्त- 
लिखित शब्दों में उपन्यास को अब तक वनाई हुई परिभाषाश्रों में अपनी एक 
और परिभाषा जोड़ते हैं--- उपन्यास कार्य-कारण छा खला में बँधा हुआ वह 
गद्यात्मक कथानक हे जिसमें अपेक्षा-कृत अ्रधिक विस्तार तथा पेचीदगी के साथ 
जीवन का प्रतिनिधित्व करने वाले व्यवितयों से सम्बन्धित वास्तविक 
काल्पनिक घटनाओं द्वारा सावव जीवन के सत्य का रसात्मकरूप से उद्वाटव 
किया जाता है ।' 

इसी के साथ ही साथ वाबु गुलाबराय का ओर भी कहता है कि “उपन्यास 
में कल्पना का पूरा संयम और व्यायाम रहता हैं। उपन्यासकार विश्वामित्र की 
सी भाँति सूप्टि बनाता है, किच्तु ब्रह्मा की सूष्टि के नियमों से भी बंधा रहता 


९. डा० रामगअवध दहिवेदी-- आलीवना- १२ उपन्यास अंक, अक्टूबर सत्‌ 
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है । उपन्यास में सुख, दुख, प्रेम, ईर्ष्या, हेष, आशा, अभिलाबा, महत्वा- 
कांक्षाओं, चरित्र के उत्थान-पत्तन आ्रादि जीवन के सभी हृश्यों का समावेश 
हता है । उपस्यास में नाटक की अपेक्षा अधिक स्वतन्त्रता है किन्तु नाठक के 
मुर्ते साधनों के अभाव मे उपच्यासकार उस कमी को शब्द-चित्रों द्वारा पूरा 
करता है! ।' 

इन शब्दों में बाबू गुलाबराय जी ने परिभाषा को परिधि में न बँधने वाली 
- साहित्यिक विधा को सब ओर से वॉँवन का इ्लाध्य प्रयत्त किया है। परल्तु 
जहाँ तक विस्तार का प्रश्न है, उपन्यास में अपेक्षाकृत अधिक विस्तार ने होकर 
अधिक लगता हुआ सा विस्तार होता है जिस प्रकार स्वप्न में 
थोड़े समय में हम न जाने कितनी दी्े अवधि की घटनाओं को एक 
साथ देख लेते हैं। उसी प्रकार उपन्यासकार कालरिज की-सी सम्मोहनावस्था 
एवं 'विलिग सस्पेन्शन आफ डिसविलीफ' की सी स्थिति उत्पन्न कर उपन्यास 
की लघु काया में घटनाओं के दीघंकालीन बहुलसंकुल व्यायार को अटा देता है । 
साथ ही साथ इस परिभाषा ने चित्र की समता देते हुए उपन्यास में लेखक के 
हारा अस्तित्व में लाये हुए वातावरण को भ्रुला-सा दिया हैं। यह इस 
वातावरण का ही प्रभाव होता है जो चित्रित जीवन के व्यक्तियों, वस्तुश्नों एवं 
उसके आसपास के शून्य अंतरिक्ष को रंग, प्रकार और ध्वनित प्रभाव देकर एक 
पाठक की कल्पना के जेबी थियेटर को सजीवता प्राणवता एवं गतिमता प्रदान 
करता है | और जहाँ तक कल्पना के संयम और व्यायाम का प्रश्न है विद्वान 
आलोचक ने कलाकार की साधना की महत्ता को उचित महत्व नहीं दिया है। 
उपन्यासकार साहित्य-लोंक का विदश्वामित्र न होकर ईश्वर-प्रत्यादेश-प्राप्त 
प्रतिभा-संपत्न सजग जीवन का कलाकार है जो अन्य वस्तुश्रों की सूष्टि करने 
के साथ-साथ ईश्वर की भी सृष्टि करने का हॉसला रखता है। वह ब्रह्मा की 
सृष्टि के नियमों को नहीं तोड़ता, यह भी निश्चित रूप से नहीं कहा जा 
सकता । 

इसी प्रकार मेधावी व्यक्तियों ने ब्रह्माण्ड-सी विस्तृत, महासागर सी गहन 
साहित्य के शिशु-हिमालय को-सी ऊंची अत: दुर्भेद्य रहस्यमयी विधा को भिन्न- 
भिन्न पहलुओं से परख कर बुद्धि-सुलभ करन की चेष्टा की है, पर वस्तुतः सभी 
परिभाषायें किसी विराट रूप के एक-पक्षीय सीमित पक्ष मात्र को प्रस्तुत करती 
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९ बाबू गुलाबराय--काव्य के रप--१० १५४ 
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हुई अल्प-व्याप्ति के दोष से मुक्त नहीं हैं । इस सम्बन्ध में रघुनाथस रन 
भालानी का वक्तव्य उचित ही है--'आज उपन्यास जीवन की परोक्ष-अपरोक्ष 
अभिव्यक्ति का सबलतम माध्यम है । यह जीवन की व्यापकता और समग्रता 
को हू रहा है | उपन्यास की धारा उतनी ही प्रशस्त और विस्तृत है जितनी 
कि जीवन की धारा । उपन्यास की इस व्यापकता का कुछ शब्दों में परिसीमन 
असंभवप्राय' है ।” 

यदि उपन्यास की परिभाषा करनी ही हो तो उपन्यास की सबसे उत्तम 
परिभाषा उपन्यास का अ्रशेष इतिहास ही होगा* । 


९ रघुनताथ सरन झालातो --' जेनेसद्र और उनके उपन्यास --पुष्ठ २६-३० 
(उपन्यास का क्रिया-कल्प और हिन्दी उपन्यास की रूप रेखा) 
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साहित्य 

हित्य उच्चतर चेतना की वाणी है जो मनुष्यता के स्वर में सहयोग देती 
है | साहित्य का श्रर्थ रचना (क्रिया के श्रथ में संज्ञा के श्रथ॑ में नहीं) नहीं, 
सतत्‌ साधना का सुवासित सुमन होता है। भ्रच्तर्दोष के प्रकाश में--मन सें--- 
प्राणमें साहित्य जगत है और जीवन में संस्कारी तत्वों के साथ पलता है। 
उस चेतना को जिसका वाहक साहित्य रहा है--रवीन्द्र-सा साहित्यिक 
निर्माण करता है व्यवसाय के लिये, पर उसकी सृष्टि करता है श्रात्मा के 
लिये । जब निर्माण का प्रयोजन बढ़ जाता है, तब सब मांगें बाजार की ओर 

हो जाते हैं । 

क्‍ वाहसय 

मनुष्य की विशेषता उसको विधाता से मिला हुआ वाणी का वरदान है। 
उस वाणी के उपव हण से वाणी के कोष -का उद्घाटन एवं सँवद्धंत सिद्ध 
हुआ । वाणी की महत्ता एवं वरिष्ठता के साथ-साथ मनुष्य का सृष्टि, स्वासित्व 
तथा मनुष्य वाणी के उपयोग-विनियोंग की उत्कृष्टता की भी सिद्धि हुई । 
कतिपय दाशंनिकों की दृष्टि में बाह्य संसार मनुष्य के श्रन्तःकरण की वृत्ति 
का विस्तारमात्र है। मनुष्य का संतोष केबूल ईइवर प्रदत्त ज्ञान (बेद- 
झआस्त्रादि ”) से ही नहीं हो जाता, उसमें आदि-प्रवृत्ति की सजगता की भाँति 
बाह्य-संसार की अनच्तता के प्रति स्वयं अपनी रहस्यात्मक अरहंता के प्रति 
कुतूहुल भी जगता रहता है। आानीत अ्रथवा प्रतिबिम्बित के प्रति कुतूहल ही 
होकर नहीं रह जाता, उससे विकार का सदभाव भी होता है और बारम्बार 
. इसके भावन से अनुभूति भी होती है। जो ज्ञान, जो कुतृहल और जो अनुभूति 


( &७ ) 


होती है उन्हें वह भीतर ही संचित नहीं रखता । अतःक्रशा से बाहर भी 
करता रहता है। भीतर से बाहर वाणी या वाक उन्हें ले आती है। वाक के 
इसी बाह्य प्रस्फुटितरूप का आकलन वाडमय कहलाता है । 

अन्तःकरण की भिन्नता से वाड मय की भिन्नता भी होती हैं। एक ओर 
अन्तःकरण की तललीनता की अभिव्यक्ति होती है तो दूसरी ओर उसकी 
तटस्थता ब्याकृत रहती है । एक में उस वेग या शक्ति का रूप प्रत्यक्ष होता है 
जिसमें दूसरा भी तलल्‍लीन हो सकता है । दूसरे में स्थैय॑या ज्ञान सुस्थ रहता 
है जिसमें दुसरे का अन्तःकरण निमग्न नहीं, विचार के लिये उच्चत होता है 
एक का प्रयोजन रमण कराना होता है। दूसरे का प्रयोजन अर्थवोध कराना 
होता है। वाडः मय को इन स्थितियों को शक्ति का वाह्मर्य और, ज्ञान का 
वाड मय कहा गया है। पहले के लिये पारिभाषिक शब्दावली में काव्य और 
दूसरे के लिये शास्त्र की संज्ञा निर्दिष्ट हुई है । द 


साहित्य का नाम-करण 
काव्य की दूसरी संज्ञा साहित्य' है । साहित्य' में--शब्द और 
श्र्थ सहित रहते हैं! । शब्द या वाणी में किसी न किसी अर्थ,पदार्थ अथवा वस्तु 
का संकेत निहित रहता है । शब्द और ग्रर्थ में इन दो के कारण त्रिधा-स्थिति 
१ भारतीय साहित्य में साहित्य का श्रर्थ है--- जो हित के साथ होथे 
का भाव व्यक्त करे ( सहितस्थ भाव: साहित्यम )। इूसरी व्युत्पत्ति 
है -- शब्द शोर श्रर्थ के एक साथ मिलने के भाव को साहित्य कहते हैं 
( सहित यो: शब्दाथयो: भाव: साहित्यम ) इसोलिये शब्दा् के सम्बन्ध 
में विचार करने वाले रोति, घुति, घुण, दोष, वक्रोक्ति, ध्वति, अलंकार, 
रस आदि की विवेचना को हो साहित्य मानते हैं। किन्तु एक साथ मिले - 
हुये शब्द और श्र के भाव को साहित्य कहने का तात्पर्य ही यह है कि 
जिस रचना में शब्द और अथ इस अकार मिले हुए हों कि उन दोसों 
को उपस्थिति से एक विशेष चमत्कारीभाव उत्पन्न हो वही साहित्य हो । 
इस दृष्टि से हमारे यहाँ झाचायों ने जिसे काव्य कहा है वह वास्तव में 
साहित्य हो है। वक्रोक्ति-जीवितकार कुन्तक ने साहित्य की परिभाषा 
बताते हुये कहा भो है-- 
| साहित्यमनयो: शोभाशालिताम्पतिकाप्यसो । 
ह्रत्योन्यान्यतिरिकतत्वभनोहारिण्यबथिति: ।। 


( €व )' 


दिखाई पड़ती 


अयाजन हांता 


। कहीं छाब्द से ही प्रयोजन होता है और कहीं अर्थ से 
और कहीं शब्द और श्र्थ दोनों ही से प्रयोजन होता है । जह 
हैं, उनका यथावत्‌ सहभाव रहता है, वे कह भर के 
भर के लिये भिन्न कहे जाते हैं, तत्वतः अभिन्न हो जाते हूँ', वहीं 
साहित्य है । उनके संपक्त होने ओर सहभाव से जो सृष्टि होती है उसी का 
नाम रस हें। यह सष्टि (रस के शथ्रागे नहीं जाती, इसकी चरम विश्वांति रस 
| पावता-परमेश्वर के संपुत-सहभाव से कुमारसंभव' हुआ। कुमार के 
कोमार्य न सृष्टि का नियमन कर दिया यही वाशणर्थ (वाक्य ओर अर्थ) के 
कुमार रस की भी नीति हैं। पर साहित्य में सहित' एक वचन या हिवचन 
तक ही नहीं है, बहुबचन में भो है | यही कारण है कि संसार की कोई विद्या, 
कोई उपविद्या ऐसी नहीं है जिसे साहित्य अपने आभोग में न ला सके यहाँ 
तक कि वह अपना भी निरीक्षण करता है | उसमें काव्य ही नहीं होता, शास्त्र 
की प्रज्ञा भी रहती है। इसलिये साहित्य में काव्य और उसके शास्त्र का भी 
साहित्य है। पार्थक्य के लिये काव्य को काव्य ओर उसके शास्त्र को साहित्य 
संज्ञा हो गई | फिर यह इतना व्यापक हों गया कि वाड्मय के पर्याय के रूप 
में भी प्रचलित हो गया जो अधुनातम स्थिति है* । 
साहित्य की व्याप्ति 
काव्य के अपर पर्याय 'साहित्य/ और वाडः मय के अपर पर्याय साहित्य 
के कारण विद्या के क्षेत्र में विषम स्थिति उत्पन्न हों गई । पहले तो साहित्य को 
काव्य के रूप में विद्या ही कहते थे, पंचमी विद्या साहित्य कहलाती थी, पर 
पूति, चित्र, संगीत ओर अभिनय के साथ काव्य को कला कहने का प्रचलन 
होने से वह उपविद्या की श्रेणी में पहुँचा दी गई। काव्य में उपविद्या का 
. साहाय्य रहता है, उसमें मूतितत्व, चित्रतत्व, संगीततत्व, या नादतत्व या 
अभिनयतत्व या संवाद तत्व सहायक के रूप में आते हैं । इन सहायकों को भी 
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२ कच्तक ने भी साहित्य शब्द का प्रयोग उसी अर्थ में किया है जिसमें 
काव्य का प्रयोग किया जाता है । यह उस यूरोपीय साहित्य की परि- 
भाषा से भिन्न हे जिसमें सम्पूर्ण सुरक्षित लिखित बाइमसय के संचय को 
ही साहित्य कह दिया गया है और जिसके अनुसार वे लोग बज्ञानिक- 
झाहित्य-अथज्ञास्त्रोष साहित्य का प्रयोग करते हैं । 


( ६८ ) 


काव्य या साहित्य कह देने में हृदय का सम्मान चाहे जितना हो पर वृद्धि का 
घोर अपमान है। भावुकता में कला को ही नहीं, विज्ञान को भी साहित्य कहने 
लगे। काव्य साहित्य है, कला का साहित्य है, विज्ञान साहित्य है, उक्ति 
प्रभिचारित रमणीय हो सकती है विचारित सुस्थ नहों, कविता कही जा 
सकती है, पर शास्त्र नहीं | जो काव्य या साहित्य को साहित्येतर से प्रथक 
करते हैं वे शास्त्रचिन्तन के नाते ही। इनमें उनके हृदय का संकोच देखना 
मनमानी ही कही जा सकती हैं, बुद्धिमानी नहीं । 

काव्य की सत्ता पारमाथिक या प्रातिभासिक नहीं है, प्रातिविबिक है। जो 
विब बाहर है उसका प्रतिबिम्ब भीतर है। जा बिम्ब भीतर है उसका 
प्रतिबिम्ब वाहर आता हैँ । बिम्ब से प्रतिबिम्व तथा उस प्रतिबिम्ब का बिम्ब 
होना तथा उ्रतिबिम्ब से हुए बिम्ब का फिर प्रतिविम्व सामने आना काव्य- 
प्रक्रिया में सदा होता रहता है। इसलिये काव्य न तो प्रभा है, न भ्रम, वह 
कल्पना है। कल्पना को सृष्टि का काम अर्थ के बोध से नहीं चल 
सकता, बिम्ब के चारुत्व के दर्शन, रमणीयत्व के संवेदन और प्रतिबिम्ब के 
प्रदर्शन तथा प्रतिवेदन से ही चल सकता हैं। प्रदर्शन और प्रतिवेदन के लिये 
परपक्ष की अपेक्षा होती है । इसलिये काव्य या साहित्य केवल निर्माता ही से 
ही संबद्ध नहीं होता, ग्रहीता या भावयिता से भी संबद्ध होता है। केवल 
नेता से ही नहीं उसका सम्बन्ध श्रभिनेता से भी होता हैं। इसलिये साहित्य 
काव्य और नाख्य का भी साहित्य है । 

साहित्य के निर्माण में कभी संकल्प की स्थिति रहती है, कभी अनुसंधान 
की और कभी निश्चय या विमर्श की । उसकी अहंता संकल्प में, अनुसंधान 
में और विमर्श में लिपटी रहती है। पर वह अपनी अहंता का विसर्जन करके 
सर्जन करता है । कविता हो, उपन्यास या नाटक हो, निबन्ध या आलोचना हो, 
सर्वत्र उसे अपनी अहंता का विसर्जन थोड़ा-बहुत करता ही पड़ता है। 
अ्रहंता का विसर्जन होता है, विनाश नहीं । इसी से एक की कविता, दूसरे 
की कविता से, एक का उपन्यास दूसरे के उपन्यास से, एक का नाटक 
दूसरे के नाटक से, एक का निबंध दूसरे के निबंध से, एक की अालोचना दूसरे 
की आलोचना दूसरे की आलोचना से भिन्न होती है, पर साथ ही उनमें 
प्रभिन्नता भी रहती है, सर्वछूपता या विश्वरूपता की+ व्यक्ति-्यक्ति के उक्त 
भिन्नत्व को व्यक्तित्व कहते हैं यही अब विशेषरूप में प्रदर्शित होता है तब 
अधिक आत्मपरक होने के कारण रचना व्यक्तिवादिनी हो जातो है तब अधिक 
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ग्रात्मपरक होने के कारण रचना व्यक्तिवादिनी हो जाती है। इस प्रकार 
साहित्य मे श्रत करण की सभी प्रवृत्तिया काम करती रहती हे, कही प्रधान 
रूप से कही गांण रूप से । इसलिये साहित्य मे अन्त करण की (मन, चित्त, 
बुद्धि, भ्रहकार की) वृत्तियो का साहित्य रहता हे ओर तत्प्रयत्नस्वरूप कविता 
उपन्यास, कहानी-- नाटक, निबब प्रब॒व आलोचना, उनकी शाखा प्रशासखा का 
भी साहित्य रहता हे । 

इस प्रकार साहित्य अपने श्राभोग मं जितना अधिक समेट सकता है उतना 
अधबिक कोई साहित्येतर वाड सय कभी नहीं समेट पाता । साहित्य मे समन्वय 
की प्रवृत्ति हे श्लर साहित्येतर मे श्रनवय की । साहित्य साहित्येतर का अपने 
पास ही नही बुलाता, वह साहित्येतर के पांस जाता भी है। कभी साहित्य 
अगी होता हे, साहित्येतर भ्रग, कभी साहित्येतर साव्य होता हे साहित्य साधन ॥ 
पर यह कभी नहीं हो सकता कि साहित्य साहित्येतर हो जाय या 
साहित्येतर साहित्य काव्य ज्योतिष नहीं हो सकता, ज्योतिषकाव्य नहीं हो 
सकता । काव्य मे ज्योतिष बुलाया जाता है और ज्योतिष मे काव्य जाता है। 
ज्योतिष स्वय काव्य में नहीं आता ओर ज्योतिष काव्य को स्वय नही बुलाता । 
काव्य की समावय वृत्ति उसे ही जाने को प्रेरित करती हे । इसे यो भी समभता 
जा सकता है कि कोई ज्योतिषी (केवल ज्योतिष ज्ञात के बल पर) साहित्यिक 
नहीं हो सकता, साहित्यिक साहित्यिक तो हे ही, ज्योतिषी भी हो सकता है। 
जब ज्योतिषी ज्योतिष के ग्रथ की रचना करेगा तो उसमे केवल श्रथ बोध का 
प्रयास रहेगा और जब कोई साहित्यिक ज्योतिषी होगा और वह ज्योतिष के 
ग्रथ का निर्माण करेगा तो उसमे चारुता ओर रमणीयता का नियोजन कर 
देगा ।' वैद्यक के? , व्याकरण के? कई ग्रन्थ सस्कृत मे चारुता ओर रमणीयता 
के नियोजन पृवक रचे गये है। इतने पर भी वे वैद्यम की ही सम्पत्ति है। 
साहित्य की नही । पुराण काव्य शैली पर लिखे गये है, पर वे पुराण ही हु, 
काव्य नहीं । काव्य भी पुराण शैली को ग्रहण करके लिखा जा सकता है, पर 
वह काव्य ही होगा पुराण नही । रामचरित मानस ने परिष्कार पूवक पुराण 
शैली को स्वीकार किया, इसलिये वह पुराण नही कहा जा सकता, उसे काव्य 





भा जन 


१ कालीदास का ज्योतिविदाभरण' 
२ चरक एवं सुश्रुत विशेषत पान गोष्ठी के प्रसग । 


मे भट्टिकान्य । 
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कही कहेंगे । पुराण को शैली साज-सज्जा है, साथन है, वस्वाश्ूषण है।* 
विजातीय या विजायती वस्वामूपषण पहल लेने पर भी कोई भारतीय विजातीय 
नहों वन जाता । उसमे विजातीय होने का भ्रम हो सकता है। जो रामचरित 
मानस को पूराण कहते हैं, उन्हें इसी से शुद्ध भ्रम है, सिथ्या ज्ञान है। 

यदि कोई यह कहे कि साहित्य और साहित्येतर पार्थक्य को माव लेने पर 
भी यह नहीं कहा जा सकता कि साहित्य कोई ऊंची वस्तु है श्रथवा ऊँची 
वस्तु ही या न हो उसकी साथना से कोई ऊँचा नहीं हो सकता, तो कहना 
पड़ेगा कि विश्वरूप को समेटे वाले साहित्य के सम्बन्ध में यह भी श्राति ही 
है । किसी साहित्येतर वाइमय का उद्देश्य या लक्ष्य अर्थ होगा, काम होगा 
धर्म होगा, मोक्ष होगा । साहित्य का लक्ष्य एक साथ चतुर्बेग फल प्राप्ति हैं 
यहाँ भी साहित्य की समन्विति ही है। चारों वर्गों का, चारों पुरुषार्थों का 
साहित्य यहाँ रहता हैं। जो साहित्य में केवल अर्थ, केवल काम, केवल धर्म या 
केवल मोक्ष देखते हैं वे साहित्य को साहित्येतर के रूप में समझ बैठते हैं। 
या साहित्य की शली में प्रस्तुत साहित्येतर को साहित्य करना चाहते हैं। जिस 
प्रकार साहित्येतर को साहित्य समझना अ्रम है उसी प्रकार साहित्य को 
साहिलेतर समझना भी भ्रम हैं और इस अम को दूसरों को सत्य बतलाना 
तो भारी भ्रम है, महा भ्रम है। साहित्य में अतिवादी नोति नहीं चलती उसमें 
समन्वितिवादी नीति ही चलती हैं । इसी से कहा गया है कि साहित्य लोक- 
साधन ही वहीं करता, पर-लोक-साथन भी करता है। उससे केवल प्रसादन ही 
नहीं होता, परिष्कार भी होता है। ऐसी स्थिति सत्वोद्र क के कारण होती है 
सत्‌ के जाग्रत होने पर रज और तम दब जाते हैं । साहित्य-साथना से सात्विकता 
की वृद्धि होती है । साहित्य की रचना के अनुशीलन से तमोग्गण तो एकदम 
दव. जाता है पर कभी-कभी रजोग्रुण उस सात्विकता के साथ रह सकता है। 
इसलिये साहित्य में कभी अनुरंजन होता है कभी चिन्मय संवित्ति। इसी से 
साहित्य में दो प्रकार के प्रवाह चलते हैं-“-एक को चारुत्व प्रवाह और दूसरे 
१ सर: प्रतिसगंब्चचंशोमन्वस्तरारिष च 

वंशानुच रिपञ्चव पुराण पथञ्च लक्षणमस्‌ ।। (विष्यु पुराश्य एवं प० पु०) 

अन्न सर्गो विसगंह्तन, स्थान पोषणमसतथः | 

सम्वत्तरेशानुकथा, विरोधोमुक्तिराञ्यय: ॥१॥ 

दशमस्य विशुद्ध वथ नवानामिह लक्षणशसम (स्कन्ध अध्याय इलोक 

गबत २१०१-२२ द 
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को अनुभूति प्रवाह कह सकते हैं | चारुत्व प्रवाह के अन्तर्गत अलंकार, श॒सा- 
रीति और बक्रोक्खि के मत आते हैं और अनुभूति प्रवाह के अंतर्गत रस, ध्वनि, 
अनुमिति और श्रोचित्य के मत । एक का सम्बन्ध काव्य या दृश्यकाव्य की 


(दि! 


परम्परा से है और दूसरे का सम्बन्ध नाख्य या दृश्यकाव्य की विकास-परम्परा 
से) साहित्य निर्माण में त्रिकोशात्मक स्थिति होती हैं। इसके एक कोश में 
कर्ता या निर्माता रहता है, दूसरे कोश में वर्ण्य का नेता रहता है, तीसरे में 
ग्रहीता या सामाजिक होता है। नेता के साथ कभी अभिनेता भी आ,.ा जाता है, 
अनुकाये के साथ अनुकर्ता भी आ जाता है। करता का सम्बन्ध शब्द से, नेता 
का सम्बन्ध श्र्थ से और ग्रहीता का सम्बन्ध प्रधानतः रस से होता है। 
प्रमुखतया इसका सम्बन्ध सामाजिक से ही होता हैं। वह कर्ता, नेता, अभिनेता 
में भी हो सकता है, पर रूप-भेद से । कर्ता में वह बीज रूप से रहता है, नेता 
में वह जल-रूप में, अभिनेता में वह वृक्ष रूप में और ग्रहीता में फल रूप में । 
चारुत्वग्रवाह का सम्बन्ध शब्द से अधिक है, कर्ता से अश्रधिक है। अश्रर्थ से 
भी है, वर्ण्य से भी है। पर ग्रहीता से उतना अधिक नहीं । इसी से जब कर्ता- 
विशिष्ट या व्यक्ति-विशिष्ट रचना होती है तो एक ओर तो वह व्यक्तिवादिनी 
और दूसरी ओर शैली-परक हो जाती है। उस दृष्टि से विवेचन करने पर 
चारुता का ही विवेचन प्रमुख होता है । द 
ग्नुश्नति का प्रतिपादय यह है कि चारझता के रहने पर भी काब्य में कुछ 
श्रोर अपेक्षित रहता है। इसलिये इसी की अपेक्षा से सबको मानना चाहिये । 
ध्वनि को श्रात्मा मानने पर भी वस्तु और रस दोनों की ध्वनि मानी जाती है। 
वस्तु की ही ध्वनि अपने स्वरूप के कारण केवल वस्तु-ध्वनि भी होती है और 
अलंकार रूप वस्तु-ध्वति भी होती है, इस प्रकार ध्वनि के तीन रूप हो जाते 
हैं। वस्तु का तात्पय है तथ्य । किसी तथ्य तक पहुँचना या किसी अनुश्नूति तक 
पहुँचना दोनों स्थितियाँ हो सकती हैं। जहाँ केवल तथ्य तक पहुँचना होगा 
वहाँ अनुभूति न होगी, पर जहाँ अनुभूति तक पहुँचता होगा वहाँ किसी तथ्य 
तक पहले पहुँचना हो सकता है, फिर अनुभूति तक। पर तथ्य पर पहुँचकर ही 
अनुभूति तक पहुँच हो पाती है। क्रम होता है, पर वह संलक्ष्य नहीं होता, 
शतपत्र-भेद-न्यास से सीधे अनुभूति तक पहुँच हो जाती है। अनुभूति प्रवाह 
१. शतपन्नभेद न्याय-सुई हारा एक सौ पद्मपत्र एक हो बार भेदे जाने पर 
यह पता नहीं चल पाता है कि समस्त पत्तों की छेक्न-क्रिया एक ही 
साथ नहीं हुई है। इस कार्य में इतना श्रत्यल्प समय लगता है. कि ऐसा 
प्रतोत होता है कि सारा कार्य एक ही साथ हुआ है । 
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केवल रस का ही नहीं भाव, सावाभास, भाव-संधि, भावोदय, भावशास्ति 
भावशवलता और रसाभासख का वोध भी रसात्मक ही कहाता है । यहाँ तक कि 
चारुत्व प्रवाह जिसे चारुता कहता है, उस नीरस' को भी यह प्रवाह रसात्मक 
ही मानता है । इसी में खेल-तमाशे को काव्य नहीं माना गया। पहेली काव्य 
नहीं है, उसमें किसी प्रकार के रसात्मक बोध की स्थिति न देखकर ही ऐसा 
कहा गया है । 

परिशाम यह हुआ कि चारुत्व-प्रवाह और अनुभूति-प्रवाह दोनों के 
समन्वय से एक विशेष प्रकार की स्थिति उत्पन्न हुई। प्रकार और अलंकार 
का रूप स्पष्ट हुआ | तव यह स्पष्ट किया गया कि इसका तात्यय यह चहीं 
है कि जो चारुत्व प्रवाह में हैं वे सब सर्वदा अलंकार ही हैं और जो अनुभूति 
प्रवाह में हैं वे सब सवंदा अलकार्य ही जो अलंकृत किया जाने वाला 
होगा वह अलंकार्य और जो अलंकृत करने का साधन होगा वह अलंकार 
होगा । साहित्य-श्षास्त्र में अलंकारः शब्द कई श्रर्थों में प्रयुक्त है, उसकी 
व्याप्ति इतनी अधिक है कि साहित्य-शास्त्र को अलंकार शास्त्र कहते 
साहित्य का पर्याय अलंकार या अलंकार का पर्याय साहित्यः नहीं, पर 
अलंकारशास्त्र और साहित्यशास्त्र अवद्य पर्याय माने गये हैें। उक्त सब 
प्रकार के प्रवाहों का मेल या उनका समन्वय भी साहित्य या साहित्यत्व के 
कारण हैं। 

साहित्य हृदय से हृदय का व्यवसाय है---जिनके कारण साहित्य अन्य 
संभी वाह भयों से अलग छूट जाता है और जिनके कारण साहित्य-साहित्य है--- 
वह हृदय का संवेदत तत्व है। संसार के असंख्य प्रारियों के सुख-दुख की 
परिस्थितियाँ और कारण भिन्न हो सकते हैं पर सुख-दुख की संवेदता का 
रूप सब में एक ही है। संवेदना वह तार है जो प्राशिमान्र के भीतर से 
प्रार्पार निकला चला गया है। इसका एक छोर वहाँ है जहाँ से सृष्टि के 
घुधले प्रभात का प्रारम्भ होता है और दसरा वहाँ है जहाँ सृष्टि काल रात्रि 
में अन्तहित होता है । साहित्य इसी तार को झटका देकर प्राशयों में परस्पर 
सहानुभूति की भनभनाहट उत्पन्न करता है | बौद्धिक वात्याचक्र में इधर-उधर 
भटकने वाले बुद्धिजीवियों को एक सीधी पंक्ति में लाने के लिग्रे साहित्य इसी 


जज 


१. पं० विश्वनाथ प्रसाद भिश्र जी की 'स्थापना--शंकरदेव शअ्रवतरे के 
'साहित्य' (शास्त्रीय समाधान) से संकलित | ' 
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तार को कसता है। जो व्यक्ति, ईश्वर या किसी परात्पर शक्ति को न माने उसे 
हम मानने के लिगे तैयार है। पर जो प्राणिया की एकता प्रमाणित करने वाले 
सबवेदन तत्व को न माने उस पर बहुत दया श्राती है। केवल बौद्धिक परीक्षण 
अपने निर्माण में भी ध्वसात्मक होते है। पचतन्त्र की एक कथा में कुछ 
वेशञानिक पडितो ने भ्रपनी विद्या के परीक्षण में एक मृत सिह को जिला लिया 
था जिसका परिशाम यह निकला कि सिह ने उठकर उनका श्रन्त कर 
दिया । आज के विज्ञानवादियों के सम्बन्ध मे' भी इस प्रकार की श्राशका होना 
अस्वाभाविक नही है । श्राशका ही नहीं, इस बुद्धिमुलक भोतिक विकास ने 
मानव जाति को बुरी तरह त्रस्त कर दिया हे । क्योकि यह किसी ऐसे सिंह का 
प्राविष्कार कर सकता हे जो सौ पचास प्राणियो का नहीं, प्राणिमात्र का बीज 
खोद कर सा जाय । 

बुद्धि का जितना ही विकास होता जा रहा है सवेदना की उतनी 
ही भ्रधिक आवश्यकता जीवन के लिये महसूस हो रही हे । बुद्धि के माध्यम से 
हम जितने अ्रलग-प्रलग फैल रहे है, सवेदन के माध्यम से उतनी ही एकता 
की गहराई चाहिये नहीं तो मानवता का वट वृक्ष श्रपने ही भार को न॒सम्हाल 
सकेगा शोर विषम क्रफावत का एक हलक सा झटका ही इसके लिये काफी 
होगा । बुद्धि श्रह का पुत्र है और बुद्धि का विकास 'ममः का। इसीलिए मैं 
और तू का भेद श्रौर मेरे तेरे का भंगडा बुद्धि ही कराती है। सवेदन श्पने 
प्रत्यक्षरूप में भी हमे एक दूसरे के प्रति सहानुभूति की सात्विक प्रेरणा दे सकता 
है जो इसकी सव साधारणता का प्रमाण है । जब किसी की आपत्ति हमारे लिये' 
भी स्वे्य होगी तभी हम उसके और श्रपने बीच एक साधारण सूत्र की स्थापना 
करते हुए सहानुभूति और सहयोग के लिये आगे बढेगे । जब सवेदन के इस 
सात्विक रूप का अनुभव हमे प्रत्यक्ष लोक में भी होता है, तब साहित्य के 
क्षेत्र मे इसके लिये जो कुछ भी कहा जाय कम है। साहित्य मे सभी भाव 
अप्रत्यक्ष रूप से सामने श्राते हे । यहा न तो भावों की श्रपवित्रता की शका है 
और न उनके दुरुपयोग की, जैसा कि प्रत्यक्ष जगत में कभी कभी देखने को 
मिल जाता है। यहा इसीलिये सवेद्य के साथ एक साधारण सूत्र की तीव्रता 
इतनी सघन हो जाती है कि सामाजिक, सहानुभूति भौर सहयोग का पाठ ही 
नहीं पडता अपितु वह अ्रपनी वैयक्तिक सीमाझों को एक क्षण के लिये भूल 
ही जाता है और उसकी अस्मिता गायब हो जाती है यही मनुष्य के सात्विक 
रूप को पराकाष्ठा है जिनको अनुभव भर झाचरण का अभ्मास सबसे अधिक 
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ग्रोर अत्याधिक सरलता से साहित्य ही कराता है। हम नहीं समझते कि संसार 
में जीने के लिये और दूसरों को जीने के लिए उस सात्विक जीवन से भी ऊचा 
$$ प्रयोजन या परुषार्थ है जिसकी स्थापना साहित्य में संवेदनामुलक साधारणी- 
करण के द्वारा ब्रह्मा-सक्वाद-सहोदर रस के रूप में यहाँ रे महामनीषियों 
ने की है। क्‍ ््््ि 
साहित्य और प्रयोजन 

इसके साथ ही साहित्य प्रयोजनातीत है । प्रयोजनातीत का मतलब निष्प्रयों- 
जन नहीं है, बल्कि प्रयोजनों की सीमाओं को अतिक्रान्त करने वाला वह विद्व- 
जनीन सत्य है जो वेयवितक पकड़ में नहीं आा सकता । सत्य कश्ी व्यक्तिगत 
नहीं होता, हम जो उसे अपने व्यक्तित्व में बाधना चाहते हैं, वही असत्य है 
साहित्य ऐसा ही सत्य है जो वेयवितक अ्रभिव्यक्तिक पा सकता है पर वेयक्तिक 
सीमा में नहीं रह सकता | वह उतना ऊँचा है ( या उससे भी अधिक ऊँचा 
है ) जितनी वैयवितक कल्पता और इतना व्यापक हे ( या उससे भी श्रधिक ' 
व्याप्त है ) जितना समाज । साहित्य वह तीर्थ है जहाँ राग-ढं बे के यात्रियों को 
कोई फल नहीं मिल सकता । जो साहित्य के क्षेत्र में वेयक्तिक स्वार्थ लेकर 
चलते हैं वे सरस्वती-संप्रदाय के सच्चे सदस्य (साथक) नहीं हैं । 

साहित्य भाव-योग की साधना है । यहाँ भाव-समाधि लगती है । भाव वही 
जिसमें सुख दुखात्मक अनुभूति की' एक जातीयता रहती है । इसीलिए भावों की 
एकता या भावों की सामान्य भाव-भूमि वही है जहाँ हम दूसरों के साथ साधा- 
रणीकरण कर नहीं लेते बल्कि वह स्वयं हो जाता है । यहाँ पहुँच कर हमें यह 
मधुर अभिव्यक्ति हुए बिना नहीं रहती कि जड़-चेतन एक ही श्रक्षर की दो 
लिपियाँ हैं । 

साहित्य की व्याख्या ओर स्वरूप 

इससे साहित्य की व्यापकता निविवाद रूप से सिद्ध होती है। साहित्य में 
जीवन की निःशेष अ्रभिव्यक्ति एवं समस्त ज्ञान की चेतना का बोध समवेत रूप 
से होता है। मनुष्य का प्रयास सीमित होने के कारण जीवन की पूरुता एवं 
ज्ञान का समाहार व्यक्तिगत अभिव्यक्ति की परिधि में नहीं समेटा जा सकता । 
व्यक्तिगत प्रयास में अभिव्यक्ति की भिन्‍नता होती है । इस विषमता के कारण 
प्राचीनकाल से ही साहित्य के भिन्‍त-भिन्‍न स्वरूपों एवं व्याख्याओं का निरूपण 
हुआ है । तदनुरूप ही विभिन्‍न देशा विभिन्‍्त समयों में साहित्यशास्त्रियों ने 
साहित्य की परिभाषाएँ पढ़ी हैं । साहित्य शब्द की मूल विधा है, संस्कृत का 


सहित शब्द | सहित का अर्थ है विविध वस्तुओं का मिलन गो मेलन । 
इसका ध्र्थ कल्याण सहित भी किया जाता है । साहित्य के घूल में एकत्रीकरणा 
एवं कल्यारा दोनों ही भाववाएँ रहती हैं। सहितस्थय भाव: साहित्यम मे 
साहित्य में अनेक वस्तुओं के समाहित होने का भाव सल्तिद्ठित है। अतः साहित्य 
को हम साहित्यकार के भावों और विचारों का चार-चयन कह सकते ह॥ 

संस्कृत के अनेक ग्रन्थों में साहित्य के स्वरूप का निरूपणश किया गया है । 
श्राद्ध -विवेक' के रचयिता रुद्रधर' के अनुसार--- परस्परसापक्षारं तुल्यरुपाणा 
युगपदेक क्रियास्वयित्व॑ साहित्यम” अर्थात्‌ परस्पर सापेक्षित समात कोटि की 
वस्तुश्रों को साहित्य कहते हैं । भाषा-विशेष के लाना प्रकार के भिन्‍्त-भिन्‍न 
विषयों पर लिखे गये ग्रन्थ समृह को साहित्य का नाम दिया जाता है ।--शब्द- 
शक्ति प्रकाशिका- और विक्रमांकदेवचरित” नामक ग्रन्थों में भी साहित्य की 
व्याख्या इसी अ्रथ में की गई हे 

संस्कृत साहित्य में साहित्य काव्य के पर्यायरूप में प्रयुक्त हुआ है। साहित्य 
को काव्यार्थ के अर्थ में प्रयोग करने वाले आचार्यों में कविराज राजशेखर, 
मुकुलभट, प्रतिहारेन्दुराज और मंखक आदि हैं। साहित्य शब्द का प्रयोग 
अधिकतर शब्द और श्रर्थ उभयगत काव्य के अर्थ में ही किया गया है। 
यथा-- 

'शब्दार्थयोर्याथावत्सहभावेनविद्या साहित्यविद्या । 5 
वक्रोक्ति जीवितकार राजानक कुन्तक ने साहित्य का विवेचन करते हुए इस 
बात को और भी अधिक स्पष्ट कर दिया है। उनके अनुसार श्रव्य झास्त्रों की 
अपेक्षा काव्य में प्रयुक्त शब्द ओर अर्थ में बड़ा भेद है | श्रन्य झास्त्रों में वर्रानीय 
श्र्थ के किसी भी वाचक शब्द का प्रयोग किया जा सकता है किन्तु काव्य में 
कवि की आन्तरिक भावना के अनुरूप शब्द का ही प्रयोग होता है। अन्य 
शास्त्रों में केवल विषय का प्रतिपादक मात्र होता हैं। किनत काव्यगत श्रर्थ 
स-हृदय-मर्मज्ञ को आर्दलादित करने कीं अपूर्व शक्ति रहती है । काव्य में शब्द 
१ श्राद्ध-विवेक रुद्रधर, पृ० श८, 
२ “तुल्यवदेक क्रियात्वयिलसु बृद्धि विशेष विषयित्वम साहित्यम 
“ब्द शक्ति प्रकाशिका ! 

३ विक्रमांक देच चरित, १/११। 
४. काव्यमीसांसा, पृष्ठ ५, 
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ओर अर्थ का परस्पर सहित भाव ही अन्य शास्त्रों की अपेक्षा विलक्षण होता 

। काव्य में सामंजस्य विधान की कुछ अपनी विशेषताएँ होती हैं | इसी हृष्टि 

में काव्य अर्थ में प्रयुक्त साहित्य शब्द अपने सामान्य रूप से कछ भिन्‍न होता 

है । इसीलिए उच्चतम साहित्य में शब्द और ग्र्थ दोनों के परस्पर सदभाव से 

दूभृत एक विशेष अनुरंजनकारिणी रागात्मिका शक्ति का होना अपेक्षित समझा 

जाता है । दक्रनोक्ति जीवितकार ने यही वात निम्नलिखित छब्दों में व्यंजित 
की है-- 

“साहित्य वह है जिसमें शब्द और शअ्रर्थ दोनों की परस्पर स्पर्धामय 
मनोहारिणी इलाघनीय स्थिति हो । वास्तव में 'साहित्य' में वाचक की वाचका- 
स्तर के साथ और वाच्यकी वाच्यान्तर के साथ परस्पर गक की अपेक्षा द्सरे 
का अपकषे और उत्कर्ष न हो कर, समान रूप में स्थिति होती है ? ।” 

कवीच्द्र रवीच्द्र ने भी-- साहित्य * ” शीर्षक ग्रन्थ में साहित्य के स्वरूप की 
सुन्दर व्याख्या की हँ--- सहित शब्द से साहित्य की उत्पत्ति हुई, श्रतएवं धातु- 
गत अ्र्थ करने पर साहित्य शब्द में मिलन का एक भाव दृष्टिगोंचर होता है। 

हैं केवल भाव का भाव के साथ, भाषा का भाषा के साथ ग्रन्थ का ग्रन्थ के 
साथ मिलन है, यही नहीं, वरन्‌ यह वतलाता है कि मनुष्य के साथ मनुष्य का 
अ्रतीत के साथ वर्तमान का, दूर के साथ निकट का मिलन.कैसा होता है।” यह 
परिभाषा संस्कृत ग्रन्थों में प्राप्त साहित्य शब्द की व्युत्पत्तिमुलक व्याख्या से 
विशेष प्रभावित प्रतीत होती हैं। और बातों के साथ महाकवि ने साहित्य में 
समत्व और असमत्व के सामंजस्थ विधान की स्थापना की है। इस प्रकार 
साहित्य विरोधात्मक तत्वों में अ्रविरोध स्थापित कर सब को एकसूत्र में बाँधने 
का प्रयास करता है । 

भारत के समान पाश्चात्य देशों में भी साहित्य के स्वरूपों को स्पष्ट करने की 
की बहुमुखी चेष्टा की गई है 

“थियरी आफ लिटरेचर के लेखक-दय ने यह कह कर “लिटरेचरः अर्थात्‌ 
साहित्य की परिभाषा आरम्भ की है। “एक प्रकार से जितना जो कुछ भी 
छापे में आ गया वही लिटरेचर? है | 





१ बक्रोक्तिजीवित १।१७ । 
२ साहित्य : कबीछ रघबीर्द्र, पृ० ८ । 
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यदि हम साहित्य को जिट्रेचर के रूप में स्पष्ट करना चाहेंगे तो हमें 
दसरे लहजे में बोलना पड़ेगा । सवभे पहले उसके सच्चे स्वरूप में लाने के लिये 


हमें साहित्य को हल्पमात्मक साहित्य की सीसा में लाना पड़ेगा । 
'लिटरेचरः शब्द को अंग्रेजी में इस प्रकार प्रयोग करने में कुछ कठिनाई है 


क्योंकि इनके बदले में सम्भावित शब्द “फिक्शन” अथवा पोयेट्री' या तो 
संकुचित अ्र्थों में रढ़ होकर रह गये हैं अथवा 'इमेजिनेटिव लिटरेचर' अथवा 
बेलीलेटर्स' की भांति भोडे और अॉमक हैं| अंग्रेजी में लिटरेचर के व्युत्पत्तिगत 
अर्थ लेने से एक और ध्वनित ग्रभाव की ओर बलात ध्यान चला जाता है और 
वह है उसकी लिखित अथवा मुद्रित रूप में परिसीमा, क्योंकि यह बात स्पष्ट है 
कि किसी सम्यक्‌ बोध कराने वाले साहित्य के पर्यायवाची शब्द मौखिक 
साहित्य का समावेश भो अपने में करता होगा। इस विचार से जर्मनी का 
वेल्कैन्स्ट' और रूस का स्लोव्सनोस्ट' अपने अंग्रेजी पर्याय से बढ़ कर हैं ।* 
दोनों विद्वान लेखक लिटरेचर के तीन ग्रुणों पर जोर देते हैं---कथात्मकता', 
“आविष्कारिता', “काल्पनिकता” जो होमर, दते, शेक्सपियर, बालजाक, 
कीट्स आदि के ग्रन्थों को अपनी सीमा में ले लेते हैं, पर सीसरो अथवा मास्टेन, 
बोसे अथवा इमसेन ऐसे लेखकों को श्रपने से बाहर ही रखते हैं। इसलिये 
लिटरेजर' की सीमा बढ़ाते हुए पर लिटरेचर से नाक-लिटरेचर' 
को अलग रखते हुए और भी विशेषताशओ्रों को 'लिटरेचर' की व्याख्या 
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में. जोड़ देते हैं। वे हैं--व्यक्तिवत, अभिव्यक्ति अनुभूति, माध्यम्र से 
सनमानी उपलब्धि, क्रियात्मक व्यवहारिकता का अभाव, कथात्मकता, 
विविधता में ऐव्, अनासक्त व्यानक्रम, सीमा-निर्माण, आविष्कार और अनु- 
करग। इनमें से प्रत्येक लिटरेचर के एक पहलू को स्पष्ट करता है। हमारे 
तद्विषयक ज्ञान को एक दिशा में दूर तक बढ़ाता है, पर उनमें कोई एक स्वयं 
अपने में संतोषजनक नहीं है । कम से कम एक परिणाम तो इससे निकलता ही 
है :--साहित्यिक कला-कृति कोई साधारण वस्तु न वरन्‌ बड़ी पेचीदगी से 
युक्त कई परत वाला संगठन है । जिसमें अनेककार्यों एवं सम्बन्धों को एक में 
ग़थ दिया जाता है | 

संक्षेप में हम कह सकते हैं लिट्रेचर सभी कलाशओों की भांति इंद्रियों के माध्यम 
से विचार के प्रकाशित होने की आभा को अनुभूति में भरी हुई दीप्ति ही है। 

अंग्रेजी में प्रयक्त होने वाला शब्द लिट्रेचर' मूलतः भाव से संबद्ध नहँ 
है | “लिट्बर' शब्द का शाब्दिक अर्थ अक्षर! से सम्बन्ध आक्षर हैं, अर्थात्‌ वे 
विचार जो व्यंजनादि की सहायता से व्यक्त किये जायेँ। इस अर्थ में लिट्रेचर 
शब्द का प्रयोग उन समस्त विचारों के लिये हो सकता है जो मचुष्य की अनुभूति 
में किसी प्रकार आते हैं, परन्तु पश्चिम का प्राचीन साहित्य भी ओडेसी और 
'इलियड' में जिस ओर संकेत करता है वह इस बात का निदर्शन है कि 
'लिट्रेचर' कोमल वृत्तियों की व्यंजना है । यह अनुमान किया जाता है कि इस 
महाकाव्यों के रचयिताशों ने अपने पूर्व में उपस्थित दिवस्तव गीत, चारण गीत 
शोक गीत अथवा शअ्रन्य मनोदशाओ्रों को व्यक्त करने वाले गीतों से - भाव-ग्रहण 
में प्रेरणा पाई। इन गीतों की ओर इन महाकाव्यों में यत्र-तत्र संकेत 
मिलते हैं । 

इसीलिये लिट्रेचर की व्याख्या करते हुए इंसाइक्लोपीडिया कहती 
मानव के सर्वोत्तम विचारों की वर्णों द्वारा सर्वोत्तम ब्यंजना ही लिटेचर 
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इंसाइकलोपीडिया ने उन समस्त कारणों पर भी विचार किया है जिनसे साहित्य 
विभिन्न मार्गों पर चल पड़ता है। यूनान की दो जातियाँ अपनी विशेष कला- 
कृतियों के लिये प्रसिद्ध हें । स्पार्टन जाति युद्ध-प्रिय थी। अतएव उसके गीत 
ग्रौर समस्त कलाये वीरता की व्यंजक हैं । ऐथेनियन सोन्दर्य के उपासक थे । 
अतः उनकी कृति में भावनाओं की कोमलता है । भले ही अन्त तक स्पार्टन 
की कठोर शक्ति के सम्मुख ऐथेनियन की कोमलता नतमस्तक हो गई, परच्तु 
दोनों का साहित्य उनकी जातिगत विशेषताओं का निदर्शक रहा हैं। अन्ततः 
एक दिन ऐसा आया जब एथेन्स की कोमलता ने स्पार्टा की कठोरता पर विजय 
प्राप्त की और इस प्रकार जिस मधुर साहित्य का निर्माण हुआ वही ग्रीक 
साहित्य के मधुर काव्य को पृष्ठभूमि है । 

मेथ्यू आरनल्ड भी यही भाव व्यक्त करता हैं :--- संसार में जो:कुछ सबसे 
प्रच्छा कहा गया है और सोचा गया है वही साहित्य" है ।” कभी-कभी साहित्य 
का स्वरूप वैयक्तिक मानस की प्रवृति की विभिन्नता के कारण साहित्य की 
सम-कालीन सामान्य धारा से नितान्‍त विभिन्न रूप में उपस्थित होता है। 
मिल्टन' का व्यक्तित्त और उसका साहित्य दोनों ही इस प्रगति के उत्तम 
उदाहरण हैं। फ़रान्स के साहित्य और उसकी विचारधारा का प्रभुत्व न केवल 
इंगलैण्ड, अपितु पूरे यूरोप पर बहुत समय तक रहा । उसका कारण वाल्टेयर 
और रूस के क्रान्तिकारी विचारों से उठे हुए फ्रान्स का राजनैतिक महत्व था। 
नेपोलियन की विजय ने इस प्रभाव को कुछ समय के लिये स्थायी रूप दे 
दिया । 

“इंसाइक्लोपीडिया' केवल कोष-प्रन्थ है , अतएब उसकी व्यवस्था विशिन्न 
विद्वानों की व्याख्याश्रां का संग्रह ही है । हम देखते हैं कि ये सब व्याख्यायें 
पश्चिम के दार्शनिकों ने प कर दी थीं । प्लेटो जीवन के तत्वों से सोधा 
सम्बन्ध रखन वाले ज्ञान के संग्रह को साहित्य मानता हैं। वह कहता है कि 
मनुष्य चिन्तनशील प्राणी है। उसकी चिन्तना के स्थायित्व के लिये साहित्य 
की आवश्यकता है। अतएव दादहनिक अथवा आलोचनात्मक मार्ग पर चलने 
वाली उसकी चिन्तना जिस ज्ञान का संग्रह करती है, उसी का वाहक साहित्य 
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बन जाता है । साहित्य के. इस रूप में सौन्दर्य विचारक की रचमात्मक शक्ति 
के द्वारा उत्पन्न होता है। उसकी रचनात्मक तथा विचारात्मक शक्तियों के 
संयोग से जिस कृति का जन्म होता है, वह कला कृति कहलाती है। प्लेटो ने 
सबसे अधिक बल साहित्य के अन्तरंग विचारांश पर दिया है। उसके बहिरंग 
स्वरूप शेली को वह विचार से सद्दैव गौण मानता रहा ।" 

'हेनरी हडसन' ने अपने एन इ्द्रोडक्शन ट्रु दि स्टडी झ्राफ लिटेचर' में 
साहित्य के स्वरूप के सम्बन्ध में विचार प्रकट करते हुए कहा है कि साहित्य 
उन सब बाता का प्राणवता-प्रा संग्रह है जिन्हें मनुष्यों ने जीवन की अवधि में 
देखा हूं, अनुभव किया हैं, अथवा जिन्हें विचार करने के माध्यम से प्राप्त किया 

। इस प्रकार के काय में उन्होंने संग्रहीत वातों के उन्हीं पहलओों के विषय में 
अपनी प्रज्ञा एवं संवेदना का प्रयोग किया है जो हमारे इसी जीवन के शाइवत 
अयाजन अथवा श्राकषर हैं। इस प्रकार मूल आधार के रूप में साहित्य भाषा 
के माध्यम से जीवन (की पूर्णाता) की अभिव्यक्तिः है 


फाउन्डेशन्स आफ इंगलिश प्रोजः के लेखक ए० सी० वार्ड का मत भी 
इसी से मिलता-जुलता है। वह लिट्रेचर' को पुस्तकों से बढ़ कर 
बतलता हैं । उसके मतानुसार पुस्तकें तो लिट्रेचर' का ऊपरी खोल हैं और 
यदि पाठक के द्वारा उनको ठीक से न लिया गया तो वे लिट्रेचर' के लिये 
बंदो-गृह मात्र सिद्ध होती हैं। साहित्य से वह उस संग्रह की और संकेत 
करता है जिसमें मनष्यों एवं स्त्रियों के द्वारा बीती हई शताब्दियों में जो 
कुछ भी विचारा गया है, अनुभव किया गया है और कार्यान्वित किया गया हैं 
वह सब एकत्रित हैं। उनको रची हुई (रचनाओं) पुस्तकों के माध्यम से हम 
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स्वयं उन विचारों ओर अनुभवों ओर द्ृत्यथों में: उनके सह-भोवता होने का 


लिटरेबर! और लिटेरेरी क्रिडिसिज्म में लिट्ररेचर की व्याख्या करते हुए 
लिटरेचर को मान अन्तर के संगीत के रूप में लेते हैं । 
वे लिखते है-- लिट्रेरेचर वह संगीत हैं जो भाषा के परदों के माध्यम से 
जीवन के साथ संगीत बेठाते हुए मानव के प्रयास के प्रतिफल स्वरूप स्वतः 
प्रभावित हो उठता है । 


हर 
ही? 


हिन्दी के विद्वानों ने भी साहित्य की परिभाषा वाँधन का प्रयत्त किया है । 
महावीर प्रसाद द्विवेदी ने आरंभ में साहित्य को अत्यधिक व्यापकत्व प्रदान 
किया है। ज्ञान राशि के संचित कोष का नाम ही साहित्य है । इसमें 
वैज्ञानिक साहित्य के साथ-साथ रेलवे टाइम-टेबुल का साहित्य सम्मिलित है । 
पर साहित्य की महत्ता' शीर्षक निवंध का उद्देश्य भावात्मक की प्रतिष्ठा 
करना है । ज्ञान का साहित्य उसके अनुवर्ती रूप में स्वीकृत किया गया है । 

बाबू इ्यामसुन्दरदाप्त भी साहित्यालोचन' में साहित्य के छिपे हुये रूप को 
ही लेते हैं । इस प्रकार उनकी परिभाषा की परिधि के बाहर मोखिकसाहित्य 
(दन्त-कथाएँ, लोक कथाएं और धरती के गीत अर्थात्‌ ग्राम-गीत आदि) बड़े अंश 
में यों ही छूट जाता है। पं० रामनरेश त्रिपाठी तथा देवेन्द्र सत्यार्थी के 
सम्मिलित परिब्राजकीय प्रयत्न ने हिन्दी में साहित्य शब्द की परिभाषा की 
परिधि का विस्तार कर दिया हे ! 

मुशी प्रेमचन्द ने अपने उपन्यासों में साहित्य की परिभाषा करते हुए कहा 
है कि वह जीवन की आलोचना है । इस पर केवल मैथ्यु” आआर्नल्ड के विचार 
की छाया ही नहीं है, वरन्‌ स्वयं उनके जीवन के अनुभव की छाप है । सच्चे 
अ्र्थों में प्रेमचन्द जी के उपन्यांस उनके समय की आलोचना के रोचक पर साथ 
ही साथ व्यंग्य का तीखापन लिये हुए प्रशस्तरूप हैं । 

यदि किसी को भी रचनाओं में काव्य-साहित्य का सच्चा पर्याय है तो बह 
प्रसाद! जी के रचना-समुच्चय में ही है। उनका साहित्य उनके जीवन की 
अनुभूतियों में पगा है । वे आत्मा को अनुभूतियों के नित्य नया रहस्थ खोलते 
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में प्रयस्तशील' विचार एवं भावों के व्यापार-क्रम को साहित्य अथवा काव्य का 
नाम देते हैं । ह 

आचार्य रामचन्द्र शुक्ल प्रत्येक देश के साहित्य को वहाँ की जनता की 
चित्त-वृत्ति का संचित प्रतिविम्ब मानते हैं और जनता की चित्त-वृत्ति के 
परिवर्तेत के साथ-साथ साहित्य के स्वरूप में भी परिवर्तन होना स्वीकार करते 
हैं। उन्होंने अपने हिन्दी साहित्य के इतिहास में आ्रादि से शत तक इन्हीं चित्त- 
वृत्तियों की परम्परा को परखते हुए साहित्य परम्परा के साथ उनका सामंजस्य 
दिखाया है । उनकी स्थापना है कि जनता को चित्त-दृत्ति बहुत-कुछ राजवीतिक 
सामाजिक, साम्प्रदायिक तथा धामिक परिस्थिति के अनुसार होती है। शअ्रतः 
साहित्य के निर्माण में जीवन के इन प्रभावों को भी विचार में लाना पड़ता है। 

बाबू गुलाबराय ने साहित्य शब्द का विग्रह संस्कृति की व्युत्पत्ति के आधार 
पर 'हितेनसह साहितम्‌ तस्य भावः साहित्यम्‌' के रूप में किया है। वे साहित्य 
की आधारभूत भावना को जन-मंगल की भावना के रूप में प्रस्तुत करते हैं । 

उपयु क्त परिभाषाश्रों से यह बात तो स्पष्ट हो ही जाती है कि साहित्य 
शब्द बहुत व्यापक है । किसी भी परिभाषा में पुर्ण॑त्व की प्रतिष्ठा करता असंभव 
नहीं तो दुस्साध्य अवश्य ही है। इसलिये उसके जिस पक्ष या पक्षों पर लोगों 
की हृष्टि पड़ी उसने उसके उसी स्वरूप की व्याख्या कर दी । 'यदि हम समस्त 
मतों को दृष्टिकोश में रखकर साहित्य की रूप-रेखाएँ बनाएँ तो हमें कहना पड़ेगा 
कि साहित्य जीवन और जगत के गत्यात्मक (तथा अन्तस्थित) सौन्दर्य की (भी) 
वह भावमयी भाँकी है जिसके सहारे नित्य नवीन आनन्द और कल्याण का 
विधान होता है । उपचार के सहारे कभी-कभी उन वस्तुओं को भी जिनमें 
इसकी प्रतिष्ठा की जाती है, साहित्य कहते हैं ।' वास्तव में साहित्य की ज्ञान के 
सहृश्य एक अखण्ड सत्ता है जिसको अभिव्यक्ति खंडों में ही हो पाती है। 
इसलिये वह एरगों नहीं होती । इन्हीं खण्डों को विविध अ्रभिधान दे दिये गये 
हैं, जो कभी काव्य के नाम से, कभी अलंकार शास्त्र के अभिधान से और कभी 
और ग्रन्थों के रूप में प्रसिद्ध हो जाते हैं । 

साहित्य के अंग 

वसे तो साहित्य अपने व्यापकत्व में ज्ञान एवं अनुभूति की समष्टि को 

समेट लेता है पर मुख्य रूप से हम इसे दो भागों में विभक्त कर सकते हैं---एक 
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को हम मनु के भावात्मक व्यापार के साथ जोड़ते हुए कलात्मक, भावात्मक 
अथवा काव्यात्मक साहित्य की संज्ञा देते हैं और दूसरे को मनुष्य के सूचना-संग्रह 
व्यापार के साथ एकाकार करते हुए ज्ञात के साहित्य अ्रथवा प्रयोजनात्मक 
साहित्य का अभिवान प्रदान करते हैं। इन दोनों में वही अच्तर होता है जो एक 
ही घर की दो स्वरूपों की झाकृतियों में होता है जिनमें एक तो घर का चित्र 
होता है और दूसरा मकान बनाने वाले का नक्शा (प्लान) | प्रथम का सौन्दर्या- 
त्मक पक्ष है। इसरा तत्सम्बन्धी सूचना संग्रह का अधथारमात्र होता है। इन 
दोनों के बीच में बहुत बड़ा क्षेत्र पड़ा हुआ है जिसे निश्चित रूप से सहसा एक 
वर्ग विशेष सें नहीं रखा जा सकता । 
अंग्र जी के लेखक डि विवन्सी हत्य और 
शक्ति के साहित्य के बीच में अन्तर स्पष्ट करने का प्रयास किया गया है। पहले 
प्रकार के साहित्य का काम होता है सिखाना और दूसरे प्रकार के साहित्य का 
काम होता है प्रेरित करना, द्रवित करता । जितना भावात्मक साहित्य है वह 
सब शक्ति का आदान-प्रदात करता है और जितना साहित्य नहीं है वह सब 
ज्ञान का आदान-प्रदाव करता! है । 
उस महान्‌ सामाजिक कार्य-साधन स्वरूप विधा के जिसे हम समध्टि में 
हित्य को संज्ञा देते हैं, दो विशिष्ट करणीय देखे जा सकते हैं। वे दोनों मिल 
कर एकाकार हो सकते हैं शोर बहुधा मिल कर ऐसे हो जाते हैं कि एक को 
दूसरे से अलग कर पहचानना कठिन हो जाता है, परन्तु थोड़ा प्रयत्न करने से 
वे अलग-अलग मार्गों में प्रवाहित होने वाली विधाओं के रूप में लिये जा सकते 
हैं और परस्पर विरोधी तत्वों को अपने से विलग करने की क्षमता भी प्राप्त कर 
लेते हैं । पहली विधा है, ज्ञान का साहित्य, और दसरी है शक्ति का साहित्य 
पहले का कार्य है सिखाना और दूसरे का करणीय है प्रेरित करना और द्रवित 
करना--पहली है पतवार और दूसरी है डांड और पाल । प्रथम विवेकशील 
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मस्तिष्क से विचार-दान का सम्बन्ध स्थापित करती है और ऐसा सम्भव हों 
सकता है कि दूसरी अपनी अपनी प्रमावस्था में उच्चधकोटि के मस्तिष्क और 
तकंशीलता को विचार ग्राहकत्व योग्यता ग्रदान करे पर यह कार्य निरफपवाद 
रूप से सदेव आह्वाद एवं संवेदना की भूमिका में ही सम्पन्न होता है । विषय को 
और अधिक स्पष्टता से समझने के लिये यहाँ हम दो शब्दों का प्रयोग करना 
चाहेंगे---एक साहित्येतर और दूसरा साहित्य । साहित्येतर लिट्ररेचर जो उपदेश 
का प्रयोजन लेकर चलता है और साहित्य जिसका अपनी ही तुष्टि के सिवाय 
कोई प्रयोजन नहीं होता और जो सोन्‍्दयप्रियता के कारणों से जाँचा जा सकता 
है । पहली के अन्तगंत वे सभी ग्रन्थ आ जाते हैं जिनका उ् शय सूचित करना, 
सिद्ध करना अथवा अपने विचार की ओर लाना होता है। इस वर्ग में दर्शन, 
धर्म, विज्ञान, अ्रर्थ-शास्त्र, इतिहास, जीवन-चरित्र, यात्रा, राजनीति या नीति- 
शास्त्र हैं जिनका अस्तित्व तके उपस्थित करने के लिये, प्रमाण का उल्लेख करने 
के लिये, तथ्य को समेटने के लिये भ्रथवा हमारा मत-परिवर्तत करने का होता 
हैं। जो आलोचना उन पर लागू होती है, वह लिट्रेरी आलोचना” नहीं होती, 
वरन्‌ वैज्ञानिक अथवा दार्शनिक आलोचना होतो है और उसका सम्बन्ध वक्‍तव्य 
की अ्रमशन्यता से होता है तथा तक॑ के प्रसंगानुकूल और युक्ति-संगत होने से 
होता है । 

यह दूसरे वर्ग का लिट्रेचर होता है जिसे हम विशुद्ध साहित्य की संज्ञा दे 
सकते हैं । वही साहित्यिक श्रालोचना का लक्ष्य भी होता है । वह ललित कलाश्ों 
के क्षेत्र में होता है। कविता, नाटक श्रौर कथात्मक साहित्य कलात्मक रूप में 
ग्रहशा किये जाने पर उपदेशात्मक ग्रथवा प्रयोजनात्मक साहित्य की भाँति ठीक 
या गलत नहीं सिद्ध किये जा सकते । तक उनको उनके स्थान से टस से मस 
नहीं कर सकता | वे अपने नियमों द्वारा शासित होते हैं जो अपनी चरमावस्था 
में तक पूर्ण विवेक द्वारा नहीं, वरत्‌ स्वाभाविक बोध, कल्पना और सौन्‍्दर्य- 
प्रियता के भावों द्वारा हृदयंगम किये जा सकते हैं । दोनों ही प्रकार के साहित्यों 
का सत्य से सम्बन्ध हो सकता है पर वे विभिन्न मार्गों से उस तक पहुँचते हैं--- 
पहला तो निर्णाय-व्यापार द्वारा और दूसरा स्वाभाविक बोध के माध्यम से । 

शंकरदेव अवतरे ने साहित्य (शास्त्रीय समाधान)” नामक पुस्तक में साहित्य 
एवं साहित्येतर का विस्तार से विवेचन किया है। उनका कथन है कि साहित्य 
के अनुशीलन में हमारी प्रतिक्रिया अ्नुमोदनात्मक होती है । इसके भी दो रूप 
हैं। कभी तो हम इतने भाव-विभोर हो जाते हैं कि शब्दों की गति पूर्णतः: 


अवरुद्ध जान पड़ती है और कभी हम सहसा वाह ! वाह !! कर उठते हैं । दूसरे 
अनुमोदन में हृदय के साथ शब्दों का भी योग रहता है । इसके विपरीत वाडः मय 
की अन्य विधाश्रों के संदर्भा को पढ़ते-सुनते हुए हमारी प्रतिक्रिया समथनात्मक 
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होती है। और उसका एक ही रूप है --शाब्दिक । यहाँ शब्द बुद्धि के सहयोगी 
बन कर आते हैं, हृदय के नहीं । इतिहास, य्ूगोल, दर्शन आदि के ग्रन्थों के किसी 
सिद्धान्त-वाक्य को समभा कर हम यही कहेंगे--- क है; यह ज्ञान की बात 
है । अनमोदन में संवेदत-संश्लिप्ट अनुभूति-तत्व की सबलता रहती हैं--- 
समर्थन में प्रमापयंवशिष्ट-ज्ञान-तत्व की । अनुभूति मन की दर्शा-विशेष उस हृदय 
से सम्बद्ध होती है जो उदबुद्ध होकर बह्मा-स्वाद-सहोंदर रस कहलाता है। अतः: 
अनुमोदन में जिसमें कि हृदय का योग स्वाभाविक है, मोद अथवा आजन्द को 
स्वीकृति परस्तात आ पड़ती है। ज्ञान, बुद्धि की उस प्रक्रिया-विशेष से सम्बद्ध 
है जिसमें विचारों को संगति स्पष्ट होने पर बोद्धिक प्रसाद उत्पन्न होता है। 
श्रत: समर्थन में, जिसमें कि बुद्धि का योग स्वाभाविक है, प्रसन्नता को उपलब्धि 
होती है । श्रनुमोदन में हादिक-प्रेरणा स्वतः आती है--समर्थन में विचारों की 
संगति देखती पड़ती है। अनुमोदन हृदय से होता है---समर्थन बुद्धि से | अनुमोदन 
अभेद-वृत्ति अथवा अपर-वृत्ति से होता है--समर्थन भेद-वृत्ति से श्रथवा पर-वृत्ति 
से | अनुभूति से हम जिस वस्तु को पकड़ते हैं वह हमारी श्रपनी-सी बच जाती 
है ओर उसे हम अपने पास न रख कर अपने व्यक्तित्व में ही पचा लेते हैं, पर 
बुद्धि से हम जिस वस्तु को विचारते हैं वह हमारे साधन के रूप में जान पड़ती 
है ओर उसे हम अपने से कुछ अलग रख कर अ्रपने व्यक्तित्व को सजाते हैं। 
पहली वस्तु स्वत्व के भोग के लिए होती है--दूसरी स्वत्वोपयोगी प्रयोग के 
लिये । पहली हमारी स्वान्त: परिनिवृत्ति के काम आता है--दूसरी दूसरों पर 
प्रभाव जमाव जमाने के काम ग्ाती है । साहित्य में हम स्वत्व देखते हैं. क्योंकि 
वह अनुभूतियों का क्षेत्र है--पर साहित्येतर वाबय में हम स्वप्रमाण॒त्व देखते हैं 
क्योंकि वह प्रभा का क्षेत्र है 


् 


हा 


इसका मूल कारण यह है कि भनुभूत सजातीय होती है---विचार 
विजातीय । संसार के सभी मनुष्यों में विधय और परिस्थिति-भेद रहते हुए भी 
सुख-दुखात्मक अनुभूति की जाति एक ही हैं पर प्रत्यक्ष ज्ञान में इ द्वियार्थ- 
सन्निकर्ष यानी इन्द्रिय और विषय का योग एक होने पर भी विचारों में एक 
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जातीयता नहीं होती । इसलिये अनुभतियों के द्वार पर हम परस्पर एकता का 
अनुभव करते हैँ--विचारों के क्षेत्र में अवेकता का। अनुभृतियाँ हमें स्वयं 
चालित करती हैं | विचार हमें प्रत्युत ढोने पड़ते हैं फलत: अनुभुतियों को पाकर 
हमारी चाल स्वाभाविक रहती है। ज्ञान का गदर लाद कर हमारी गति 
श्रस्वाभाविक हो जाती है। अनुशृतियां अनेक संवेदना विल्दुश्नों से एक ही 
सामान्य भाव-श्वूमि की ओर बढ़ती हैं--विचार एक ज्ञान-विन्दु से अनेक 
विवेचना क्षेत्रों में फैल जाते हैं । यही कारण है कि शअ्रनुश्ति-प्रधान साहित्य- 
मनुष्यों को मिलाता है--समभोता कराता है--विश्व-बन्धुत्व की भावना भरता 
है--एकता की ओर ले जाता है और मानवता की सामान्य भाव-सृमि प्रस्तुत 
करता है, जबकि विचार-प्रधान साहित्येतर वाह मय मनुष्यों को परस्पर 
टकराता है--सिद्धान्‍्तों की रस्साकशी कराता है-ेद-बृत्ति सिखांता 


है--अनेक दिशाएं उपस्थित करता है और मानवता की अनेक ऊँची- 
नीची श्र णियाँ बनाता जाता है। अन्य बौद्धिक शाखाओं की तो बात ही क्‍या 
अ्रध्यात्म शास्त्र भी जो हमें एकता का उपदेश देता है, अपनी अनेक दिशाश्रों 
में भिन्न-विभिन्न है श्लौर इसीलिये वह साहित्य की भाँति एकता की अ्रनुसृति नहीं 
कराता वल्कि एकता की सिद्धि कराने के लिये बौद्धिक प्रमाणों की वनस्थली 
में छोड़ देता है जहाँ प्रत्येक मनुष्य अपनी प्रभा के अनुसार प्रमाण एकत्रित 
करता है श्र्‌तिविभिन्ना स्मृतयो विभिन्ना:' का यही मतलब है । हां, सब से वड़ी 
बात जो आध्यात्म के समर्थन में कही जा सकती है वह यह है कि समस्त विचार- 
प्रधान वाडः मय में यह सर्वोत्क्ष्ट विधा है और इसमें भेद जैसी किसी बात का 
मतलब वौद्धिक या आत्मिक विकास से है जो किसी भी प्रकार मनुष्य जाति 
के लिये हितकारी ही हैं। विज्ञान को भाँति इसमें कोई ध्वन्सात्मक विकल्प नहीं 
रह सकता । 

साहित्य की शब्दार्थमयी मृति का प्रभाव-परिवेश कुछ ऐसा उदात्त और 
अभिराम होता है कि उसकी परिधि में कटु-वृत्तियाँ भी मधुर और कट सत्य भी 
हृदय-स्पृहणीय लगते हैं! । 
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कवि और कलाकार शब्दार्थ का ऐसा कलेबर उपस्थित करता हैं कि शोता 
ग्रथवा पाठक को उसकी संवेदता-मात्र में ही हठात्‌ आकर्षण प्रतीत होता है और 
उसकी चित्तवृत्ति पिघल कर झ्ागे आने वाली प्रत्यक्ष क्रिया के बॉबया 
उपदेश की मुहर के अमिट अक्षर घारर करने के लिये सहज ही तैयार हो 
जाती है। साहित्य भी पहले शब्दार्थ की मधुर संवेदना से भावों को उन्मुख 
कर लेता है और फिर उनके स्वच्छ सात्विक चित्र-पट पर अपनी कभी 
धुधली न पड़ते वाली-उपदेश की आ्राह लाद की रंगीन कूची फेर देता है । 

यदि कोई यह कहे कि इतिहास-भूगोल आदि साहितद्तर वाडइमय के 
शब्दार्थ की संवेदना सामान्य क्यों होती है और साहित्य में यही मधुर बयों होती 
है तो इसका उत्तर मन के स्वभाव के अध्ययन में मिल जायगा। मत सर्देव 
किसी वस्तु को गुणों के माध्यम से ही पकड़ता है। ग्रुणों में भी द्वरावकता- 
विद्रावकता और अनुभवात्मकता (सामान्य) के धर्म रहते €। द्वावक धर्मी गुणों 
से मन साकर्षण चिपक जाता है और उसके साथ दही साथ प्रत्यक्ष की ओर 
यात्रा करता है। विद्वावक या सामान्य धर्मावलम्बी गुणों को पकड़ कर वेह 
ज्ञान-यात्रा की ओर अलग से लम्बा कर देता है और जिल्ञासा-मुलक झावश्यकता 
हुई तो प्रत्यक्ष के रूप में ही उनसे मिलता है। फलत; युणों की प्रभाव यात्रा 
का भेद होने के कारण अथवा मत की वेदनीयता-गत पक्षपात-पूर्ण वृत्ति के 
कारण साहित्य के शब्दार्थ की संवेदना अन्य वाह भय के शब्दार्थ की संवेदना से 
भिन्न हो जाती है। यही साहित्य के अलंकार-पक्ष में शब्दार्थ के भीवर आस्वा- 
दनीय प्रभाव की स्थिति है जिसे मन अपने ऊपर साभिराम स्वीकार कर लेता 
है और साहित्य के किसी भी कल्याणकारी प्रयोजन में अन्तहित होने के लिये 
साभिनिवेश उतर जाता है | इसीलिये साहित्य के अलंकार-पक्ष में भी साहित्य 
के प्रयोजन और स्वभाव का वैसा ही नित्य सम्बन्ध हूं जैसे कि अलंकार्य- 
पक्ष में 

कवि ने जो कुछ भी अपने जीवन में प्रत्यक्ष किया है और जो कुछ भी उसे 
स्मरण है उस सब को गब्दार्थमयी अभिव्यक्ति देने के पहले वह अपने मन से 
ग्रॉजित करता है । इसे हम अजित संवेदना या भावना भी कह सकते हैं । किन्तु ; 
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जब यही अ्रजित संवेदना या भावना शब्दार्यमत्री अपिव्यक्ति में सक्रीय हो उठती 
४ तेब कल्पना कहलाई हैं। कवि की अजित संवेदन अर्थात्‌ भावना जिसमें कद 
भी मधुर हो जाता है और सर्वांग-सौन्दर्य, सर्वाग-पुणात्य की कल्पता जो भावना 

। हैं क्रियात्मक रूप है, साहित्य की शब्दार्थभयी सृष्टि में कारण होती है। 
सामाजिक अथवा पाठक भी जब इस सृष्टि से परिचय करेगा तो उसकी संवेदना 
भी तदनुरूप ही होगी । ग्रन्तर केवल इतना रहेगा कि कवि की संवेदना जिसके 
बल पर वह वस्तुओ्रों को मत से श्रजित करता है ओर पीछे सर्वाग-सुन्दर और 
पूर्णा बनाने का प्रयत्व करता है उसकी कारखित्री प्रतिभा का मूल है सामाजिक 
की संवेदना जिसके द्वारा वह समुपात्त भावों को पकड़ कर रमण करता है तथा 
आवश्यकता वश कतिपय वस्तुओं की कल्पना भी कर लेता है, उसकी भावशित्री 
प्रतिभा की वृत्ति है। इससे यह भी स्पष्ट हो जाता है कि कवि या कलाकार 
की कारमित्री प्रतिभा के साथ गौण रूप से भावयत्री प्रतिभा भी रहती है 
क्योंकि वह अपने जीवन के सम्पूर्ण प्रत्यक्ष स्मत पदार्थों की संवेदता-परस्पर 
भावना करके ही तो कल्पना पर चढ़ता है दूसरी ओर सामाजिक की भावयत्री 
प्रतिभा के साथ उसकी कारयित्री प्रतिभा भी गौण रूप से माननी ही पड़ती 
है क्याकि कवि कल्पना से जो कुछ उपस्थित है, उसकी भावना तो बह प्रधान- 
तया करता ही है साथ ही श्रावश्यकतानसार भावों के बीच की छूटों को भी 
वह अपनो कल्पना से भरता चलता है। कवि या कलाकार में कारयित्री प्रतिभा 
प्रधान होती है ओर सामाजिक में भावयित्री । 


दा 


साहित्य को छोड़ कर अन्य समस्त वांडमय मन के इस पक्षपात से सर्वथा 
मुक्त है । वहाँ संवेदना का मतलब वस्तुबोध के लिये-वस्तु-बोध से पहले होने 
वाली उत्तेजना-मात्र से है। श्ञागे घुद्ध-बुद्धि के क्षेत्र में विचारों की संगति 
का ही श्राग्रह वहाँ रहता है । भावना में संक्रमित होने वाली झोर कल्पना 
में साकार होने वाली संवेदता को साहित्येतर वाडझ मय में संक्रामक रोग समझा 
जाता है।' ओर यह उस वाडमय के स्वरूप के मौलिक आधार के अनुरूप 
ही है। 
8. “क0्काटत ब006॑. पिलातते, धारक, 206 णारएंालतवे 0 कावो 
६९४८४ाए88 3800 पार ए9९त0ा475 खाते ठगार्वा405$ द्वाड ०07वेदा- 
766 76८8७$४8४ ४6ए वाल पाज्0-79ए 69]6०58.,. 9 6 ३त6व्वा 
 ाटवीदाट 485 70 फीबटड 0 घाटफ, 4,6टठफओ छल जाग्णावलते 
जछो(१ ग693-]6 एशफपिड्त 9 96 एणणलते 60 फैट ॥९805-- 
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पर साहित्य में संवेदना का एकछत्र राज्य है। इस पर झारूढ़ हुए बिना 
साहित्य-महापुरुष तिल भर भी आगे नहीं बढ़ सकते। ज्ञानात्वक प्रक्रिया का 
श्रीगरोश इसी से होता है। भावात्मक प्रक्रिया में यही अपने पुनरुपात्त रूप में 
आती हैं| भावात्मक प्रक्रिया के समाप्त हो जाने पर भी इसका संचरणा 
समाप्त नहीं होता । इसका व्यवहारिक प्रमाण यह है कि भावों से छुटकारा 
पाकर भी हम उनकी चर्वेशा (#एशांगरव्यंणगड) की वहुत-कुछ अनुभव जिसके 
बल पर प्रस्तुत कर देते हैं वह अनुभूति की अन्तरात्मा संवेदता के अतिरिक्त 
और क्या है ? यही नहीं मन की इच्छात्मक प्रक्रिया में भी इसका श्रव्याहृत 
प्रवेश है । भाव के एक बार विलीन हो जाने पर यदि इच्छात्मक प्रक्रिया से 
हम उसे लौटाना चाहें तो नहीं लौटा सकते पर संवेदना लोटाई जा सकती है 
जो फिर से भावों की सृष्टि भी कर सकती है । 

साहित्य के शब्दों की वेदना ध्वन्यात्मक ही नहीं, वर्शात्मक भी होती हैं। 
औऔर इसीलिये साहित्य के केवल पद्चात्मक भागों में वही शब्दों की संवेदता 
नहीं होगी, गद्यात्मक रूपों में भी वह आ्रनिवायंतः होती ही है । क्योंकि साहित्य 
मात्र की सुष्टि में पूर्वोवत अर्जित संवेदना ही निदान-कारण है जो शब्दों एवं 
ग्रक्षरों का विन्‍्यास ही अपने ग्रस्पष्ट किन्तु निश्चित प्रवाह के अनुकूल ही 
करती है, साहित्य की एकान्‍्त बौद्धिकतापूर्ण समस्या-प्रधान कृतियाँ भी जिस 
कारण साहित्यिक हैं श्रोर उनमें जीवन की कोई भी समस्या चाहे वह सामयिक 
हो चाहे चिरंतन, व्यष्टिगत हो या समष्टिगत, तुल्यवल-विरोधी ताकिक 
समर्थनों के द्वारा ऐसे निगमना विरह के साथ उपस्थित की जाती है और 
लचीले और सजीले प्रमाणों के भंवरजाल में हमारी बुद्धि थकित और चकित 
रह कर भी निविण्ण होना नहीं जानती, बल्कि स्तम्भित होकर हृदय का रमण 
कराती है, उसका कारण यह अ्रजित संवेदना ही है, जो कल्पना के हाथों 
संशय, विपयंय, तके और यथार्थ की चोटी पकड़े रहती है। अन्यथा यह सारा 
धंधा न्‍्याय-शास्त्र बनकर रह जाय । 


..--->>-+++ लत फल ता 3-5 क ननलज+. * 
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अब हम साहित्य को अन्य वाह्मयों से व्यवच्छिन्न करने वाली अपने 
पूर्वजों की मान्यता की संगति को समझ सकते हैं कि प्रश्ञु-संभित वेदादि ग्रन्थ- 
शब्द प्रधान, सुहृत्संमित इतिहासादि ग्रन्थ अर्थ-प्रधान और कान्‍्ता-संसित साहित्य 
ग्रन्थ शब्दार्थ-प्रधान होते हैं। वस्तुतः यह मान्यता व्यावद्यारिक ही नहीं, वैज्ञानिक 
भी है । 
कवि या कलाकार की अ्रजित संवेदना के कारण पाठक के लिये भी 
साहित्य के शब्द ओर अरे दोनों की संवेदनाएँ स्वभावतः रमणीय तो रहती 
हैं, एक-दूसरी के अनुकूल होने से परस्पर सापेक्ष भी होती हैं। ये रमणीय 
होती हैं, अतः साहित्य कान्‍्ता-प्रंसित हे और ये साभेक्ष होती है, अतः साहित्य 
दब्दा्थोमय-प्रधान है । इससे यह भी समझ में श्रा जाता है कि साहित्य का 
सह तयोः (शब्दार्थयों)) भाव: यह निर्वेचन और 'शब्दाथोंकाव्यम्‌' यह लक्षण 
क्यों किया जाता है | 
यद्यपि अन्य वाडइ मय के लिए भी यह कथन समान उतरता है कि 
“जब्दार्थयोनित्य-संबंध और इसीलिये वहाँ भी शब्दों के बिना शअ्र्थ की और 
अर्थ-चित्र (जों संकेत ग्रह से ही सम्बद्ध होने के कारण भले ही रमशीय न हों) 
के बिना शब्द की उपस्थिति असंभव है। किन्तु फिर भी साहित्य और 
साहित्येतर वाह मय में शब्द और अर्थ दोनों को महत्व देने वाली दो भिन्न 
दृष्टियाँ हैं और उनमें श्राकाश-पाताल का अन्तर है। साहित्य में शब्द और अर्थ 
दोनों की संवेदना सापेक्ष मधुर है फलतः यहाँ शब्द और अर्थ का महत्व 
चमत्कारी प्रभाव के कारण है साहित्येतर वाह मय में श्रजित संवेदना के बल 
पर शब्द विधान नहीं किया जाता । यह अन्य वाह सयों का अनुग्रुण ही है। 
कुछ अवग्रुण नहीं । इसके अतिरिक्त साहित्य-प्रकारी कथन वहाँ अप्रमाशिक तो 
है ही उसके स्वरूप का घातक भी है। वहाँ तथ्यात्मक सफाई जितनी होगी 
उतना ही उसका स्वरूप प्रभावशाली होगा श्लोर उसका फल होगा--बौद्धिक 
प्रसाद । अतः साहित्य के शब्दार्थ वाले चमत्कारी प्रभाव से यह प्रभाव बहुत 
विसहश है जो अन्य वाह मय में पाया जाता है। दोनों प्रकार के प्रभावों के 
फल भी इसीलिये भिन्न हेँ । साहित्य के प्रभाव का सम्बन्ध वेतश्चमत्कृतिविधायी 
आस्वाद से है-- अन्य वाह मय के प्रभाव का सम्बन्ध बुद्धि-चमत्कारी-बोध से 
है । साहित्य का फल मानसिक झ्ाह लाद (मचोरंजन) से लेकर हृदय-मुक्ति तक 
हैं और अन्य वाह मय का फल बौद्धिक प्रसाद से लेकर आध्यात्मिक मुक्ति तक 
है। साहित्य में निबन्धों से लेकर महाकाव्यों तक इसकी अनेक श्रेणियाँ हैं । 
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ग्रन्य वाह मय की शाखाएँ भी इसी श्रेणी-विभाग के आधार पर खड़ी की गई 
हैं। गशित के विद्यार्थी को एक सवाल निकाल लेने पर जो प्रसब्नता होती 
है वह शास्त्रीय दृष्टि से बौद्धिक है। खोज ओर आविष्कार कर लेने वाले 
किसी वैज्ञानिक की प्रसन्नता कुछ और पुट लिए होती है । दाशनिक की प्रसन्नता 
और भी गम्भीर होती है। योगी इस दौड़ में सव से आगे निकल जाता है 
जिसकी बुद्धि को गीता में पर्यवस्थित कहा गया गया है । मूल बात यह है कि 
ज्ञान का अधिकरण आत्मा होने के कारण बौद्धिक प्रसाद भी जितना-जितना 
ग्राध्यात्मिक होता जायगा उतना-उतना अपनी परिकाष्ठा स्वरूप कंवल्य की 
ग्रोर बढ़ता चला जायगा। 
इसे सभी समझदार समभते हैं कि जितना हम चाहते हैं उतना ही संसार 
नहीं है, वल्कि संसार का बहुत बड़ा भाग वह है जिसे हम नहीं जानते । 
वास्तविकता तो यह है कि जितना-जितना हम जानते चलते हैं, उतना-उतना 
ग्रपती नाजानकारियों की जानकारी हमें होतो चलती है । “ज्ञान का जितना 
लम्बा व्यास खींचा जाता है, अज्ञान का उसके चारों ओर उतना ही बड़ा वत्त 
बनता जाता है। इतनी लम्बी मानव परम्परा के बाद भी जहाँ तक हम पहुँच 
चुके हैं वह हमारी बुद्धि का कुछ ऐसा ही समष्टि रूप है जो इन अनन्त ब्रह्माण्डों 
के भीतर, महासागरों की लहरों में किसी तिनके को तरह पछाड़ खा रहा है । 
, शेय पदार्थ की जानकारी ही हमारे कुछ वाडःमयों का प्रयोजन होती है । 
तदनुसार शब्दों की सामान्य-संवेदता, जिज्ञासा-मात्रकप्राएं बनकर अर्थ- 
साक्षात्कार में ही अपने को पूर्णतः: विलीन कर देती है। यहाँ केवल अर्थ से . 
हमारा प्रयोजन रहता है, शब्द कुछ भी रहे सीलिए ऐसा वाह मय श्रर्थ- 
प्रधान कहलाता है । इतिहास, भूगोल, अथशास्त्र आदि इसी के भीतर हैं 


अधालज्यय, परे था जज फ्ेः ववाए या दया पापत सखापिल सकल. आधा: हम न 4 
दराव्दा मे आस्था न रहते के कार इस उहनजुन्चायत रहा कह सकत) आाजत- 
००, तप * आयरन लत पर गला वि न्ल्प था व दा एप: सदा कान्त (० || झिल मा 
संवंदना क वना रमखायतानवस्ह हात के कार इंच कान्ता सामत भा नह 


५» 


हक कंवल श्र दे श्प्रां ञ््र ज्पाए पथ श नि द् 5 आर 
कह सकते । केवल अर्थ पर हृष्टि और अशिपष्राय रहने से इसे सहत्संमित 


हक 
कह सकते हैं | 
शतारे कया पशि/ पात ब कलयए िशिलों आल 3 लिन 5 किस 3. 
संदार से एस एक भा मन्तृष्य सलना काठन हू जा क्रसा ने किसी के 
शृढ कप की शो सतना प़र्सा शा ट्दि सतत ] त्रो [ शा व दया परत >ह तप प कट स्च्ण गे 
84००६ ५६।4। 5! बहत रा रत +६१ ग्तत् श्र ६६५५ “88, पर जप का ५ | हा] 
कि लीक ! अधकनमकाक, गा ऋद्दद त्तः भगत “हुक 'ब्यू०ककृतत बट ढ) जा 2 थ्ृ 
अ्रतीत के कुछ-न-कुछ थब्दों को प्रमाण न मालवा मनुष्य की सामर्थ्य के बाहर 
> छोटा उछ्तचा डशाजाशा गी नल पट गो 55 / 
है । छोठा बच्चा अनायास ही अपने वातावरख से भाषा और संकेत-ग्रह सीख 


लेता खत ००.2 ५० हा सब हु: ्र्थ पि्‌ अणयाष्य ५ छा शारथ हे - दया रि सम 5 गर 
लेता है। बड़ा होने पर भी, यद्यपि उसकी आस्था धीरे-धीरे सिमटनी प्रारंभ 
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हो जाती है, पर फिर भी वह सर्वथा लुप्त नहीं हो पाती, और किसी-किसोी की 
आस्था तो और भी सघन हो जाती है। समाज ने इस ग्ास्था को बहुत ही 
ग्रावश्यक समझा है और इसे बताये रखने के लिये उसमें अनेक किलेबाजी 
शब्दों के रूप में इस आस्था का सबसे वड़ा कोष सरक्षित है जिसे वह लाख 
ले-देकर भी बदलने को तैयार नहीं है । प्रत्येक देश की प्रत्येक जाति में शब्दों 
के ये अपरिवर्तेनीय सिक्के मिलते हैं। हिन्दुओं के वेदादि ग्रन्थ, हिन्दुओं के 
वेदादि ग्रन्थ, हिन्दओं के भीतर भी अनेक धामिकों के ग्रन्थ जैसे-वोढ़ों के 
त्रिपिटक, सिक्‍खों के शुरु ग्रन्थ साहब आदि-आदि इसी के उदाहरण हैं। 
इंसाइयों का बाइविल, मुसलमानों का कुरान, पारसियों का अवेस्ता आदि 
ग्रन्थ प्रभ्न-संसित वाहू समय ही हैं । इस प्रकार के ग्रन्थों के शब्द ही प्रमाण होते 
। कारण ये ग्रन्थ अपने मूल में अपौरुषेय कहलाते हैं । इनका आगमन या तो 
ईइवर के द्वारा हुआ माना जाता है या ईदवर के अवतारों द्वारा । 
ऐसे ग्रन्थों की शब्द-संवेदना ससाध्वस यानी भय-मिश्रित आदर के साथ 
उदित होती है । श्रागे अर्थ का प्रत्यक्षीकरण करते हुए भी हम वार-बार इन 
शब्दों की संवेदना को दृहराते हैं ताकि हम इस्हें ठीक समभने में कोई गलती न 
कर बेठे। अर्थ समझाने पर भी हम उन शब्दों को ही प्रमाण मानते हैं। 
क्योंकि हमें पूर्ण विश्वास नहीं होता कि हमने उन्हें पूर्णतया समझ लिया है । 
किसी भी तरह विचार कर लिया जाय ऐसा वाहःमय शब्द-अधान होने के 
कारण प्रभ्-संमित ही कहलाता है। सेवक के लिये प्रभु के शब्दों का महत्व है 
यदि अर्थ का महत्व होता तो किसी दूसरे के द्वारा कहे गये वे ही शब्द उसके 
लिये बराबर महत्वशाली होते 
प्राचीनाचार्यों के अनुसार प्रभ्ु-संभित वेदादि अ्न्थों में जो शब्द की प्रधानता 
है और सुहृत्संमित इतिहासादि ग्रन्थों में जो अ्रथ की प्रधानता हैं वह कांता 
संमित साहित्य के शब्दार्थोभाय को प्रधानता से, आश्रय और स्वरूप भेद के 
कारण नितान्‍त विसह्श है। साहित्य में कहीं अर्थ भी प्रधान हो जाता है पंर 
प्रभु-संमित वेदादि ग्रन्थों में शब्द और सुहत्संमित इतिहासादि में भ्र्थ ही अधान 
रहता है । भर्थाव्‌ शब्द और श्रर्थ न तो पर्याय-ब॒ति से (एक-एक करके) और 
न तो व्यासज्य वत्ति से (एक साथ) प्रभ्ु-संभित वाढ सय में ही रह सकते हैं और 
न तो सुहृतूसंमित वाह मय में ही । यह आश्रय भेद हुआ | साहित्य में अजित- 
संवेदना के कारण चेतइ्चमत्कारी प्रभाव ही शब्दार्थ की प्रधानता का निवर्तक 
है पर साहित्येतर वाडमय में स्वीकृत मान्यता तथा बौद्धिक प्रसादकारी तात्विक 
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और वास्तविक दर्शन ही क्रमशः दब्द की प्रधानता और अथ की प्रधानता का 
स्वरूपाधायक हैं । 

' साहित्य का सात्विक आनन्द जीवन का सबसे बड़ा सत्य है जो मानसिक 
वत्तियों के क्षद्र वैयक्तिक बन्धनों को तोड़ कर मनुष्यों की परस्पर नानास की 
अआन्ति को ठिकाने लगा देता है। जो हमारी अ्रान्तियों को ही समाप्त करने 
वाला है उसे भ्रान्ति कह कर तो हम अपनी ( अपने मानवत्व की ) आत्म-हत्या 
ही करेंगे । दर्शन-शास्त्र विद्व-बन्धुत्त और विश्व-संस्कृति का दुर्गंभ हिमालय 
हमारे सामने खड़ा कर सकता है पर जन-जन के भीतर प्रवहमान साहित्यिक 
धाराओं का रूप देकर उसका सक्रिय अनुभव कराने वाला एकमात्र साहित्य ही 
है । मानव-जीवन कभी भी पूर्ण हो सकता है यह तो नहीं कहा जा सकता पर 
पूर्णता की ओर जितना भी बढ़ रहा है, साहित्य के सत्वपूर्ण संकेत के कारण 
ही अधिक बढ़ रहा है ओर जितना भी विकास कर रहा है, साहित्य की 

सर्वांग सुन्दर छत्रछाया में वेंठ कर ही अधिक कर रहा 

जहाँ साहित्य हमें ज्ञानमय उपदेश भी देने लगता है वहाँ भी उसके ज्ञान 
रूप प्रयोजन की स्थिति सविशेष होती है अर्थात्‌ रमणीयता से अ्रविच्छिन्न होती 
है जबकि साहित्येतर वाह मय में उसके ज्ञान रूप प्रयोजन की स्थिति निविशेष 
रहती है अर्थात्‌ रमणीयता से विच्छिन्न रहती है। 

सविशेष प्रयोजन से हमारा अभिप्राय है विजातीय तत्व संश्लिष्ट होने 
से-जेसा कि साहित्य के प्रयोजन में ही भाव और ज्ञान के संब्लेष से होता 
है। ओर निविशेष प्रयोजन से श्रभ्मिप्राय है विजातीय-तत्व-विश्लिष्ट होने 
से-जसा कि साहित्येतर वाडः मय के प्रयोजन में ज्ञान के केवल रूप से होता है। 
इसका निहितार्थ यह भी हुआ कि सजातीय-तत्व-संश्लिष्ट प्रयोजन भी 
साहित्येतर वाड मय में रह सकता है जिसे हम विशिष्ट प्रयोजन कह सकते हैं, 
सविशेष नहीं । द 


संसार की वस्तुओं में नानात्व की प्रतीत होने के कारण वस्तुपरक ज्ञान 
भी नाना प्रकार के होते हैं । उनमें वस्तुतः कोई किसी से विशिष्ट नहीं पर 
विभिन्न अवश्य होते हैं। इस ज्ञान-वेविध्य के आधार पर मनुष्य जाति ने 
वाड मय की कुछ शाखाए बना रखी हैं। इतिहास में तथ्यवाहिनी घटनाग्रों का 
संकलन, भूगोल में चराचर की वस्तुस्थिति का वास्तविक अवस्थान, गणित 
में सिद्ध परिणामों का पर्यकन--अश्रादि-आदि अपने-अपने विषय की संगति के 
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प्रयत्न हैं जो तके की सीश में मनुष्य-मात्र को विभिन्न पर एक ही सामान्य 
ज्ञान को ओर ले जाते हैं । 

विज्ञान में सामान्य ज्ञान के आधार पर सिद्ध नियमों के द्वारा किसी विशेष 
बात की व्यवस्था दी जातो है। व्यवस्थित ज्ञान का नाम ही विज्ञान है। 
इसीलिए जानने और समझने में अन्तर है। पहले में शास्त्रीय दृष्टि से वस्तु की 
प्रकटता ओर संवित्ति ही पर्याप्त है दूसरे में प्रयोग और निरीक्षण के बल पर 
विश्लेषण की शआ्रावश्यकता है । श्रर्थात्‌ विज्ञान विशिष्ट ज्ञान का उदाहरण है । 

और शास्त्रीय ज्ञान ? यह भी विशिष्ट ज्ञान है । व्यवस्था के सिद्धान्तों तक 
तो विधान और ज्ञान की खूब पटती है किन्तु भागे चल कर एक का दृष्टिकोण 
वास्तविक और दूसरे का आध्यात्मिक हो जाता है। विज्ञान श्रन्ततोगत्वा अपने को 
वस्तुविश्लेषण में खो देता है किन्तु शास्त्र वस्तुओं के आध्यात्मिक प्रभाव का 
अध्ययन करता हुआ मनुष्य की ओर लोट थ्ाता है। विज्ञान की सर्वोच्च श्रेणी 
जीव-विज्ञान या मनोविज्ञान है जहाँ चैतन्य-प्रवरतित प्रतिक्रियाश्रों का विश्लेषण 
है---पर शास्त्र की पराकाण्ठा दर्शन-शास्त्र है जहाँ जड़-चेतन की आध्यात्मिक सत्ता 
का विचार है । विज्ञान बाह्य घटनाओं का निरीक्षण करता है श्रतः उसकी प्रवृत्ति 
बहुम खी है--पर शास्त्र अप्रत्यक्ष प्रभाव का मनन करता हैं श्रतः उसकी प्रवृत्ति 
अ्रन्तमु खी है | एक का क्षेत्र बुद्धि-अयुक्त प्रपंच है--दूसरे का बुद्धयविष्ठित झात्मा । 
पहले का फल वौद्धिक प्रासाद है--दूसरे का आध्यात्मिक शान्ति । एक की आस्था 
मानवीय ज्ञान के मूर्चरूपों में है और स्थूल प्रकृति पर अपने विजय-चिह्न॒ देख 
कर चंचल हो उठता । दूसरे की श्रद्धा मूर्ते रूपों के अमूर्त्त प्रभावों में है और 
प्रकृति के साथ एकात्मीयता में डूब जाता है । एक वाहर छा जाना चाहता 
है---दूसरा सब कुछ भीतर समेठ लेना चाहता है । पहले का पुझुषार्थ काम 
और अर्थ से जूझता है--दूसरे का धर्म और मोक्ष में पर्यवसित होता है। 

संक्षेप में साहित्येतर सारे वाह्मयों में ज्ञाना पर्याय प्रयोजन की स्थिति 
सामान्य है। भले ही ज्ञान कहीं सामान्य हो और कहीं विशेष। इतिहास 
भूगोल-आदि में विविध ज्ञान प्रयोजन हैं ; विज्ञान, शास्त्र आदि में विशेष 
ज्ञान । यह केवल श्र णीभेद है। सत्र ही ज्ञान एक है श्रथवा सजातीय | पर 
साहित्य का ज्ञानमय प्रयोजन भी विजातीय तत्व भावना से संश्लिष्ट रहता 
है । इसीलिये स-विशेष कहा गया है । इस प्रकार साहित्य के ओर साहित्येतर 
बाड़ मय के प्रयोजनों की ये दो समानान्तर रेखाएँ हैं जो मानव-जीवन के साथ- 
साथ सदैव एक दिशा में चलती रहेंगी पर कभी आपस में मिल नहीं सकेंगी । 
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साहित्य का काम मनुष्य के भीतर बैठे हुए पशु को सधाना रहा है---उसका 
रस्सा खोलना नहीं । इतिहास, भूगोल, विज्ञानादि के निरबेल कंघे इस भार को 
नहीं सम्हाल सकते । ये तो भय से मनुष्य के पशु को रास्ता और दे देते हैं । 
पहले इसकी हिसा-वुत्ति, दस-पाँच या सौ-पचास जीवन समाप्त करके ही शान्त 
हो जाती थी पर ग्राज तो विज्ञान की बदौलत उसके हाथ में अणु-शक्ति है जो 
एक क्षण में लाखों के प्राणु संघ सकती है। निस्‍्लंदेह साहित्य ही मनुष्य को 
उस सामान्य भाव-मूमि तक पहुँचाता है जहाँ ऐसी साहित्य धारा बहती है 
जिसमें अ्भिषिक्त होने से समस्त कठदु-वत्तियों से उत्पन्न-ज्वर उतर जाता है। 
ऐसे हो साहित्य के लिये साहित्यकार साधना करता हैं। वह मानवमात्र के हृदय 
में बैठता ही नहीं, उससे तादात्म्य कर लेता है। स्थावर-जंगम से विहार ही 
नहीं करता--उसमें खो जाता है। इस विराट रूप संसार में चुल कर वह 
स्वयं विराट हो जाता है, उसके हृदय की स्फूति ओर शक्ति का मानों पारा- 
वार ही नहीं जिसमें वैयक्तिक सीमाएँ डूब जाती हैं--जातीय सीमाएँ ड्ब 
जाती हैं--राष्ट्रीय सीमाए डूब जाती हैं। वह मनुष्य के भीतर मनुष्य को 
देखता हैं। घर, नगर, प्रान्त, देश, नदी, पर्वत, समुद्र उसकी इस हृष्टि के 
प्रतिबन्ध नहीं बन सकते । टंगोर ने एक अन्तिम कविता में अपने को विश्व के 
कण-कण में खो देने को बात कही थी, सचमुच अमर कलाकार की यही विल- 
क्षण-युक्ति है । वह सबकी छाती की धड़कन होता है--सबके हृदय की श्वांस 
होता है--सबकी आत्मा का स्वात्माराम होता है । 

साहित्य कला के रूप में 


अभिनव भरताचाये, साहित्याचार्य सीताराम चतुर्वेदी ने अपने समीक्षा 
शास्त्र में साहित्य को कला के स्वरूप को भाँति भी लेते हुए उसके अंग एवं 
उपांगों का वर्शान किया है। संस्कृत की कला-सम्बन्धी व्याख्या है जो आनन्द 
लावे उसे कला' कहते हैं। यह व्याख्या पाइचात्य कलापारखी श्री क्रोचे की 
कला की परिभाषा से अधिक स्पष्ट है । इसके अनुसार क्योंकि कला अभिव्यक्ति 
है, इसलिये सब अभिव्यक्ति कला है। इसे सुधार कर यदि यों कहा जाय 
कि व्यवस्थित तथा सोन्‍न्दर्य भक्ति मानवीय क्रिया ही कला है तो अधिक 
उपयुक्त होगा । 
१. “के आनन्द लाति इति कला 
२. शब्ाल श्रार्ट इज एक्सप्रेशेन, देशारफोर झाल एक्सप्रेशन इज्ध आठ 


६... दर. 


भारतोय परम्परा में कवि-कर्म या साहित्य-रचता की गणना कलाझओओं में 
ही होने के कारण साहित्य को भी कला के ही रूप में लिया गया । बाद में 
ललित कलाग्रों के विवेचन में भी बा० श्यामसुन्दरदास ते काव्यकला को अच्य 
कलाओं से श्रेष्ठ सिद्ध करने की चेष्टा की है। काव्यकला श्रेष्ठठम कला सिद्ध 
ई है। चॉंसठ कलाञों में जिन कलाओं की गराना है उन्हें देखने पर विदित 
गेगा कि उनमें से कुछ तो नेत्र को आनंद देने वाली हैं जैसे चित्र और सूृत्ति; 
कुछ कान को जेसे संगीत, कुछ जिह्ना को जैसे अ्रधुर व्यंजन, कुछ त्वचा को 
जैसे कोमल चिकने, शीतल पृष्पों की रचना और कुछ नासिका को तृप्त करने 
वाली हैं जेसे सुगंधित वस्तुएं । किन्तु शेष ऐसी हैं जो हमारे मन को प्रसन्न 
करते वाली या हमारे देनिक व्यवहार में कुशलता, प्रवीण॒ता तथा योग्यता 
दिखलाने वाली हैं । इस हृष्ठि से यदि हम कला की परिश्ञाषा करें तो कहेंगे-- 
“कमन्द्रियों का वह कौशलपुर्ण नियोजन कहलाता हैँ जो ज्ञानेन्द्रियों को तृप्त 
करता हुआ मन को प्रसन्न ओर तुप्ट करता हैं । इन सब प्रकार की कलाओं 
में भी साहित्य अथवा काव्य ही ऐसी कला है जो किसी एक इन्द्रिय को हषित 
न करके हमारे मन को तुष्ट करती है, आत्मा को उदात्त, नैतिक आदर्शों के 
द्वारा ऊँचा उठाती है, विवेक की स्थापना के द्वारा बुद्धि का परिष्कार करती है, 
सूक्तियों के संयोजन से वाणी का संस्कार करती है और घटनाओ्रों के नियोजन 
से व्यावहारिक ज्ञान सिखाती है। अन्य सव कलाओं के द्वारा हमारी किसी एक 
इन्द्रिय या दो इन्द्रियों को सुख मिलता हैं और मन को क्षशिक तृत्ति मिलता हैं । 
किन्तु काव्य के द्वारा कान को और नाटक द्वारा नेत्र तथा कान को सुख मिलने 
' के साथ साथ मन का भी संतर्पण और संस्कार होता चलता” है । काव्यकला 
आरम्भ में साहित्य का पर्याय रहा है । 
बहुत से आचार्यों का सिद्धान्त है कि मनुष्य ने जो अपनी सभ्यता का 
इतना विकास किया है उसका अधिक श्रेय भाषा या शब्द के पराक्रम को ही 
है । इस शब्द पराक्रम से मनुष्य ने दो प्रकार को सूध्टि की--एक काव्य और 
दूसरा शास्त्र । काव्य के अन्तर्गत उसने नाटक, कविता, कथा, चम्पू आदि गद्य- 
पद्यममय वह सब कवि-कर्म माना जिसे कवियों ने विशिष्ट रूप से अलंकृत कर के 
कान्तासं मित योजना के साथ प्रस्तुत किया। किन्तु शास्त्र-विधि निषेधात्मक 
होता है, उसमें उपदेश भी ग्रुरुसं मित दिया जाता है अतः वह स्वाभाविक रूप से 
काव्य से भिन्न है । इसी काव्य शब्द का बोध अरब साहित्य शब्द के द्वारा किया 
जाता है। आगे चल कर काव्य शब्द पद्च-वद्ध रचनाश्रों के लिये इतना रूढ़ हो 


पिन 


१ शजवेंखर--- काव्य मीर्मास! । 


( (शव ) 


गया है और गद्य-साहित्य इतने अधिक रूपों में व्यात हो गया है कि उसे काव्य 
कहने की अपेक्षा साहित्य कहना अधिक उचित है वर्योंकि जिस धृग में उसका 
काव्य नाम पड़ा था उस समय यद्यपि गद्य ओर पत्चय दोनों ही रचनाओं को 
काव्य कहा जाता था किन्तु पद्यात्मक रचनाओं की इतनी भरमार थी और गद्य- 
रचनाएँ इतनी कम थी कि काव्य कहने से साधारणतः पद्य रचना का ही बोध 
होता था । अतः हम भी व्यापक गद्य-यद्यमय काव्य वाड सय को साहित्य कहेंगे 
और केवल पद्च-बद्ध रचनात्रों को कविता । इस हृष्ठि से हम साहित्य की नई 
परिभाषा इस प्रकार करेंगे-- 

“गद्य-दैली में अभिव्यक्त मानव-अनुभूति ही साहित्य है ।” 

इस अर्थ में भी साहित्य तो मानवीय भावनाओं ओर अनुभवों का वह 
विस्तृत अभिव्यक्ति क्षेत्र है। अतः इसके अन्तर्गत कविता के अतिरिक्त भाषात्मक 
प्रभिव्यक्ति के वे सब रूप भी सभा जाते हैं जो कविता से भिन्न हैं या उसके 
विरोधी हैं। जैक्स मारिटेन ने भी इसी मत का समर्थन करते हुए- कहा है--- 
“साहित्य में यह दार्शनिक तत्व नहीं है जो काव्य में है ।” इसलिए यह उचित 
प्रतीत होता है कि साहित्य तो समभने के लिए हम उसके व्यापक क्षेत्र का 
श्रध्ययन करें और साहित्य को उसी व्यापक श्र्थ में समभे । 

भारतीय साहित्याचार्यों ने गद्य और पद्च दोनों में की हुई रचना को काव्य 
कहा है । उपर्यकित हृष्टि से विचार करने पर भी यह ॒प्रतीत होगा कि कविता 
श्र्थात्‌ छनन्‍्दोबद्ध साहित्य और ग्र-कविताशील साहित्य में कोई मोटा भेद नहीं 
किया जा सकता | इस हृष्टि से उपन्यास की अ्र-कविताशील साहित्य में आता 
है, किन्तु अपने तत्व, प्रभाव, विन्यास तथा ग्रथन की दृष्टि से वह भी कविता के 
पद पर पहुँच जाता है । इसीलिये कभी कभी यह कहा जाता है कि साहित्यिक 
रूप को दृष्टि से उपन्यास को प्रकृति भी काव्यमय ही होनी चाहिये । हमारे 
यहाँ तो पहले ही गद्य और पद्चय में रचे हुए सम्पूर्ण रसमय वाह मय को काव्य 
ही कहा है और गद्य को भी वृत्तानुगन्धी बताया है। इस दृष्टि से साहित्य 
वास्तव में किसी एक जाति के कल्पनात्मक और बौद्धिक जीवन-क्रम का वह 
परिचय है जो कलात्मक भाषा के माध्यम से अभिव्यक्त किया जाता है और 
जिसके विस्तृत साम्राज्य का छोटा-सा अंश कविता भी है, इस समय का बड़ा 
श्रश उपन्यास तथा साहित्य भी है श्लोर जिसके सब अंशों में काव्यात्मकता समान 
रूप से विद्यमान रहती है । 

साहित्य के रूप 
हमारी स्वाधिष्ठित प्रतिक्रिया तथा अनुकरण-ब्षत्ति की प्रेरणा अथवा 


( ११६ ) 

स्वान्त: ग्रे रणा से हमारी रुचि किसी एक वस्तु, व्यक्ति, विषय या घटना के 
सौन्दर्य, अद्भुतत्व या असाधा रणत्व से आ्राकृष्ट होकर उसे श्रंगीकार करके उसमें 
इस प्रकार तन्मय हो जाती है कि वह वस्तु, विषय, व्यक्ति या घटना उसके 
पर्चात हमारे मस्तिष्क में उमड़ते-चुमड़ते लगती है । साथ ही हमारे मन की 
स्वतन्त्र शक्ति कल्पना' निरन्तर उसके पोषण! में प्रवृत्त हो जाती है श्लौर उसे 
पूर्त रूप देने के लिये उसकी प्रसाधन सामग्री जुटाने लगती है। उसे देश, काल 
एवं पात्र के अनुसार अभिव्यक्ति के योग्य बनाती है । अन्त में (मानस-पाचन के 
रूप में उस अभिव्यक्ति को आत्मसात्‌ कर लेने पर) अभिव्यक्ति के प्रकट रूप के 
प्रकार का प्रइन था उपस्थित होता है | साहित्यिक कलाकार का विवेक उस 
समय की अवस्था, जन-रुचि की मांग एवं स्वयं अपने दृष्टिकोश का सामझजस्य 
करके कविता, नाटक, निबन्ध अथवा उपन्यास की रचना के समारभ का 
श्रीगणेश करवाता है । 


साहित्य का महत्व 

यदि हम दो बातों पर ध्यान देकर विचार करें तो हमें साहित्य शब्द 
से क्‍या तात्पर्य है यह बात अपने व्यापक रूप में और ठीक ठीक हमारी समझ 
में आ जायगी । साहित्य का निर्माण उन पुस्तकों से और केवल उच पुस्तकों से 
मिल कर हुआ है जो अपने वर्ये,विषय के काररा, एवं विषय के वर्खुन के ढंग 
के कारण साधारण रूप से मानव के काम (हित) की है ओर जिन में (गोणरूप 
से ही सही) स्वरूप का तत्व और तज्जन्य आनन्द दोनों ही आवश्यक समभे 
जाते हैं! । 


>५५७५५०-५०५०५०६७०० बलकननीनानी न नब नाना ७५० फनी निनन 3१3 ल्‍न«+ तनतनन निनाएए: टन ण ि डी लजिणण पी हाएए 


] “एल गो हल जा 0 0प7 एफुप908655 औएपाए 926३४ ३069 ०0 
[+वाप्रार द्वाएणाव8 री लाए बष्टप्राथद ॥ जद 48५9 ४7९58 पराए00 
० 607 वैद-ख0758.. गाट्ाद्ााएाःट 75 00799056९06 04 ६8056 000/58 
5५, जत्रटी एल शिला 98०06, 7 7६3809 ता पटाए इपरशुल्टाना३8- 
९७ दावे (#लर ऋाठवेंल छी ०9099 +, 00 रण एगादाओंं. गफमना 
प्राटढड; 30वें क्‍9 छंद 7 ढ 8०००चर्ते छॉ85९, पी६ लैदाउ67६ 6 
लिए गाव प8 >62४प७९ जरगरी छत हए2४ 872 ६0 076 7६8०एवेटए 
88 6852708॥,7' ' 

-- भाव ७ तिछाारर जिएए३0ठपफ ; 748 उ/04ं४2607 /0 ६8 5/#४६% 
886/6६४/८९--पप४६ 4932 £प600--9५ 40. द 


( १३० ) 


कोई भी साहित्यिक कृति ज्योतिष, राजनीति, दर्शत अथवा इतिहास पर 
लिखी हुई विशिष्ट रचना से विल्कुल भिन्न प्रकार की होती है क्योंकि एक तो 
यह पाठकों की श्रे णी-विशेष का नहीं, वरन्‌ सभी स्त्री ओर पुरुषों का स्त्री 
और पुरुष के रूप में मर्म-स्पर्श करती हैं आर उन से इसरो भिन्नता का कारण 
यह है कि जहाँ किसी श्रन्य साहित्येतर विषय की विशिष्ट रचना का उद्दृश्य 
ज्ञान-दात मात्र होता है वहाँ साहित्यिक झंति का आदेश लक्ष्य, वह ज्ञान-दान 
करे अथवा न करे. यह होता है कि वह वर्ण्य-विषय को श्रस्तुत करन के ढंग के 
द्वारा साहित्य-सौन्दर्यात्मक सन्‍्तोष भी प्रदाव करता हू | । 
हम साहित्य की परवाह इसलिये करते हैं व्योंकि उसमें गहरी ओर 
स्थायी मानवता का महत्व निहित होता है । एक साहित्यिक महान्‌ कृति सीधे 
जीवन से बढ़ कर स्वरूप ग्रहण करती है--उसके अध्ययन के माध्यम से हम 
जीवन के विस्तृत, निकट तथा अतिसद्य (ताजे) सम्पर्क में आते हैं और इस तथ्य 
में उसकी शक्ति का भेद निहित है। 
साहित्य का ऐकातिक महत्व 
अरब सब से पहला प्रइन यह उठता है कि वया जीवन में कोई ऐसा काये 
है अथवा कोई ऐसा उपयोग है जो केवल साहित्य ही में संभव है और कहीं 
नहीं ? अरस्त्‌ के मतावलम्बी लोग कविता (तदनुरूप साहित्य) को ज्ञान का 
संवाहक समभते हैं । वह काव्य में इतिहास से अधिक दाशंनिकता (विचार 
शक्ति) के दर्शन करता है क्योंकि इतिहास जो घटित हो चुका है उसी का 
निदर्शन करता है, पर साहित्य जो घटित हो सकता है, उसका भी निर्दर्शन 
करता है--साधारण रूप से घटित होने वाली घटनाएँ और सम्भावित 
घटनाएं भी । अब जब कि इतिहास, साहित्य की ही भाँति तथ्यों के बन्धन में 
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शिथिलता प्रदर्शत करता है, भोंडा-सा नियंत्र॥ रखता है और जहाँ विज्ञान 
प्रभावशील प्रतिद्वन्दी के रूप में सामने भ्राता है यह बात जोर देकर कही जाती 
है कि साहित्य उन खास-खास बातों के सम्बन्ध में ज्ञान-प्रदान करता है जिस 
से विज्ञान और दर्शन का कोई भी सम्बन्ध नहीं होता । जहाँ डाक्टर जान्सन 
ऐसे दिग्गज सिद्धान्त विशारद कविता को जीवन के साधारण सत्यों के कोष 
की संज्ञा देते हैं, वहाँ विविध विचार-बाराओं का अनुसरण करके वाले आधु- 
मिक सिद्धान्त-शास्त्री कविता की विशिष्टता पर बल देते हैं)? | उदाहरण के 
रूप में स्टेस कहता हैं कि ओथेलों का वष्यंविषय ईर्ष्या अपने साधारण 
व्याप्त रूप में नहीं है, वरन्‌ वह विशिष्ट प्रकार की ईर्ष्या है जिसे एक वेनिस 
को सुन्दरी से विवाहित मोरोक्कों निवासों ही सोच सकता था । 
साहित्य में सत्य का साधारण रूप होता है श्रथवा विशिष्ट रूप इस 

विषय में साहित्यिक सिद्धान्त विशेष तथा किसी विशिष्ट विचारधारा के हिमायती 
लोग कोई भी मत रख सकते हैं क्योंकि साहित्य जहाँ इतिहास और जीवन 
चरित्र से अधिक व्यापक होता है, वहीं वह मनोविज्ञान अथवा समाज श्ञास्त्र से 
संकुचित भी होता है। पर इन साहित्यिक सिद्धान्‍्तों में जिन बातों पर बल दिया 
जाता है उनमें खूब घुमाव-फिराव भी होता रहता है। क्रियात्मक व्यवहार में 
साहित्य में साधारणता अथवा विशिष्टता का भाव एक ग्रन्थ से दूसरे ग्रन्थ तक 
और एक युग से दूसरे युग तक परिवर्तित होता रहता है। साहित्य में चरित्र 
निर्माण का सिद्धान्त ही दोनों--विशिष्ट (0 ज्ंवंप०) और साधारण 
(५५००) के मिश्रण करने का है --वह विशिष्ट में वर्ग के लक्षण और वर्ग में 
व्यक्ति की विशिष्टता दर्शाता रहता* है। ह 
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इसी प्रकार नाटक और उपन्यासों में प्रत्यक्ष ज्ञान संबंधी मूल्य पूर्णतया 
मनोवैज्ञानिक है| प्रायः यह कहते हुए सुना जाता है कि मनोवेज्ञानिकों से बढ़ 
कर उपन्यासकार हमें मानव-प्रकृति के विषय में बातें सिखा सकते हैं । हारने- 
दोस्तोव्स्की-शेवसपियर-इब्सन और बालजक को मनोवैज्ञानिक तथ्यों के शाश्वत 
स्रोतों के रूप में लोगों के ध्यान-पथ पर लाता है। ई० एम० फास्टंर कहता है 
कि ऐसे बहुत कम लोग होंगे जिनके आंतरिक जीवन के विषय में श्रथवा उनके 
कार्यों के प्रेरक तत्वों के विषय में हम जानते होंगे पर यह उपन्यास को मानवता 
के लिये बड़ी भारी सेवा है कि वह चरित्रों के ग्रात्मपरीक्षणपूर्ण अध्ययन प्रस्तुत 
करते हैं । यह बात तो मानी हुई है कि उसके चरित्रों का आन्तरिक जीवन 
वही है जो स्वयं सजग आत्मपरीक्षण का परिणाम है । कोई भी कह सकता है 
कि महान्‌ औपन्यासिक कृतियाँ मनोव॑ज्ञानिकों के लिये तथ्यों के स्रोत-स्थान हैं 
अथवा उनके चरित्र मनोवैज्ञानिक समस्याश्रों के समाधान हैं। यहाँ पर हमे फिर 
उसी बात पर आते हैं कि मनोवेज्ञानिक उपन्यास को केवल साधारण वर्गंगत 
चरित्र के रूप में लेंगे । वे पेश्रर गोरिएट' ऐसे विशिष्ट चरित्र को सम्पूर्ण दृश्य 
संभार से भ्रन्य चरित्रों के संदर्भ के सहित लेंगे । 
साहित्येतर, उपन्यासेतर साहित्य एवं उपन्यास 
उपन्यास की व्याप्ति--उपन्यास की व्याप्ति का आरंभ तो मनुष्य की 
चेतना के आरंभ से समझा जा सकता है। जिस प्रकार प्रत्येक स्पन्दनशील हृदय 
वाला, संवेदना से युक्त मनुष्य मूक व्यक्तित्व का कवि तो है ही, उसी प्रकार 
आन्तरिक संवेदना के साथ-साथ आँखों से देखने वाला और कानों से सुनने 
वाला व्यक्ति उपन्यास का भी मूक व्यक्तित्व रखता है। तत्व की आर्ष कल्पना 
दर्शन की दृष्टि एवं भगवान का ध्यान-तपस्या) का उपन्यास है। दैनिकी 
उपासना हमारी उदात्त भांवना का उपन्यास है। हमारा स्वयं का आत्म-चितन 
व्यक्तित्व के आभास का उपन्यास है। 
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उपन्यास साधारशात्व की कला है और असाधा रणत्व का साधारणीकरण । 
जो है. जैसा है उपन्यास उसी की कविता है। उपन्यास घटनाओं का शास्त्र है और 
जीवन का ककहूरा । उपन्यास कल्पना का विराम स्थल (08ए०४) है । उपन्यास 
ज्ञान और विज्ञान का सामाजिक क्लब है। वह सामाजिक झास्त्रों का क्रीडा- 
स्थल है और मनोविज्ञान की प्रयोगशाला है । वह संगीत ओर चित्रकला का 
संधि-स्थल भी है और मृतिकला की पैमाइश का दफ्तर भी है । 

उपन्यास सदेव जीवित था--सदैव जीवित रहेगा, उसका स्वरूप वदल 
सकता है पर उसके अस्तित्व का नाश कभी न होगा ।” वार्ता, दृष्टान्त, 
आरख्यान, उपाख्यान, कथा, वृहतकथा, आख्यायिका, नवलकथा, पिकारेस्क, 
रोमांस, उपन्यास, लघु-कथा, परिकथा सब एक हो वृत्ति के भिन्न-भिन्न 
स्वरूप हैं । 

उपन्यास में जो नहीं है वह तो लाना ही होता है और जो जीवन में हो 
सकता है और है नहीं उसे भी उपन्यास में खींच लाया जाता है, जिससे वह 
लोगों को जीवन में भी उसी दिशा में खींच सके । उपन्यास में सतह के ऊपर 
के जीवन के साथ-साथ सतह के नीचे का जीवन भी होता है । 

उपन्यास में जो समय बीत च्ुकता है उसकी हम वर्तमान की सम्पत्ति 
बनाते हैं और जो श्राने वाले समय हैं उनको भी वर्तमान के भीतर ले आते हैं । 
उपन्यास में समय देवताओं की भाँति सदा अतीत के वेभव और भविष्य की 
संभावना के साथ वतंमान में युवा रहता है । 

श्रेष्ठ साहित्य संयोग का आविष्कार होता है । उत्तम उपन्यास में साहित्य 
की लालसा साकार रूप पाती है। उपन्यास साहित्य का विराट होता है जो 
अपने दो पणों में ही सारा ब्रह्माण्ड नाप लेता है। तब तीसरे पगम में मानव का 
श्रन्तस्‌ अपने हो नपवाता हैं। लोक का दान उपन्यास का अभियान-सम्बषल बन 
जाता है। 

जब साहित्य की क्षितिज में संभावना के फेलाव की सीमा एवं शून्य के छोर 
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के संधि-स्थल पर कल्पना के विस्तार का आरंभ होता है तब ओपन्यासिकता 
का जन्म होता है। वैज्ञानिक तक॑-प्रशाली जब तथ्यों की ठोस-भूमि को छोड़कर 
अनुमान से वास्तविकता को टटोल कर ढूंढ़ना आरंभ करती है तब वैज्ञानिक 
की ऑपन्यासिकता का आरंभ होता है। इसी प्रकार 'नेति-नेति''' की भावना 
एवं 'ब्रह्म' सम्बन्धी विचार दाशंनिक ओऔपन्यासिकता की कोटि में रखे जा 
सकते हैं ।। जातक, पुराण, बाइबिल एवं कुरान के दृष्टात्त एवं धामिक गाथाएँ 
अपने में औपन्यासिकता के पुण्य प्रवाह को छिपाये चलती हैं । श्रोपन्यासिकता 
का सबसे गहरा और घना पुट हमें चुटकुलों में मिलता है। जहाँ बीरबल 
और सरदार जी' को लेकर, 'श्रफीमची और चन्‍न्ड्बाज' की शकल में तथा 
अगरित सामाजिक अवसरों के संदर्भ में स्वाभाविकता की रोचक श्रावृत्ति 
समय-समय पर सहज भाव से कही हुईं यक्तियों में होती है । 

एक प्रकार का साहित्य ऐसा भी होता है। जो उपन्यास तो नहीं होता 
पर उपन्यास के सन्निकट होता है। भ्रमण वत्तान्त के अस्पष्ट रोचक-काल्प- 
निक, भ्रंश उसके महत्वपूर्ण उदाहरण हैं । जब विज्ञान को संभावनाओं पर 
भविष्य का वास्तविक सा लगता हुआ काल्पनिक वर्णात हमारे सामने आता है 
तब हम उसे भी एक उपयोगी औपन्यासिक गाथा कह सकते हैं। यथार्थोन्‍्मुख 
आदशंवादी रचना के समान । फिर जब हम पत्रों के संग्रह की ओर शाते हैं 
तो मानो उपन्यास के कच्चे माल का ढेर-का-ढेर हमारे सामने श्रा जाता है 
जिससे परिश्रम करके हम चाहे जितने परिमाण में सोना (उपन्यास) निकाल 
लें। जब भक्त की मौज अपने में पुरी होती है तब उसकी ऑऔपन्यासिक-सी 


आध्यात्मिक स्थिति देखने और सुनने वालों के लिये आनन्द का विषय बन 
जाती है। 


उपन्यास का श्रारंभ बातचीत के रसे से लेकर पत्र और कहानियों के भीने 
आवरण से छन कर, परियों की कहानियों में उड़नखटोलों में घुमकर तिलिस्म 
के चक्कर में पड़ कर फिर जासूसी के रहस्य में गुपचुप बैठकर सामाजिकता 
के क्षेत्र में प्रवेश करता है। इतिहास में अतीत और वर्तमान सामाजिकता दोचों 
को ही लेकर चलता है। फिर दर्शन, मनोविज्ञान, मनोविश्लेषण, समाजशास्त्र- 
. राजनीति आदि से संदिलिष्ट होता हुआ आगे बढ़ता है। उपन्यास में महाकाव्य, 


१ राहुल सांस्क्ृत्यायन की 'बोल्गा से-गंगा' 
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नाटक, कहानी, निबंध और गवेषणात्मक चसिवन्ध सव मिलकर एक हों 
जाते हैं । | 

जान एक विजेता की आक्रामक सैन्य गक्ति के समान एक सम्बी-दूरी में 
एक साथ श्रागे बढ़ता है | श्रागे वढ़ी हुई सेना की टुकड़ियाँ पीछे पड़ जाने 
वाली टुकड़ियों के सरलतापूर्वक आ्ागे बढ़ने में सहायक होती हैं । झ्ाधुनिक ज्ञान 
की विद्वव्यापी प्रगति ने उपन्यास साहित्य में भी श्रपना प्रभाव दिखलाया है । 
वैज्ञानिक आविष्कारों एवं विभिन्न वादों की विचार-धारा ने पूरी तौर पर 
उपन्यास को प्रभावित किया है | कवि के कल्पना जगत में सीमित रहने वाले 
कतिपय स्थलों को विज्ञान के माध्यम से वास्तविकता की परिधि में लाया गया 
है । भ्रव उपन्यास वैज्ञानिकों. के लिये प्रेरणा ही नहीं प्रवोदना की वस्तु बन 
गये हैं । एच० जी० वेल्स के माडने युटोपिया',, दि वार आफ व॒ल्डस', दि 
मैत इन दि मन, दि शेप आफ थिग्स ट्रु कर्मा स्टिवेंसस का डाक्टर जैकिल 
एन्ड मिस्टर हाइड', राहुल-सांस्कृत्यायत का वाल्गा-से-गंगा' “२२ वीं सदी, 
चतुरसेन शास्त्री का “वैशाली की नगर-वधू श्रादि इसी श्र णी के उपन्यास हैं । 
जासूसी उपन्यासों में तो वात-बात में विज्ञान की खोज की उकसाहट रहती है । 
प्राचीन कहानियों में उड़न खटोला, श्रग्तनि वाण, सम्मोहनास्त्र आज की 
वास्तविकता बन गये हैं। उधर दूसरी ओर विचार-जगत में उपन्यासकार जन- 
साधारण के जीवन का दाशनिक बन रहा है। हलके ढंग में प्रचार का का ढंग 
तो बहुत स्थानों पर पाया जाता है, पर प्रवक्ता और युग-पुरुष प्राफेट 
(?7०/०५) की प्रतिभा के प्रस्फुटन के रूप में भी वह हमें दिखाई पड़ता है । 
उपन्यासेतर साहित्य तथा साहित्येतर वाहू मय के प्रभाव उपन्यास को आगे भी 
बढ़ाते हैं, उसके व्यं-विषयों की सम्भावना को आगे बढ़ाकर और कभी-कभी 
वाह्य-प्रभाव-जन्य रूढियाँ उपन्यास के गले का पत्थर या पाँव की जंजीर भी 
भी बनते हैं, उपन्यास को विचारों का अंधा कुआझा मात्र बनाकर । 

जीवन में ज्ञान-वृद्धि का व्यापार वैसे तो समस्त ज्ञात एवं अज्ञात-शास्त्रों 
की सम्मिलित ज्ञान की वृद्धि पर निर्भर रहता है, पर सामग्रिक-जीवन की 
आवश्यकतानुसार डाक्टर की चुनी दवाइयों की तरह ज्ञान के कुछ अंग विशेष 
रूप से जीवन के ज्ञान को विशेष गति से आगे बढ़ाते हैं और ज्ञान का विस्तार 
इस 'डाइनामिक फोर्स” से स्वयमेव आगे खिसकता रहता है बड़ी भारी चादर 
के छोरों की तरह । जीवन के विद्यालय में भी आजकल के विश्वविद्यालयों 
की भाँति विज्ञान (अपने सब विभागों के ज्ञान के साथ), राजनीति, अर्थशास्त्र 
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एवं समाजश्ञास्त्र विशेष प्रिय विषय हैं। उपन्यास जीवन को समेटने के साथ- 
साथ क़म से इन सब विषयों के ज्ञान को अपने में अैकोरता चलता है। 
उपन्यास में (जैसा पहले कहा जा चुका है) सभी विषयों के ज्ञान का प्रभाव 
छुन-छन कर श्राता है पर इन विषयों का प्रभाव सीधे ही पड़ता है । 

राजनीति तो समय को गढ़ती है--ग्रुग का निर्धारण करती है---अ्रतः 
उपन्यास जब बाहरी जगत को लेकर चलता है तो वह (राजनीति) उस 
(उपन्यास) पर छाई रहती है । डिज़रायली, चचिल, यशपाल श्रादि की रचनाएं 
इस तथ्य के प्रमाण उपस्थित करती हैं । 

 भर्थजास्त्र से तो जीवन यापन्त की विधियाँ बनती-बिगड़ती हैं । जमींदारी 

उत्पीड़न एवं पूजीवादी शोषण तथा वर्गगत संघर्ष जीवन में आ्रांधी और 
तूफान लाते रहते हैं । जहाँ उपन्यास में श्राथिक अ्रवस्था से उत्पन्न विक्षोभों का 
वर्णन है वहाँ श्रर्थशास्त्र के सिद्धान्तों का प्रतिफलन उपन्यास को इसी शास्त्र 
का दृष्टान्त बताता चलता है। उपन्यास का जन्म, रोमांस की कल्पना, 
साहसिक व्यापारियों की गाथाएँ, विश्वश्रमण करने वाले यात्रियों के वत्तान्त, 
' सभी तो उपान्यास को सामग्री देते रहते हैं। रूस देश की पंचवर्षीय योजनाओं 
से संबंधित उपन्यास 'एन्ड क्वायट फ्लोज दिडानः और “र्जेनस्वायल अपटब्डे' 
ग्रादि इस तथ्य के उदाहरण हैं । 

उपन्यास शास्त्र का सबसे बड़ा सहायक समाजशास्त्र है। आदि से अंत 
तक समय के विस्तार में फैला और प्रथ्वी के एक छोर से दूसरे छोर तक की 
बातों को एकान्तरूप से आत्मसात करने वाला समाजश्ञास्त्र उपन्यास के 
'बीजों' की नर्सरी है। हम किसी उपन्यास को समाज शास्त्र का परिच्छेंद नहीं 
कह सकते और न सभी उपन्यासों में समाजवाद के सूत्रों की व्याख्या खुले शब्दों 
में हृंढ कर निकाल सकते हैं, पर प्रत्येक उपन्यास में समाजशास्त्र को सामग्री 
प्रौर समाजशास्त्र के प्रत्येक परिच्छेद में उपन्यास का अंकुर खोज निकाल 
सकते हैं । क्‍ 
: मनोविज्ञान अन्तजंगत का शास्त्र है और अपने सिद्धान्तों के अ्नुशीलन में 
वाह्य जगत के कार्य विस्तार में भी छाया रहता है। उपन्यास में जब चरित्र 
की विवेचना गहराई से होने लगती है तब मनोविज्ञान पूरे रूप से जीवन 
के समस्त घटनाचक्रों एवं कार्यों पर छा जाता है। आधुनिक य्रुग की यह 
विशेषता है कि उपन्यास पर विशेष रूप से तथा उपन्यासेतर साहित्य प्र 
साधारण रूप से मनोविज्ञान का प्रभाव है। अंग्रेजी के स्ट्रीम श्राफ कान्श- 
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सनेस' के अनुकरण पर फ्रायड के प्रभाव से हिन्दी में भी जनेन्ध, अज्ञेय, जोशी 
आ्रादि लेखक मनोविज्ञान से अत्यधिक प्रभावित हैं। मनोविज्ञान जहाँ विषय 
की स्पष्टता में सहायक होता है वहाँ तो ठीक, पर जब वह साहित्य पर हाबी 
गे जाता है तब वह साहित्य की आत्मा को आवृत्त कर उसके सौन्दर्य को नष्ट 
भी कर देता है । 
वेकर का यह कहना ठीक ही है कि आवश्यक प्रतिभा हो तो शायद 
ही कोई विषय आधुनिक उपच्यासकार की रचना-परिधि के बाहर रह सके । 
उसकी कला इतनी लचीली और प्रशस्त है जितनी कि गद्य श्रौर काव्य की 
उभयक्षीय/ वह तटस्थ दैली जो वर्डसवर्थ तथा शअ्रन्य विशेष कवियों में 
कोलरिज की सराहना का विषय बनी थी। काव्य में ही गद्य कथा का 
विकास हा, उसने पत्र; काव्य के साथ अपना निकट सम्बन्ध स्थापित कर 


लिया है । उसका इतिहास टूटे हुए क्रमों का नहीं, ग्रत्युत एक अटूट वक़- 
रेखा सम है।' 


लक 


वंग साहित्य उपन्यासेर धारा' के श्री कुमारवन्दोपाध्याय का भो 

ही कथन है कि उपन्यास एक बारगी कहीं से नहीं श्रा गया है। प्राचीन 
साहित्य के मध्य भी खोजने से इसके क्षीण संकेत एवं सुदूर इंज्ित मिलते हैं । 
काव्य में, धर्म ग्रन्थ में, व्यंग-विद्रप की कविता में आख्यायिका में और नाटक 
में जहाँ कहीं भी लेखक की जान में या अनजान में समाज का एक वास्तविक 
चित्र प्रतिफलित होता है, जहाँ कहीं भी इस प्रकार के चित्रांकन की 
- च्षेष्टा देखी जाती है, अथवा सामाजिक मनुष्य का सम्पर्क अ्रथवा निविड़ संयोग 
प्रस्कुटित हो उठता है वहीं उपन्यास के भावी आगमन का आभास प्राप्त हो 
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जाता है। उपन्यास के जन्म होने के पूर्व ही उसके लक्षण और उपादान संभार 
साहित्य के बीच में इधर-उधर बिखरे हुए पड़े थे। तत्पश्चात्‌ यथासमय 
किसी प्रतिभा सम्पन्न लेखक ने इस समस्त बिखरे पड़े हुए उपादान समुदाय 
को सुसम्बद्ध एवं सुनियंत्रित करके, उसे प्रकट किया, किसी आख्यायिकाकार 
की रचना के बीच में गुथ दिया और एक प्रकार से तृतन साहित्य को जन्म 
दिया और प्रथमंव चिर प्रवाहित साहित्य-शोत में एक नवीन प्रणाली का 
संचार कर दिया।' 


साहित्येर वाइपसय के प्रभुख स्वरूप और उपन्यास 


आरम्भ से ही उपन्यास और इतिहास में अत्यन्त निकट का सम्बन्ध रहा 

है । इतिहास का प्रयोजन अतीत को वर्तमान में अपने वास्तविक रूप में प्रत्यक्ष 
करना होता है। इतिहासकार पूरी ईमानदारी के साथ समय के काल-विशेष 
(पार्टीकुलरपीरिश्रड) श्रथवा कई कालों (मेनी पीरियडस) को वर्तमान के एवं 
भविष्य के पाठकों के लिए वर्शान के रूप में प्रस्तुत करता है। इतिहास के 
श्रध्ययत से हमें पता चलता है कि युग विशेष में मनुष्य क्या करते हैं और 
उसके साथ ही साथ यह भी पता चलता है कि मनुष्य जो कुछ करते हैं क्‍यों 
करते हैं। उपन्यासकार का श्राग्रह सत्य पर होता है और उसके लिये वह सब 
प्रकार के प्रमाणों का संग्रह भी करता है (जो अपने में स्वयं एक विस्तत विषय 
)। पर सब प्रकार के प्रयत्त करने के बावजूद प्रायः इतिहासकार घटनाश्रों 
की तिथियाँ और उन घटलाश्रों से सम्बन्धित व्यक्तियों के नाम' ही ठीक से 
प्रस्तुत करने का दावा कर सकते हैं। दूसरे शब्दों में समय के विशेष अन्तर 
पर इतिहासकार को समय विशेष का ढाँचामात्र मिल पाता है और शेष व्यौरे 
उसे अपने अनुमान और कल्पना के सहारे संग्रथित करने पड़ते हैं। जहाँ यह 
व्यापार आरंभ हुआ एक इतिहासकार और झब्दों के कलाकार साहित्यिक में 
कोई जाति-भेद नहीं रह जाता | प्रत्येक महान्‌ इतिहासकार कुछ अ्रंशों में शब्दों 
का कलाकार होता है। ध्यूसी डाइड्स की सजीव स्पष्टता, गिवन का निर्माण 
कार्य माम्सत की निर्मातृ-शक्ति का नाटकीय बल, इत सबका स्त्रोत उन लेखकों को 
कल्पना ही में होता हैं जो यह जानते हैं कि उन्हें प्रस्तुत सामग्री का प्रयोग 


१. श्रीकुमा पाध्याय-- वा साहित्य उपन्यासधाशा प्रथम संस्करण 
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किस प्रकार करता चाहिये--उसे किस प्रकार और किस रूप में पाठकों के 
लिये प्रस्तुत करता चाहिये । द 

उनके ग्रन्थों का दृहरा पक्ष होता है---एक तो उन्तकी कृति का विश्लेषण 
विज्ञान के नियमों के अनुसार करना पड़ता है--प्रस्तुत सामग्री विश्वसनीय 





दि क 


है या नहीं, निकालते हुए निष्कष सत्य हैं या नहीं, जिन साधारण तथ्यों क॑ 
स्थापता की गई है वे न्यायसंगत हैंया नहीं। परन्तु जब वर्ष्य-विषय के 
साक्षात करने का प्रदन उठता हैं तब कथा -प्रवाह के विषय में सोचना पड़ता है 
तो फिर उनका हृष्टिकोश और वर्ण्यविषय के प्रस्तुत करने की शैली सक्रिय 
कल्पना के व्यापर को प्रकट करते हैं और तव उन्तका कार्य कला के रूप से 
साहित्य के अ्न्तगंत झा जाता है । 
अब इसी की तुलना में जब हम एक उपच्यासकार की कल्पना करते हैं 
तब हम उसे अनुभव के और कल्पना के व्यक्तियों एवं घटनाओं से काम लेते 
हुए पाते हैं। उसका पूरा लेखख कौशल गी सहायता करता है। उसके 
भीतर एक उदात्त कल्पना भी जायबृत हो जाती है और इन सबके समवेत प्रभाव 
के परिणाम स्वरूप वह एक ऐसी कलाकृति को रूप देने में समर्थ होता है, 
जो वास्तविक जगत में घदित न होते हुए भी संभावित लगती है । उसके विरुद्ध 
एक इतिहास ग्रच्थ सभी आधार घूत प्रमाणों के होते हुए भी पूर्णारूपेश 
स्वाभाविक अथवा सत्य नहीं भी प्रतोत हो सकता । इसी तथ्य को स्पप्ट करते 
हुए एक अंग्रेज लेखक ने कहा है कि उपन्यास में नामों और तिथियों के 
ग्रतिरिक्त और सब बातें सच्ची होती हैं (क्योंकि उनका आधार लेखक का स्वयं 
का अनुभव होता है ओर इतिहास में नामों और तिथियों के अतिरिक्त कोई 
बात सच्ची नहीं होती है । यह बात भले ही अत्युक्तिपुं हो पर उससे उपन्यास 
साहित्य एवं इतिहास की प्रवृत्ति का ज्ञान अवश्य ही हो जाता है । उपन्यास 
में जो सर्वाधिक महत्वपुर्णा वस्तु है वह है हृदय की व्यंजना । उसमें तिथियाँ 
तथा नामादि सभी तो गोण होते हैं । नाम तथा तिथि का उल्लेख इतिहास के 
वस्तु है । 
जो बात इतिहास के सम्बन्ध में सत्य है वही दर्शन के सम्बन्ध में भी सत्य 
श्रोर वही बात गवेषणात्मक निबन्ध के सम्बन्ध में भी सत्य है। इंव सबका 
मुख्य उद्देश्य उपदेशात्मक होता है, पर विषय को प्रस्तुत करने में कुछ न कुछ 
कारीगरी (वह अच्छी हो या बुरी) होगी ही। इस प्रकार उनमें साहित्य के 
उपदेशात्मक तथा सोन्दर्यात्मक पक्षों का एक-दूसरे के ऊपर आना देखा जायगा | 
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वे कला की विशुद्ध कृतियाँ नहीं होंगी । यदि कलात्मकता हुठा ली जाय तो बे 
विषय की रुक्षता के कारण निम्त कोटि के साहित्येतर वाह मय की श्रेणी में श्रा 
जायेंगे । इस प्रकार हमने देखा कि इतिहास, दर्शन, गवेषणात्मक निबन्ध अपने 
विशुद्धरूप में आकर्षश नहीं रह जाते और कलात्मक का समावेश कर देने से 
कुछ आकर्षण-सिद्ध तो कर लेते हैं, पर विशुद्ध कलाक्ृति के द्वारा प्रात्त आनन्द 
अथवा उसके आकर्षण का सामना नहीं कर सकते । विशुद्ध कला-कृति में भी 
यदि कहों प्रयोजन अथवा प्रकट उपदेशात्मकता का प्रयोग हो जाता है तो 
उसका भी महत्व घट जाता है। उपन्यास में ये दोनों बातें अपने सहज छूप में 
सम्भव हों जाती हैं । उसमें प्रसंगवश आई हुई इतिहास या दर्शन या इसी प्रकार 
की कोई और वात स्वाभाविकता की सृष्टि करती है और साथ ही उसमें 
कल्पना प्रधान होने के कारण भाषा-सोष्ठव तथा शैली को निर्मेलता रहती ही है 
अतः अन्य विषयों का आरोप होते हुए भी उसमें विशुद्ध कला-कृति का-सा 
ग्राकर्षण रहता है । 

ई० एम० फास्टेर ने इस विषय पर इन शब्दों में प्रकाश डाला है-- 
“इतिहास वास्तविक घटनाश्रं की साक्षी पर निर्भर रहता है। उपन्यास में 
घटनाएं साक्षी रूप में होती अवश्य हैं पर उनमें कुछ और मिला होता है या 
वास्तविक घटनाओं से कुछ निकाला हुआ होता है । यह ऊपर से मिलाई जाने 
वाली या उसको सुधार कर काट-छाँट करने वाली अज्ञात प्रभावोत्पादक संख्या 
उपन्यासकार का स्वभाव विशेष होता है और इसी कारण जो साक्षीय्यूत घटनाएँ 
होती हैं उनका प्रभाव अवश्य ही घट या बढ़ जाता है और कभी-कभी तो उन 
तथ्यों को पूर्ण रूप से पलट भी देता है? । इतिहास का सम्बन्ध मानव के व्यक्त 
रूप से रहता है। उपन्यास को यह विशेषता है कि वह मानव-हृदय के अ्रन्तराल 
में प्रविष्ट होकर उसके स्वरूप का दशन करता है। 

उद्दे श्य की दृष्टि से उपन्यास ओर इतिहास में बहुत बड़ा मौलिक अ्रन्तर 
नहीं है । दोनों ही जीवन के सत्य का उद्घाटन करने में प्रयत्तशील हैं। उममें 





कमनज-ल++ 5 ता 


] & ,,निह07ए 48 028९वें 60 €्एंतेदाटट, 2 हठफएटी ३5 79560 59 हज़रत: 
हाट, 2, पीह प्राहगाठछा पृपन्रापाए लग ६४९ ्काएल्च्ाप्रटा+ 
07606 70एटी5ड४ बा व ६86 प्राध्याठफा चृषद्ाधाएं बा[ज़३एड 7रठते!ट5 
76 ९९८६ छऋ सी €ज़तदा०९, गाव इ0ालांफार5 फ्ताउरतिपाड १६ 
टाएपगाटोफ, 

ना ४, #0ए3पछाए : "458८८ ० ॥/॥8 ००८८ -.2. 44, 


( १४६ ) 


अन्तर साध्य का नहीं, साधन का है। इतिहास तथ्य पर अ्धिकाधिक आधारित 
होने के कारण अपेक्षाकृत नीरस होता है | उपन्यास ऐतिहासिक सत्य के ही 
आधार पर न चल कर सम्भावित सत्य को ही ग्रहण करता है। इस प्रकार 
उपन्यास अपेक्षाकृत अधिक सरस एवं प्रभावोत्पादक होता है। इस विषय में 
डा० शुलाबराय को यह कथन हृष्टव्य है कि उपन्यासकार संजय को सी ही दिव्य 
दृष्टि नहीं रखते जो केवल “किकुव॑न्ति' " का ही उत्तर दे सकें, वरन्‌ वे 'किवि- 
चारयन्ति' का भी उत्तर देते हैं। इसीलिये उनकी कथा भीतर-बाहर दोनों ओर 
से पूर्ण होती है । वे सच्चे कवि की भाँति रवि की गति से भी परे असूयस्पर्शी 
मानस लोक निवासिनी वृत्तियों और मावनाओ्रों का भी आवरण हटा कर उन्हें 
आलोक में ले आते हैं और हमारे कोतृहल की पर तृप्ति कर देते हैं। यही 
तो उपन्यासकार ओर इतिहासकार में अन्तर है । 

जातीय उत्थान-पतन के क्रम ओर राष्ट्रीय चेतना के विभिन्न स्वरूपों का 
लेखा-जोखा इतिहास की वस्तु है, किन्तु उपस्यासकार एक वैज्ञानिक के खूप में 
प्रयोगात्मक शैली द्वारा नाना घटनाचक्रों एवं विविध परिस्थितियों का निर्माण 
करता है और उनके द्वारा उस सत्य का दर्शन करता चाहता है जो जीवन का 
सत्य बन कर मानवता के स्वरूप का विन्यास कर सके। और इसी रूप में 
उपन्यास सदैव अपने में एक मौलिक कृति हुआ .करती है । 


विज्ञान ओर उपन्यास 
इतिहास, दर्शन, राजनीति, श्र्थशास्त्र, समाजञञास्त्र, आदि की ही भाँति 
विज्ञान भी उपन्यास का आरंभ से हो प्रतिह्न्द्दी रहा है। विज्ञान का आरम्भ 
होते ही उसने सबसे पहले मानसिक स्थिति का परिष्कार करता आरम्भ किया 
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संजय ।। ९ ॥-(गीता अध्याय १, इलोक, १) 
ऐसा कहा जाता है कि संजय को दिव्य हृष्टि का बरदान मिला 

था । वह अपने स्थान पर बेठ-बेठ युद्ध-भूमि में जो कुछ हो रहा था 
उसके हबह श्राँखों देखे हाल की तरह वर्शन कर सकते थे । श्रन्धे इतराष्ट्र 
के कारण यह सुविधा मिली थी । 

२ बा० शुलाबराय-- उपन्यास का शरीर विज्ञान--साहित्य सन्देश आगरा 
उपन्यास झंक (अक्तुबर-नवश्वर १६४०) 
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वैज्ञानिक युग के उदय होते हो प्राचीन मान्यताओं को चुनोती दो गई । सामा- 
जिक रझूढ़ियों पर भी धवके पर धक्के लगे । समाज के कुछ भागों में नई नई 
बातों में रुचि बढ़ने लगी थी । बौद्धिक लोगों का ध्यान पूर्णातया वैज्ञानिक शोध 
कार्य की ओर चला गया। उसी शोध कार्य की प्रवृत्ति ने साहित्य पर सबसे 
पहला प्रभाव उसके संवाहक गद्य पर डाला | इंगलेण्ड में वैज्ञानिक युग के उदय 
के साथ ही प्रसिद्ध रायल सोसाइटी की स्थापना हुई । इसके सदस्यों में विद्वज्जन 
धर्म गुरु लोग, विचारक तथा प्रयोगात्मक शोध में लगे वैज्ञानिक लोग सभी तो 
थे। उन्होंने अपने ऊपर वैज्ञानिक आलोक के बवयुग का नेतृत्व करने का 
दायित्व स्वीकार किया । सबसे पहला काम इस सोसाइटी का यही हुआ कि 
इसने प्रचलित गद्य का संस्कार कर समयोचित प्रकार के सादगी के गद्य को 
जन्म दिया ओर इसी गद्य का मूल्य आगे चल कर कथा साहित्य के लिये 
मह॒द॒पयोगी सिद्ध हुआ । 

गद्य के परिष्कार के सम्बन्ध में यह व्यापक बारणा है पर बेकर के अनुसार 
करेव्टरी' के लेखकों ने उस समय के कल्पनात्मक साहित्य को सुधारा तथा 
तंदनुरूप गद्य का निर्माण भी किया | अनेक डायरियाँ तथा जीवनियाँ लिखी 
गई । विज्ञान का प्रभाव फिक्शन को इससे आगे नहीं ले आया । 

भारतव्े में भी उपन्यास के प्रकट होने के समय तक पारचात्य विज्ञान 
का प्रभाव पूरा-का-पूरा विचार एवं साहित्य के जगत में प्रतिफलित हो चुका 
था । पहले लोग प्राचीन धर्म कथाश्रों में रुचि लेते थे । आदर्श एवं अलोकिक _ 
चरित्र लोगों की रुचि का ग्राकर्षण थे । इसी को अवतारणा भारत में उपन्यास 
के उदयकाल में ऐतिहासिक उपन्यासों के रूप में हुई। उसमें अतीत के गौरव 
को प्रतिष्ठा एक बार फिर की गई थी। परन्तु विज्ञान के प्रचार ने रोमांस 
एवं ऐतिहासिक उपन्यास दोनों को ही निष्क्रियता का प्रमाण मान कर 
लोगों का ध्यान विज्ञान के नीरस पर अद्भुत और वैभव की ओर आकर्षित 
किया । 

प्रारंभ को चकाचोंध के बाद लोग फिर एक बार विज्ञान एवं काव्य का 
तुलनात्मक अध्ययन करने की मानसिक स्थिति में आये। यह मुक्त कंठ से 
स्वीकार करना पड़ता है कि विज्ञान ने बहुत सी बातों को स्पष्टरूप से जनता 
के सम्मुख रखा । पर अपने सब प्रयत्नों की चरम उपलब्धि के रूप में प्राकृतिक 
तत्वों की जाँच, उनकी सूची का निर्माण तथा उनको स्पष्ट करने की क्षमता ही 
ली जा सकती है, पर अपने साधारण मानवीय व्यवहारों में हम इसको इस रूप 
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में भी स्वीकार नहीं करते | भले ही विज्ञान हमें उनका खुला हुआ ज्ञान सुलभ 
कर दे, पर तो भी उनके प्रति हमारा सोन्दर्यात्मक तथा रहस्यात्मक भाव रहता 
ही है। यह बात भी ठीक है कि उनके श्रांशिक सौन्दर्य का दर्शन तथा स्वल्प 
मात्रा में रहस्य भेदन विज्ञान की सहायता से भी किया जा सकता है पर वह 
अपने पूरे रूप में तथा अपने में निहित सौन्दर्य एवं रहस्य को पूर्ण रूप से स्पष्ट 
करते हुए हमारे जीवन के सीमित क्षणों में हमारी अनुभूति के माध्यम से प्रकट 
होते हैं | उन्हीं क्षणों में हम अपने अन्तर में आन्दोलित होकर हर्ष श्रथवा 
विस्मय, कृतज्ञता अथवा श्रद्धा-मिश्रित भय के भावों की उच्चतम मानसिक स्थिति 
में पहुँचते हैं | इन्हीं क्षण्यों में साहित्यिक कृति का जन्म होता हैं। जो ज्ञान को 
स्पष्टता में नहीं मिलता उसकी उपलब्धि साहित्य द्वारा प्राप्त होती है।इस 
प्रकार हम देखते हैं कि विज्ञान की आंशिक उपलब्धि की पूर्णता के पूरक रूप 
साहित्य को उससे ऊँचा स्थान देना ही होगा । 

इस संबंध में लिहन्ट' का कविता और विज्ञान का अन्तर एक फूल के 
वर्गान को भिन्न-भिन्न लोगों (माली, वैज्ञानिक एवं कवि) के शब्दों में प्रकट 
किया गया है। इसी प्रकार हम विज्ञान एवं उपन्यास के विषय में यह तथ्य 
स्थापित कर सकते हैं । संसार में प्राकृतिक सौन्दर्य, जीवनरहस्य तथा सामाजिक 
समस्या का विश्लेषण कितनी ही उत्तम वैज्ञानिक प्रक्रिया द्वारा स्पष्ट क्‍योंन 
किया जाय, उनके माधुय, सौन्दर्य, रहस्य तथा स्वरूप का निर्माण शब्दों के 
माध्यम से काव्य में ही हो सकता है । इस तथ्य के क्रियात्मक रूप का निदर्शन 
जोला के उपन्यासों के माध्यम से किया जा सकता हैं। 

विज्ञान ने इतिहास एवं सामाजिक अर्थशास्त्र के साथ ही साथ कथात्मक 
साहित्य का भी दाशंनिक आधार प्रदान किया है। इसके प्रभाव के कारण 
नवीन रचनाओ्रों में जातियों के आन्दोलन, राष्ट्रों, सभ्यताञ्रों और संस्थाश्रों के 
विकास का स्पष्टीकरण कार्लाइल के द्वारा प्रतिपादित आध्यात्मिक सिद्धान्तों के 
अनुसार नहीं प्रस्तुत किया गया, प्रत्युत उसे भौतिक परिस्थितियों के अनिवार्य 
परिणाम के रूप में उपस्थित किया गया । भिन्न-भिन्न देशों साहित्यिक यथार्थवाद 
का विकास उन देशों की राष्ट्रीय प्रकृति के अनुसार हुआ। यथा फ़्ान्स में 
मस्तिष्क के तक-शील स्वभाव ने फ्लाबेयर के मंडेनबोश्ररी (१८५६ई०) को 
जन्म दिया, उसका यह सर्वोत्तम ग्रन्थ यथाथंवादियों का वेद-पुराण बन गया। 
उसके अनुगामी गानकोट्ट बन्चु और जोला कला को भौतिक प्रभाव जन्य होने 
के सिद्धान्त की सीमा में बांधने के श्रत्याग्रही सिद्ध हुये । जोला तो अपने 'ल- 


( एथ४ ) 


सेमां एक्सपेरिमान्ताल' शीर्षक लेख में उपच्यास की परिभाषा ही मानवीय 
जीवन में वैज्ञानिक प्रयोग के रूप में की | यह निरीक्षण की परिधि में आये 
हुये तथ्यों को लेता है, उनको मौलिक पदार्थों की जाँच-पड़ताल की प्रक्रिया में 
प्रयुक्त ढंग से एक-दूसरे से मिलता है और ठीक तथा तके सम्मत परिणामों तक 
पहुँचता हैं। उसने यह स्थापना की कि वे वैज्ञानिक के कार्य को आगे बढ़ाते हैं 
सारे यूरोपीय देशों में एक समय में इन प्राकृतिक-वादियों के सिद्धान्त का बोल- 
बाला था यद्यपि वहाँ तक जोला के द्वारा श्रति की सीमा को पहुँचाए हुए श्रति- 
वाद की भाँति त था! । रूसी लेखक चेकीव ने इस सिद्धान्त का पिष्टपेषशा 
करते हुये कहा है कि प्रकृतिवादी भौतिकता (7४०८६००) में सत्य की खोज करते 
हैं। उस के अनुसार ओर कहीं उसे खोजा भी नहीं जा सकता, क्योंकि बहु 
केवल जड़ पदार्थ को ही देख सकते हैं, सुन सकते हैं और उसका मान प्राप्त कर 
सकते ट्ैं--जड़-पदार्थ के बाहर नतों ज्ञान है न अनुभव, ओर परिणशामतः 
सत्य भी नहीं है । 

इंगलेण्ड में इस सिद्धान्त का आधिकारिक ढंग से प्रबलता से तीव्र विरोध 
किया गया । यह सिद्धान्त धामिक भावना को भी ठेस पहुँचाता था --इस 
सिद्धान्त में मनुष्य के व्यक्तित्व की पूर्ण अवहेलना थी । सब से बड़ी बात जो 
थी वह यह थी कि ग्रक्ृृति की अनुकृति की पूर्ण पराकाष्ठा होते हुये भी उनमें 
उसका उल्लेख होने से वह बच रहता था जिस को मौलिक पकड़ में नहीं ला 
सकते थे । उपन्यास में इसी अ्रनमेन्शनेबुल' का शब्दों में उल्लेख करने का 


दा. 


प्रयास रहता है और यही उपन्यास विज्ञान से वाजी मार ले जाता है । जब 





00 स्व >एाल्यटढट प्रिगमाशादत 8 एज05507एमा6 9729578 ई#0 काइ0ए बाते 
83004 €८000%ए 288 छठी 85 0ि गी00090. <0००9, 479066606, 07 4.८ 
जि०एफ्ला आएं वेट[76ते ई6 शठरएटो 38 इटांडफपीहर दएटाव- 
छाया खचच कैप्राणवा। पहि, कै; 0658 605867ए2व. 28 ब्याते 20्मॉ3728 
६670, 39 ३70 ६76 ए700653 छ[ ए7#प्र्मद्द क्‍शए८घा४2000), 277ए०008 2६ 
37 टड९ गाए तवैललामांप्रलत हठ5पा.. ५४८ ॥072]509 ६ तंटए57८९, 
०0ग्रापर6 9ए ठप 09567ए४7075. बावे र्डएव्या3ढ7ड पल छत: ठी 
घाट ए0ए9४0०0893, तै० ००7फपढ प्ोब्ा ्छी धार एाएगंटांड,. गापे 
९ ॥68 7, । 

"“ा हि. . 4,0एछए"ए' 80७ ईई., 8. िएदसकऋ 2 ॥6 /7570% ०7 /#४ 
४00९6 8 :#2/6॥7'. 


टी 


( रेड ) 


न्‍्ब पु 


यथार्थवादियों अथवा प्रकृतिवादियों के द्वारा उपन्यास में अस्मेन्शनेदु 


न्शनेबुल का 
शाब्दिक अर्थ लिया जाता है तो उपन्यास समाज की गटर रिपोर्ट से वंढ़ कर 
नहीं रह जाता । अपनी हिन्दी भाषा में प्लावेयर' श्रौर जोला' का अनुकरण 
कुछ इसी ढंग पर हुआ्ना हैं। ऐसे उपन्यास, किसी भी भाषा में क्‍यों न हों, 
साहित्य की कोटि में नहीं रबखे जा सकते। श्रतः उनके विषय में चर्चा 
करना ही व्यर्थ है । 
उपच्यातत तथा उपन्यासेदर साहित्य 

अभिव्यंजन-परणाली की दृष्टि से साहित्य क्षेत्र में आने वाली समस्त रच- 
नाञ्रों के पाँच प्रधान भेद किये जाते हैं--कविता, नाठक, निबन्ध, गद्य-काव्य 
तथा उपन्यास और कहानी । आधुनिक साहित्य में भ्रमण, डायरी, पत्र, जीवनी, 
आत्म-कथा और रिपोर्ताज के नाम से नई विधाए जुड़ी हैं। यहाँ पर हम 
उपन्यास से अन्य साहित्यिक विधाओं के सम्बद्ध होने की चर्चा करंगे 

प्राचीन काल में साहित्य की समस्त विधाशों में कविता का शीर्ष स्थान 
था । काव्य एक ओर तो कविता का वाचक बन गया ओर दूसरी शोर साहित्य 
का भी पर्याय बना रहा । साहित्य के इतिहास में काव्य-कर्म प्रायः कविता की 
उपासना तक ही सीमित था। उपन्यास गद्य की विधा होने से प्रायः कविता से 
पृथक्‌ समझा जाता था। गद्य और पद्च के स्थूल अन्तर के अतिरिक्त उपच्यास 
और कविता की सबसे बड़ी भेदक विशेषता यह थी कि उपन्यास में पाठक का 
मन अधिकतर घटना-चमत्कार से ही अनुरंजित होता था, जबकि कविता के 
भावों में वह पूर्ण रूप से रम जाता है। उपन्यास में हम प्रायः श्रागे को बात को 
जानने की उत्सुकता में आगे बढ़ते रहते हैं पर कविता में हम एक है| पद का 
बार-बार रसास्वादन करके भी तृप्ति नहीं पाते । कविता और उपन्यास की 
भाव-आ्रहिका शक्ति में भी अन्तर होता है। कविता का आनन्द थोड़े सहृदय ही 
ले पाते हैं, क्योंकि अर्थ प्रायः अपने प्रकृतरूप में नहीं रहता। वह भाव-विधान 
और उक्ति-वैचित्य से दबा रहता है। किन्तु उपन्या्तों को भाषा "अपना काम 
खुल कर करती है शोर इसलिये सर्व-जन-सुलभ हूं । 

अंग्रेजी का मध्ययुगीव रोमांस तो सम-सामयिक काव्य का रक्त सम्बन्धी 
था। फौल्डिग से थैकरे तक उपन्यास और काव्य में कोई अधिक साम्य नहीं था। 
उसमें जीवन के उस कल्पनाशील आध्यात्मिक दर्शन का विशिष्ट अभाव था जो 
समान ख्याति-सम्पन्न काव्य का स्वभावजन्य शुणा था। वे मनुष्य को अपेक्षा 
व्यवहार शिष्टाचार का, अस्तित्व की सम्पूर्ण सृष्टि एवं अपनी चेतना के अति- 


( ७६ ) 


दरस्थ छोरों के साथ भानव के सम्बन्धों की अपेक्षा सामाजिक सम्बन्ध का उप- 
न्यास था । जब रोमानी काव्य की प्रकृति की उपन्यासों पर प्रतिक्रिया प्रारंभ 
हुईं, जिस समय वह काव्य अपनी इहलीला समाप्त करता सा जान पड़ता था, 
एक बहुत समय से खोई हुई वस्तु की पुनः प्राप्ति हुई | कथा पुनः काव्य के 
निकट सम्पर्क में आ गई, और ऐसे काव्य के साथ जो उससे कहीं भ्रधिक 
दार्शनिक एवं कल्पनाशील था और जिसने प्राचीनयुग में रोमांस को जन्म दिया 
था । ब्रान्ते से मेरेडिथ, हार्डी एवं कानराड तक आधुनिक उपन्यास अपनी 
अभिव्यक्तियों में लगभग काव्य के समान हो वहुरूपधारी, विस्तृत-परिधि वाला 
साधव बच गया । कल्पना, मच्तव्य में बेठने वाली अन्तहप्टि से अधिक व्यापक 
एवं गहनतर दृष्टि क्षमता, जहाँ तक वह चेतना के श्रधिक विस्तृत क्षेत्रों का 
चिन्तन करती है, उपन्यास में पुनः प्रतिष्ठित की गई, केवल स्वच्छन्द रोमांस में 
बरवाद होने के लिये नहीं, प्रत्युत तके और सृजनात्मक शक्ति के संश्लेषण में 
उपयुक्त अभिव्यक्ति पाने के लिये |” 


भारतीय उपन्यास के विकास में उद्धरणी हुई । बंगला, मराठी एवं हिन्दी 
में बंकिम के ऐतिहासिक तथा घटनापूर्णा उपन्यास तथा हरिनारायण आप्टे के 
इतिहास के विचित्र तथ्यों से युक्त उपन्यासों के अनुकरण पर उपन्यास लिखे 
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गये । आरम्भ में किशोरीलाल गोस्वामी के ऐतिहासिक उपन्यास वाम मात्र को 
ऐतिहासिक थे। मनोरंजन और कुतुहल की सृष्टि उनका एकमात्र उहू इय था । 
गंभोर साहित्य के विलोम के रूप में उनकी अ्वतारणा हुई थी। पर प्रेमचन्द के 
प्रवेश करते ही उपन्यास में मंतव्य के साथ साहित्यिकता और काव्यमयता दोनों के 
ही गुग आए । बंगला के रमेशचन्द दत्त और रवीन्द बाद के उपन्यासों के अनु- 
रूप चंडीप्रसाद 'हृदयेश” ( मंगल प्रभात ) तथा प्रसाद जी के उपच्यासों में 
काव्यत्व कवि का व्यक्तित्व बन उभरा और उपन्यास इन लोगों के हाथ में 
वास्तव में गद्य का काव्य ही बन गया। उपच्यास अपने आधुनिकतम रूप में 
( भगवतीचरणा वर्मा---चित्रलेखा' फरशीद्धवाथ रेशु परती परिकथा' अ्मृतलाल 
नागर बूंद और समुद्र!' हजारीप्रसाद टिवेदी--बाणभट्ु की आत्मकथा आदि) 
तो काव्य का स्थानापन्न बन गया है। इन्हें हम सच्चे व्रथों में गधयुग के काव्य- 
ग्रन्थ कह सकते हैं। सच पूछिये तो कविता में प्रयोगवाद की परम्परा ने उसे 
काव्यत्व से गद्यत्व की श्रोर खींचा है ओर आज का अच्छा साहित्यिक उपन्यास 
( मेला आंचल, बलचनमा, बहती गंगा ) धरती के गोतों ( ग्राम-गीतों ) का-सा 
वातावरण लिये हुए काव्यत्व के अधिक निकट आ गया है । 

उपन्यास वास्तविकता के संसार से सम्बन्ध होता हैँं। वह तथ्यों का प्रयोग 
करता है या ऐसी बातों का प्रयोग करता हैं जो उपन्यासकार यथाशक्ति तथ्य के 
सहृ्श बना लेता है । उसका उद्देश्य होता है जसा संसार हैं वसा ही संसार अपने 
प्रयत्न से प्रस्तुत करना । उसका उद्देश्य अपन सत्र के नये संसार को अपनी 
रचनाओं में प्रस्तुत करना नहीं होता । कविता का संसार इस संसार के उपा- 
दानों से बना नहीं होता वह तो भावना का संसार होता है । बह मर्त्य॑ लोक 
से संबद्ध नहीं होता, वरव्‌ कालातीत उपादानों से निमित होता हैं। वह अवि- 
नाशी विचारों का संसार होता है अथवा पूर्ण यथाथ के ही उपादानों को लेकर 
जैसा भी चाहे कवि उसे बना दे । इस प्रकार कविता सजनात्मक होती हैं जब 
कि उपन्यास विश्लेषणात्मक होते हैं । 

जीवन कवि के पीछे रहता है जहाँ से वह उसकी कल्पना को प्रेरित करता 
रहता है और उसे साथे रहता है ? यह गद्यात्मक कलाकार के सामने रहता 
है श्रोर उसकी सावधानता, उसकी उत्सुकता तथा उसके चिन्तन का लक्ष्य बना 
रहता है । जब वह उसे चित्रित करता है तो उसका यह उद्देश्य होता है कि 
वह उस अर्थ ( अभिप्राय ) को बाहर निकाल कर लाए जो संसार में उसके 
लिए निहित रहता है। कवि ने भी भले ही संसार में रह कर नई बातों की 
खोज कर ली हो, भले ही उसने खोज की हुई बातों पर विचार भी कर लिया 
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हो, भले ही उसे विज्ञान एवं व्यवस्थित अनुभव का अभाव ने हो, पर इन सब 
से वह अपनी अँखें फेर लेता है और जो उसके स्व के श्रन्तगंत होता है उसी 
को चित्रित करता है । 

कविता में नवीन को आलोचना गौणरूप से होती है क्योंकि यह एक ऐसे 
आदर्श संसार का चित्र प्रस्तुत करती है जिससे हम आज के जीवन की परख 
किये बिना नहीं रह सकते । इसी श्रर्थ में सभी आदर्श वास्तविकताशों की 
आलोचना होती है । इसके विपरीत उपन्यास जीवन की सीधी व्याख्या प्रस्तुत 
करता है, ओर साहित्य की सभी विधाश्रों में एकमात्र यही (उपच्यास की) 
विधा ऐसी है जिस पर मैथ्यू आर्नेल्ड की प्रसिद्ध युक्ति सबसे अधिक ठीक ढंग 
से लागू होती है । 

ईइवर अकेला था । उसने संसार रचा । कलाकार ने एकान्तिक अकेलेपन 
का अनुभव किया ओर उसने उपन्यास की रचना की। जीवन में सब रस हैं, 
विविधता का वेभव है | वह ईइवर का महाकाव्य है। उपन्यास में भी सब रस 
हैं, वह जीवन का महाकाव्य है । महाकाव्य आरम्भ में लोक गीतों में पलता है 
और परम्परा के पैरों से घुटनों के बल चल कर आगे बढ़ने की चेष्टा करता 
है । उपन्यास अपनी आरंभिक अवस्था में जनश्ुतियों में वास करता है । महा- 
काव्य प्रतिमा को अपेक्षा करता है। खण्ड-काव्य तो महत्व के साधारणत्व 
का व्यक्तरूप होता है। उपन्यास प्रतिनिधि प्रतिभा का सफल आख्यान होता 
है। अन्य कहानियाँ साधारण कुतुहल की गाथा । 

कविता का जो रूप उपन्यास के कुछ समीप है वह है महाकाव्या। उपन्यासों 
को गद्य का महाकाव्य कहा भी गया है। इसी प्रकार महाकाव्यों को भी हम 
पद्यमय उपन्यास कह सकते हैँ। उपन्यास और महाकाव्य दोनों में ही व्यक्ति 
तथा उनसे संबद्ध घटनाएं दोनों के घटित होने का क्रम-विशेष होता है। 
दोनों वर्णन प्रधान होते हैं और विषयप्रधान भी । दोनों में लेखक क्ृति में घुला- 
मिला रहता हैं। दोनों तरह के काव्यों में जीवन की विविध दशाएं सामने 
लाने वाले घटनाचक्र वस्तु-वर्शान और भाव-ब्यंजना के ठीक-ठीक परिमाण 
की व्यवस्था अपेक्षित होती है। कथा-प्रवाह या संबंध-निर्वाह उपन्यास और 
महाकाव्य दोनों की प्रधान आवश्यकता है । 

उपन्यास ओर महाकाव्य इतने समीप होते हुए भी भिन्न-भिन्न कृतियाँ 
हैं। महाकाव्यों का अलग ही आदर्श होता है। महाकाव्य में उदात्त चरित्रों के 
महत्कायों की प्रतिष्ठा की जाती है। वर्णन-वैचित््य, काव्योचित गुणों का 
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समावेश तथा अद्भुत अलोकिक तथा अतिमानवीय तथ्यों का समावेश भी 
महाकाव्य की अपनी विशेषता होती है ।' उपन्यास इतर जन को भी अपना 
'हीरो' बनाता है और साधारण जीवन-क्रम में रोचकता का सन्निवेश करता 
है । उसमें अधिकतर यथार्थ का चित्रण होता है और सजीवता हो उसकी 
सफलता का रहस्य होती है। तुलसी” के राम का शासन समुद्र की लहरों 
पर भी है, वहाँ पानी पर पत्थर दैरते हैं और शाखामृग नभचारी होते हैं तथा 
एक छुल्लू में समुद्र उलीच दिया जाता है। परच्तु यदि कोई प्रेमचंद या 
कोशिक' ऐसी दिलाशाएवय ! का सन्रिवेश अपनी रचना में करे तो “चन्द्रकान्ता 
को भाँति उसकी रचना साधारण जन के लिये आकर्षक भले ही हो जाय, 
किन्तु उसे गम्भीर साहित्य की कोटि में नहीं रवखा जा सकेगा। उपन्यासकार 
की कल्पना के पंख कवि-कल्पता की भाँति उन्समुक्त नहीं होते, उनके पैरों पर 
यथार्थता का बंबन (नियंत्रण) होता है। उपचन्यासकार की दिव्य-हष्टि रवि- 
रश्मि से स्पर्धा नहीं करती, वह तो अपने घर को ही, अपने जगत की ही, भली 
भाँति देख कर सन्तुष्ट होती है ।* 

बाबु ग़ुलाबराय भी इसी प्रकार उपन्यास ओर महाकाव्य के अन्तर को 
बताते हुए कहते हैं : “उपन्यास में महाकाव्य का-सा वर्शान अवश्य होता है किन्तु 
वह महाकाव्य नहीं । महाकाव्य के नायक-नायिका कुछ जातोय महत्व रखते 
हैं। राम या कृष्ण आदि महाकाव्यों के नायक जाति की भावनाशथरों और संकृति 
का श्रतिनिधित्व करते हुए हमारे सामने आते हैं। उनका व्यक्तित्व जाति के 
श्रेष्ठठम भावों से बनता है। उपन्यास और नाठक में व्यक्ति का प्राधान्य 
रहता है ।? 

शिवनारायणा श्रीवास्तव भी इस सम्बन्ध में एक विशेष वात की ओर ध्यान 
श्राकषित करते हैं:--“यहाँ (महाकाव्य और उपन्यास के सम्बन्ध में) यह 
रखना चाहिये कि महान्‌ व्यक्तियों और महान घटनाओं का वन महाकाव्य का 
लक्षण नहीं उपलक्षण मात्र है। यदि उपन्यासः के वर्तमान रूप का विकास 
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महाकाव्यों के सुदूर युग में हो गया होता तो संभव है कि महाकाव्यों में भी इसी 
आदश की स्थापना होती । आज दिन तो महाकाव्यों का अर्थ ही रूढ़नसा हो 
गया है, परन्तु महाकाव्य में भी भ्रव सामान्य व्यक्तियों के जीवन की घटनाओं 
के सबच्रिविश की रुचि लक्षित हो रही है........ इसलिये महाकाव्यों की अ्वनति 
का प्रधात कारण उपन्यासों की वृद्धि भी बताया जाता है ।” 5 

वत्तमान समय में पद्य के माध्यम से महाकाव्य में अरक्ृृत्रिमता का-सा 
समावेश करता प्रतीत होता है। गद्य के युग में उपन्यास में पद्म के माध्यम 
को छोड़कर उसको सब विशेषताएँ पाई जाती हैं। जिस प्रकार प्राचीनकाल 
में महाकाव्य युग-पुरुष की कवि-कृति के रूप में युग के संदेशवाहक होते थे 
उसी प्रकार भविष्य में उपन्यास ही युगचेतता का नियामक होगा और (उपन्यास 
के 'प्लाट' पर ही युग-प्रवततेक का स्थायी प्लेट फार्म! बनेगा, ऐसा विश्वास 
हृढ़ होता जा रहा है। 

साहित्यिक विधाश्रों के ऐतिहासिक अध्ययन में निश्चय ही नाटकीय विधा 
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श्रत्यन्त प्राचीन सिद्ध होतो है। भरत मुन्ति का वाठय शास्त्र इस कथन का 
अकादय प्रमाण है। संस्कृत-साहित्य में तो नाटक ही काव्य का सर्वस्व माता 
जाता था । अंग्रेजी साहित्य के स्वणु-युग का इतिहास और उस साहित्य में 
गेक्सपिश्रर का शीर्षस्थानीय होना उस समय के विश्व-साहित्य में नाटक की 
महत्ता का शाइवत्‌ प्रमाण है। आधुनिक साहित्य की दो प्रमुख विधाएँ नाटक 
और कहानियाँ उपत्यास के अत्यधिक निकट हैं। स्पष्ट रूप से बाहर से 
देखने पर नाटक ओर गद्यात्मक कथा-साहित्य में एक ही प्रकार की साहित्यिक 
कच्चेमाल की सामग्री का उपयोग होता है । पर उसके साथ ही साथ यह 
बात भी उतनी ही स्पष्ट है कि उस आधारभूत सामग्री (कच्चे माल) का उपयोग 
नाटक ओर उपन्यास में अलग अलग ढंग पर होता है । 

यह तो पहले ही देखा जा चुका हैं कि उपन्यास के अस्तित्व का आधार 
है मनुष्य की वह प्रवृत्ति जिसके कारण सदेव और सतवत्र, पुरुष और स्त्रियाँ 
प्रबल मानवीय मनोवेगों एवं आकांक्षत्रों तथा कृतियों के सामने फैले हुए विस्तार 
में दूसरे स्त्री-पुरुषों में रुचि लेते हैं । साहित्य के पीछे यही प्रवृत्ति सदेव व्यापक 
तथा सब से श्रधिक शक्तिमती प्रेरणा रही है और यही प्रवृत्ति परिवर्तित होती 
हुई सामाजिक एवं कलात्मक परिस्थितियों के कारण अभिव्यक्ति के विविध 








रे, शिवनारायश श्रीवास्तव-- हिन्दी उपन्यास! 


( रह३ ) 


प्रकारों का उन्नयन भी करती है । एक स्थान पर वह महाकाव्य के रूप में प्रकट 
होती है तो दूसरे स्थान पर वह नाठक के रूप में दिखाई देती है, अभी बह संगी 
तात्मक जनप्रिय गाथा बैले' के रूप में दिखाई पड़ रही है तो कुछ समय के 
पश्चात्‌ वह रोमांस का रूप धारण करके हमारे सामने आती है। अभिव्यक्ति 
के विभिन्न प्रकारों में सब के बाद विकास स्थिति में आने वाला उपन्यास ही 
है । यह साहित्यिक विधा इस समय सबसे वड़ी भी है और पूर्ण भी। विस्तार 
और व्यापकत्व की हृष्टि से यदि कोई अच्य साहित्यिक विधा उपन्यास की तुलना 
में ली जा सकती है तो वह नाटकीय विधा ही है । पर और सब बातों को 
छोड़ते हुए (जिनका विवेचन यहाँ आवश्यक नहीं है) यह वात ध्यान में रखने की 
है कि नाटक विशुद्ध नाटकोय विधा के रूप में नहीं लिया जा सकता । यह एक 
मिश्चित कला है जिसमें साहित्यिक तत्व रंगमंच तथा अश्रभ्िनय ने तत्वों के साथ 
घुले मिले हैं । उपन्यास इन गोण कलाओं से स्वतंत्र हैं; उपन्यास तो, जैसा कि 
मैरियन-क्राफो्ड ने बड़े अच्छे ढंग से कहा है, एक जेबी ड्रामा?” होता है जिसमें 
न केवल कथांवस्तु एवं अभिनेताओं का अभिनिवेश् होता है, प्रत्युत वेश-भूषा, 
दृश्य तथा नाठकीय प्रदर्शन की अन्य सहायक-वस्तुझों का समावेश भी होता है 
यह बात उपन्यास और नाटक के तुलनात्मक अरध्ययत्त पर बहुत महत्वपूर्ण 
प्रभाव डालने वाली है। स्पष्ट है कि जिन साटय झास्त्र के नियमों तथा नाठ- 
कीय परंपराओं से नाटकीय विधा सदंव बाधित रहती है उनसे मुक्त होने के 
कारण उपन्यास को गति-स्वातन्त्रय पर्याप्त श्रवकाश और एक प्रकार का लचीला- 
१ ***  उपन्यात एक प्रकार की कहानी है। या यों कहें कि उपन्यास में 
और कछ हो या न हो उसमें एक कहानी जरूरी रहेगी । यह ध्यान देने 
योग्य बात है कि जिसे हम श्राज-कल 'कहानो' कहने लगे हैं उसमें 
“कहानी' का अंश कभी-कभी इतना कम्त हो जाता है कि उसे 'कहानी' 
कहने में संकोच होता है ।'*''नाटक में कहानी होती है पर नाटक 
विशुद्ध साहित्य नहीं है-उसे स्टेज की सहायता लेची पड़ती है जब कि 
उपन्यास विशुद्ध साहित्य है और अपनी पॉकिट सें रटेज लिये फिरता है । 
“इसी बात को किसी ने और ढंग से कहा है कि नाटक अत्यन्त ठोस 
जाति का साहित्य हे ओर उपन्यास अत्यन्त इलथ जाति का । (आचार्य 
हजारो प्रसाद ट्िवेदी उपन्यास! 'सहित्य-सन्देश', भाग ४, श्रंक-२-३ 
(उपन्यास श्रंक) अ्रवदुबर-मवस्वर-१६४० , पृष्ठ ४२ द 


( १५२ ) 


न 


ने सिलता है जो नाटक का अच्छे-से-अच्छा विकसित रूप भी प्राप्त नहीं कर 
सकता । दूसरी ओर उपन्यास अभिनयात्मक प्रदशन के स्थान पर धारा-प्रवाह- 
कथन के प्रयोग के कारण वास्तविकता तथा जीवान्त स्पष्टता को जितना खोता 
है, उससे कहों अधिक अभिव्यक्ति के गुण दसरे प्रकार से पा लेता है। यह भी 
एक कारण है जिससे कि उपन्यास में जिस प्रकार अभिव्यवित के अन्य माध्यमों 


पे 


को अपने से पीछे छोड़ दिया है उसी प्रकार बहुत मानवीय जीवन में साधारण 
रुचि रखने वाले अंशों में नाटक को अपने शीर्ष स्थान से हुटा दिया है और 
अपने को हमारे पेचीदे तथा बहुपक्षीय आधुनिक संसार की प्रमुख साहित्यिक 
विधा के रूप में अपने को हृढ़ता से स्थापित कर लिया है। यह भी समानरूप 
से स्पष्ट है कि नाटक और उपन्यास में एक ओर बड़ा अन्तर है जो दोनों ही 
विधाओ्रों का अध्ययन करने वाले विद्याथियों के लिये अत्यावश्यक है। नाटक 
साहित्य की सर्वाधिक नियंत्रित विधा है ओर गद्यात्मक कथा-साहित्य उतना ही 
उन्मुक्त । इस तथ्य से सभी सूपरिचित होंगे कि नाटक के प्रणायत्॒ के लिये 
शिल्प-विधान को हृदयंगम करने का लम्बी अवधि का अ्रम्यास और रंग-मंच 
के पूर्ण ज्ञान की अपेक्षा होती है, जब कि दूसरी ओर जिस किसी के हाथ में 
कलमें-कागज़ और स्याही हो और थोड़ा सो अवकाश तथा घैये भी हो, तो कोई 
भी उपन्यास लिख सकता है । इस का एक दूसरा पक्ष भी है कि नाटक रचना 
के नियमों का निरूपण और उसकी जाँच की कसौटी स्थिर करता सरल है। 
पर यही बात उपन्यास के सम्बन्ध में स्थिर करता उतना ही कठित है। अपने 
काव्य के रूप में नाटक और उपन्यास पर विचार ब्रकंह करते हुये बाबू 
ग्ुलावराय लिखते हैं:- नाटक के पात्र कुछ शब्दों द्वारा व्यंजित करते हैं और 

छ भाव-अभंगी द्वारा । दर्शक को कल्पना पर अधिक जोर नहीं देना पड़ता। 


बच 


2 


हा ब 
पल०/ पहन मम्हु कवच अंश ०+ कह हु शा कोष चयन जन पण्णापोक ड सु ६2 >> 
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व्श प्रा जा चा साक्ा का ज्प्य्य । कक कक बाल प््टपः न #फकप्राप्रा बन्‍्कृणण हे... हक 7 
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 र 


हप सकी: कप आड़ मु मप्यापाउकर मय त्पा शाप गन न च्ु 
प्यास और नाटक में एक विशेष अन्तर यह भी है कि उपन्यासकार 


( १४३ ) 


अपनी कृति में समय-समय पर प्रकट होता रहता है और स्वयं पात्रों के चरित्र 
अथवा उनके कार्यों पर प्रकाश डालता रहता है । नाटककार ईइवर की भांति 
अ्रपत्ती सृष्टि में अव्यक्त ही रहता है। वह प्रत्यक्षरूप से कछ नहीं कहता, जो 
कुछ उसे कहना होता है वह पात्रों द्वारा ही कहला देता है ।* 

उपन्यास ने अपने श्रव तक के विकास में समस्त साहित्यिक विधाशओों को 
आत्मसात कर लिया हैं। दुर्गा सप्तशती * की दुर्गा की भाँति वह सव 
साहित्यिक विधाञं की शक्ति से सम्पन्न चेतना की वाणी बन रही है | ह 
उपन्यास में जहाँ एक ओर जीवनी (शेखर एक जीवनी) और आत्मकथा संस्म- 
रण (व्यतीत, श्रीकांत) को घुला-मिला देखते हैं, वहाँ डूसरी ओर पत्र और 
डायरी (नदी के द्वीप, पामेला) को उपन्यास का अंगीमूत होता हुआ्ना पाते हैं । 
कहाती तो लघु-कथा (धर्म वीर भारती का सूरज का सातवाँ घोड़ा” जीत 
का स्ट्रेट इज द गेट) के रूप में उपन्यास की विधा से संश्लिप्ट होकर रह 
गई है । काव्यात्मकता तथा महाकाव्यत्व तो युग-प्रव्तक ओपन्यासिक की प्रमुख 
कृति (गोदानः, जीन क्रिस्तोफी)) की अपनी विशेषता सिद्ध हो रही है। 
ताटकीयता श्रच्छे उपन्यास (मृगनयनी , शेष प्रश्न बृर्दारिग हाइट ) की प्रमुख 
विशेषता सिद्ध हो रही है । 

संक्षेप में हम यह कह सकते हैं कि साहित्य की अन्याय विधाओं की श्रपेक्षा 
उपन्यास अधिकाधिक आधुनिकतम सृष्टि की सुन्दर कृति हैं। इसके विकास के 
परिणामस्वरूप काव्य अथवा नाटक के प्रचार में एक प्रकार का शैथिल्य उत्पन्न 
हो गया है । उपन्यास की इस सफलता का कारण यह है कि इसने प्रत्येक 
साहित्यिक विधा से शिल्प-विधान की प्रमुख विशेषताओं को आत्मसातू-सा 


कर लिया है। 


१. बाबु गुलाबराय काव्य के रूप प्रथम संस्करण, ( सें० २००४ दवि० ) 
2:07 आल कम 
२. एकयाह जगत्यन्न द्वितीया का ममापरा। 
पदयता दुष्ठ मय्येव विशुत्यो मदिभुतय: ।!२॥ 
तत: समस्ताता देव्यों ब्रह्मणणी प्रमूखालयम । 
तसया देव्यास्तनों जग्मुवेकबसीन्तर्दांविका ।॥६॥ 
अह विभुत्या बहुभिरिह रूपेयंदास्थिता । 
तत्संहुत॑ मयेकेव तिष्ठास्याजी स्थिरोभव ॥७॥ 
“उडुर्गा सप्तशती, अ्रध्याय १०, इलोक, ५-७ 
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किसी भी साहित्यिक-विधा के स्वरूप का ओचित्य उससें व्यवत मंतव्य, 
आदर्श श्रथवा अनुभृति के साथ उसकी तादात्म्य अवुरूपता तथा विशिष्टतम 
रूप में सफल अभिव्यक्ति से ही आंका जाता है | उपच्यासकार का भी अ्रपना 
एक विश्विप्ट करणीय होता है । प्रसिद्ध फ्रेन्च उपन्यासकार मार्शल प्स्ट ने 
श्रत्यन्त महत्वपूर्ण शब्दों में अपनी अनन्त की खोज ((2प्ट४६ एघ्टापाज) 
के सम्बन्ध में स्पष्ट रूप से अपना मत अभिव्यक्त किया है-- “मैंने विचारा कि 
जो इस प्रकार की पुस्तक लिखने में समर्थ होगा वह मनुष्य कितना सुखी होगा 
उसके सासने कतना भहान्‌ कार्य होगा। वह कैसा होगा, इसका अनुमान करते 
की क्षमता प्राप्त कराने के लिये उच्चातिउच्च एवं एक दूसरे से अत्यधिक भिन्न 
कलाओं से तुल्यता सूचक उदाहरण उधार लेने पड़ेगे---क्योंकि उस लेखक को 
(जिसे प्रत्येक चरित्र के सर्वाधिक विरोधी चारित्रिक पक्षों को प्रकट करना 
पड़ेगा जिससे उसके ग्रन्थ में ठोस होने का गुग आ जाय । अपनी कृति को सर्वा- 
गरूप से सतर्क होकर समस्त विवरण को ध्यान में रखते हुए और उपलब्ध 
बक्तियों का निरंतर आवश्यकतानसार वर्गीकरण करते हुए तैयार करना 
चाहिये । इस कार्य में नेपोलियन की-सी सतकता बरतनी चाहिये जो आक्रमण 
करने के स्थान पर श्रपनी सारी शक्ति लगा देता था। इस कृति के प्रस्तुत 
करने के प्रयास को उसे उस थकान की तरह भेलना चाहिये जिसकी परि- 
समाप्ति कार्य की सफलता में होती है; उस क्वति के प्रणयत्त कार्यभार वाहन को 
इसी प्रकार स्वीकार करना चाहिये जैसे वेदोक्त-विधि अथवा वाइबिल के कमाण्ड- 
मेन्ट्स को सर्वतोभावेत स्वीकार करते हैं; उसका निर्माण उसको उसी श्रद्धायुक्त 
भावना से (एक ईंट पर दूसरी ईट इस प्रकार रखते हुए मानो देवविग्नह पर 
पुष्प के ऊपर पुष्प चढ़ा रहे हों,) एक वास्तुकला-कुशल कारीगर देव-स्थान का 
निर्माण करता है; उसका उस कृति का दिन-प्रतिदिन उसी नियमित ढंग से 
आगे बढ़ाने का कार्य चले जिस प्रकार हम भोजन करने के अटूट क्रम का 
पालन अपने प्रत्याहनिक जीवन में करते हैं और हम अपनी उसी सर्व-शक्तिमता 
की भावना से अ्रभिन्नत होकर उसकी सृष्टि करें जिस सर्व-शक्तिमता की भावना 
से स्वयं विधाता संसार की स॒प्टि करता है । इतना सब करते हुए भी हमें इस 
बात का ध्यान रहे कि कहीं वे रहस्य एक ओर न छूट जाये जिनकी व्याख्या 
कदाचित्‌ अन्य लोगों को छोड़ कर और कहीं न होगी और जिनकी पूर्व धारणा 
ही कदाचित हमें जीवन एवं कला के क्षेत्र में सवसे अधिक प्रेरित करती है । 

इस सम्बन्ध में एक वात और भी हैं। वह यह कि किसी कलाकृति के 
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कला की साधना का प्रतिफलितरूप हमें हरिदास, तानसेन, वेजूबावरा, 


बांत्योल (फ्रेंच) बीथोवेन (जमेन) आदि के संगीत में अपने शानदार रूप में 


मिलता है । इन सब गीतकारों एवं संगीतज्ञों का अलग-अलग अनुभव यही रहा 
गा की चित अप न्प मल ० ४ ३>श आम मदद पा 

है कि उनका संगीत केवल सम-कालीन अन्य संगीतन्ञों के संगीत से ही भिन्न 
अन्न लिकनात जल 2 डर पर जे ( नल पेट बल विनर 

नहीं रहा वरन्‌ स्वयं उनके अपने संगीत में भी आरम्भ में वेसी कोई चीज नहीं 


रही । उनको स्वयं नहीं मादुम पड़ता कि कहाँ से वह संगीत प्रवाहित हुआ्ा । 
इस प्रकार प्रत्येक कलाकार किसी ऐसे श्ज्ञात प्रदेश का निवासी प्रत्गीत होता 


2 पे फे हलक, पक “2 थ्‌ः ध नर 5 

है जिसे कि वह स्वयं सूल गया है। अपनी परिपद्वावस्था की कलाकृतियों के 
जन फपे 5 227 ८ न्‍ 

माध्यम से वह मानो अपने ही प्रदेश से संबंधित हो पैर फि े 


वन वह उस आदशलोक से संबंधित रहता है। यह वात अवश्य है कि इस श्रज्ञात 
प्रदेश की स्मृति भले ही पर उनके हृदय के तारों का सम्बन्ध उस प्रदेश 
से जुड़ जाता है, ओर फिर जो भी कृति उनके द्वारा रची जाती है उसको दयू- 
निग उसी अज्ञात्‌ प्रदेश के संगीतात्मक वातावरण से ही होता है और जब वह 
उक्त अज्ञात्‌ प्रदेश के संगीत को पकड़ पाते हैं तव वह हर्षातिरेक से भाव- 
विभोर हो जाते बे 


अरब 


। इस ढंग से ये कलाकार ब्रह्माण्ड के संगीत-तत्व को पकड़ 
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ते हैं और पने सधे हुए श्रत्तर के श्ववर-रन्त्रों से सुन पाते हैं उसे ही 
वह अपने संगीत के माध्यम से प्रकट करते हैं। इस विचित्र प्रकार का संगीत 
हमें इन ईइ्वरदत्त श्रतिभा सम्पन्न कलाकारों के अतिरिक्त और कहीं नहीं 
सुनाई पड़ता । 

इससे हमें दो बातों का पता चलता है--कला के सत्य के प्रश्न और आत्मा 
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( १४७ ) 


के अमरत्व का सत्य | यह कदापि सम्भव नहीं है कि किस कला-यूति-विशेष 
ग्रथवा संगीत के पद से हमें उस भावना का अनुभव होता है, जो जितना हमने 
देखा, सुना या अनुभव किया है उससे कहीं अधिक उच्चकोटि की, कहीं अधिक 
पवित्र अधिक सत्य हो और जिसका सम्बन्ध निश्चित रूप से आध्यात्मिक 
दात्तविकता से न हों। यह निश्चय ही ग्राध्यात्मिक यथार्थ का प्रतीक 
होता है, क्योंकि यह गम्भीरता ओर शक्ति का आभास देता है। जब हम 
दक्षिण के किसी मन्दिर को देखते हैं यूरोप के पुराने स्टीपेल (गिरजाघर) को 
देखते हैं अथवा मार्ग के दोनों शोर खड़ो हुई वृक्षों की पंक्ति (काइमीर में चिनार 
वृक्ष की पांति) देखते हैं तब हमें कुछ इस प्रकार के आचन्द का आभास 
मिलता है | दूसरी बात यह है कि जब हम पुर्णाछपेण विश्लेषण करने में 
समर्थ नहीं होते हैंततों हम किसी भी कला-कृति द्वारा मस्तिष्क पर डाले हुए 
प्रभाव को बहुत महत्व देते हैं! । 

टैगोर के जीवन की भाँति प्रूस्ट के जीवन में भी एक क्षण आया था जब 
उसकी माँ ने एक कप चाय और मेडेलाइन उसे दिया था । उस क्षण में उसको 
जैसा कुछ अनुभव हुआ था वह विचित्र था। प्रूस्ट ने जितना अच्छा विश्लेषरण 
टंगोर की ही भाँति उस क्षण का किया है, और किसी लेखक ने वैसे ही अनुभव 
के क्षण का नहीं किया है। वह कहता है---/ एक उत्तम प्रकार के आह्वाद ने 


. पृ शजएएुूणील्य5, 6 88५5, इप8868. ९शइटोएटड वी व! 
एर008 76 तृपठ075, (ुपह४/0705 67 ए6 पा छत ६00, 07 ६76 
[प्रराह्मए/9॥77 0 प6 505 .. .॥ 5 7 ए05झ्र06 दी 8. ए€८6 ० ० 
5टपॉएापट, 8 [36९४ छा कप छेद) 2ए65 प$ का लााठा0ता प्रात 
6 66 0 926 7076 ९६०८९, 7906 (076, 77076 छप८, तै068 ४0६ 
०07725907व $0 इ0शद ठंढीआाल शूशतापवा। अ#च्ताए, 5 इपफन्‍्टॉए 
5च्0णीा<कं 'णी ठम्& डंडा ॥ शएटड 460 फ्र[/25३०07 छा [70प्ि- 
का ब्यते एवपा5, कप शणाओंगरहु 7४5९० 6वें पाठ लैठइटोीए पीला 
80776 इप60 [7097358 एांग्राटफो +0868 9€८प्रा का एॉट्वडपाट ज्रएदत हैं केबत 
लि 0 7४ दवाए 0707 दग5 0 799 2, ७76४ छुटटट/08, . 0 वह 4« 
706, 0 6 $6८एॉ63 रण ४वकाएजर, 00 8६ ८ददांत (९८४ 20508 
(१6४09वं हक 359096९--०३४६ 5667 कएए0फ685 उशंम्छ ४2६ 
6 फवएताएि (96 0॥90# 7९2 छत छ्ट8घ008 छाए) छए८ 372 
706 3086 [0 39093[ए8€८. 


“--+#0प098 ४, ॥8, 9, 233-4. 


( शृश्द ) 


मेरी इंद्रियों को अभिभ्वत कर लिया था। वह आनन्द कहाँ से आया था, इस 
श्रोत का कुछ भी पता न था । वह महान्‌ शक्ति-प्रद आनन्द कहाँ से आया 
होगा ? मुझे यह ज्ञान था कि उसका सम्बन्ध चाय और केक के स्वाद से था। 
पर वह स्वाद साधारण स्वाद से कहीं श्रधिक बढ़ा-चढ़ा था और उसमें दिव्य 
स्वाद का आभास भी मिला 

दूसरी बार चाय का घट पीने पर वह आनन्द नहीं आया, फिर पहले के 
अनुभव का स्मरण करने पर फिर वह ऐसे स्मृति-पटल पर उसी प्रकार उभर 
आया जैसे पोसिलेन वाज़ के पानी में जापानी कागज पर हृष्यादि उभर आते 
हैं। चाय के प्यासे का क्षण वह क्षण था, जिसमें इंद्रियों पर पड़ा हुआ प्रभाव 
असाधारण शक्ति से श्रतीत को लोटा लाया था और विशेष सुविधा के अन्य क्षण 
इसी प्रकार के थे | | 

ये सब बातें स्थृति में इसलिए श्राती हैं कि जन्म होने पर हम उस देश को 
भूल जाते हैं, लेकिन पूरी तौर पर उसे कभी नहीं भूलते । संक्षेपत:एला रिशर्शेद्‌ 
तांपद (33 रिटटठ7८४९ दीप ६७ 96609) को मानवीय नाटक (पिचा- 
387८ (:070८69) के स्थान पर दिव्य नाटक ही कहना ठीक होगा । उसमें नरक 
का भयानक रूप से और बिना कुछ छिपाए हुए पूर्ण वर्णाव दिया गया है, पर 
स्वर्ग का वर्णन भी पूर्णतया अनुपस्थित नहीं है और यद्यपि एम० मारिस ने कह 
दिया हैं कि समूचे महान्‌ उपन्यास में ईइवर अनुपस्थित है और यद्यपि यह भी 
सत्य है कि उपन्यास का कोई भी पात्र उसके आदेश को पालन करने को तत्पर 
नहीं है--तथापि एम० मारिस का यह कहना ठीक है कि कथा की प्रवक्ता को 
दादी ओर माँ किसी भी अलौकिक सिद्धान्त के हिसाब से न तो पवित्र हैं और 
न भले ही--तथापि स्वांम (प्रधान पात्र) और कथाकार उसी बात की अभि- 
लाषा करते हैं जो वह (भगवान) मानवमात्र के लिए देना चाहता : है और 
कदाचित बीसवों सदी में धर्मोदत्तता का यह बड़ा दुलंभ चिन्ह है । उनमें ये 
अमर अभिलाषाएं ही नहों हैं, वरन्‌ उनमें इस बात की मान्यता भी है कि उनमें 
डिवाइन ग्रेस को प्राप्ति की अमर अभिलाषा है ।* 

हम यह भी जानते हैं कि जब उपन्यासकार एक उपन्यास लिखता है तो वह 
क्या करने का उपक्रम करता है। भ्रन्य कलाकारों की भाँति उपन्यासकार भी 
निर्मशकर्त्ता होता है । वह श्रक अनुकरण वस्तु का निर्माण करता है---वह 
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अनुकरण करता है मनष्य के पृथ्वी पर के जीवन का | यह कहा जा सकता है 


कि जैसा वह देखता है और अ्नभव करता है बसे ही जीवव के काम में आने 
वाले आदर्शों का निर्माण करते हुए चलता हैं 


यह सभी अच्छे उपन्यासकारों के चरित्रों के विषय में सत्य है। उपन्यासकार 
की कला का एक पक्ष तो है चरित्रों और पाठकों के बीच मध्यस्थता का कार्य 
करना-और यह कार्य वह कागज पर अंकित किए हुए प्रत्येक शब्द के सहारे 
करता है, क्योंकि जो भी शब्द वह लिखता है, उनमें से प्रत्येक शब्द अपने चारित्रा 
के प्रति उसके दृष्टिकोण की अभिव्यक्ति को गआागे बढ़ाता है और साथ ही साथ 
उसके द्वारा प्रस्तुत की जाने वाली परिस्थिति की संपूर्णता को भी आगे बढ़ाने 
में सहायक होता है । यह स्पप्टरूप से फील्डिग, थंकरे, मेरेडिथ, शरत्‌, प्रेमचन्द 
और प्रसाद आदि के विषय में सत्य है। ये उपन्यास के बीच में अपने 
व्यक्तित्व के माध्यम से कथा की सष्टि करते जाते हैं शोर साथ ही चरित्र एव 
घटनाओं की गति-क्रम पर व्याख्या भी प्रस्तुत करते रहते हैं। यह बात डिफो 
रिचर्डसन कौशिक भगवतीचरणा वर्मा,फरीद्धनाथ रेणु तथा प्लाबेश्रर और जेम्स 
ज्वाएस ऐसे लेखकों में भी पाई जाती हैं जहाँ लेखक प्रयत्त करके अपन द्वारा 
वशणित घटनाओं के गतिक्रम से अपने को अलग रखते हूँ । हम कहते हैं कि वे 
अपने से बाहर की बातों पर ध्यान देने वाले हैं, वास्तव में अपने चरित्रों और 
परिस्थितियों पर अपना मत अपने चरित्रों और परिस्थितियों पर घोखे से प्रकट- 
सा कर देते हैं । ऐसा वे उन चरित्रों के छुनाव के माध्यम से और अपने प्रस्तुत 
किए हुए विचारों और भावनाश्रों के माध्यम से करते हैं। आवश्यकता पड़ने 
पर वह चरित्रों के उन आचरण ओर भन्तव्यों को भी लेते हैं जिन्हें हम उन पर 
लेखक द्वारा आरोपित रूप में ग्रहण करते हैं ! 


तब यह बात स्पष्ट हुई कि प्रत्येक उपन्यासकार अपने व्यक्तिगत विचारा- 
ग्रहों से प्राप्त संसार के छायालोंकित स्वरूप को देखता है । इस स्वरूपालोक के 
अनुभव का अभिनय पुरुष और स्त्रियों की मूर्तियों के माध्यम से होता है। इसको 
हम यों कहें कि बह उपन्यासकार के द्वारा बसाया जाता है और इसी कारण 
हम उसे नियमत: उपन्यासकार की दनियाँ की बात कह सकते हैं । इससे उसके 
कहानी के उस संपूर्ण संसार से बोध होता हैं जो वह कल्पना के सहारे कागज . 
पर उतारता है । और यह बात सही होते हुए भी कि वह कल्पना का संसार 
है वह अपने में पूर्ण होता है, उसमें पूर्वापर प्रसंग की अनुकूलता रहती है और 
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उस संसार में सब धट्नाएँ उन्हीं मवोवैज्ञानिक नियमों से निश्चित होती हैं जो 
उसके चिर्माता की वृत्तियों को और जीवन के प्रति उसको प्रतिक्रियाश्रों को भी 
नियंत्रित करते हैं! ऐसे कल्पनात्मक संसार की सृष्टि करना ही उमच्यासकार 
का उच्चतम प्राप्तव्य नहीं है । ४ 
गद्यात्मक कथा-साहित्य की धारा आजकल बहुत चोड़ी ओर 04 ख्प 
में प्रवाहित हो रही है। कहीं-कहीं तो वर्षा की बाढ़ की जल-बारा की भाँति 
यह मठमेले पानी वाली भी है। यह तो एक स्वयंसिद्ध तथ्य है कि /सारवस्तु 







और महान्‌ ऋृतियों में तो उन्हें एक-दूसरे से पृथक्‌ किया ही नहीं जा 
तथापि सारवस्तु के प्रस्तुत करने का ढंग या उसका शिल्प-विधान कैव 
निर्दिष्ट लक्ष्य-प्राप्ति का साधन-मात्र हैं और यदि यह कौशल इस विद्यार द्वारा 
अनुशासित नहीं होता तो वह खिलवाड़ मात्र रह जाता है । जो कु भी हो 
चाहे साहित्यिकता की रुचि का उन पर से आवश्यकता से अधिक प्रदर्शन' करने 
वाला व्यक्ति हो अथवा सीधा सादा पाठक, वे उपन्यास से मुख्यतः सुन्दर 
स्वरूप या जीवन का कोई दुलभ सारत्व मात्र नहीं चाहते, वरन्‌ जीवन की 
कोई ठोस व्याख्या चाहते हैं जो किसी प्रतिनिधि कथारूप के द्वारा 
अव्यक्त रूप से अभिव्यक्त होती है अथवा महादादर्॑-पर्ण सन्देश के द्वारा 
स्पष्ट रूप से व्यक्त की जाती है। इसलिये हमारी विवेचना के विषय का 
यही परिचित स्वरूप है--उपन्यासकार का जीवन का स्वरूपालोक, वह 
स्फूतिमय आवेग जो उसकी सामग्री के चयन एवं रूप-विधान के अनुप्रारित 
करता है । 

यहाँ पर हम आधुनिक उपन्यास और इस समय की आधारभूत मौलिक 
समस्याश्रों के सम्बन्ध को भी अपने विचार-क्रम में स्थान देंगे | आज की 
समस्या है मानव को, नए ज्ञान की समस्त उपलब्धि को अपने साहित्यिक 
विधान में समेटना | एक कारण से यह समस्या श्रत्यन्त कठिन हो जाती है 
ओर वह कारण यह है कि मनुष्य अब तक अपने नए ज्ञान को अपने में 
पचा नहीं सका है। इसीलिए वह इस समय तक अपने को आज के संसार के 
कप नहीं बना पाया है। मानव आदि काल से अपने को इस प्रपंचात्मक 
संसार से मुक्त करने का प्रयत्त करता रहा है पर सृष्टि के इतिहास में किसी 
भी समय उसके प्रयत्न का अभियान इतनी पेचीदगी से पूर्ण समस्याओं के 
बीच से होकर नहीं हुआ जितना आ्राजकल है। आरम्भ में इसके जीवन 
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सम्बन्धी निष्कर्ष उसके द्वारा आविष्कृत चरित्रों के माध्यम से प्रकठ होते रहते 
हैं । वे उन परिस्थितियां के माध्यम से भी प्रकट होते हैं जिनमें वह चरित्रों 
को रखता है । वे कभी-कभी उन शब्दों के माध्यम से भी प्रकट होते हैं जिर 

वह चरित्रों एवं परिस्थितियों को ज्स्तुत करने में प्रयोग करता है। निष्कर्ष 
शब्द से हम बच नहीं सकते, यद्यपि इससे यह बात नहीं निकलती कि निष्कर्षों 
पर जानवृक्त कर पहुँचा जाता है। हो सकता है कि उपन्यासकार जो कुछ 
प्रकट रूप से चाहता है वे उससे मेल न खाते हों । उपन्यासकारों ने उपन्यास 
लिखने के अ्रनेक हेतु बतलाए हैं, अंग्रेजी के आरंभिक उपन्यासकार रिचर्डसन 
का विश्वास था कि वह सदाचार की प्रवृत्ति हृढ़ करने के लिए उपन्यास को रचता 
करता था, हिन्दी के प्रारम्भिक काल में लज्जाराम जी का उद्ृंश्य यहा था। 
श्रंग्रेजी उपन्यास का जन्मदाता फील्डिंग युग की रीतियों के लिए उपन्यास 
लिखता था, हिन्दी के आधुनिक उपन्यास के जन्मदाता श्रीनिवास दास इसी 
मत के समर्थक थे, अंग्रेजी साहित्य का सर्व-जन-प्रिय उपन्यासकार डिकेन्स 
उपन्यासों का उत्पादन ( और वह भी एक बड़ी संख्या में ओर तीव्रगति से ) 
सामाजिक कुरीतियों का पर्दाफाश करने के लिए करता था, प्रेमचन्द भी जो 
हिन्दी साहित्य में उपन्यासकार के रूप में डिकेन्स के समान ही और किन्‍्हों 
अंशों में उससे भी अभ्रधिक लोकप्रिय हुए, जन-समाज में व्याप्त कुरीतियों के 
उन्पूलन के लिए अपनी क्तियों द्वारा सतत प्रयत्नशील रहे | ट्रोलोप की कोटि 
के उपन्यास लेखक केवल पैसा पंदा करने के लिए लिखते थे | हिन्दी में गोपाल 
राम गहमरी का भी यही जीवनान्त व्यवसाय रहा । यही कारण! युक्ति संगत प्रतीत 
होते हैं पर यदि हम इनका बुद्धीकरण करें तो हम उपन्यास रचना में निहित 
मानसिक प्रवृत्ति की तह में पहुँच कर वास्तविक बात का पता पाएंगे । उस 
अनुकरण वृत्ति वाले उस संसार की निर्मात्री प्रेरणा का आंशिक तथ्य तो यह 
है कि उसे उसके बनाने के कौशल में ही आनन्द को उपलब्धि होती है । 
उसके सम्बन्ध के शेष तथ्यांक तो इस बात में हैं कि वह अपने संसार के 
निरीक्षण को खण्ड-खण्ड में विभाजित करता हैं और फिर उनको मिला कर 
एक में कर देता है और इस मन के खिलवाड़ करने में उसे सहज आनन्द की 
भोली परतीति होती है | जिस प्रकार एक छोटा बच्चा अपने को खेलने से रोक 
नहीं सकता, उसी प्रकार वह भी इस मन की क्रीड़ा से अपने को रोक नहीं 
सकता । इस सम्बन्ध में एक बात और ध्यान देने की है। बच्चे अपने को 
खेलने से रोक नहीं सकते पर वह खेलते कैसे हैं यह उनके चेतन नियन्त्रण के 
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हर की बात है-यह अंतिम बात ऐसी है जिसका उपयोग साइकियाटिस्ट्स 
बच्चों के मनोवेज्ञानिक विश्लेषण करने में बहत अधिक करते हैं। खेल में 
बच्चा विव्व के साथ अपने भावात्मक सम्बन्ध को खिलोनों की व्यवस्थाक्रम में 
प्रतीक रूप से प्रकट करता हैं । खेल ही खेल में वह अपनी वेयक्तिक कहानी का 
सम्भावित आधार प्रस्तुत कर देता है । उपन्यासकार भी अपने चरित्र के चुनाव 
में और उनके छत्यों के माध्यम से बहुत कुछ यही बात करता है। इस कथन 
का आंशिक प्रमाण तो इसी बात में देखा जा सकता है कि जितने भो विशाल 
क्षेत्र में विस्तृत मानवीय चरित्रों के प्रकार और उनके पारस्परिक सम्बन्ध और 
उन सबके समाज से और ईश्वर से सम्बन्ध काल्पनिक झूप से हमें ज्ञात हैं, 
अपेक्षाकृत उसका श्रत्यल्प अ्रंश बड़े से बड़े उपच्यासकार को क्ृतियों में स्थान 
पाता है। उदाहरणाथ टालस्ट्रॉय के ( वार एण्ड पीस” ) तथा प्रेमचन्द के 
“रंगश्नूमि' के वहुत विस्तृत रंगमंच लेने पर भी जीवन के कार्यक्षेत्र के विस्तार 
की तुलना में वे बहुत छोटे लगते हैं। यह भी सबके द्वारा निरीक्षण करने 
वाली एक साधारण बात है कि बड़े से बड़ा उपन्यासकार भी मानों एक ही 
प्रकार के लोगों श्रौर परिस्थितियों की खोज एक उपन्यास से दूसरे उपन्यास 
में गहराई के साथ करता चला जाता है । इस दृष्टि से हम अंग्रेजी के हार्डी, 
बंगला के शरत तथा हिन्दी के जैनेद्ध/ का नाम ले सकते हैं। ऐसा मालूम 
पड़ता है मानो लेखक पर उस खोज करने का एक भृतसा सवार है | वात 
वास्तव में यही है । उपन्यासकार को सामग्री चुनने का अधिकार केवल सीमित 
श्रर्थों में 6 और उसका चुनना उसके व्यक्तित्व की गम्भीरतम विवशताशरों द्वारा 
नियन्त्रित रहता है । यही विवशताएँ उसके उपन्यास की प्रकृति तथा उपन्यासों 
के माध्यम से व्यक्त निष्कर्षों को निर्धारित करती हैं । यही कारण है कि किसी 
उपन्यास का अवमूल्यत करते समय हमें लेखक की चरित्रों की सृष्टि करने की 
योग्यता का ही सृल्य नहीं शँकना पड़ता, वरन्‌ उन चरित्रों एवं उनके आचररा 
में अ्न्तनिहित सुल्यों को भी श्राकना पड़ता है। इस अ्रन्तिम बात का विचार ही 
प्रथम कोटि और ट्वित्तीय कोटि के उपन्यासों का अन्तर स्पष्ट करता है :--यथा 
अंग्रजी में जेन आस्टिव तथा आर्नल्ड बैनेट के उपन्यास का अन्तर अथवा 
हिन्दी में जेनेद्ध ओर सियारामशरण के उपन्यासों का अन्तर । 
कुछ आ्ालोचकों को चरित्र और उनके आचरण की बात असंगत-सी 
लगती है । एल० सी० नाइट्स अपने व्यंग्यात्मक शीर्षक वाले खोजों के लेख 
लेडी मंकबेथ के कितने लड़के थे ?' में लिखता है, “यह मान्यता कि गीतकाव्य 
के लेखकों को छोड़ कर अन्य किसी लेखक का यही प्रमुख कार्य है कि वह 


चरित्रों की सृष्टि करे--इसका आरोप बड़ी बुरी तरह से उपन्यास के आलोचना 
क्षेत्र में भी हुआ। विवादरूप में यह कहा जाता है कि चरित्र पाठक की 
सृष्टि होती है, लेखक की नहीं । निःसन्देह यह कहना कोई तक नहीं है कि 
उपन्यासकार स्वयं इस बात पर साधारण रूप से विश्वास करते हैं कि चरित्र 
की सृष्टि करता उनके लेखन-कार्य का महत्व-पूर्णा अंग हैं। एक उपन्यास 
एक संपूर्णता होती है जो उसमें प्रयुक्त समस्त दब्दों से मिल कर बनती है 
और सम्पूर्णाता के ही रूप में उसका अवशुल्यत्त होना चाहिये । चरित्र चित्रण 
इस सम्पूर्णाता का एक खण्डमात्र है, पर साथ ही यह भी स्पष्ट है कि यह 
एक आवश्यक खण्ड है और महत्व की दृष्ठि से प्रथम-स्थानीय है क्योंकि जहाँ 
तक पाठक का सम्बन्ध होता हैं इस (€ चरित्र-चित्रश ) के बिना मावव के 
भाग्य-सम्बन्धी गमस्भीरतम आशंकाओ्ों का कछ मी महत्व नहीं रह जाता । 
उपन्यासकार की मानव के भाग्य-सम्बन्धी आशंकाओ्ों की अभिव्यक्ति चरित्रों के 
माध्यम से हो सम्भव है! 


जब श्रीमती लीविस अपनी पुस्तक 'फिक्शन ऐण्ड दि रीडिंग पबलिक' में 
कहती हैं (कि उपन्यासकार का काम केवल मोटे तौर से रूप-रेखा (आउटलाइस्स) 
प्रस्तुत कर देना है और पाठकों का उसके साथ सहयोग करता, अपने में इस 
विश्वास को जगा कर वह वास्तविक लोगों के सम्पर्क में है!। तब वह उस 
प्रक्रिया का वर्गान करती है जो निम्न प्रकार की उपलब्धि वाले और कम 

_ महत्वाकांक्षा वाले उपन्यासों के पढ़ने में सम्भव होता है । जितनी ही उच्चकोटि 
के ढंग से उपन्यासकार चरित्र का संगठन करता है उनको मोटी तौर पर 
केवल आउट-लाइन्स में प्रस्तुत करना उतना ही कठिन होता है और चरित्र 
का संगठन वषण्यंविषय के रूप में उपन्यास में जो कुछ होता है उस सब के द्वारा 
प्रभावित होता है। उदाहरण के लिये हार्डी के चरित्र एवं जैनेनद्ध के चरित्र 
देखने में साधारण से लगते हैं, गेत्रियलश्रोक, सत्यदेव, बाथशवाएव्रडीन, कट्टो, 
सार्जेन्ट्राय, विहारी के विषय में विशेष रूप से कोई गढ़ बात नहीं है, पर जिस 
ढंग से हम उन्हें देखने को बाध्य होते हैं, बह इस बात पर निर्भर नहीं रहता 
कि हार्डी या जैनेन्द्र ने उन्हें किस प्रकार से प्रस्तुत किया है । वरन्‌ वह उसके 
उपन्यास को सम्पूर्ण रूप से प्रस्तुत करने के ढंग पर आश्वित रहता है। जान 
हालोवे ने दि विक्टोरियन सेज” नामक निबन्ध में यह दिखाया हैं कि किस 
प्रकार हार्डी वस्तुओं की प्रकृति के उस विम्ब को रोकता हैं जिसके साक्षी और 
शिकार उसके चरित्र ही होते हैं। उसके लेखन-कौशल की यह विशेषता है--- 
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कथानक के बीच में आये हुए प्राकृतिक वर्शान एवं श्रमूर्तका घूतिकाय आदि सभी 
प्रयोगों द्वारा वह अपने अभीसिप्त अभिव्यक्ति को ही पाठक की सहजानुदूति 


५ 
ब्क कक 


बना देता है । हार्डो का जीवन के प्रति हृष्टिकोश जो उसके चरित्र के प्रति 
हमारी प्रतिक्रिया को निर्धारित करता है उसके लिखें हुए प्रत्येक वाक्य में 
श्रव्यक्त भाव से स्पष्ट होता है। जैसा कि श्रीमती लिविस के कथन से प्रतिध्व- 
नित होता हैं कि पाठक किसी भी भाँति मनमाने ढंग से चरित्रों की वाह्म 
श्राकृति की सीमा रेखाओं में रंग भरने में स्वतंत्र नहीं हैं। यही वात जेनेन्द्र 
श्रथवा चरित्र का गहराई की सृष्टि करने वाले किसी भी ओपन्यासिक के विषय 
में कही जा सकती है। बिना इस प्रकार की कतंव्यपूत्ति के, सचेप्ठ प्रयत्त के 
ही लेखक अपनी मौज में मनोरंजन के लिये लिखते हुए भी जीवन को व्याख्या 
प्रस्तुत करते रहे हैं। पर ग्राजजल तो जीवन की व्याख्या प्रस्तुत करने का 
विचारघृत की भाँति आधुनिक उपन्यासकारों के सर पर चढ़ा रहता हैं । श्रधि- 
कांशत: पाठक उपन्यास से वास्तविकता को जानने की अपेक्षा नहीं रखते । वे 
तो जीवन के व्यवहार की विधामात्र जानना चाहते हैं, वे उससे जीवन के 
स्वरूपालोक के प्राप्ति की कामना नहीं करते, वरन्‌ एक जीवन-विधि से 
पारिचित होना चाहते हैं । 

हमें उपन्यास की प्रेरक वृत्तियों तथा उसके विशिष्ट उपकरणों की विवेचना 
करने के पूर्व उपन्यास के इसी स्वरूप को स्थिर करना है। गम्भीर प्रकृति के 
साहित्यिक की तथा लोक-हित का ध्याव रखने वाले झालोचक की आज की 
समस्या यही है । श्राजकल वस्तुओं के प्राचीन स्वरूप बदल रहे हैं-- पारिभाषिक 
शब्दों के श्रथ भी परिवद्धित और परिवर्तित हो रहे हैं और इन दोसों बातों के 
परिणामस्वरूप स्वयं जीवन के झूल्यों का भी सुधार झ्थवा परिवतेन हो रहा 
है । इस क्रम से उपन्यास को परिभाषा का भी विकास हुथ्ा है, उपन्यास 
विशिष्ट ढंग से--चाहे वह शाव्दिक श्रर्थ में हो अथवा आदर्श रूप में--मानव 
के अनुभव का प्रतिनिधित्व करता है और इसीलिये वह अनिवार्यरूप से जीवन 
की व्याख्या भी प्रस्तुत करता है । उपन्यास हमें अपने साथ के मनुष्यों की प्रकृति 
को समझाने में सहायक होता है, वास्तविकता को व्यवहार में लाने के कार्य 
को प्रभावित करता है । हम उसके प्रभाव के परिशाम की माप नहीं कर 
सकते । यह तथ्य केवल इस समय के उपलब्ध ज्ञान की अतवर्य स्थिति का 
प्रमाण ही है, इससे यह निष्कर्ष नहीं निकलता कि हम उनको व्यक्त करने के 
कार्य से विरत हो जायें। हाँ, इस प्रकार के कार्य करने में यह ध्यान रखना 


( १६५ ) 


पड़ता है कि जैसे ही भाषा की अभिषारे शक्ति की सीमा छ जाय और प्रधान 
रूप से भावनात्मक गुण ग्रहण कर ले तब उत्तम ध्वनिमात्र को विचारों का 
वाहन न बनाया जाय, बरन्‌ अ्रपरिहायरूप से प्रशक्त होने वाले अस्पष्ट प्रती- 
कात्मक पारिभाषिक शब्दों को यथासंभव संयत एवं निर्दिष्ट अर्थ में प्रयुक्त करने 
की चेष्टा करें | 

अन्त में एक बात पर और विचार करना है और वह यह है कि हमें इस 
समय के विचारों के संसार में, जहाँ विरोधी भावनाओं का वोल-वाला हैं, जह। 
अधकचरे विचारों का समर्थन फैसिस्टनीति से होता है--अपने किसी भी 
साहित्यिक सिद्धान्त को दलगत समर्थन से अथवा आाक्रमक ढंग की शब्दावली 
के प्रयोग से पृष्ठ नहीं करना है । इस सम्बन्ध में दूसरों के मतों को समभने 
की सहानुभूति पूर्ण वृत्ति एवं युगानुरूप साहित्यिक चेतनाञों का समन्वय करते 
की प्रवृत्ति हमारे दृष्टिकोश को उदार बनाय्रेगी ओर तभी हमारी संस्थापनाञ्रो 
को उपसच्यासकार एवं पाठक की सहायिका-शक्ति बनाने की संभावना होगी । 





उपन्यास के प्र रक तत्व 
'जीवन की व्याख्या' तथा जीवन के स्वरूप के आलोक की प्रास्ति उपन्यास 
की सृष्टि के मूल में होते ही हैं, पर इसके साथ ही कुछ और भी विशिष्ट प्रेरक 
तत्व हैं जो इस विधा को श्रागे बढ़ाते हुए इसका विस्तार करने में भी सदेव 
सहायक होते हैं। उनमें प्रमुख हैं--कुतृहल, मनोरंजन एवं अर्थ-सिद्धि । 


ऊठहल 

'कुतृहल'" कहानी का मूल है और कहानी उपन्यास के मूल में उसी प्रकार 
है जिस प्रकार आदि मानव आधुनिक संशिलिष्ट व्यक्तित्व का आरम्भिक पर 
विकासशील रूप है--विकासशीलरूप परिवर्तित रूपमात्र नहीं कहा जा सकता । 
१ कतृहल "संज्ञा, पुल्लिड्धः (संस्कृत) किसी वस्तु के देखने या किसी बात 

के सुनने की प्रबल इच्छा 

विनोदपुर उत्कण्ठा । हिन्दो शब्द सागर, पृष्ठ २४५ 

क्तृहल : अद्भुत व्यक्ति या वस्तु को देखने अथवा उसको कथा सुनने 

के लिये जो मन में चाव श्र गशुदशुदी होती हे उसे कत्‌हल कहते हैं । 

हमे से आँखें चमकना, एकाग्रता इसके लक्षर हें। 

'* सीताराम चतुर्बदी'' 'समीक्षा-श्ास्त्र पृष्ठ २६४। 





( १६६ ) 


परिवर्तन में केवल परिस्थितियों के क्रमिक पर गझ्निवार्य प्रभावों के परिणाम 
की सामयिक सूचनामात्र होती है, पर विकास में परिवर्तत के साथ-साथ इकाई 
के अच्तनिह्ठित वेशिष्ट्य अथवा व्यक्तित्व के अस्तित्व के आग्रह के अमरत्व का 
आभास भी रहता है। मानव का कुतृहल उस मानव के प्रति होता है जो 
अपनी समष्टि में समाज को संज्ञा से अविहित होता है | यह कुतृहल अपने आस- 
पास की उन वस्तुओं के प्रति भी होता हैं जो अपने समग्रता में भौतिक संसार 
के रूप में हमारी चेतना को अनुप्राणित एवं संचालित कष्हों रहती है। और 
वह अपने चरम रूप में उन सभी सम्भावनाशञ्रों के प्रति होता है जो जीवन के 
विस्तार से पार आत्मा के अखंड, शाश्वत और अनन्त विस्तार में समाहित हैं 
जब इस कुतृहल का शैशवरूप होता है जिसमें केवल आगे क्‍या हुथ्ना' यही जानने 
की अभिलाषा मात्र रहती है तब बह एक कहानी का आधार बनता है। हम 
तृहल के निराद्तत्त रूप को बच्चों को कहानियों में देख सकते हैं ।' अरब्यो 
पन्‍्यास (अलिफ लेला) को कहानियों का मूलाधार यही कृतृहल है । इसी के बल 
से 'शहरजादी ने सुलतान की कभी न शान्त होने वाली उत्सुक्तावत्ति के हिसक 
रूप से अपने जीवन की रक्षा की थी | प्राचीनकाल में वैभवशाली व्यक्ति 
नवीनता की टोह में इसी का अफीम का नशा अपनी चंचल-मानसिक वत्ति को 
सहला कर उसे कुछ समय तक स्वप्तिल-अवस्था में रखने के लिये करते थे । 
उपन्यास-विधा अपने हलके बाजारू रूप में वेश्या के रूप और यौवन के आक- 
षेण की भांति इस कुतूहल को पूरे प्रभाव के साथ अपने में समेटने का प्रयास 
करती हुई साहसिक अथवा रोचक घटनापूर्ण उपन्यासों की श्रगणित संख्या में 
देखी जा सकती है। ऐसे उपन्यासों को हम केवल लम्बी कहानी ही कहेंगे । 
उसमें न तो उपच्यासकार का कोई छिपा मंतव्य होता है और न किसी भी 
श्रंश में जीवन के स्वरूप के आलोक को खोज कर पाने की चेष्टा ही। उनका 
एक मात्र उद्देश्य होता है अपने तिलिस्म के चक्कर में घुमा कर ग्रथवा घटनाओं 
हवाई एवं पूर्णारूप से अथवा अधिकांशरूप में कोरी-कल्पता पर आश्रित 
व्यापार-श्व खला में उलभा कर अच्त के पाठक को क्षणिक मानसिक तोष कथा 
के लिये प्रमुख घटनाफल को आइचय॑प्रद तथा विस्मयकर ढंग से प्रस्तुत करना 


हर 


! 


१ ग्रिम: फियरी टेहस” 
२ शअरेबियन नाइट्स ! 


६ कक | 


उद के तिलस्सी उपन्यास और अंग्रेजी के ( तथा उसके प्रमुकरण पर के 
गये बंगला एवं हिन्दी के भी ) जासूसी उपन्यास इसके अच्छे उदाहरण हैं । 


साहित्यिक उपन्यास के प्रेरक तत्व के रूप में कुलृहल का प्रयोग अपने 

छलन्नरूप में होता है 

अनुभूति के इच्द ही से प्राणी के जीवन का आरम्भ होता है। उच्चकोटि 
का विकासशील प्राणी मनुष्य भी केवल एक जोड़ी अ्रनश्षति लेकर इस संसार 

ग्राता है । बच्चे के छोटे-से हृदय में पहले सख और दख की सामान्यग्रनमुति 
मात्र के लिए जगह होती है। पर संसार के प्रकाश में अँखें खोलते ही और 
हाथ पैर के नारबन्ध से स्वतन्त्र होते ही उसमें संभावना के अंकुरख्प में ही 
सही कुतृहल का भाव भी आरा जाता है। पेट का भरा या खाली रहना इन 
अनुभूतियों श्रादि का आधार होत जीवन के आरख्म में हँसता ओर रोता 
इन्हीं अनुभूतियों के चिन्ह होते हैं। पर उस समय ये अनुशृतियाँ अपने विल्कु 
सामान्यरूप में होती हैं क्‍ 

लाना विषयों के बोध का विधान होने पर ही उनसे सम्बन्ध रखने वाली 
इच्छा की अनेकरूपता के अनुसार अनुभूति के वे भिन्न-भिन्न योग संबटित होते 
हैं जो भाव या मनोविकार कहलाते हैँ। श्रत: हम कह सकते हैं कि सुख और 
दुःख को मूल अनुभूति ही विषयभेद के अनुसार प्रेम, हास, उत्साह, आश्चर्य, 
क्रोध, भय, करुणा, छुणा इत्यादि मनोविकारों का जटिलहूप धारंण करती हैं। 

मनोविकारों या भावों की अनुभूतियाँ परस्पर अथवा सुख या दुख की मूल 
अनभति से ऐसी ही भिन्न होती हैं जैसे रासायनिक मिश्रण परस्पर तथा अपने 
संयोजक द्रव्यों से भिन्न होते विषम-बोध की विभिन्नता तथा उसने सम्बन्ध 
रखने वाली इच्छात्रों की विभिन्नता के अनुसार मनोविकारों की अनेकरूपता 
का विकास होता है। 


समस्त मानव-जीवन से प्रवर्तक भाव या मनोविकार ही होते हैं। मनष्य 
की प्रवृत्तियों की तह में अनेक प्रकार के भाव ही प्रेरक के रूप में पाए जाते 
हैं।शील या चरित्र का मूल भी भावों के विशेष प्रकार के संगठन में ही 
समभना चाहिए। लोक-रक्षा एवं लोक-रंजन की सारी व्यवस्था का ढाँचा 
इन्हीं पर आधारित है। धर्म-शासन, राज-शासन, मत-शासन सवमें इनसे पूरा 
काम लिया गया है। इनका सदुपयोग भी हुआ है और दुरुपयोग भी | जिस 
प्रकार लोक-कल्याण के व्यापक उ्हं श्य की सिद्धि के लिए मनुष्य के मतोविकार 


काम में लाए गए हैं उसी प्रकार किसी सम्प्रदाय या संस्था के संकृचित और 


परिमित विधान की सफलता के लिए भी | 


| 


0 


'कुतूहल' की वत्ति इन सभी सनोविकारों के मूल में होती है । जिस बाल 


हक 


को अशिक्षित एवं कल्पता रहित मस्तिप्क निरीह मांसपिण्डमात्र समझता है । 
दूध पीते वच्चे के आपकी गोद में आते ही आझ्राप के वक्ष में स्तनों की खोज के 


लिये छोटी-छोटी उ गलियों की हलकी-फुलकी टटोल के पीछे यही कृतृहल-वत्ति 
अपने साधारण तमरूप में परिलक्षित की जाती हुई श्रागे चल कर एक साल 
से भी कम अवस्था तक के बच्चों में भी प्रत्येक वस्तु को मुह में डाल कर 
उसके आस्वाद्य श्रथवा अनास्वाद्य होने के प्रति कुतूहल की भावना व्यक्तिगत 
खोज औ्रोर प्रयोग के प्राकृतिक एवं प्रारम्भिक रूप में देखी जाती है | किसी चीज 
को मुह में डालने के वाद की भंगिमा में यदि बालक के स्वतः ज्ञान प्राप्ति के 
अभ्यास का आभास मिलता है तो उसके प्रथम उसको प्राप्ति के प्रयत्न उसकी 

तद्गत कुतूहलगति का परिचय भी प्राप्त होता है । यदि मनष्य की रुचि संस्कृत 
नहीं होती और स्वतः प्रयास से ज्ञानार्जन का अ्रभ्यास आगे नहीं बढ़ता तो 
बढ़ी हुई व्यवस्था में भी मनुष्य की कुतृहल-वत्ति एवं बच्चे की कुतुहल-वत्ति में 
कोई श्रन्तर नहीं होता । हाँ, यह कुतृहल वृत्ति अपने संस्कार प्राप्तरूप में समस्त 
वैज्ञानिक प्रगति का आदि कारण बन जाती है। ज्ञानाज॑न के प्रत्येक प्रयास में 
कुतूहल वृत्ति सीढ़ी के पहले डंडे का काम करती है 


नी के मूल में जिस कुतृहल-वृत्ति को देखा जाता है वही कुतृहलवृत्ति 
लेखक में बनी रहने से वह कहानीकार बन जाता है। उसका बचपन अपने 
सस्कृतरूप में अवस्था की प्रगति होते हुए भी अपने में स्थायी रहता है। 
स्टीवेन्सन' इस प्रकार के व्यक्तित्व का उदाहरण है। उसकी वृत्ति के कुतृहल 
वृत्ति प्रधान होने के कारण उसे बड़ी उमर का बच्चा कह कर पकारा जाता 
था । जब एक भावना प्रवर सहृदय व्यक्ति में यही कुतूहल का भाव प्रकृति के 
रम्य उपकरणों के माध्यम से सजग हो उठता है और जब वह लिखितज्ञान 
के माध्यम से नहीं, वरन्‌ प्रथम मानव को प्रथम हृष्टि पातजन्य कुतूहल से अनु- 
प्राशित होकर कुछ लिखता है तो उसे मानवता का शिक्षु अर्थात्‌ प्रकृति का 
प्रशंसक कवि कहा जाता है । कवि की कृतूहल वृत्ति से रहस्यात्मक एवं सौंद- 
यॉनुभव को खोज में रत रहने वाले व्यक्ति की आह्वादमयी रचनाओ्रों का 
प्रादर्भाव होता हैं । जब यही कृतृहल का भाव मानव के जीवन के अध्ययन 
ओर उसके रहस्य को अपने अध्ययन का विषय बना लेता है तभो दर्शनशास्त्र 


( १६९ ) 


एवं अध्यात्मज्ञान को परम्परा आगे बढ़ती है । जब कुतृहल अपने अवगु ठितरूप 
में किसी भी जीवन खंड के अभिनय को लेकर आगे बढ़ता है तो रंगमंच पर 
दृश्यों के विस्तार ओर प्रक्षेपण को थियेटर कहते हैं । उसी के गद्यात्मक काव्य 
रूप में सातर से खम्भा के वीच से भंकारते हुए कुतुहल के परिपद्वावस्था में 
प्राप्त रस की भाँति सिद्धरूप को हम संस्कृत के उपन्यासों के मूल में स्थित पाते 

इसी कुतृहल की अ्रविद्यावृत्ति के रूप में उपन्यासों के चरित्रों के भिन्नत्व 
तथा अन्य साहित्यांगों की विस्तार-वृद्धि को अवसर मिलता हैं। यह कुतूहल 
की ही वृत्ति है जो अपनी स्वर-साथना ठीक करने पर संगीत की ध्वतियों के 
मेल से नये रागा को जन्म देतों है और पुराने रागों को आगे बढ़ाती तप 
से यह सारा संसार ही विधाता के कुतूृहल का और मानव के कुतूहल का 
समिश्चित रूप है । समान रूप से सर्वत्र प्रसारित आलोक की भाँति इन कुतूहल 
की व्याप्ति ही सफल उपन्यास की कसोंटी हैं। जब रूप विधान पर श्रावध्यकता 
से अधिक आग्रह होने के कारण उपन्यास में कुतूहल वृत्ति बहुत भीने ढंग में 
प्रयोग में लाई जाती है तब साधारण पाठक के लिये उस उपन्यास का महत्व 
बहुत कम रह जाता है, भले ही भाव-विदग्ध व्यक्ति के लिये उपन्यास के दुलभ 
प्रकार के रूप में उसका उपयोग होता रहे । शिक्षित जनरुचि उसे शैली के 
प्रकार के उदाहरण के रूप में भले ह्वी ग्रहण कर ले, पर ऐसा उपन्यास सर्व- 
जन-प्रिय नहीं होता । शअ्रंग्र जो में जेम्स ज्वायस का प्रसिद्ध उपन्यास यूलिसिस' 
इसका विश्व-विश्वत उदाहरण है । 

उपन्यास का शरीर विज्ञान नामक लेख में श्री गुलाबराय एम० ए०» ने 

हानी सुनने की उत्सुकता में हम सभी को किसी न किसी अवस्था में राहु 

का समान धर्मी ही बतायो है! उनके अनुसार विचारे राहुल ने भी इस प्रवृत्ति 


१? माँ, कह एक कहानी 
बेटा, समझ लिया क्‍या तूने 
भुगभको अपनी नानी ! 
“कहती है मुझसे यह चेटो 
ए_्‌ परी नामी को बंढी। 
कह, लेटों ही लेटी, 
राजा था या रानो ! 
राजा था या रानी ? 


कर 


मां, कह एक कहानों । --यशोधरा । 


है. डक.) 


में गिरि-गुंहा-निवासी प्रागैतिहासिक मानव से लगा कर अपने पूर्वजों का 
प्रतिनिधित्व किया था । 

उसी लेख में वे आगे चल कर लिखते हैं कि हमारे उपन्यासकार उवंशी 
के समान हमारी चिर-यौवना-कौतूहल वृत्ति की तृप्ति के लिये किसी शज्ञात 
प्रेरणा से उपन्यास लिखते रहते हैं'''वे अपनी कल्पना के कल्पतरु के नीचे बैठ 
कर हमारे लिये क्षणे क्षण यन्‍्तवतामुपैति' वाले रमणीयता पूर्ण नये कथानक 
रचते रहते हैं । वे अंग्रेजी शब्द 'नावेल' (जिसका शाब्दिक श्र्थ नवीन है) की. 
सार्थकता भी इसी में मानते हैं ।"* 

वे आजकल के उपन्यासों को हमारी नानी की कहानी के वंशज ही मानते 
हैं ।**'इस उपन्यासरूपी संतान में कोतृहल का परम्परागत ग्र॒ुण तो मौजूद ही 
होता है । संस्कार चाहे जितना हो गया हो, किन्तु जाति का ग्रुण कहाँ जाय ? 
'संस्कारातप्रबलाजातिः' उपन्यास मूल में कहानी है....! श्रन्तर केवल वह ॒ यह 
बताते हैं कि उपन्यास कहानी की अश्रपेक्षा अधिक सुगठित, सजीव और 
श्रंखलाबद्ध होता है । उसमें कौतृहल के साथ-साथ बुद्धि तत्व और भाव-तत्व 
भी रहता है।! उसमें जीवन की प्रतिच्छाया ही नहीं रहती, वरन्‌ उसकी 
व्याख्या भी रहती है* । | 

समीक्षा शास्त्र के लेखक सीताराम चतुर्वेदी जी भी साधारण पाठक को 
महत्व देते हुए कहते हैं कि उपन्यास में उसको ऐसी सामग्री मिलनी चाहिए 
जिसमें वह तनन्‍्मय हो सके । इसीलिये साधारण उपन्यासकार भी अपने विषय 
को कुतृहलजनक बनाने का प्रयत्व करता रहता है और समीक्ष्यवादी भी ऐसे 
ग्रन्थों की यों ही चलती-सी समीक्षा कर देते हैं। कितु फिर भी यह मानना 
पड़ेगा कि उपन्यास के कौशल में सृक्ष्तता श्रौर जटिलता के साथ-साथ 
सरलता लाते हुए भी वह उसमें 'तारपोरः” “जानने की उत्सुकता बनाये 
रखता है । 

हिन्दी उपन्यास के रचयिता शिवनारायणा श्रीवास्तव भी कथा-कहानियों 


बाबू गुलाबराय-- काध्य के रूप' प्रथम संस्करण--पु० १५१॥। 

२ बाबू गुलाबराय-- साहित्य सन्देश (उपन्यास श्रंक) अ्रक्टूबर-तवम्बर 
१६४०--पु० ४६-४७ । | 

३ हिन्दी के 'तब फिर' का बंगाली पर्याय । 
सीताराम चतुर्वदी-- समीक्षाशास्त्र---प्रथम संस्करण--पु० ६६५-६६६ 
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की परंपरा बहुत प्राचीन मानते हैं, क्योंकि इनके प्रति मानवमन में आरंभ से 
ही बड़ा कृतहल रहा है । वतंमाव उपन्यास और कहानियों को वह उसी परंपरा 
के नवीन उत्कर्ष के रूप में लेते हैं जिनकी सत्ता का प्रधान कारण सवत्र 
एवं सर्वदा मातव-रागों, मनोवेगों और क्रियाकलापों में मनुष्य की अभिरुचि को 
ठहराते हैं । 

“गद्य और पद्म के स्थल अन्तर के अतिरिक्त उपन्यास और- कविता में 
सबसे बड़ी भेदक-विशेषता यही है कि उपन्यास में हमारी चित्त-वृत्ति अधिकाशत: 
विभिन्न चमत्कारपूर्ण क्रियाकलापों से आनन्द प्राप्त करती है, पर काव्य में वह 
भावात्मक सौन्दर्य में तन्मय होकर अपना पूर्ण परितोष करती है। एक श्रेष्ठ 
उपन्यास की कसौटी है उत्तरोत्तर विकसित होने वाली जिज्ञासालृत्ति जो 
अन्त में भी अ्रतृप्त ही रहतो है। सतकाव्य भी अनेक वार पढ़ जाने के उपरान्त 
लालसा को थोेष कर देता हो ऐसा नहीं है |? अस्तु, काव्य की अपेक्षा उपन्यास 
कहीं ग्रधिक कुतृहलप्रधान होता है । 

ब्रजर॒त्नदास का भी कथन है कि कुतृहल तथा जिज्ञासा ही वे मनोवत्तियाँ 
हैं, जिनकी पूति के लिये कथा-साहित्य की श्रावश्यकता पड़ी और यह निरन्तर 
विकसित होती गई। ये ही प्रायः सभी साहित्य की रचना के मूल कारण हैं 
झौर विशेषकर मनोर॑जक साहित्य भाग की ।* 

सनोर॑ंजन 

वेदान्ती लोग माया को झ्राननद अनुभव करने में बाधक समभते हैं, किन्तु 
कवि का प्रपंच अर्थात्‌ साहित्य अपने जन्म-काल से लेकर आज तक रसिकों 
तथा सहृदयों को निरंतर आनंद देता रहा है। इसलिये भारतीय साहित्य- 
परंपरा में काव्यानंद को ब्रह्मानंद सहोदर श्रर्थात्‌ ब्रह्मानंद का समानधर्मा 
कहा गया है। दोनों आनंदों में श्रच्तर है--ब्रह्मानंद शाइवत, नित्य और 
स्थायी हैं, किन्तु काव्यानन्द अशाइवत, अनित्य और अस्थायी है । 


१, बृजरत्नवास- हिन्दी उपन्यास साहित्य , प्रथम संस्करण, सम्बतू २०१३ 
वि०--प० ११-१२ 
२ तेसिरीय उपनिषद--११/७/१ 
'पत्वोद्र कादखण्ड स्व प्रकाशानन्द चिन्मय: | 
वेय्यान्तर स्पशे शुन्यो ब्रह्म स्वाद सहोदरः ॥ 
काव्यानत्द । 
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की परंपरा बहुत प्राचीन मानते हैं, क्योंकि इनके प्रति मानवमन में आरंभ से 
ही बड़ा कतहल रहा है। वर्तमान उपन्यास और कहानियों को बह उसी परंपरा 
के नवीन उत्कर्ष के रूप में लेते हैं जिनकी सत्ता का प्रधान कारण सर्वत्र 
एवं सर्वदा मानव-रागों, मतोवेगों और क्रियाकलापों में मनुष्य की अ्रभिरुचि को 
ठहराते हैं । 

“गद्य और पद्च के स्थुल अन्तर के अतिरिक्त उपन्यास और- कविता में 
. सबसे बड़ी भेदक-विशेषता यही है कि उपन्यास में हमारी चित्त-वृत्ति अ्धिकांशत: 
विभिन्न चमत्कारपुर्ण क्रियाकलापों से आनन्द प्राप्त करती है, पर काव्य में वह 
भावात्मक सौन्दर्य में तन्मय होकर अपना पूर्ण परितोष करती है। एक श्रेष्ठ 
उपन्यास को कसौटी है 


उत्तरोत्तर विकसित होने वाली जिज्नासानृत्ति जो 
अन्त में भी अतृप्त हो रहते 


हे । सत॒काव्य भी अनेक बार पढ़ जाने के उपराच्त 
लालसा को दोष कर देता हो ऐ हैं? अस्तु, काव्य की श्रपेक्षा उपन्यास 
कहीं अधिक कुतहलप्रधान होता है । 


ब्रजरत्वदास का भी कथन है कि कुतहल तथा जिज्ञासा ही वे मनोवत्तियाँ 
जिनको पूति के लिये कथा-साहित्य की आवश्यकता पड़ी और यह निरन्तर 
विकसित होती गई। ये ही प्रायः सभी साहित्य की रचना के मूल कारण 
और विशेषकर मनोर॑ंजक साहित्य भाग की 
सनोर॑जन 
वेदान्ती लोग माया को आनन्द अनुभव करने में बाधक समभते हैं, किन्तु 
कवि का प्रपंच श्रर्थात्‌ साहित्य अपने जन्म-काल से लेकर आज तक रसिकों 
तथा सहृदयों को निरंतर आनंद देता रहा है। इसलिये भारतीय साहित्य- 
परंपरा में काव्यानंद को ब्रह्मानंद सहोदर श्रर्थात्‌ ब्रह्मानंद का समानधर्मा 
कहा गया है। दोनों ग्रानंदों में अन्तर है--ब्रह्मानंद शाइवत, नित्य और 
स्थायी हैं, किन्तु काव्यानन्द अशाश्वत, अनित्य और अस्थायी है । 


१, बुजरत्नदास- हिन्दी उपन्यास साहित्य, प्रथम संस्करण, सम्बतू २०१३ 
वि०--१० ११-१२ 
२, तेत्तिरीप उपनिषदू---११|७/१ 
“सत्वोद्र कादखण्ड स्व प्रकाशानन्द चिन्मथः । 
वेचान्तर स्पर्श शुन्‍्यो ब्रह्म स्वाद सहोदरः ॥ 
कफ द्थानसर्द | 
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इस अन्तर के होने पर भी दोनों में समता भी है ॥ दोनों की प्रकृति एक 
है, अर्थात्‌ जिस प्रकार निविकल्प समाज में परात्यर ब्रह्म का ध्यान करते 
हुए योगी परमानंद का अनुभव करता है और संसार के मायाजाल से पूर्णतः 
निलिप्त तथा विरक्त हो जाता है, उसी प्रकार काव्यावंद का रस लेने वाला 
व्यक्ति काव्यानंद लेने की अवस्था में संसार से पुर्णंत। विरक्त होकर आनन्द 
मस्त रहता हैं। ब्रह्मानन्द की स्थिति में हमारी चेतना का सम्पूर्ण व्यापार 
बरहममय हो जाता है। मन की समस्त क्रियाएं ब्रह्म में प्रणंतः संग्लच होकर 
उसी में रमण करने लगती हैं। काव्य के ब्रध्ययतन की भी कुछ ऐसी ही दशा 
है । उस समय हमारी चेतना-वृत्ति जागतिक-व्वापारों से परे होकर काव्य के 
भावात्मक जगत में ही रमण करने लगती है और उसी में विभोर होकर 
आनंद की उपलब्धि करती है। ब्रह्मानंद और काव्यानंद दोनों ही की प्राप्ति 
में व्यक्ति-वेयक्तिकता से पूर्ण मुक्त होकर विशुद्ध रुप से भावसत्ता का प्राणी बन 
जाता है । 

लेखक अपने को पाठक के साथ भाव के एक सूत्र में बाँधने का सुख प्राप्त 
करता है । साधारणीकरण में भो कला की सामाजिकता का भाव निहित रहता 
है । पाइचात्य देशों में प्रायः काव्य को कलाओं के अंतर्गत माना है । इस कारण 
यहाँ काव्य के प्रयोजनों का विवेचन व्यापक रूप से कला के प्रयोजनों के साथ 
चलता है। इन्हीं को लक्ष्य करके प्रतिभावनापुरुष काव्य-रचना में प्रवृत्त होते 
हैं। कला के प्रयोजन बहुत से माने गये हैं, किन्तु उनमें नो अधिक प्रख्यात 
हैं, वे इस प्रकार हैं:-- 
9. कला कला के लिये (आर्ट फार आटस सेक) 
२. कला जीवन के लिये (झट फार लाइफ्स सेक) 
, कला जीवन से पलायन के लिये झञार्ट ऐज एन ऐस्केप फ्राम लाइफ) 
. कला जीवन में प्रवेश के लिये (आर्ट ऐज एस्केप इन्द्र लाइफ) 
. कला सेवा के लिये (आर्ट फार सविस सेक) 
. कला श्रात्मानुम्नूति के लिये (आर फार सेल्फ रियलाइजेशन) 
, कला आनंद के लिए आर्ट फार ज्वाय) 
. कला विनोद के श्र (आर्ट फार रिक्रियेशन) 
कला सजन को श्रद्म्य आवश्यकता-पूतिके अ्रर्थ (आर्ट एज क्रियेटिव नेसेसिटी) 
ये सब प्रयोजन एक-दूसरे से नितान्‍्त भिन्न नहीं हैं फिर भी इनमें हृष्टिकोण 
की भिन्नता है । 
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उपन्यास के प्रेरक तत्व के रूप में हमें छठी, सातवीं और झ्राठवीं कोटि की 
कला पर विचार करना है। यह भारतीय आदर्श के निकट है ! कला द्वारा 
आत्मानुभूति में सहायता मिलती है । कला में हम अपने भावों को मृतिमान देख 
कर एक प्रकार से अपनी श्रात्मा के दर्शन ही करते हैं । उसमें हमको आत्मानुभव 
का आनन्द आता है। वह 'सद्य; परनिवृ त्तवेी! के निकट आ जाता हैं। यह 
आनन्द मन को व्याप्त कर लेता है और सष्टा के सम्बन्ध में यह रस के बहुत 
निकट हैं । यह सृजन की अ्रदम्य आवश्यकता (कल्डाए८ ॥7९००७आ४0) को जन्म 
देता है। आठवें नम्बर पर मनो-विनोंद के श्रर्थ में कला आनन्द के नीचे की 
श्रेणी को प्रस्तुत करती है । यह दिल-बहलाव, दुख के भूलने के लिये, जैसा 
कि दुष्यन्त ने शकुन्तला का चित्र बनाकर किया था अथवा मन की ऊब मिटाने 
के लिए, जैसे लोग कभी-कभी कुछ ग्रुनशुना उठते हैं, होता है। अच्छे 
आदमियों में मनोविनोंद भावी काये परायणता की तैयारी के रूप. में रहता है। ' 

काव्य का साधारण धर्म आनन्द की सृष्टि करना होता है । वह किसी भी विद्या 
में क्यों न हो मन के रमाने का साधन अवश्य होगा | हाँ, इस स्थल पर यह 
निश्चित करना आवश्यक होगा कि सनोरंजन के क्या अ्रथ हैं । उपन्यास के प्रेरक 
तत्व के रूप में मनोरंजन की स्थिति काव्य के ब्रह्मानंद सहोदर काव्यानंद एवं 
मनोरंजन के सब से हलके रूप प्रहसन के बीच में होती है । इसको समक्काने के 
लिए हम एक साधारण उदाहरण-क्रम प्रस्तुत करेंगे । काव्यानुशीलन का 
सबसे नरम प्रयोजन यही है । इसलिए इसको हृुदयंगमभ करना श्रावश्यक है । 
आजकल प्राय: आनन्द, सुख और मोज के अर्थ में मनोरंजन का श्रर्थ वित्ा 
हाथ-पर हिलाए समय को यों ही बिताते हुए संयोगात्मक खेलों ब्ादि से या 
गप्पबाजों करने से प्राप्त आनन्द ही होता है। साहित्यिक अध्ययव हमें आगे 
पीछे घुमा-फिरा शब्दों के ठीक अ्रथ॑निदिष्ट करने की प्रक्रिया में ले श्राता है । 
साधारण अर्थ में कभी-कभी शब्द वड़े हलके ओर गंवाहू अ्रर्थ में उतर 
ग्राते हैं और हमारे लिए अभीष्ट अभिव्यक्ति दिवास्वप्न-सी होने लगती 
साहित्य को तो हमें शब्दों के प्रति प्रेम का पाठ पढ़ाना चाहिये जिससे हम 
उनके ध्वनि-माधुर्य को ओर संपर्क सौन्दर्य को हृदयंगम कर सके। हमें उनके 
ठीक अर्थ और प्रयोग के लिये स्पर्धा के रूप में तत्पर करना चाहिये और 
इसलिए यदि यह कहा जाय कि पढ़ने में आनन्द की खोज प्रथम उद्देश्य ही नहीं 


िललन।++ लि ननन+ 5“ +८: कली तरअ«» काम >>» ५2५०० 


१ कालिदास -अभिनज्नान शाकुन्तलसु चित्रकिन संदेर्भ--६२६ 
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होता, वरन्‌ चरम उद्देश्य होता है तो उसका यह अर्थ नहीं होता कि उसका 
उद्देश्य निश्चेष्ट ढंग के मनोविनोद का अनुशीलन करना मात्र ही है । मनों- 
विनोद से हमारा अभिप्राय आंतरिक आहलाद से है। शाहलाद में हर्ष और 
सन्‍्तोष दोनों ही होते हैं--हलके स्तर के मनोविनोद में इन दो में से एक भी 
नहीं प्राप्त होता । जब हम ठोक ढंग से पुस्तक का अनुशीलन करना सीख जाते 
तो हमें पहला पुरस्कार हर्ष-प्राप्ति के रूप में प्राप्त होता हैं । बाद में जब हम 
पढ़ने में पुस्तक में प्रकट किये गए मन्तव्य के अनुशीलन में और अधिक कुशल 
हो जाते हैं, तव हमारा संसार-विषयक ज्ञान और आगे बढ़ने लगता हैं 
और हम संसार से लोगों को भली-माँति समभने लगते हैं । जैसे-जैसे हमारी 
कल्पना और सहानुभूति का विकास होता जाता है वैसे-वैसे लोगों को समझते 
वाली हमारी क्षमता बढ़ती जाती है । 

इस प्रकार हमने देखा कि एक महान पुस्तक वही नहीं होती जो केवल 
कुछ क्षणों के लिए हमारे आहलाद का कारण बनती है। वास्तव में महान 
पुस्तक तो वह है जो हमें शाइवत आहलाद प्रदान करती है और यह पहले से 
भिन्न बहुत ही बड़ी बात है | बहुधा प्रत्येक उपन्यास हमें हषित करता हैः 
क्योंकि कहानी सदेव आकर्षक और मनोरंजक होती है, पर महान उपन्यास वे 
हैं जो हमें बार-बार पढ़ने पर भी आ्राह लादित करते रहते हैं जब हम उनके 
प्रत्येक ब्यौरे से परिचित हो जाते हैं तब भी वे हमें हर बार नये रूप में आह- 
लादित करते हैं । इसका अर्थ यह हुआ कि कहानों के अतिरिक्त भी और कुछ 
होता है जो उपन्यास में मनोरंजन का कारण बनता है--उस और कुछ को 
हम अ्रच्छे चरित्रों, बुद्धि, समझ अथवा वाखखेदस्ध्य, शैली के सौन्दर्य आदि में 
पृथक-पृथक या सब में सम्मिलित प्रभाव में एक साथ देख सकते हैं। जब हम 
किसी प्राचीत भवन या मन्दिर को देखने जाते हैं तों पहले तो हम उसके बाह्य 
रूप से श्राकषित होते हैं और हषित होते हैं और जब हम वार-वार उस भवन 


520 हद य ह् ! थे कक 45 
या मान्दर को देखने जाते हैं तो प्रत्येक वार नई-तई ऋर पहल के आवक आह 
जा पीनसिचनन नि नकन मना अकाजन+ “>नलन चना: किक + उसने अमनणान कुकर ०००० ० अमल मनी का जा फजडओ श्द्च जे हु 
लादकारक वाता का दखत हूं अश्रच्छ उपनस्याद्ध क विदय ने यह कहना वलकल 
चपा दीपक ५ हु फन  आंअ पक व क४०८ज ले 8,29७ हक न ५ बे हि डे ५ हा 
लत हांगा के अर, इसका ता मेने बहत पहले अपने उवद्यार्था-जादन में पढ़ 
ना] बन 

> याथ : बन्नत थे लोग जद वह अर प्रत्प्त 55 ये 2२४: दल रंबनन न आम पा 
लिया था ; बहुत | लाग जद वह अ्रवस्थः श्रत्त कर लत हूं तेव पहल पढऋ हुए 

बज साल पलक ले है मिशन का बा कि 
उपन्यास में वह नया आनन्द प्राम करत हैं । रमण-वत्ति सत्‌ काव्य का साधा- 

ब्ज्मी 
च्म्ध ज् पा नि | जा 
रख लक्षण है| बहुत से लोग प्रेमचन्द, दरत्‌, जेन आस्टिन, डिकेन्स आदि के 
2 


८ 
सपच्य व कि 5 लि लेखक के सब स्रन्‍्थों को गलर 
उपन्यासों का एक बार एक एक करके एक लेखक के सब ग्रन्धा के पहना 
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समाप्त करके फिर अवसर मिलने पर इसी क्रम की अनेक आवृत्तियाँ (साइकिल्स) 
करते हैं। प्रत्येक वार चित्त को उनसे आहलाद प्राप्त होता है 
पुस्तकों के पढ़ने का एक और अच्छा उपयोग है। प्रायः यह कहा जाता हैं 

कि जीवन का महत्व पुस्तकों से कहीं अधिक है | बात वास्तव में ठीक है 

र उसके साथ यह भी कहा जाता है कि पढ़ने से बढ़ कर जीवन-यापन करना 

महत्वपूर्ण है । यह बात भी ठीक है । किन्तु आधुनिक सभ्यता में अधिकांश 
लोगों के लिये जीवन जंसा होना चाहिये उससे कहीं अधिक संकचित रूप में 
है । बहुत कम लोगों को विस्तृत एवं पूर्ण अथ में जीने का अश्रवसर प्राप्त होता 
है। पूरे के पूरे जीवन को स्कूल, दफ्तर, घर और अवकाश के घक्‍्टों में सामा- 
जिक कतंव्यों में बिता देने से कभी कभी जीवन के पूरे के पूरे क्षेत्र अछूते रह 
जाते हैं। इस कारण से आश्षुनिक जगत में अध्ययन कार्य जीवन एवं अनुभव के 
स्थानापन्न रूप में ही वहीं, वरन्‌ अनुभव के प्रक और सम्बद्धक रूप सें अधिका- 
घधिक आवश्यक होता जाता है। पढ़ने के लाभ के रूप में अनुभववृद्धि भी 
(व्यापार में बड़े लाभ की भाँति) उपन्यास के अध्ययन का आह्वादपुरा अनुभव 
है । इसी कारण उपन्यास को जन-साधारण के श्रवकाश के अवसर का शास्त्र 
कहा जाता है । इस प्रकार उपन्यास 'कान्‍्तासम्मित उपदेश” की सीमा को छूता 
है । पर सीख की कहानियों (मारल फेवुल्स) और उपन्यास में एक अच्तर होता 
है । सीख की कहानियाँ अथवा धामिक हृष्टान्त आदि पढ़ते समय मनुष्य को 
भान होता है कि उसे कछ सिखाया जा रहा है । 'मित्र-सम्मत -साहित्य में भी 
उसको दूसरों के द्वारा जो उससे अच्छे हैं, अधिक अनुभवी हैं | उनके द्वारा अपने 
को रास्ते पर लाये जाने का भाव रहता है | उसको अपने प्रति हीनता के भाव 
का भी समावेश रहता है, पर श्रच्छे उपन्यास के अध्ययन में पढ़ने वाले को कभी 
यह आभास भी नहीं होने पाता कि उसे उपदेश दिया जाता है । उसे तो केवल 
जो जैसा है वह दिखा दिया जाता है ओर इस व्यापार में उसे अच्छा सफल 
सिनेमा अ्रथवा अपने मत के रंगमंच पर कल्पना की पूरी झक्ति की सेटिंग के 
साथ अ्भिनीत जीवन को देखने का-सा आनन्द मिलता है और स्वयं देख कर 
स्वतः प्रेरित होने की प्रक्रिया पाठक के अनजाने में ही हो जाती है। इसको 
महात्मा सुकरात द्वारा प्रस्तुत किये गये रूपक की सहायता से प्रस्तुत किया 
जायगा । 


महात्मा सुकरात अपने एक प्रशंसक से सामने देखने को कहते हैं। वह 
देखता है कि मांनव-जाति के प्राणी पथ्वी के गर्भ में एक खोह में रहते हैं, 


हि 
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जिसमें जिस ओर से प्रकाश आ रहा है, उधर ही एक द्वार हैं। उस द्वार से 
आंकर प्रकाश पूरी खोह में फैल जाता है । ये सब प्राणी यहाँ (इस गुफा में) 
आपने वचपन से हैं। उनकी गदल और टांगें इस प्रकार लोह-शू खला से बंधी 
हैं कि वह इधर-उधर हिल नहीं सकते और केवल अपने सामने ही देख सकते 
हैं। क्योंकि लोह-शंखलाओों के कारण वे अपने सर का घुझा नहीं सकते हैं। 
पीछे की ओर कछ दर पर उनके ऊपर आग जल रही है । आग और कीदियों 
के बीच एक ऊँचा उठा हुआ मार्ग है । अगर कोई देखे तो उसी मार्ग से लग 
कर बनी हुई एक नीची दीवार है । वह उस जाली का काम करती है जिसके 
पीछे बैठ कर कठपुतली का नाच दिखाने वाला अपना करतब दिखाता है। 
सुकरात की वताई हुई बातों को वह प्रशंसक देखता हैं । 

सुकरात फिर कहते हैं--- क्या तुम दीवार के सहारे चलते हुए मनुष्यों को 
देख रहे हो जो अपने हाथों में लकड़ी और पत्थर तथा श्रन्यान्य चीजों के बने 
सब प्रकार के पात्र ओर पशुओं को मूतियाँ और आक्ृतियाँ लिये जा रहे हैं 
ञ्रौर जो सब दीवार के ऊपर दिखाई पड़ रहे हैं उनमें से कछ बातचीत कर रहे 
हैँ ओर कुछ चुप हैं 

'तुमने मुझे; विचित्र मूति दिखाई है और वे विचित्र बन्दी हैं । 

“मैंने उत्तर में कहा--हमी लोगों की भाँति “'जो चीजें ले जाई जा रही 
हैं उनकी वे केवल उसी छाया ही को देख रहे हैं, जो पीछे जलती हुई शझ्राग की 
रोशनी सामने की दीवाल पर छाया के रूप में प्रस्तुत करती है ।” 

“जी हाँ,” उनके साथी (उलासां) ने कहा । 

आगे और सोचो कि कीदखाने में एक प्रकार की प्रतिध्वनि उठती है जो 
दूसरी ओर से आती है | ऐसे अवसर पर क्या वह इस बात की कल्पना नहीं 
करेगा कि कोई पास से जाने वाला उस ध्वनि को सामने की छायाओं से आता 
हुआ बता सकता है ।' 

उसके प्रशंसक ने कोई प्रइन नहीं पूछ 

“पैन कहा कि उनके लिए सत्य का शाव्दिक स्वरूप उन मूतियों की छाया 
के अतिरिक्त और कुछ नहीं होगा |” 

महात्मा सुकरात फिर ज्ञान की परम्परा स्पष्ट करने के लिये अ्रपने ही 
रूपक का विकास करते हुए दिखलाता है कि आत्मा ऊपर उठते हुए शाश्वत 
स्वरूपों तक पहुँचता है | लेकिन हमें इस रूपक को कंदियों के इस भ्रम के 
आगे नहीं ले जाना है कि वे जो छायाएंँ देखते हैं वे वास्तविक लोग हैं और 
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जिन बोलियों की प्रतिध्वनि होती है वे उन्हीं लोगों की बोली की प्रतिध्वनि 
है। पूरा का पूरा कथा-साहित्य इन्हीं विचित्र मूर्तियों से सम्बद्ध रहता हे, कथा 
कहने वाले का उद्देश्य सुनने वाले के मन में बिल्कल इसी प्रकार की धाररस्ा 
को जमा देना हैं! । 

इस झूपक से यह निष्कर्ष निकलता है कि पढ़ने वाले का कार्य एक आवि- 
प्कार करने वाले श्रथवा खोज करने वाले का-सा कार्य रहता है और जब हम 
किसी भी उपन्यास को पढ़कर उसके अन्तर्निहित मन्तव्य को कहानी की ओर 
को अलग हटा कर देख पाते हैं तब हमें बसा ही अनन्द होता है जैसा आनन्द 
कोलम्बस को श्रमरीका की भूमि को देख कर हुआ होगा अथवा जैसा गआ्ाननन्‍्द 
एक वैज्ञानिक को अपने सफल आविष्कार मे होता है । 

यहाँ पर इस बात को थोड़ा-सा झोर स्पष्ट कर देना हैं। अह्वाद, स्वाद 
अथवा हु तीन प्रकार का होता है | एक प्रकार के आह्वाद के लिए हमें अपने 
को ढीला करके ढाल की ओर छोड़ देना होता है श्रोर हमें ऊंचाई से नीचे की 
और लुढ़कने में आनन्द आता है । इस में व्यक्ति का स्वयं कुछ करना तो दूर की 
बात रही वह पतनोन्‍्मुख होते हुए भी अपने को नहीं रोकता । उसे गिरने में हो 
(पतन में ही) भूठे प्रकार का अह्वाद होने लगता है।इस कोटि में वे पाठक 
आते हैं जो घासलेटी साहित्य, अधुनिक अमेरिकन-कामिक' की भाँति योनस- 
मस्यापरक अश्लील साहित्य में ही पढ़ने का पुरा मजा लूटने का उपक्रम करते 
हैं । ऐसे लेखकों ओर पुस्तकों को तो प्लेटों की ही भांति श्राज के गणशतन्त्रात्मक 
देशों में भी कोई स्थान न मिलना चाहिए । दूसरी कोटि होती है उन व्यक्तियों 
की जो स्वयं कुछ न करते हुए भी दूसरों के आयास को सहायता से--मोटर 
में बैठ कर साथियों के साथ घूमने में-सिनेमा अथवा नाटक देखने में आनन्द की 
उपलब्धि करते हैं । इस कोटि में उपन्यास के वे पाठक आते हैं जो घटनापूर्स 
विचित्र-वृत्त पूर्ण कथानकों को पढ़कर केवल अपना कुतूहल शझान्त करते हुए 
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पढ़ने का मजा लेते हैं। ऐसे लोग उपन्यास से मनोरंजन प्राप्त करते हैं पर 
केवल मध्यम श्रेशी का ही | उपन्यास से उत्तम कोटि का मनोरंजन प्राप्त करने 
के लिए हमें तेनसिह और सर हिलेरी ऐसे माउन्टेनियर्स--पर्वतारोहियों का 
उदाहरण लेकर समभता पड़ेगा । चढ़ने को कठिनाई, पद-पद परःजीवन का 
भय, होते हुए भी चढ़ते ही चढ़ते प्राकृतिक सुषमा का दृश्य तथा अभीष्ट 
प्वाइंट पर पहुँच कर अ्रभ्ूूतपर्व आनन्द का अनुभव दोनों ही पर्व॑तारोही की 
सतत साधना का वरदान होते हैं । उपन्यास के पढ़ने में भी जो पर्वंतारोहियों की 
भावना, उनका-सा साहस और हढ़ता लेकर धरती पर पैर जमा कर आगे बढ़ 
ते हैं वे ही प्रथम श्र शी के पाठक उपन्यास के प्रेरक तत्व मनोरंजन के वास्तविक 
स्वरूप की सिद्धि कर लेते हैं। योगी न होते हुए भी ब्रह्मानन्द का ज्ञाव न 
रखते हुए भी वे कुछ ऐसा करते हैं जो योगी-सा व्यक्ति ही कर पाता है और 
जो आनन्द उनको होता है उस आनन्द की तुलना बड़ी अच्छी तरह से अपनी 
ऐकान्तिकता एवं शाइवतता के कारण ब्रह्मानन्द से की जा सकती है । 
ग्रथसिद्धि 

उपन्यास रचना का एक और प्रेरक तत्व है और वह है सहज में अर्थ-सिद्धि 
की भावना । आज के संसार में और कुछ लिखकर मनुष्य इतना अधिक धनो- 
पार्जन नहीं कर सकता जितना कि उपन्यास के लिखने के द्वारा। उपन्यास के 
स्वरूप स्थिर करने में तथा उसके उपकरणों के चयन एवं उनमें से किसी एक 
को ही वढ़ावा देने के काये में इस श्रर्थ सिद्धि की भावना का बड़ा महत्व है । 

प्रारंभ में तो अंग्रेजी के उपन्यास साहित्य में भी उपन्यास का आरंभ स्त्री- 
सुबोधनी -सी पुस्तक के रूप में एक प्रकाशक के द्वारा हुआ । पत्रों के संग्रह के 
रूप में वह पुस्तक खूब सफल हुई | इसका लेखक दूर-दूर की पाठिकाओं का 
प्राइवेट ऐडवाइजर' (वैयक्तिक सलाइकार) वन गया । इससे उसको बड़ा लाभ 
भी हुआ उसकी देखा-देखी अनेक लखकों ने साहित्य के इस प्रकार को /बिजनेस- 
प्रोजेक्ट' के रूप में अपनाया । आधुनिक युग में उपन्यासों का प्रचार भी बढ़ा। 
पढ़ने वाले अधिकतर उपन्यास ही पढ़ते थे | प्रकाशकों और लेखकों को अधिक से 
अधिक इन्हीं से लाम भी होता था और छापाखानां में इन्हीं के कारण अधिक 
काम रहता था । अतः लोगों ने इसकी रचना की ओर विशेष ध्यान दिया । 

हिन्दी में उपन्यास की परंपरा को जमाने वाले बावू देवकी नन्दन खतन्नी 
थे। इन्होंने उदू के रतननाथ सरशार तथा तिलिस्म होशरुबा के आधार पर 
हिन्दी में चन्द्रकान्ता' लिखी । चन्द्रकान्ता' के अन्त में लेखक का उद्देश्य स्पष्ट 
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किया गया है पर उन सब बातों के साथ जो बात नहीं कही गई है वह यह है 


्> 


कि उपन्यास को अथंसिद्धि के सरल साधन के रूप में निम्नतम कोटि के लेखकों 
ने भी अपनाया । अंग्र जी और हिन्दी--दोनों में ही पहले-पहल तृतीय श्रेणी 
के लेखक और लेखिकाओं ने उपन्यास-रचता को अपनी जीविका का साथन 
बनाया | देवकीनन्दत खतन्नी के उपन्यासों की बड़ी बिक़ी हुई। इस प्रकार के 
उपन्यासों की सफलता से प्रभावित होकर प्रकाशक लोग अन्य साहित्थिकों से 
भी बड़े-बड़े उपन्यास लिखने की माँग करने लगे और कहीं हो यान हो, पर 
उपन्यास में तो धन की प्राप्ति की ऐपषशा इसकी रचा के लिए विशेष 
प्रभावशाली प्रेरिका-शक्ति बन गई | 

प्रमचन्द के सन्चिकट रहने वाले लोग इस बात के साक्षी हैं कि वे अपने 
उपन्यासों को अर्थ-प्राप्ति के लिए हो इतनी शीघ्रता से लिखते थे, पर उनका 
यह दुर्भाग्य था कि लाभ का €०» प्रतिशत प्रकाशक के पास जाता था। के० 
एम० मु श्ी ने अपने वकोल-जीवन के प्रारंभिक काल में अपना दिन-प्रतिदित 
का खर्चा पूरा करने के लिए अपना प्रसिद्ध प्रभावशाली तन मन! के चरित्र 
वाला वैरनी वसूलात' नामक उपन्यास लिखा । निराला, राहुल सांकृत्यायन 
और यशपाल तथा भगवती प्रसाद बाजपेयो आदि लेखक आज के युग में अपने 
उपन्यासों को अ्रर्थोपार्जन की प्ररणा से ही लिख रहे हैं। उनके उपन्यासों के 
द्वारा साहित्य-सेवा नहीं होती---ऐसी बात नहीं है 

अंग्र जी साहित्य में चाल्स डिकेल्स और सर वाल्टर स्काट का नाम विशेष 
रूप से उल्लेखनीय है । डिकन्स ने इसी अथंकृते' को वृत्ति से अपने सब उपन्यास 
लिख कर अपनी हसियत बनाई थी । सर वाल्टर स्कराट ने भी तो उपन्यास 
रचना को धनोपाज॑न का सहज द्वार मान कर लाखों पंद! किए और लाखों 
खोए । 

स्टीवेन्सन तो स्पष्ट रूप से कहता है कि लाग चाहे जिन महवृद्देश्यों की 
दुह्ााई दे पर मैं तो यह बता देना चाहता हूँ कि मुझे उपन्यास लिखने की 
प्रेरणा देने वाली यही अथ॑-प्राप्ति की बात है ओर मैं इसी से प्रेरित होकर 
_ उपन्यास लिखता हूँ ।! ऊपरी साहित्यिकता के आडम्बर से भले ही कोई इसे 
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स्वीकार मे करे पर वास्तव में अपने मल ही मत सभी स्टीवेन्सन के कथन का 
समर्थन करते हैं । 

प्रेरक तत्व कुछ भी हो, पर इतना तो निश्चय है कि लेखक पाठक को 
प्रभावित करना चाहता है। अपनी उपन्यास को सफलता वह अधिक से अधिक 
संख्या में लोगों का मनोरंजन करने में और अपने प्रकाशक से एक बड़ी रकम 
रायल्टी' के रूप में पाने में ही समझता है। इन सब के याद वह साहित्य- 
संसार के आलोचक की ओर ध्यान दे लेता है। कुछ लेखक पाठकों को सच्तुष्ट 
करते हैं पर श्रालोचक उनकी रचनाशञ्रों को देख कर नाक-भों सिकोड़ते रहते 
हैं । दूसरे प्रकार के लेखक (विशेषतः विद्वज्जन लोग) जो आलोचना की कसोटी 
पर खरे उतरते हुए भी पाठक-जनता में सर्वप्रिय चहीं बन पाते | कला एवं 
शैली के उपासक न धन की परवाह करते हैं ओर न निम्नमोंटि. की जनरुचि 
की ही । उनकी रचनाएँ विश्युद्ध रूप से कला की उपासना का परिणाम हैं, यथा 
चण्डीप्रसाद हृदयेश' का मंगल-प्रभात' एवं राखालदास का करुणा एवं 
शुशांक', फकीरमोहन सेनापति का समाज । तीसरे प्रकार के बड़े भाग्यवान 
लेखक वे होते हैं जो अपने रचना-कौशल के सामंजस्य से सामान्य जन-रुचि को 
मुग्ध और सन्तुष्ट करते हुए आलोचकों की दृष्टि में भी ऊचा स्थान प्राप्त 
करते हैं, यथा--प्रेमचन्द, भगवतीचरण वर्मा, नागाजु न, फरशीद्धनाथ रेसपु, 
शरतचन्द्र, बंकिम बाबू, विभूतिभ्षण वन्योपाध्याय और ताराशंकर पाठक, 
रमशलाल बसन्‍्तलाल देसाई आदि । इस अन्तिम सफलता का कारण इन 
लेखकों का रचनाकौशल होता है । इन लेखकों ने उपन्यासों के उपकरणों का 
उपयुक्त ढंग से संघटन किया है और फिर उनको इस प्रकार से प्रस्तुत किया है 
कि उपन्यास अपना वांछित स्वरूप पा गया है, ऑर उसमें पाठक सहजभाव से 
लेखक के मन्तव्य को प्राप्त करते हुए अपने जीवन सम्बन्धी अनुभव में वृद्धि कर 
एक प्रकार की खोज-सी कर लेने के आंतरिक आदहलाद का अनुभव करता 
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जिस प्रकार सृष्टि के निर्माण के मूल में पंचतत्वों के मेल का खेल है 
उसी प्रकार उपन्यास की सृष्टि में प्रेरक तत्वों के अ्रतिरिक्त उपकरण रूप कुछ 
विशिष्ट तत्वों का भी योगदान होता है । वास्तव में पूर्णाता को प्राप्त कलाकृति 
की भाँति उपन्यास एक इकाई है पर अध्ययन की सुविधा के लिए एवं तत्संबंधी 
विवेचन के लिये उसके मूल उपकरण रूप तत्वों का निरूपण आवश्यक है । 


विलियम हेनरी हडसन उपस्यास को घटनाओं और कृत्य के योगफल के 
रूप में लेता है । किन्‍्हीं घटनाओं का कारण परिस्थितियाँ ही होती हैं और 
कुछ घटनाएँ इन्हीं परिस्थितियों के बीच में स्थित किन्‍्हीं व्यक्तियों द्वारा की 
जाती हैं। इत सबके एक में मिले-जुले रूप को कथावस्तु या प्लॉट कहते हैं । 
इस प्रकार की घटनायें कुछ विशिष्ट व्यक्तियों के जीवन की निधियाँ 
होती हैं । जो स्त्री पुरुष या अन्य जीव इस प्रकार झागे बढ़ने के लिये घटनाश्रों 
को गति देते हैं वे सब चरित्र-वर्ग की सोमा में आते हैं । इल चरित्रों के बीच 
की मौखिक वार्ता का सम्बन्ध उपन्यास के कथोपकथन अथवा संवाद नामक 
तीसरे उपकरण से होता है। घटनाओ्रों के रंगमंच के लिए और चरित्रों के 
उपयुक्त पृष्ठभूमि के साथ प्रकट होने के लिये देश और काल का एक और 
उपकरण बन जाता है। तत्वों की संख्या की परिगणना में शोली के रूप में हम 
एक और नवीन उपकरण को ग्रहरा कर सकते हैं। स्पष्ट रूप से हो या 
सांकेतिक रूप में हो उपन्यास को आ्रावश्यक रूप से जीवन का एक दृष्टिकोण 
उपस्थित ही करना पड़ता है। इस उपकरण को हम उपन्यास के उद्देश्य की 
संज्ञा दे सकते हैं। उपन्यास पढ़ने से या सुनने से जिस आ्रास्वादन की भावना 
उत्पन्न होती है उससे उपन्यास के अन्य उपकरण 'रस' का समावेश उपन्यास के 
तत्वों में किया जा सकता है । 

कुछ आलोचकों ने उपन्यास के तीन साधक वर्गों की विवेचना की हैं-- 





१ लेखक के उपन्यास तत्व एवं रूप विधान से संकलित 


( (१८२ ) 


'कथावस्तु' (प्लॉट) चरित्र-चित्रण और सेटिंग । अन्तिम तत्व के रूप में हम 
सभी साधक तत्वों ( वातावरण, संवाद, शैली, ध्वनि, रस आदि ) को ले 
सकते हैं । 

समीक्षा-शास्त्र' के लेखक ने भी उपन्यास के तीन ही प्रधान उपकरण 
माने हैं। उनका कथन है-- कुछ विद्वानों के उपन्यास के छः तत्व माने हैं 
१ वस्तु, २ पात्र, ३ संवाद, ४ देशकाल, ५ शली, ६ उद्देश्य । 
किन्तु वास्तव में तो उपन्यास के तत्व तीन हो होते हैं--/ कथा, २ पात्र, 
३ व्यापार ( घटना समूह )। उरृंश्य' वास्तव में तत्व न होकर परिणाम है 
और संवाद' तथा शैली' उस कथा को उद्देश्य तक पहुँचाने के साधन हैं । देश- 
काल भी घटना समूह या व्यापार के अन्तर्गत ही आ जाता है। कुछ आचार्यों 
ने घात-प्रतिघात या इन्द्र ( कॉनफ्लिक्ट ) तथा कुतृहल ( सस्पेन्स ) को भी 
तब माना है, किन्तु ये सब तो उददंश्य सिद्धि के लिये तत्वों के संयोजन कौशल 
हैं अथवा पाठकों को फेंसाए रखने के उपाय हैं । इन्हें तत्व नहीं समझना 
चाहिये । क्‍ 

हिन्दी उपन्यास साहित्य/ के लेखक ने शेली”' के स्थान पर रस को 
उपन्यास के उपकरण रूप में रखा है। इस भ्रकार उन्होंने भी कथा-बस्तु, 
कथोपकथन, चरित्र-चित्रण, उदृश्य, देशकाल तथा रस को उपन्यास के छः 
तत्वों में ग्रहण किया है । 

प्रेमचन्द्र इन उपकरणों में चरित्र-चित्रण को ही सबसे अधिक महत्व देते 
हैं। वे लिखते हैं---मैं उपन्यास को मानव-चरित्र का चित्रमात्र समभता हूँ। 
मानव-चरित्र पर प्रकाश डालना और उसके रहस्यों को खोलना ही उपन्यास 
का मूल तत्व है ।” अंग्रेजी का प्रसिद्ध आलोचक वाल्टर एलेन' भी चरित्र- 
चित्रण को प्रथम स्थान देता है। उसके अ्रनुसार इन चरित्रों के ही माध्यम से 
उपन्यास लेखक उपन्यास के प्रमुख सामाजिक कर्तव्य का संपादन करते हुए 
पाठकों में सहानुमूतिपूर्ण मर्मज्ञता का उदय करते हैं। आज के मनोवैज्ञानिक 


्क 


उपन्यासकार तो मानव-चरित्र की ग्रन्थि खोलने के व्यापार को ही प्रधानता 
देते 


ते हुए उपन्यास में चरित्र-चित्रण को सबसे अधिक महत्व देते हैं । उनके 
अनुसार उपन्यास के अन्य सब तत्व उपन्यास के क्रमिक विकास के साधन 


रु 


ग्रथवा आधार मात्र होते हैं । 





वास्तव में प्रत्येक तत्व वा अपना स्वतन्त्र महत्व होता है । प्रत्येक तत्व 
ग्रन्य तत्वों का अवधारण साधन होता है। यदि हम ध्यान से देखें तो यह 


( हईैंच३ ) 


पता चलेगा कि उपन्यास अपने उपकरणों की सम्ष्टि का उत्पादन है और 
प्रभावात्नकता उत्पन्न करने में सबका समान रूप से योग रहता है । 
कथावस्तु 
कथावस्तु अयवा प्लॉट एक निद्चित साहित्यिक पारिभाषिक छाब्द है 
और इसका प्रयोग साहित्य की कई विधा्रों में होता है | यह पारिभाषिक शब्द 
अपने व्यापक एवं सर्वग्हीत श्र्थ में एलिस इन वंडरलेंड,' चद्धकात्ता', ट्विस्ट्र- 
मशडी”, बिल्लेसुर वकरिहा,' 'रेवेका', 'चित्रलेखा', 'बियांड डिजायर', वलच 


नमा', ले मिजराब्ल, माँसी की रानी, यूलिसिम', सूरज का सातवाँ घोड़ा', 


जां क्रिस्तोंफ, वाणभद्र को आत्मकथा” आदि सभी को समेट लेता है। इन 
सब उपन्यासों में कुछ-कुछ बातें घटित होती हैं और उस घटित होने में एक 
क्रम होता हैं । इस कथाक्रम-नियोजन में कथावस्तु की विशेषता ढँ ढी जा 
सकती है । 


कहानी ओर कथावस्तु 

कहानी कथात्मक साहित्य का सबसे सरल एवं प्राचीनतम रूप है। कहानी 
में भी प्रायः आइचरयमय क्रमागत घटनाओं का अंकव मात्र होता है। कहानी 
विना विचार के सब कुछ स्वीकार कर लेने वाली हमारी उत्सुकता की प्रवृत्ति 
को संतुष्ट करती है। कहानी में हमारी झचि तव फिर अथवा तारपोर' 
( अर्थात्‌ झागे क्या हुआ ) में होती है। इसके लिए लेखक कल्पना में हमें चाहे 
जहाँ घुमा सकता है। कहानी में घटताओों और स्थानों का एक दूसरे से कोई 
सम्बन्ध नहीं होता । घटनाएँ भी किसी भी क्रम से प्रस्तुत की जा सकती हैं । 
लेखक का उद्दे श्य कहानी में केवल ओभराइचरयजनक क्या है ? इसी को बताने 
का होता है । 

उपन्यास में प्रतिभासित स्वाभाविकता का क्रम स्वच्छुन्द कल्पना के 
विस्तार को कम अ्रवकाञ देता है। कहानी के साधारण आकर्षण का सा 
प्रभाव उपन्यास में घटनाओं के क्रम-नियोजन द्वारा ही उत्पन्न किया जाता है। 
उपन्यास में साधारण पाठक के लिए कहानी ही विशेष महत्व रखती है परन्तु 
इसका आरंभ और अन्त उपन्यास में बिल्कुल स्वाभाविक रूप से होता है और 
यहीं से कथावस्तु का प्रभाव आरम्भ होता है । 

यदि हम कहानी की परिभाषा करने की चेप्टा करें तो हम कह सकते हैं 
कि कहानी घटनाओं की गाथा जो समयक्रम को सिधान में प्रस्तुत की जाती है । 
इसमें सबेरे के जलपान के बाद मध्याक्ल का भोजन, रविवार के बाद सोमवार 
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और जन्म के पदचात वृद्धि एवं यृत्यु आदि का यथाक्रम वर्शान होता है। 
साहित्यिक संघटनों में यह सिम्नतम एवं साधारणतम संघटन है। इसके विपरीत 
उपन्यास साहित्य का सबसे अ्रधिक चक्‍्करदार संघटन हैं। उसमें भी कहानी 
महत्तम समापवत्यें के रूप में रहती है पर उसका रूप उपन्यास के प्रथम तत्व के 
रूप में पूर्ण संस्कार से युक्त होता है। कहानी में घटनाएं समयक्रम में होती हैं 
पर समय-प्रवाह के अतिरिक्त जीवत और कुछ भी है जो घंटा, मिनट, सेकण्ड 
में नहीं नापा जाता, वरन अनुश्नति की तीव्रता मे नापा जाता है। उपन्यास 
लेखक साहित्यिक कलाकार के रूप में कहानी के समय-क्रम से मुह फेर कर 
खड़े होने का साहस करता है। वह स्मृति एवं आशा के लग्वे-लम्बे डगों से 
कल्पना के विस्तार में बड़ी स्वाभाविकता से पदचिन्दहर बनाते हए चलता है। 
कथावस्तु में हम कहानी के समय क्रम बाधित जीवन को पार कर अनुभूति की 
तीव्रता के जीवनक्रम में--मान' के जीवन-क्रम में प्रवेश करते हैं । 


कथावस्तु और कहानी में अन्तर समझ लेने पर क्थावस्तु की परिभाषा 
को समझना और भी सरल हो जायगा । कहानी को जीवन प्रवाह से मिले हुए 
समय क्रम के अन्तगगंत घटनाश्रों के कुतृहल-वर्धक कथन के रूप में प्रस्तुत किया 
गया है। कथावस्तु में भी अनुभूति की तीब्रता से युक्त जीवन क्रम में ही 
घटताग्रों का कथन होता है पर इसमें संयोग पर अधिक बल दिया जाता है । 
प्रेमी मरा और उसके बाद प्रेमिका मर गई यह तो कहानी प्रेमी मरा 
और शोक से प्रेमिका भी मर गई यह कथावस्तु है। पिछले उदाहरण में भी 
यद्यपि समयक्रम को जैसे का तेसा रहने दिया गया है, पर संयोग के भाव की 
छाया उस पर पूरी तोर पर है । कहानी की घटना सुनकर या पढ़कर श्रोता या 
पाठक झागे को घटना जानने की उत्सुकता को प्रकट करते हुए कहता है 
“फिर इससे आगे क्या हुआ ?” यदि यही घटता कथावस्तु के उत्पादन के रूप 
में होती है तो बुद्धितत्व एवं स्मृतितत्व को सजग रखते हुए पाठक प्रइन करता 
है--- ऐसा क्‍यों हुआ ?' कथावस्तु की घटनाओं के संयोजन में किसी भी प्रकार 
की रिक्तता का आभास नहीं मिलता और न उसमें किसी प्रकार की असंगति 
का ही दोष मिलता है। उसके विभिन्न अंग उचित रूप से ब्रन॒पात में होते हैं। 
और उनमें परस्पर सामंजस्य भी होता है। कथावस्तु को घटनाएँ आरम्भ में 
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एक-दूसरे से स्वतः संनात रूप से निकलती हुई प्रतीत 
होती हैं । उसकी साधारण-सी घटनाएँ भी लेखक के व्यक्तित्व का स्पर्श पाकर 
महत्वपूर्ण वन जाती हैं । उसमें घटनाओं को गतिशीलता इतनी अच्छी प्रकार 
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नियंत्रित होती है कि वह पाठक को स्वाभाविक गति से बढ़ती हुई मालूम 
पड़ती है और अन्तिम घटना--चाहे वह प्रत्याशित हो अथवा श्रप्रत्याशित--- 
इस प्रकार घटित होती है कि वह पिछली सब घटनाओं का तके सिद्ध परिणाम 
ही प्रतीत होती है । 
ई० एम० फार्स्टर तथा हडसन दोनों ही ते इस बात पर विशेष बल दिया 
ढ़ कि कोरी कहानी उपन्यास नहीं बन सकती । उपन्यास में जब कोरी कहानी 
ती है, घटठना-सु फन और कौशल नहीं होता तो वह नानी की कहानी या 
गेखचिल्ली की कहानी बच कर रह जाता है। उपन्यास कोरी कहानो बनकर 
न रह जाय इसके लिए उसके घटना-संबटन शग्रर्थात्‌ कथावस्तु पर विशेष ध्यान 
देना होता दे । 
कथावस्तु और वास्तविकता के प्रति आग्रह 
कथावस्तु की सामग्री हमारे अपने अनुभव की बातों ( बहु काल्पनिक ही 
क्यों न हो उन्हीं ) से ली जाती है। कल्पना से कहानी के आकर्षण को वृद्धि तो 
होती है पर उसकी अ्तिरंजना कथा-वस्तु का दोष बन जाती है। कथावस्तु के 
संघटन की सवसे पहली शर्ते वही है कि लेखक अपने प्रति ईमानदार हो । 
वह जो जानता हो, वही लिखें। अंग्रेजी की प्रसिद्धि-प्राप्त स्त्री लेखिका ते 
अन्य स्त्री-लिखिकाओं के विषय में लिखते हुए कहा है कि वे वहीं श्रसफल होती 
हैं जहाँ वह पुरुष लेखकों की भाँति लिखने का प्रयत्न करती है । अ्रंग्रेजी की 
प्रसिद्ध उपन्यास लेखिका जेन म्रास्टिव कथावस्तु के इस सिद्धात्त का आदर्श 
उदाहरण उपस्थित करती हैं। उसके उपन्यासों में प्रायः ऐसे ही प्रसंगों की 
अवतारणा की गई है जिसमें केवल उन्हीं पुरुषों का उल्लेख है जो स्थ्रियों के 
बीच में बैठ कर बातचीत करते हुए पाये गये है । अंग्रेजों में दूसरा उदाहरण 
हार्डी का है जिसने अपने उपच्यासों की रंगभूमि केवल इंग्लेण्ड के बेसेक्स प्रदेश 
को ही रखा हैं| यही कारण है कि उसकी कथावस्तु सुसंघटित रूप में 
वातावरण को भी एक चरित्र के समान महत्व देने में सफल हुई हैं । कथावस्तु 
के तुलनात्मक अध्ययन की दृष्टि से दृन्दावनलाल वर्मा के उपन्यास हिन्दी में 
विशेष महत्व रखते हैं । इनकी रचनाश्रों में कथावस्तु-सम्बन्धी विभिन्नता भी 
पर्याप्त मात्रा में प्राप्त होती हैं| वर्मा जी के ऐतिहासिक उपन्‍्यासों में गढ़कु डार' 
(१६२६), विराटा की पदिमनी (१६३६) तथा 'काँसी को रानी (१६४६) 
अधिक ख्याति प्राप्त हैं। इनमें क्रमशः वास्तविकता का आधार बढ़ता गया है। 
भाँसी की रानी में वास्तविकता इतनी उभर आई है कि उसके जीवन चरित्र 
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से लगने की बात स्वयं उपन्यास लेखक से ग्रोष्ठियों में पूछी जा चुकी है। 
लेखक इस प्रकार के प्रदत की जिज्ञासा उत्पन्न होने को ही अपने कथा-वस्तु के 
संघटन की विशेषता समभता है। प्रेमचन्द की कृतियों में कथावस्तु की वास्त- 
विकता का पूर्ण दर्शन प्राप्त होता है इत रचनाश्रों में प्रायः पात्र ही कथावस्तु के 
विन्यास एवं घटनाओं के संगटन में क्रियाशील रहते हैं । उनकी क्रियाश्रों में 
लेखक की स्वानुम्ृति का पूर्ण योग रहता है। श्रतः वास्तविकता का पूर्ण एवं 
सफल आभास उनके उपन्यासों की अपनी विशेषता है। प्रेमचन्द की रचनाएँ 
पुरुषप्रधान हैं । उन्होंने पुरुष-प्रकति का मूलरहस्य पा लिया है। संसर्गवश स्त्री- 
चरित्रों का भी सफल चित्रण उन्होंने किया है, पर मूल प्रकृति जो नारी है 
उसकी आत्मा के भीतर उन्होंने हृष्टि नहीं डाली । समय की समस्याश्रों को ही 
प्रधानता दी है। कथावस्तु के संघटन-कौशल के साथ वास्तविकता की पूरी 
पकड़ किसी भी व्यक्ति को सफल उपन्यासकार बना देती है 





कथावस्तु की एक और विशेषता है होना । उसकी 
अपनी पूर्णता झ्रान्तरिक तत्वों को अपने में कसकर एक इकाई में बाँधती है। 
साथ ही साथ वह इकाई भी अपने आसपास के वातावरण में स्ट्रीमलाइस्ड' 
वस्तु की भाँति लक्ष्य की ओर बिना अधिक बाधा पाए बढ़ती रहती है। कथा- 
वस्तु में साज का सा कसाव होता है सब तरफ से मिला हुआ और सबके साथ 
सहज भाव से | हाँ, कहीं पर उसमें ढील भी हो सकती है पर वह ढील भी 
इतनी ही दूर तक होती है जितनी दूर तक उसमें सहज भाव की सृष्टि हो । पर 
प्रत्येक दशा में रहेगी उसमें आदि से अन्त तक साज की-सी एकतानता कि फिर 
जब संगीत निकले तो उसमें सहज सा निकास हो | उपन्यास लेखक अपने में तो 
पूरा सतक रहता है। भीतर से प्रा कसाव रहता है पर प्रकट में ऐसा लगता 
है मानों कथानक बहते जीवन का प्रवाह है । 

जहाँ कहीं भी संयोजक तत्वों का मेल ठीक से नहीं हो पाता वहाँ लेखक 
वांछित प्रभाव उत्पन्न करने में समर्थ नहीं होता, पर जो लेखक इस संयोजन 
कार्य को कुशलता से कर लेता है वह प्रत्येक संयोजक घटना का पृथक पृथक 
प्रभाव और उन सव का सम्मिलित प्रभाव भी उचित अनुपात में लाने में समर्थ 
होता है । अंग्रेजी के लेखक थैकरे के प्रसिद्ध उपन्यास (वेनिटीफेश्नर) में खण्डों 
का अलग अलग और सब का मिला कर पूरे उपन्यास के कथानक के अतिशय 
अधिक प्रभाव का अच्छा उदाहरण है। हिन्दी के आधुनिक उपन्यासों में 'सूरज 
का सातवां घोड़ा और बहती गगा' साज के कसाब के अच्छे उदाहरण हैं 
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उपन्यास उस कोटि के हैँ जहाँ पृथक पृथक घटनाओ्रों से सिलकर पूरे कथावस्तु का 
निर्माण होता है । सब घटताएं अपने में स्वतन्त्र, पूर्णा एवं परस्पर असंबद्ध -सी 
लगती हैं पर कथानक की एकता घटनाश्रों के गतियन्त्र पर शआ्राश्चित नहीं होती, 
वरन्‌ वह प्रधान पात्र के व्यक्तित्व पर सधी होती है जो उपन्यास में वशित उत्त 
समस्त घटनाओं से जिनमें परस्पर कोई सम्बन्ध नहीं होता और जो बिखरी-सी 
होती है--सूत्रवत्‌ होकर निकलता हुआ गुरियों को माला की डोरी की तरह 
सबको एक में मिलाए रखता है । 

इस प्रकार की कथावस्तु के श्रध्ययन से पता चलता है कि जितना घटनाओं 
से मिलकर साधारण ढंग से व्यक्त होता है उससे कहीं अधिक व्यक्त करने का 
लेखक का प्रयोजन है भ्रत: सब घटनाओं का नियोजन उसी लक्ष्य को लेकर 
किया जाता है और घटनाएं विभिन्न निर्दिष्ट मार्गों से बढ़ती हुई अन्त में सब 
एक निर्दिष्ट परिणाम को स्पष्ठ करने में सहायक होती हैं । 

कथानक के ऐवय का सिद्धान्त हमें उसके एक विशिष्ट पहलू पर विचार 
करने पर विवश करता है और वह है उपन्यास में नियोजित एक से अधिक 
कथाओं का होना । जिस उपन्यास में एक कथा होती है उसको साधारण कथा- 
नक कहते, हैं। जिसमें एक से अधिक कथावक होता है उसके कथावक को 
मिश्चित या संयुक्त कथानक कहते हैं। मिश्रित कथानक में एक प्रमुख कथा सूत्र 
होता है और एक या एक से अ्रधिक प्रासंगिक कथाएं” होती हैं। इसी मुख्य 
कथा को कथासूत्र (थीम) और प्रासंगिक कथा को एपीसोड' या उपकथा 
ग्रथवा 'अंडरप्लाट' की संज्ञा दी गई है । 

कथावस्तु-निर्माण्ण के मूल सिद्धान्त 

कथावस्तु की विभिन्न पद्धतियों की उद्भावता जहाँ एक ग्रोर जीवन की 
विविधता की ओर हमारा ध्यान आकर्षित करती है उसी के साथ कथावस्तु के 
निर्माण के मूल-सिद्धांतों को भी निर्धारित करती है | जीवन में जो कुछ भी 
होता है वह कथावस्तु का कारण भले ही बन जाय पर जीवन की प्रत्येक घटना 
उपन्यास को घटना नहीं होती । जीवन का सत्य कथानक का सत्य नहीं बन 
पाता । उपन्यास में कथानक की सत्यता भावजगत्‌ की सत्यता को अपने शआ्राधार 
रूप में लेती है । 

ञ्रब प्रश्न उठता है कि कथावस्तु की उपलब्धि किस प्रकार हो ? हेनरी 
जेम्स के अनुसार उपच्यासकार कथावस्तु के बीज अथवा कीटाणु किसी न किसी 
प्रकार निरीक्षण के द्वारा अश्रथवा सुनव-र जीवन से हीपा लेता है। जीवन 


( (८८ ) 


विषयों से पूर्ण है पर हमें यह पता नहीं कि उनका उपयोग कैसे किया जाय । 
उपच्यासकार की यही विशिष्टता होती हैं कि वह उपयुक्त विषय को चुन 
लेता है। एक सफल उपच्यासकार एक बिन्दु से चलकर आवश्यकतानुसार 
चरित्रों की सृष्टि करता हुआ अथवा उल्लिखित चरित्रों को वांछनीय गुणों से 
ग्रभिषिक्त करता हुआ उन्हीं के हाथ में स्वाभाविक ढंग से कथा के प्रवाह को 
छोड़ देता है । 


इस प्रकार के कथानक-बीज श्रथवा कारण-कीटाण का अच्छा होना मात्र 
ही या उपन्यास के द्वारा चुना जाना मात्र ही उपन्यास की सफलता का कारण 
सिद्ध वहीं होता । जब कथावस्तु निर्दिष्ट हो जाय तब उसका तकाजा लेखक से 
पूरी ईमानदारी से काम करते का होता है | फ्लावेयर का भी यही कहना है 
कि जैसा (कथाबीज) सोचे वसा ही (उसी के अनुरूप ही उपन्यास का) निर्माण 
करे । उपन्यास सम्बन्धी अपने किसी बीज रूप विचार को विकास देना, इधर- 
उधर से फूलों को खोज कर पत्तियों की डाली को मोड-माड़ कर एक गुलदस्ता 
नहीं वना देना है । यह बहुत-कुछ एक बच्चे को जन्म देने के समान होता है। 
कुमारी रेबेका ने तो इसकी तुलना वृक्ष की वृद्धि के साथ की है। 
जाज इलियट और हेनरी जेम्स के ग्रन्थों की तुलना करने से अथवा 
किशोरीलाल गोस्वामी ओर जनेन्द्र की रचनाओ्रों की तुलना करने से हम इस 
वात को सहज सें समझ सकते हैं। किसी भी प्रकार से कथावस्तु का संघटन 
हुआ हो उन सब में लेखक की जिस प्रकार की मानसिक प्रक्रिया की अपेक्षा 
होती है यह आविष्कार की अपेक्षा खोज करने वाली मानसिक प्रक्रिया के 
अधिक निकट है। आरम्भ से ही कहानी में स्वाभाविकता था जाती है। लेखक 
अपने से यह नहीं पूछता, अब में पाठकों की रुचि के लिए आगे किस बात 
को घटित करू ? वरन्‌ वह अपने से यह पूछता है कि (ऐसी परिस्थिति में) 
वास्तव में वयो घटित हम ? 
शिल्प एवं विषयवस्तु की दृष्टि से हिन्दी उपन्यास के कथानक के विकास 
क्रम की रेखा वहुत कुछ इस प्रकार ड्ै--सरल एक धारा घटना प्रधान कथानक, 
पंच।दा चवकरदार अनेक धारा घटना प्रधान कथानक छिन्न दल-कमल-कथानक, 
प्रध्ययन प्रसुत चरित्र-प्रधान, भाव प्रधान एवं वाटकीयता प्रधान कथानक, 
तहासिक एवं क रोमांस समस्यामूलक और वातावरण एवं मनोविश्लेषण 
प्रधान कथाचक । हिन्दी उपन्यास का कथानक आदि में सुगठित घटना प्रवाह से 
युक्त पाठक का प्रमुख झ्राकषरा था, तत्पद्चात्‌ शिल्प के विकास एवं अध्ययन 


( शरैय६ ) 


के आग्रह वश उसे गोण स्थान प्राप्त हुआ । प्रमुख से गौण होता हुआ वह 
अतिसूक्ष्म लगभग अदृश्य तक हो गया । कथानक की वह शिथिल बन्धता बहु 
समय तक नहों रही, शीघ्र ही फिर से संगठन, संतुलन, कौतृहल एवं चाटकीयता 
की माँग हुई और इस प्रकार उपन्यास के रचना कौशल में उसे पुत्र: प्रमुखता 
प्राप्त हो रही है। कथानक की यह प्रमुखता उसके प्राचीन रूप की उद्धरिणी न 
होकर बीच के युगों के तमाम विकास एवं उपलब्धियों से उसे पूर्णतः संशोधित 
एवं परिबधित करती हुई एक नवीन निखरा हुआ रूप दे रही है । 
चारत्र चित्रण 

चरित्र खित्रर्ण का सहत्व--उपन्यास का विषय मनुष्य और उसका कार्य 
व्यापार माना गया है। अतः उपन्यास का सबसे महत्वपूर्ण तत्व चरित्र चित्रण 
है । #कुछ आलोचक चरित्र-चित्रण को अ्रधिक महत्व नहीं देते हैं। % इसके 
सम्बन्ध में कहा जाता है कि चरित्र उपन्यासकार की नहीं पाठक की सृष्टि 
होता है । निस्‍्सन्देह यहाँ पर यह कहना कोई श्रच्छा तर्क उपस्थित करना नहीं 
होगा कि स्वयं उपन्यासकार ही इस बात को स्वीकार करते हैं कि उपन्यासकार 
का सबसे महत्वपूर्ण करणीय चरित्र निर्माण ही है । उपन्यास एक समग्रता को 
दशा का नाम है और जो कुछ भी उसमें लिखा होता हैं, उस एक एक शब्द से 
मिलकर वह बनता है। उसके महत्व का निर्णय भी समग्रता की हृष्टि से होना 
चाहिये । चरित्र-चित्रणु इस समग्रता का एक अंशमात्र होता है पर यह स्पष्ट 
है कि यह उसका सबसे महत्वपूर्णा अंश है ओर उसके अ्वयवात्मक संघटन के 
विचार से शीरषस्थान पर रखा जा सकता है क्योंकि जहाँ तक पाठक का सम्वन्ध 
है बिना चरित्र की सहायता के मनुष्य के भाग्य का विधान स्पष्ट ही नहीं किया 
जा सकता । उपन्यास में जो कुछ भी होता है उन सवका योग चरित्र के 
संघटन में होता है । हम चाहे अंग्रेजी में हार्डी के चरित्र अथवा हिन्दी में जैनेन्द्र 
के चरित्र उदाहरण के रूप में लें तो हमें पता चलगा कि वे ऊपर से कितन 
भी साधारण से लगें पर उनके समभने के लिए दोनों लेखकों के पूरे उपन्यासों 
के संघठन को ध्यान में रखते हुए ही उन पर विचार करना होता है 

यह सभी अच्छे उपन्यासकारों के चरित्र के विषय में सच है। आंशिक 
रूप से वे अवश्य ही पाठक और चरित्र के बीच में मध्यस्थहता का कार्य करते 
 हैं। यह कार्य वह लिखे हुए प्रत्येक शब्द द्वारा सम्पन्न करता है क्योंकि 
उपन्यासकार का लिखा हा प्रत्येक शब्द चरित्र विशेष के प्रति उसके हृष्टि- 
कोश को हो स्पष्ट नहीं करता वरन्‌ पूरों परिस्थिति को भी स्पष्ट करता है । 


( १६०७० ) 


हे 


इस प्रकार अच्छे लेखकों के चरित्र एक साथ मिल कर उनके उपन्यासों को 
लेखकों के जीवन सम्बन्धी हृष्टिकोश का दृष्टान्तकहूप बना देते हैं| इन्हीं चरित्रों 
के माध्यम से वे अपना जीवन-दर्शन भी उपस्थित करते हैं । 
चरित्र-चित्रश का आरमस्भिक स्वरूप 

चरित्र-चित्रण के सम्बन्ध में प्रारम्भ में ही हमें कछ आधारभूत तथ्यों पर 
विचार करना श्रावश्यक हैं। क्‍या उपन्यासकार अपने पुरुषों ओर स्त्रियों को 
हमारी कल्पना में वास्तविकता का रूप दे सकता हूँ ? महान्‌ उपन्यासकार 
अपनी महान्‌ कृतियों में इस बात को सम्भव बना देते हैं। हम उनके द्वारा 
निर्मित चरित्रों में ऐसी ही रुचि लते हैं जंसे अपने आसपास रहने वाले परिचित 
लोगों में । इस प्रकार सबसे पहली बात जो हमें एक उपन्यासकार की रचना 
में देखनी पड़ती है वह यह है कि क्या उसके झौर सब ब्योरों के भूल जाने पर 
भी स्वाभाविकता से कार्य करते हुए उपन्यास के चरित्र जीवन की पुस्तक के 
बन्द करने पर भी जीवित मनुष्यों की भाँति हमारी स्पृति में टिके रहते हैं । 

हम यहाँ उस नाटकीय प्रतिभा की मनोव॑ज्ञानिकता पर वाद-विवाद 
करना अनावश्यक समभते हें जिसके द्वारा हमारी स्वच्छुन्द कल्पना के स्वरूपों 
को वास्तविकता का आभास दिया जाता है । इसके मूल में विचार को तीक्न 
धारणा एवं यथार्थन्मुख कल्पना है। पर इसके साथ ही साथ यह भी स्मरण 
रखना चाहिए कि चरित्र के सृजन की प्रक्रिया स्वयं रचनात्मक शक्ति रखने 
वालों के लिए उतनी ही रहस्यपूर्ण है जितनी औरों के लिए । 

चरित्र चित्रण के सम्बन्ध में यदि हम अदृश्य शक्ति की बात एक ओर 
छोड़ दें तो दूसरी ओर हमें यह देखना होगा कि उस चरित्र-चित्रशण की 
सफलता यथातथ्य रूप से बशावन करने पर निर्भर रहती है। नाटकीय पाछ्रों में 
व्यक्तित्व का जो प्रभाव उनकी वेशभूषा, हावभाव और वाह्यसंभार द्वारा 
अजित किया जाता है वही सब बातें उपन्यास पढ़ने में, केवल डिकेन्स अथवा 
प्रेमचन्द्र ऐसे लेखकों की रचनाओ्रों के सचित्रीकरण को अपवादरूप में छोड़कर 
कल्पना को सहायता से सम्पन्त को जाती हैं। इसलिए उपन्यासकार के द्वारा 
चरित्र के बाह्य स्वरूप तथा विशिष्ट स्वभाव का सुस्पष्ट वर्णन चरित्र-चित्रण 
का आवश्यक अंग होता है। श्र यह प्रदन उठता है कि यह कार्य संपन्‍्न कैसे 
किया जाय । लेसिंग के मतानुसार प्रत्येक कुशल कलाकार की यह पहचाह 
होती है कि वह कुछ महत्वपुर्ण व्यौरों का चयन कर उन्हें एकत्रित छा 


( हैहैह ) 


विभिन्‍न अवसरों पर हलके संकेतों से पाठक की कल्पना को उद्दीप्त करने की 
चेष्टा करें | 
विवलेषशात्मक और नाटकीय ढंग 

चरित्र चित्ररा अपने विशिष्ट रूप में--अर्थात्‌ अपने मनोवैज्ञानिक पक्ष 
में दो बातों की ओर हमारा ध्यान आकर्षित करता है जिससे उपभ्यास की 
परिस्थितियाँ दो विरोधी ढंगों को सामने आने देती हैं--प्रथम है सीधा विश्ले- 
षणात्मक ढंग और द्वितीय वक् नाठकीय ढंग । पहले प्रकार में तो उपन्यास- 
कार किसी चरित्र को लेता है और उसका बाहर से चित्रण करता है। वह 
उनकी वासनाशओ्रों, उद्देश्यों, विचारों और भावना्रों को उधार कर देखता है, 
उन्हें स्पष्ट करता है, उन पर टीका करता है और तब अधिकार पूर्ण ढंग से 
अपने निर्णाय देता है । दुसरे प्रकार के चरित्र चित्रण में वह अलग जा खड़ा 
होता हैं और चरित्रों को स्वयं अपने भाषणों एवं कृत्यों द्वारा अपने को उधघारने 
देता है । वह चरित्रों के आत्म चित्रण को अन्य चरित्रों के द्वारा उनके विषय में 
कही गई टिप्पणियों की सहायता से और अधिक स्पष्ट करता है । उपन्यासों 
में प्राय: इन दोनों ढंगों का मिश्रण होता है। आत्मकथात्मक उपन्यास-चरित्रों 
में तो लेखक को सब कुछ चरित्र के हाथ में छोड़ देना पड़ता है। प्रायः 
लेखक द्वारा वर्णन ओर पात्रों के बीच में संभाषण यह उपन्यास के चरित्रों का 
व्यापक रूप होता है । 

चवरिन्न-मिर्माण् की प्रक्रिया 

जिस प्रकार कथावस्तु के मूल में कहानी होती हैं उसी प्रकार चरित्र 
चित्रण के मूल में मनुष्य होता है । जब हम संसार को तत्व: देखने का प्रयत्न 
करते हैं तब उसे मानव की क्रियाश्रों एवं विचारों के प्रकट विस्तार के रूप में 
पाते हैं। उपन्यास मानव के संसार का उपन्यासकार की कल्पना के माध्यम से 
प्रक्षिप्त रूप है अतः उपन्यास के संसार सें उपन्यास के चरित्रों का प्रमुख स्थान 
होता है । संसार में तो सभी प्राणी होते हैं पर उपन्यास में तो प्रायः केवल 
मनृष्य ही होते हैं। श्रपवाद रूप में हमें कुछ उपन्यास मिलते हैं जिनमें मनुष्ये- 
तर प्राणियों का चरित्र भी मिलता है। हाँ, यह अवध्य है कि बतंमान रूसी 
एवं प्रमेरिकन स्पुतनीक और कृत्रिम चन्द्र के प्रयोग द्वारा विज्ञान भविष्य में 
उपन्यास के चरित्रों का विस्तार मनुष्येतर वर्गों में भी करेगा | पर जब तक 
'लेका' अथवा चेतक' ऐसे चरित्रों का प्रवेश उपन्यास जगत में नहीं होता तब 
तक हमें यही मानना पड़ेगा कि उपच्यास के पात्र मनुष्य ही होते है । 


( १8५ ) 

$० एम० फास्टर चरित्र-निर्माण की प्रक्रिया को अपने तत्संबंधी प्रबन्ध में 
प्रस्तुत करता है। उसका कथन हैं कि उपच्यासकार स्वयं मनुष्य होता है; श्रतः 
उसके द्वारा निर्मित चरित्र में जो निकट का संबंध होता हैँ वह कला के और 
किसी स्वरूप में नहीं होता । इतिहासकार आदि का संबंध भी मनुष्यों से 
होता है पर वह संबंध उतना अंतरंग नहीं हो सकता । चित्रकार॒ एवं मूर्तिकार 
का इस प्रकार का भौतिक संबंध चित्र अथवा सूत्र से अथवों माडेल से भो 
होने का प्रश्न ही नहीं उठता । कवि और संगीतज्ञ का तो प्रेरणा देने वाली 
मानवीय शक्ति के रूप में अथवा सुनने वाले झुखग्राहकों के रूप में कलाकार 
से भले ही कुछ सम्बन्ध हो किन्तु कविता एवं संगीत-सृष्टि के झूप में उसका 
उस तरह का कोई संबंध नहीं हीता । 

+ वास्तविक जीवन के मानव भर कथात्मक जगत के मानव में भी अ्रल्तर 
होता है । कथा-जगत का मानव अपने इस निकद वच्धु से अधिक अ्रमात्मक 
होता हूँ । दूसरी प्रकार का मानव विभिन्‍त उपन्यासकारों के मस्तिष्क में 
स्थान पाता है और मस्तिष्क स्थित चरित्र के विकास करने के उनके अलग- 
अलग ढंग होते हैं श्रतः इसके विषय में साम!न्‍्य नियम नहीं बनाए जा सकते 
तो भी हम कुछ बातें निश्चित रूप से कह ही सकते हैं । सबसे आ्रावश्यक बात 
जो उसके विषय में हम जानते हैं वह यह है कि हम-उसके बिषय में अपने 
परिचित व्यक्तियों से अधिक जान सकते हैं क्योंकि उनका ख्रष्टा और उनके 
विषय में लिखने वाला एक ही होता है । चाहे वह उन्न सब बातों को हम पर 
प्रकट न भी करना चाहे और बहुत-सी ऐसी बातें जो बिल्कुल स्पष्ट होती हैं 
उन्हें भी चाहे वह न लिखे---इतना होने पर भी वह हमारे ऊपर कुछ ऐसा 
प्रभाव डाल सकता है कि यद्यपि चरित्र की व्याख्या की नहीं गई पर उसकी 
व्याख्या की जा सकती हैं और इसमें हमें जिस प्रकार की स्वाभाविकता पुस्तक 
के चरित्र में मिलती है वंसी दैनिक जीवन में नहीं मिलती । इस दिशा में 
उपन्यास इतिहास से अ्रधिक सत्य के निकट है क्योंकि उसका ज्ञान प्रत्यक्ष 
ज्ञान के पार जाता है और इसमें से प्रत्येक जानता है कि प्रत्यक्ष ज्ञान के 
पार भी कुछ हैं और उपन्यासकार यद्यपि उसे पूर्ण रूप से नहीं भी प्राप्त कर 
सकता है तो भी वह उसे जानने का सफल प्रयत्न तो करता ही है । 

इसी कारण वे सब चरित्र वास्तविक संसार में नहीं देखें जा सकते | 
उनका छिपा-जीवन स्पष्ट रहता & या स्पष्ट हो सकता है परन्तु हम ऐसे ह 


जिनके जीवन का रहस्य अभेद्य ही रहता है। इसी कारण दुष्ट चरियत्रों वाले 


/7५४ 


( शहैह ) 


उपन्यास भी सांत्वना देते हैं। वह एक अधिक समझदार और नियन्त्रश मैं 
रहने वाली मानव जाति का विचार प्रस्तुत करते हैं। वे हमें श्रन्तद ष्टि एवं 
शक्ति की संभावना का भ्रम देते हैं । 

उपन्यास में ई० एम० फास्टर महोदय के अनुसार चरित्रचित्रण के दो 
मुख्य पहलू होते हैं। एक ओर तो उसमें मानवप्र यत्न ( अर्थात्‌ उपन्यासकार की 
स जन-शक्ति) का दोशल होता है और दूसरी श्लोर प्रकृति की स्वाभाविकता 
की ओर अग्रसर होने की प्रवृत्ति । उपयु क्त विवेचन में यह तो स्पष्ट हुआ कि 
चरित्र को हम जीवन से निकालकर पुस्तक में रख सकते हैं शअ्रथवा पुस्तक 
के पात्रों को हम अपने बीच में पा सकते है । इसका नकारात्मक उत्तर नया मह- 
त्वपूर्णा प्रश्न उपस्थित कर देता है कि क्‍या हम दिन प्रतिदिन के जीवन में एक 
इसरे को समझ सकते हैं ? यह समस्या अधिक शास्त्रीय हैं। इसके पश्चात्‌ 
फास्टर महोदय चरित्र का अध्ययन उपन्यास के श्रन्य पहलुओ्नों के साथ प्रस्तुत 
करते हैं । यह पहलू हैं कथावस्तु, उद्दं इ्य, साथ के दूसरे चरित्र, वातावरण 
आदि | वह चरित्र को अपने रचने वालों की अन्य बातों को अनुकूल बनाने 
को आवश्यकता का भी अनुभव करता है। 


इसका अभिप्राय यह हुआ कि पुस्तक के चरित्र दंनिक जीवन से मेल नहीं 
खाते, केवल उसके सामानानतर चलते हैं। जब हम बोलचाल की भाषा में 
कहते हैं कि अमुक चरित्र बिल्कुल जीवन से मेल खाता हैं! तो उससे यही 
अभिप्राय होता है कि उसके जीवन खंड पृथक-पृथक्‌ वास्तविक जीवन खंडों की 
भाँति हैं, पर अपने पूरे रूप में केवल वह किसी ज्ञात व्यक्ति (पुरुष या स्त्री) के 
समान-सा है । उसको हम साहित्यिक एवं ग्रालोचनात्मक विवेचना के लिए भी 
उपन्यास से अलग करके नहीं ले सबते क्‍योंकि उसको वहाँ से उखाड़ने में 
साथ में लगे हुए श्रन्य चरित्रवातावरण आदि भी उखड़े चले आए गे। अधि- 
कांश उपन्यासों में चरित्र श्रपना विस्तार अपने आप नहीं करते उन्हें परस्पर 
व्यवहार जन्य संयम से काम लेना पड़ता है । 

चरित्रों के प्रकार 

ई० एम० फास्टंर का चरित्र विभाजन कुछ बातों के अ्रपवाद के सहित 
सार्वभौस सा होगया हैं। वह चरित्रों को दो प्रकारों में बाँटता है । 

(१ स्थिर (१०४) (२) गतिशील (8०एा6) । 

स्थिर चरित्रों को १७ वीं शताब्दी में प्रवृत्ति विशेष/ वाले चरित्र 
(०७८०) कहा जाता था। एक समय उन्हें प्रकार (॥४७9८४) की संज्ञा दी 


( श्श्४ ) 


जाती थी और कभी वह व्यद्ध अथवा विक्षत' चरित्र (08४0०४८ए०7८) के नाम 
से अभिहित होते थे । अपने शुद्धतम स्वरूप में स्थिर चरित्र किसी एक शुण 
ग्रथवा विचार को लेकर गढ़ा जाता है। जब उनमें एक से अधिक प्रवृत्ति 
परिलक्षित होने लगती है तो उनमें गतिशीलता का आरम्भ हो जाता है । जो 
सचमुच में स्थिर चरित्र होता है, उसको एक वाक्य में श्रस्तुतत किया जा 
सकता हँ--ं छाती ॥€एट/ तंहढला। 2४७, श८0७०67 हिन्दी में प्र मचन्द 
की रंगभ्ूमि में बिल्कुल इसी का समानान्तर चरित्र ईश्वर सेवक का है जो 
सदैव-- प्रभु मसीह, मुझे अपने दामन में छुपा'---इन शब्दों में पहचाना जा 
सकता है । 
... एडविन स्‍्थोर भी फास्टर का चरित्र विभाजन स्वीकार करते हैं पर 
बह फास्टंर से इस बात में सहमत नहीं है कि स्थिर कम मसहत्वएूर्णा होते हैं । 
एडविन म्योर ने फास्टंर के स्थिर चरित्र को नया रूप दिया। उसके अनुसार 
स्थिर कहे जाने वाले चरित्रों में केवल वही गुण नहीं होता जिसकी विशिष्टता 
से वह भीड़ में भी पहचाना जा सकता है। वह विशिष्ट झुण उसके विषय में 
चरित्र का 'सत्य' हो सकता है पर उसका सम्पूर्णां नहीं होता | चरित्र-प्रधान 
उपन्यास उसके उसी एक अंश को सामने लाता है | 

युग युग की उद्भाववाओ्रों के अनुसार उपन्यास में चरित्र की उदभावना 
की जाती है। स्थिर या गतिशील कहा जाने वाला चरित्र इसी विशेषता को 
प्रमुख रूप से अपने में स्पष्ट करता है । 

चरित्र के अन्य प्रकार : स्थिर, निर्मित तथा विकसित 

चरित्र की उद्भावता के विचार से सभी प्रकार के पात्र तीन कोटियों में 
रखे जा सकते हैं। पहली कोटि स्थिर चरित्रों की होती है । उपन्यास में स्थिर 
चरित्र वर्गों के प्रतीक के रूप में आते हैं। वे उसके ऐसे झूप होते हैं जो जन- 
मानस की कल्पना में रूढ़ मूर्ति हो जाते हैं। ऐसे चरित्र किसी बुरी विशेषता 
को हास्य का विषय बना देते हैं श्रथवा मनुष्य को पत्थर का पुतला बना देते 
हैं। इसके निर्माण के पीछे वास्तविक जीवन में चरित्र-सुधार का उद्देश्य 
रहता है । 


निर्मित चरित्र कथानक की अनुरूपता में हम जब और जैसा चाहते हैं, वह 
तब वसा हो बनता चलता है| ऐसी स्थिति में तब हम पात्र को आरस्भ में 
गढ़कर उसमें वांछित सुणों का समावेश कर उन्हें जीवित कर देते हैं। निर्मित 


पात्र बास्‍्तविकता की कठिनाई पर कल्पना की गढ़न होती है । निर्मित चरित्र को 


( शृ&५ ) 


लेखक कथानक की आवश्यकतानुसार बनाते हुए आगे बढ़ता है। उसमें स्वयं 
अपनापन यहीं के समान होता है। अवसर की अनुकूलता उसे गढ़ती रहती है 
पर उपादत की समानता से चरित्र में एकतानता बनी रहती है। शू्ति में 
आरोप सा होता रहता है और ऐक्टर स्वांग भरता रहता है। 

विकसित चरित्र में पुष्ष का सा विकास होता है । वह निर्भर रहता है 
केवल समय के क्रम के अन्तर पर । उपन्यास का विकसित पात्र डण्ठल पर 
खिलता हुआ फूल होता है । उसका विकास स्वयं अंकुर की शक्ति एवं बाता- 
वरण के अनुदान पर निर्भर रहता है। यह पात्र निमित चरित्र की भाँति कला- 
कार द्वारा गढ़ी हुई जीवित घूर्ति नहीं होता वरन्‌ स्वाभाविक गति से वृद्धि-प्राप्त 
जीवन का व्यक्तित्व होता है । 


मनोविज्ञान ओर चरित्र चित्रण 


वस्तुतः उपन्यास मानव की जीवन-गाथा ही है जिसे हम पात्रों के माध्यम 
से जानते हैं । इन पात्रों के चरित्र के संबंध में हमें तीन बातों पर विचार करना 
होता है-(१) चरित्रोद्घाठन (४59०&0०४) (२) चरित्र-वरणंव (0८88 ए४०४) 
(३) चरित्र-चित्रणा ((937९८६८४४०६७४ ०१) 


उपन्यास में गंभीर-प्रकृति के लेखक के लिए साधारण ढंग का चरित्र का 
उद्घाटन, वर्रान अथवा चित्रण साथा रणतया पर्याप्त नहीं होता । समय-समय पर 
पाठक जानना चाहता है कि चरित्र अमुक परिस्थिति विशेष में कसा अनुभव करता 
है, विशेषकर संकटापन्न स्थिति में होने पर उसकी का प्रतिक्रिया होती है, अपने 
ही कार्यों के प्रति उसके मन में कसा द्वन्द्र उठता है, जिस प्रकार कार्य हो रहा 
है, उसका उद्द श्य क्या है ? इसी प्रकार वह इस बात को भी देखता हैं कि 
प्रिस्थिति-विशेष के होने पर उसकी भावनाएँ और मानसिक प्रक्रिया किस 
प्रकार को होती है। उसकी मावनाओ्रों को इन समस्त विवरण्ों के साथ प्रस्तुत 
करने की क्रिया को कथा साहित्य को मनोव॑ज्ञानिक प्रक्रिया का नाम दिया 
गया है। यह वज्ञानिक अथवा जझ्ास्त्रीय ढंग से अध्ययन किए जाने वाले मनों- 
विज्ञान से बिल्कुल भिन्न होता है । वर्णनात्मक कलाओं में मनोविज्ञान वह तत्व 
है जो साइक' अथवा अनभव के वेयक्तिक पहलू से सम्बन्धित होता है। अँग्रेजी 
साहित्य में सन्‌ १८५० ई० के लगभग साहित्य में इसका प्रयोग हश्रा । यह 
हेनरी जेम्स के उपन्यासों में अपने शी बिन्दु पर पहुँचा, पर उसके उपन्यासों में 
वह अपने चरम बिन्दु तक नहीं पहुँचा । जेम्स ज्वाएस तथा वर्जीनिया वुल्फ 
ग्रादि लेखकों की रचनाओं में चरित्र-चित्रण॒ संबंधी मनोव॑ज्ञानिक प्रक्रिया की 


( शहद ) 


और अधिक प्रगति हुई। यह यहाँ तक हुआ कि कहीं तो इस प्रकार के उपन्यास 
में प्लाट' का पता हो नहीं चलता ! 
हिन्दी उपन्यास साहित्य पर भी इन लेखकों का प्रभाव पड़ा । चरित्र-चित्रण 
में मनोवैज्ञानिक पद्धति अपनाने वालों में जनेन्द्र ओर इलाचन्द्र जोशी, अज्ञेय 
था प्रो० देवराज का नाम मुख्य है। इसका यह भी अर्थ नहीं है कि इसके पहले 
उपन्यासकार मनोविज्ञान से प्रभावित नहीं था। उपन्यास (नावेल) के साथा- 
रण जन से--यथार्थ जीवन से सम्बन्धित होने के कारण जिस प्रकार अंग्रेजी के 
प्रमुख श्रादि उपस्यासकार फील्डिग के उपस्यासों के चरित्रों में मनोविज्ञान 
का प्रभाव है उसी प्रकार हिन्दी में भी प्रेमचन्द के उपन्यासों के चरित्रों में भी 
मतोविज्ञान का सहज प्रभाव परिलक्षित होता है । हाँ, यह बात अवश्य है 
ये पहले लेखक यथाथ चित्रण को सहज भाव से लेते थे और अब लेखक 
सजग हो कर खोज करनते वाले की भाँति चरित्र में बेठते हें । इसके परिणाम 
स्वरूप चरित्र-चित्रण में एक विशेष प्रक्रिया ने स्वरूप पाया है जो अंग्रेजी में 
'सट्रीम श्राव कान्हसनेस' के नाम से विख्यात हैं । इसी को हिन्दी में चेतना प्रवाह 
की तकनीक का नाम दिया गया है । 


ञञ 


(का 


तना प्रवाह तकनीक का आविर्भाव 

एक हृप्टि से देखने पर 'चेतना प्रवाह तकवीक काल-परिमाण से पलायन 
करने का साधन हैं । वत्तमान पर अतीत का आधात न केवल स्पष्ट स्पृतियों 
के रूप में होता ८, वल्क अ्रधिकाधिक अस्पष्ट और सृक्ष्मतर ढंगों से भी होता 
है, हमारा मरितष्क किसी एक ऐसी धारा से बह चलता है जो धरातल पर 
श्रप्रासंगिक होता हुआ भी वास्तव में प्रारंभिक स्थिति से एक निश्चित संबंध 
रखता है । इस प्रकार घटनाओं के प्रति पात्रों की प्रतिक्रियाश्रों को दिखाते हुए 
लेखक हमें वर्दमाव स्थिति से असूत होने वाली स्मृतियों एवं विचार साहचर्यों 
से युक्त मस्तिष्क को अवस्थाओं को प्रस्तुत करता है । ऐसा करते हुए वह 
वर्तमान स्थिति की सूष्टि करता हैं और साथ ही साथ अतीत की निरंतर 
बदलती हुई घटना श्वृंखलाञों का उल्लेख भी करता जाता है। 


ठिं ह// 


मस्तिष्क की दशा का यह चित्रण यदि सतकता एवं कौशल से किया जाय, 
तो लेखक सहज ही एक ढेलें से दो शिकार कर सकेगा । यह अपने पात्र के 
वर्तमान अनुभव की यथार्थ प्रकृति की सूचना दे सकेगा और साथ ही प्रसंगवशात्‌, 
प्रस्तुत क्षण के पहले के पात्र के जीवत विषयक तथ्यों को भी दे सकेगा। 
पहले के का अ्रथ: सभी संभावसाश्रों में, उस क्षण से पहले है जब पुस्तक 


( १६७ ) 
खुलती है, और इस प्रकार उपन्यास की कालक्रमानगत योजना भरें ही अत्यन्त 
सीमित-एक ही दिल सही-हो जाए परल्तु पात्रों का ऐतिहासिक एवं मनोव॑ज्ञानिव 
दोनों ही दृष्यियों से पूर्ण अध्युदय होगा। 


एिज्वर्नर 
4 


धरित्र 


65/ 


ख््द्ण डा 6 


ष्र दाह तने अदमलाएम्ड, ध्ड्र् ब् पध्णार डंडे 
हिन्दी! उपन्याय साडहुत 


<] 


गम वकीयाभाएय हहेे जारभ ५ 5 पता अ्ाओओ कानना 

हेन्दी उपन्यास साहित्य के आरंभ में उपन्यास रचना का मुख्य उद्देश्य 
पाठक को कुतुहल प्रियता को संतुष्ट करना था। लेखक को हृष्टि चित्र-विचित्र 
घर लय हि अल ५ न्न्न् पत्र य प+ सत्र 
बटताओं पर अधिक लगी रहने के कारण तात्कालिक उपन्यासों में चरित्र- 


5 ढक हि था! डक श्र कफ छा उाज८प न्न्क दा पि नल अनाज व्‌ 7 अदा आ पा 

चत्रण को कोई विशेष स्थान न मिल सका । यद्यपि घटनाप्रवाह को स्वासावि- 
कफ >> के लिए सेक्ंं का श्र अल दल मिलन १० लक अर पर लकरलम 5 ० 
कता शदाव करने के लए लहूखका का थाड़ा वहुत चारत्र चित्रण करना ही 


पड़ता था और यह चरित्र-चित्रण लेखक स्वयं कह कर अथवा कथोपकथन 
एवं पत्रादि के माध्यम से करता था । चरित्र-चित्रण की यही विधि पं० किशोरी 
लाल गोस्वामी, वावू देवकी नंदन खत्री तथा उनके समकालीन अच्य उपन्यास- 
कारों ने अपनाई । 

श्रथ्यारी एवं जासूसी के विशुद्ध घटना प्रधान उपन्यासों के बीच लाला 
श्रीनिवास दास, मेहता लज्जाराम, पं ० बालछृष्ण भद् प्रभति उपन्यासकारों का 
एक छोठा-सा दल ऐसे उपन्याज्ञों की सृष्टि कर रहा था जो घटना-प्रवाह की 
रोचकता के साथ-साथ जीवन के अन्य महत्वपूर्ण पक्षों पर भी हष्टि रखते थे 
जो मतोर॑जन के साथ-साथ शिक्षा को भी झ्रावश्यक समभते थे । इनके सोद्श्य 
अथवा उपदेशपुर्ण उपन्यासों में घटवा प्रवाह से कुछ समय के लिए ध्यान हटा 
कर जीवन में चरित्र एवं सदग्गणों की व्याख्या का भी अवसर निकाल लेते थे | 
अपने समकालीन रचनाकारों के पात्रों की भाँति इनके चरित्र भी यद्यपि 
स्थिर और गतिहीव ही होते थे फिर भी वे मानवीय चेतना में सर्वथा शून्य 
नहीं जान पड़ते । 

चरित्र-चित्रण की दिशा में दूसरा महत्वपूर्ण कदम हमें प्रेमचन्द के चरित्र 
प्रधान उपन्यासों में ही देख पड़ता है। प्र मचन्द के प्‌व॑वर्ती उपन्यासकारों की 
रचनाओं के प्रमुख पात्र या तो बिल्कुल काले हैं या सफेद । प्रकूटतः इस प्रकार 
का चरित्र-चित्रण जीवन की वास्तविकता से सर्वथा अछता ही रहता है। 
मुंशी प्रमचन्द ने ही अपने उपन्यासों के माध्यम से पहले-पहल वह दिखाया 
कि मातवचरित्र न बिल्कुल श्याम होता है और न बिल्कुल दवेत । उसमें दोनों 
ही रंगों का विचित्र सम्मिश्ररा होता है । किन्तु स्थिति अनुकूल हुई तो वह 
ऋषितुल्य हो जाता है प्रतिकूल हुई तो नराधम । प्रेमचन्द के पात्रों का चरित्रो- 


( शैध्द ) 


द्घाटन एक क्रम से होता है। प्र मचन्द से पहलें चरित्र-चित्रण की शैली कछ 
इस प्रकार की थी कि सभी पात्र प्रायः एक टाइप-विशेष के होते थे। प्रेमचन्द 
जी हिन्दी जगत्‌ के सर्वप्रथम एक ऐसे कलाकार थे जिन्होंने उन्हीं के अपने 
शब्दों में अभिन्नत्व और भिन्नत्व देखने की सफल चेष्टा की है। उनके प्रायः 
सभी पात्रों में वेबक्तिक दुर्बलताएँ एवं सफलताएँ हैं। जीवन की कभी एक 
धारा नहीं होती है । एक प्रमुख जीवन धारा की अनेक जीवन धाराएँ इधर- 
उधर फूटती हुई दृष्टिगोचर होती हैं। जो प्रत्यक्षतः अलग-प्रलग होती हुई भी 
आगे-पीछे पुनः एक ही रूप को प्रतिभासित करती हैं| व्यक्ति अपने अन्तस में 
किसी एक ही भाव को पालता-पोसता है, पर सामाजिक भय, मर्यादा उसे किसी 
दूसरे ही भाव को ओर खींचती है । सारांश यह कि भाव और कार्य की 
एकखरूपता के अभाव में अन्त॑न्द्व की सृष्टि होती है और यही अच्तहंन्द्र व्यक्ति 
वास्तविक जीवन है। प्रमचन्द जी ने जीवन के इस श्रन्तद्वन्द्र का मानव-मन के 
अन्तराल में प्रविष्ठ होकर अध्ययन किया था । 

चरित्र-चित्रण को परोक्ष विधि का आधुनिकतम, उम्र एवं उत्कृष्टतम 
विकास ज॑नेन्द्र, इलाचन्द्र जोशी और फर्णीश्वरनाथ रेण के उपन्यासों में पाया 
जाता है । मनोविश्लेषण साहित्य के इन पंडितों ने मनुष्य के अ्रन्तमंन की 
अतल गहराइयों में पंठने के सराहनीय प्रयत्त किए हैं और अपने पात्रों के 
: वाह्य एवं अन्तरंग दोनों के ही विषद, तुलनात्मक एवं सापेक्षिक अध्ययन प्रस्तुत 
किए हैं । कला की दृष्टि से यह प्रयोग अकादमीय होते हुए भी लेखक की 
रससयी कला का सहारा पाकर कहीं तो बड़े सुन्दर और कहीं विषय की 
अनिवाय॑ दुरूहता से आच्छादित होते के कारण विशिष्ट श्रध्ययन से वंचित 
रहने वाले पाठकों के लिए बड़े शुष्क, विरस और उबा देने वाले भी हो गए 
हैं । चरित्रांकन की यह विशिष्ट अध्ययन प्रसुत मनोविश्लेषणात्मक यथातथ्य 
निरूपण की शैली बहुत रुचिकर एवं लोकप्रिय नहीं जान पड़ती । ऐसे उपन्यासों 
की खपत का क्षेत्र कालेज ओर विश्वविद्यालयों की शिक्षा पाए हुए पाठक वर्ग 
तक ही सीमित रहता है । 

कथोपकथन 

कथोपकथन का महत्व--किसी भी मनुष्य के सम्बन्ध में ज्ञान संग्रह हम 
उसके कृतित्व के सहारे तो करते ही हैं पर उसके विषय में दिन प्रतिदिन का 
ज्ञान हमें उसकी बातों द्वारा होता है। जो कुछ वह दूसरों से कहता है 
(दूसरों के संबंध में या अपने संबंध में) और जो कुछ दूसरे उससे कहते हैं उसी 


( १६९६ ) 


रे हम उसके भीतर पहुँचते हैं । उपन्यास में तो वातालाप ग्पनती विवि- 
घता के साथ प्रयुक्त होता है। कभी-कभी वार्तालाप पानी के सोते सा फूद 
पड़ता है और तभी तो वह कथोपकथन का स्वाभाविक, उपयुक्त और नाटकीय 
रूप होता है, अन्यथा प्रायः संभाषण नल के पाती की तरह जितना उपस्यास- 
कार चाहता है निकालता रहता है। उस स्थिति में कथा-अवाह एव 
चरित्रविकास की दृष्टि से जितना आवश्यक होता है, उतना ही बोला 
जाता है। 

ध्वनि और नाद का महत्व बहुत अधिक है । ध्वनि एवं नाद की सार्थकता 
मानव की अपनी विशेषता है। भाषा-ज्ञान का आविष्कार, ध्वनियों की संगी- 
तात्मकता की पकड़ और उसका रियाज ( अर्थात्‌ अभ्यास )--लहजा ( ध्वनि- 
विकार या टोन!) सब वार्तालाप, संवाद अथवा कथोपकथन की विशिष्टता 
एवं प्रभावात्मकता के बढ़ाने में सहायक होते हैं 

उपन्यास का सर्वोत्तम स्वरूप वही माना जाता है जिसमें पाठक को यह 
न प्रतीत हो कि कोई उससे क्या कह रहा है। जाज एम० कोहन कहा करता 
था--- [00795 ६2] '€क?---“896छ 6 अर्थात्‌ पाठकों को बताग्रोी मत--- 
उन्हें दिखाशों ।। बाद वाली क्रिया को यदि हम बदल कर ' देखने दो' कर 
दें तो अर्थ अधिक स्पष्ट होगा। इस दृष्टि से उपन्यास में कथोपकथन का 
महत्व अ्रधिक है | 

कथोपकथन का अवयविक प्रभाव चरित्रों के विकास और कथावस्तु को 
आगे बढ़ाने में सहायक होता है। जिस उपन्यास में कथावस्तु की प्रगति और 
चरित्र का विकास--लेखक के मन्त से न होकर संयोग का परिणाम होता है 
ग्रथवा एकान्त रूप से अज्ञात तत्व की भाँति होता है, उस उपन्यास में यथार्थता 
नहीं भ्रा पाती । आनन्द के बिल्कुल न होने से उपच्यास में एक प्रकार से 
कत्रिमता का वातावरण भा ही जाता है। इसलिए प्रेमचन्द का विचार हैं 
कि “उपन्यास में वार्तालाप जितना अधिक हो और लेखक की कलम से जितना 
हो कम लिखा जाय उतना ही अच्छा है। इस सम्बन्ध में इतना ध्यान रखना 
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अकाश डालना चाहिये। बातचीत का स्वाभाविक, परिस्थितियों के अनुकूल, 
ओर पृक्ष्म होना आवश्यक है।* 

साहित्य की खोजों से यह पता चला है कि बहुधा संभाषण का कथावस्तु 
( प्लाट ) के क्रम-विकास के प्रयोजन से किया जाता है। अच्तर्धारा की भाँति 
कथानक दी गति संभाषरोों के नीचे ( जँंसा कि बहुधा नाटक में होता है ) 
प्रवाहित होती है। पर संभाषण का सुख्य कार्य चरित्रों से सीधा सम्बन्ध 
रखता हूं। चरित्रों के मनोवेगों, उद्देश्यों, भावनाओं के प्रदर्शन के रूप में, जिन 
घटनाश्रों में वे भाग लेते हैं, उनके सम्बन्ध में बोलने वालों की प्रतिक्रिया को 


मुंखरित करने के रूप में और उनके एक दूसरे के द्वारा पड़े हुए प्रभावों के 
परिलक्षित करने के रूप में संभाषण का अत्यधिक महत्व है । 

कथोपकथन कहानी का एक अपरिहाय॑ अंग है। कथोपकथन को सीधे 
ढंग से अथवा गौण रूप से कथानक की गति में योग देता चाहिये । जहाँ तक 
चरित्र-विकास का सम्बन्ध कथानक की गति को योग देने से है, वहाँ तक 
कथोपकथन का भी उसमें सहयोग रहता है। ऐसा कथोपकथन जिसका कथानक 
के विस्तार अथवा चरित्र के विकास से कुछ भी प्रयोजन नहीं है, कितना ही 
चतुराई से पूर्ण श्रथवा रोचक क्‍यों न हो, उपन्यास में इसी तरह अग्राह्म 
होना चाहिए जिस प्रकार स्वयं लेखक द्वारा उपन्यास में सम्मिलित किए जाने 
वाले विविध विषयों पर लिखे गए निबन्ध । इस प्रकार कथोपकथन से उपन्यास 
श्रवकाश का बौद्धिक अ्भिसार-स्थल बन जाता है और तब तक पूरा का पूरा 
उपन्यास मनोरंजन के ऊपर बुद्धि का बोझा बढ़ा देता है | ऐसे उपच्यास में 
पात्र प्रतिभा के अवतारी वन कर विद्वता के ऊँचे कंयूरे पर से वर्तालाप को 
बुद्धि विलास का रूप दे देते हैं | लेखक झ्रादि से अन्त तक पाठक को दिमागी 
कसरत या कभी-कभी बौद्धिक 'जिमनेज्ियम” का भी अ्रभ्यास करता हे । 
ऐसे वार्तालाप का महत्व कथानक को आगे बढ़ाने की दृष्टि से कुछ भी 
नहीं होता । 

कभी-कभी सब कुछ कहने के प्रयास में पाठक को इतना अ्रधिक लेखक के 
द्वारा सुन पड़ता है कि वह ऊब जाता है। अनजाने में चेतना-प्रवाह' की शैली 


१ प्रमचन्द कुछ विचार (भाग १) पृष्ठ ५ 
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वाले लेखकों से यह बात कभी-कभी बहुत अ्रधिक मात्रा में संवाद के कारण 
घटित हो जाती 


कि नस 
कथन को वबालहित बशेचलाए 


7 

कथावस्तु के साथ श्रावयविक सम्बन्ध के अतिरिक्त कथोपषकथन को 
स्वाभाविक, उपयुक्त और नाटकीय भी होना चाहिये । वक्ता के व्यक्तित्व के 
के अनुरूप कथोपकथन अच्छे प्रतीत होते हैं। कथोपकथन में परिस्थिति की 
अनुख्पता का भी ध्याव रखना आवश्यक होता है । उसे सहज, सुस्पप्ट, रोचक 
और उसी समय का कहा हुआ सा लगना चाहिये। यह बात तो प्रत्यक्ष हैं 
कि ये सब अच्छे कथोंपकथन के प्रारम्भिक ग्रसग है । इसके साथ यह वात भी 
व्यान देने योग्य है कि अन्तिम रोचकता का णगण पहले दो झुणों का विरोधी-सा 
है श्लौर उच सबको एक साथ प्रस्तुत करना उन सव के बीच में एक सूक्ष्म 
संगति की अपेक्षा रखता है और वह उपन्यास के रचना कौशल का सब से 
कठिन कार्य है । 

आदर्श कथोपकथन की परिभाषा करते हुए पश्लालबिटस 
ऐसी रचना जो मनुष्यों की साथारण वातचीत का सा प्रभाव उत्पन्न करे 
अथवा यथासंभव उस संभाषशा-सा लगे जो कहीं श्रोट में होकर सुना 
गया हो ।* 

जीवन का सौंदर्य उसकी स्वाभाविकता है। जहाँ जीवन में बनावट होती 
है वहाँ गढ़ा हुआ-सा कौशलपूर्ण भले ही लगे पर उसमें सहज-सौन्दर्य के दर्शन 
नहीं होते | उपन्यास में भी जीवल के इस सहज-सौन्दर्य वर्णान का एकमात्र 
मध्यम है पात्रों का संभाषण---उनतका कथोपकथन । वर्णन में---कथानक के 
प्रवाह में लेखक के व्यक्तित्व की गन्ध श्रा ही जाती है, पर जहाँ लेखक पात्रों को 
स्वाभाविकता में प्रस्तुत करता है, उनकी बातचीत को इस सहज और सरल 
भाव से प्रस्तुत करता है जिससे यह मालुम पड़ता हूँ कि यहाँ लेखक को कल्पना 
नहीं काम कर रही, प्रत्युत उसने झोट में खड़े होकर उत सबको बातचीत को 
सुनकर, ज्यों का त्यों लिख कर परिस्थिति के वातावरण को इसी तौर से 
ग्रहण करके प्रस्तुत किया हैं। ऐसे खण्डों में हमें सम्पूर्ण श्र्थों में ( उपन्यास 
के ) जीवन की कलक मिलती हैं। जब इस प्रकार के कथोपकथन पाठक 
के सामने आते हैंतो वह लेखक को, अपने को, सबको भूल जाता है और 
उसकी गअ्ाँखों के सामने रहते हैं केवल पात्र और उनकी परिस्थिति 
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कुछ उपन्यासकारों में हमें संभाषण का खूब मंजा हुआ और 
ऊपर से खूब बना-ठता तथा कुशलता से गढ़ा हुआ रूप मिलता है। अंग्र जी में 
'हेनरी जेम्स!” और कुमारी काम्पटन बर्नेंट इसके अच्छे उदाहरण प्रस्तुत 
करते हैं। हिन्दी में ग्रयुतताल नगर? तथा अशेय* और फरणीस्वर नाथ रेणु" 
के उपन्यासों में इस प्रकार के संभाषशणा प्रच्च॒ुर मात्र में मिलते हैं । पर उपन्यासों 
के चतुर लोग नाठकीय ढंग से चतुर हैं और उसकी कही गई उक्तियाँ उसी 
क्षण की उपज होती हैं; उन्हें पहले ही से अध्ययन करके एकत्रित नहीं किया 
जाता है। उन्हें उद्धरण के :रूप में हम संदर्भ से सरलता से पृथक्‌ नहीं कर 
सकते और प्रा का पूरा सन्दर्भ अत्यन्त विदग्धता पूर्णा होता हैं । यह केवल कुछ 
भड़कीली चीजों ( यथा सुभाषित-वाक्य रत्न आदि ) की आधारमभुमि मात्र 
नहीं होता । जहाँ सव चीजें स्वभावतः प्रसंगवशात्‌ आती हैं वहाँ पर बुद्धिमान 
तो उसका महत्व समझ जाते हैं | किन्तु स्वाभाविक रुचि एवं कुछ भावुकता 
के प्रभाव में पाठक इसके सौन्दर्य की आत्म तक पहुँच नहीं पाता है । 


वास्तविकता और नाटकीयता का समन्वय कथोपकृथन को कलात्मक रूप 
विधान के साथ ही उसे सरस ओर स्वाभाविक बनाता है। प्रेमचन्द ने 
कथोपकथन .कला की इस समन्वित प्रणाली द्वारा उत्कृष्ट कथोपकथनों की 
सृष्टि की है। बाबू ग्रवाबराय भी प्रेमचन्द्र की भाषा को पर कहीं-कहीं उसकी 
गति ही कथोपकथन का दोष बन गया है। उनकी धारणा है कि वास्तव में 
भाषा का बदलना एक निशद्चित सीमा के भीतर होता है | एक ही भाषा के 
भीतर बोलने वालों के बौद्धिक विकास के अनुकूल भी कई श्रेणियाँ हो सकती 
हैं। वे मुन्शी प्रेमचन्द को पुलिस के पात्रों की भाषा को भी हिन्दी का ही एक 
रूप समभते हैं | कुछ स्थलों में यह अवश्य दुरूह होगईं है। इसके विपरीत 
वह प्रसाद जी के पांत्रों की भाषा में एक रस पाते हैँ क्योंकि उनके 'कंकाल' 
के सभी पात्र संस्कृत गभित भाषा बोलते हैं। गुलाबराय इस भाषा को पातों 
की भाषा नहीं वरन्‌ स्वयं प्रसादजी को भाषा मानते हैं । वह इस वात पर 
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हि ऊड्य ईजपी हो मार्क 
४ अज्लय- नंद के दा 


५ फरीववर नाथ रेखु- मला आंचल 
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बल देते हैं कि केवल कथोपकथन की भाषा ही पात्रानुकूल नहीं होती चाहिए 
वरनू उसका विषय भी पात्रों के मानसिक घरातल के अनुरूप होना 
वांछनीय है ।” 

पात्रानुकूल भाषा की समस्या ऐतिहासिक और आंचलिक उपन्यासों के 
विषय में विशेष रूप से लागू होतो है | अँग्रेजी में सर वाल्टरस्कॉट तथैव हिन्दी 
में वृन्दावन लाल वर्मा ने ऐतिहासिक उपन्यासकार के रूप में पात्रों की भाषा 
को समय तथा वर्ग विशेष की भाषा के अनुकूल रखा हैं । आंचलिक उपन्यासों 
में अँग्र जी में हार्डी के उपन्यासों के पात्रों की भाषा तथा हिन्दी में नागाजु न के 
बलचनमा' तथा फरशीश्वरनाथरेशु के मेला झरंचल' प्रभुति उपन्यासों के पात्रों 
की भाषा में स्थानीय बोली के प्रचुर व्यवहार के कारश उन उपच्यासों में 
स्थानीय रंग आगया है जो उनके प्रभाव को बढ़ाता है । 

हमें संभाषण को खूब सवार कर.रखने के तथ्य से भड़क कर इस निश्चित 
तथ्य से दूर न हो जाना चाहिए कि भाषण में चुनाव का होना, व्यवस्था का 
ए4ं उसका शैलीपंरक होना आवश्यक है। इस बात का ध्यात विशेष रूप: 
से रखना है कि केवल भिन्न उद्धरण चिह्न लगा कर एक पात्र को बात को दूसरे 
पांच की बात न बनाया जा सके । उपन्यास के उत्तम पात्रों को अपने अपने 
स्थान पर अपनी-अपनी बोली में बोलना होता है। यह तथ्य जेन आस्टिन, 
डिकेन्स, प्रस्ट, शरत्‌, प्रेमचरन््र, फर्णीश्वरनाथ रेशु, अमृतलाल नागर प्रश्नतति 
पन्‍यासकारों के चरित्रों के व्यक्तित्व सूचक भाषणों के संबंध में प्र्णाश 
में सत्य है । 

कौशल की दृष्टि से संवादों के विकास की महत्वपूर्ण उपलब्धि परिस्थिति 
ग्रथवा घटनाविशेष में कही गई बातों अथवा कार्यों द्वारा वक्ता के चरित्र का 
सुक्ष्म एवं प्रमाशिक चित्रण है। इन संवादों की भाषा अधिक दाक्षिण्यं की 
ग्रपेक्षा रखती है। व्यंजनादक्ति के साथ अन्तर्भदिनी दृष्टि का समन्वय हुए बिना 
ऐसे संवादों की सफलता प्रायः संदिग्ध ही रहती है। भावावेग अथवा उत्तेजना . 
के क्षणों में व्याकरश तथा सामान्य शिष्टाचार की आकस्मिक उपेक्षा स्वाभा- 
विकता की दृष्टि से इन्हें अधिक व्यंज पपूर्णा बना देती है। बसे इस प्रकार 
के चरित्रों की भाषा पात्रानुकूल देश-६ 'ल की मर्यादाओं से बंधी हुई रहती है 
कभी-कभी भावावेश में स्थानीय ग्रप्वा प्रान्‍्त विशेष की बोली ( पात्र 





'लनकअनन- 


१ बाबू गलाबराय काव्य के रूप पृष्ठ १७२-१७३ 


री 


( २०४ . ) 


कम 


व्यक्तित्व में गुंथी होने के कारण 3 भी स्थान पा लेती है। उदाहरणाथे 
प्रेमचन्द, जेनेद्र, फर्जीव्वरनाथ रेश तथा वृन्दावतलाल वर्मा के उपन्याय 
प्रस्तुत किए जा सकते हैं। फर्शीहवरताथ रेखु की परतीःपरिकथा' के पात्र 
० राम चौधरी अपने आान्तरिक शआ्रावेश में आकर बोल उठते हैँ---तुमी 
पारवे | फिर तुमी पारवे ! तुगी जे निजेई एक विरल वनस्पति ।! 
वक्ता की अपनी वात का अंश ने होते हुए भी संबंधित कथन की प्रकृति 
एवं स्व॒राधात पर व्यापक प्रकाश डालने वाले रचनाकार के यूचवात्मक एवं 
व्याख्यात्मक क्रियाविशेषण भी संबादों के अजिभाज्य अंग से ही हैं । इनसे ने केवल 





'संवादों के सौन्दर्य को निखार मिलता हैं प्रत्युत वक्ता के वाह्य एवं श्रन्तरिक 
व्यक्तित्व का तीन आयामों वाला चित्र भी उभर आता हे। इसे नाठक- 
कार के संवाद कौशल की तुलना में उपन्यासकार का अतिरिक्त शिल्प- 
वभव हो कहना चाहिए | जिसने कालान्तर में शा'* और गाल्सवर्दी ? जैसे 
कुशल बाख्य शिल्पियों का ध्यान आकर्षित किया और उन्होंने अपने नाटकों में 
इसका समुचित उपयोग भी किया है । हिन्दी के उपन्यासों में इसके सर्वोत्तम 
उदाहरण प्रमचन्द” और वृन्दावतलाल वर्मा" के उपन्यासों में पाए 
जाते हैं । 

पान की चारित्रिक विशेषताशञ्रों को स्पष्ट रूप से उभारने एवं व्यक्त 
करने के लिए लेखक कभी कभी उसके मन के माध्यम से अ्रतीत स्मरण अ्रथवा 
स्वगत-कथव द्वारा चरित्रांकन को गहराई, वातावरण को सजीवता तथा 
कथानक को वल देता है। उत्तमकोटि के अ्रतीत स्मरण एवं स्वगत कथन संवाद 
से अधिक उपन्यास रचना कोशल में सहायक सिद्ध होते हैं। अतीत स्मरण के 
अच्छे उदाहरण जनेरद्रः और झजन्नञ ये के* उपन्यासों में प्राप्त होते हें | प्र मचन्द 
के 'रंगभ्रमि' नामक उपन्यास में सोफिया के स्वगतू-कथन और गोदान में 
रायसाहव के झात्मयंभाषण भी कथन के श्रच्छे उदाहरण प्रस्तुत करते हूँ 





१ फरणीक्वरनाथ रेस परतो: परिकथा पश्च २७७ प्रथ्स सें० 


( २०५ ) 


. मनोविश्लेषण प्रधान उपस्यासों में व्यक्ति के उदगार संबेगों की अच्तःक्रीड़ा 
यथारूप अंकन द्वारा मन के महासागर तुल्य अंतराल के ग्रन्वेषण एवं तद्दिषयक 
मानसिक आलेखन की ही प्रमुखता रहती है। इन उपच्यासों के संवादों में 
देशकालानुमोदित सुरुचि एवं शिष्टाचार की दृष्टि से भाषा परिष्कार की 
साग्रह उपेक्षा वशेष रूप से उल्लेखनीय है । इसके साथ ही संवाद में भाग 
लेने वाले पात्रों के अपने-प्रपने अ्रन्तस विचार-माहचर्य: इन्द्रियों की 
तियन्त्रित तल की जा सकने वाली गतिविधि और चंचलमन की अदमनीय उच्छे - 
खलताशों, प्रवत्तिजन्य विकारों अथवा वासनाञ्रों के कारण एक ही साथ एक 
ही समय में उठने वाली भाव-तरंगों के आलेखन के प्रयत्मस्वरूप एक नए. 
प्रकार के एक पात्रीय अ्ंतःकथित, स्वयंचालित, नि्लक्ष और अनियंत्रित संवादों 
की सृष्टि होती हू । विश्व-साहित्य में इस प्रकार के संवाद के टकसाली जदा- 
हरण दो जेम्स ज्वाएस के यूलिसिस' में ही उपलब्ध है। हिन्दी साहित्य में 
ऐसा साहस पूर्ण प्रयास फणशीब्वरनाथ रेशु के उपन्यासों 'मंला शाँचल' और 
परतीः परिकथा' में ही मिलता हैं । 


अपर 36 





बालादइरराए 
सेटिंग झोर वातावरशा लेबणशा[त्मक आलोचना के द्वारा उपन्यास के 
तीन संघटनात्मक झ्रवयव निश्चित किए गए हैं ट. चरित्र चित्रण और 


सेटिंग । अन्तिम अवयव प्रतीकात्मक होने के कारण आजकल के सिद्धान्त ग्रन्थों 
में वातावरण? की संज्ञा पागया है। ये तीनों ही अवयव अ्रन्योच्याश्रित हैं 
चरित्र यदि घटनाओं के मिश्चित करने वाले गतिमान के साधन के छूप में 
नहीं तो और क्या हो सकता हैं? घटनाएँ यदि चरित्र की क्रियाश्रों के सब 
कालों में मनन्‍्तव्य के सहित रूप नहों हैं तो फिर उसको क्या समफक्ता जाय ? 
इस प्रसंग में एक प्रंइन यह उठता है कि सिटिग! यदि इन दोनों अवययों को 
प्रभावात्मक ढंग से एक साथ, एक रस, और एक रूप में प्रकट करने 
वाली पृष्ठभूमि अश्रथवा वातावरण नहीं हैं तो फिर उसका दूसरा क्या शअ्रथ॑ 
होगा ? 

सेटिंग” पर ध्यान देता वर्शांन का साहित्यिक तत्व होता है वथात्मक 
विवरण से भिन्‍न होता है । इसके संबंध में पहला विचार तो यही होता है 
कि कदाचित्‌ यह कथा-साहित्य को नाटक से भिन्‍न करता है। पर द्सरी 
बार ध्यान देने से यह अवधि-बाधित तत्व सिद्ध होता है । यदि हम नाटक 


श्रथवा उपन्यास के बहुत व्योरों पर ध्यान दे तो ऐसा करना हमें रोमांटिक 


( ३२०६ ) 


(जैस प्राचीन काल में था) श्रथवा यथार्थवादी (जैसा १६ वीं शताब्दी के कथा 
साहित्य में हुआ) बना देगा । ऐसा करने से हम सर्वकालीन एवं सार्वभौभ 
नहीं बन सकते । 





सेटिंग, वातावरण और वर्णन 

गीतिकाव्य में साहित्य की वर्शानात्मक विधा रानी के पद पर अभिषिक्त 
की गई थी, पर गद्यात्मक कथा-साहित्य में वह बहुधा विमातु-उपेक्षिता कला- 
पुत्री की भाँति रहती आई है । वह एक ऐसी महत्वहीन देवदासी के रूप में 
रखी गई है जिसके विषय में कोई कुछ सोचता भी नहों है। विरले ही अवसरों 
पर सफल शब्द चित्र के रूप में अथवा भूमि विस्तार के चित्र के रूप में इसका 
उपयोग किया गया हैं | अधिकांश स्थलों पर तो बस किसी न किसी प्रकार 
विवरणात्मक आख्यान के कथा-सूत्र को साथे रहने का ही कार्य इसको सौंपा 
गया था। इस रूप में भी यह कार्य अपने में बहुत महत्वपूर्ण रहा हैं; क्योंकि 
वर्णन के रूप में सेटिंग” ने कहानी से देश-काल तथा सामाजिक वातावरण 
को स्थिर रखा है, पर अपने इस निकट से सम्बन्धित कार्य के अतिरिक्त पात्र 
को परिवर्तित किया हैं अथवा तदर्थ ( अच्छे-बुरे, दोनों ही प्रकारों के लिए ) 
संकेत दिए हैं | वर्ंत ने कथावस्तु के प्रवाह-मार्ग से जहाँ एक ओर बाधाएँ' 
हटाई हैं वहाँ कुछ बाबाए उत्पन्न भी की हदैं। इस प्रकार वर्णन कथा को 
प्रगट स्वरूप देने में बड़ा महत्वपूर्ण कार्य करता है। यह अविश्वास के भाव 
को जानबुक कर थाम्ह देने का-सा वातावरण उपस्थित कर देता है जिससे 
समय, विस्तार एवं स्थल, व्स्तु-आधार-विस्तार के दो आयामों में निरपेक्ष 
बातावरण को सृष्टि कर देता है । उपन्यास में सेटिंग' से अ्रभिप्राय कथा की 
घटनाओं के आधारहूप देश-काल से है। इस पारिभाषिक शझब्द के अन्तर्गत 
कथा का वातावरण समुच्चय/ ( मिल्यु ) सम्मिलित होता है ढंग, रीति- 
रस्म, जीवन-यापत्त के ढंग और उसकी प्राकृतिक पृष्ठभूमि अथवा अन्य 
परिस्थितियाँ । इनकों हम दो प्रकार में बाँट सकते हैं-- सामाजिक सेटिंग 
ग्रोर पदार्थ संबंधी सेटिंग । 





वातावरण अध्ययत के सुल्य में 
ज॑से-जेसे उपच्यास-साहित्य की प्रगति होती गई वर्णाव करने के हंग भी 
बदलते गए । चित्रमयता, आश्चर्यान्वित करने का भाव, भय का भाव आदि 
का सफल वर्शन करने के लिए रोमैंटिक शली के लेखकों ने वातावरण या 
सेटिंग को बहुत बढ़ा-चढ़ा दिया था। कथा-जगत के परिचित अतीत को 


( २०७ ) 


प्रत्यक्ष करने के लिए पृष्ठश्मि का भहुत्व बढ़ गया। प्राचीचकाल की 
साधारणीकरण की भावना से आधुनिक व्यक्तिगत भावना के परिवर्तन से 
स्थानों ( भूमि विस्तार, सामाजिक वातावरण ) और मनुष्यों दोनों का ही 
महत्व बढ़ा । उन्‍नीसवीं शताब्दी के विज्ञान-प्रधान उत्तराद्ध में अपने-अपने 
दा्शनिक विचारों की पुष्टि करने के लिए यथार्थवादियों (रियलिस्ट्स) और 
प्रकृतिवादियों, दोनों ने ही वातावरण से श्रावश्यकता से अधिक लाभ उठाया 
है । अ्रभी हाल में: ही सामाजिक परिवतेनों और क्रायडियन मनोविज्ञान, 
( बाल-मनोविज्ञान ) में रुचि लेने वाले लेखकों ने वातावरण का अध्ययन 
अ्रध्यवसाय के साथ करके प्रस्तुत किया है । इस प्रकार वर्गान आज के उपन्यास 
में उपेक्षित एवं दासी के रूप में नहीं है, वरन उसकी स्थिति पोषण करने 
वाली धाय की तरह है, जिस प्लाट और चरित्र दोनों ही अपना चरम स्वरूप 
और अस्तित्व का आधार प्राप्त करते हैं । 





यरण 
आजकल के विचारकों के एक वर्ग का मत है कि उपच्यास में स्थानीय 
रंग अधिक और सटीक होना चाहिए। जब किसी उपन्यास और कहानी में 
किसी स्थान-विशेष के संबंध में विस्तत-विवरण दिया जाता है और वहाँ के 
सामाजिक, भौगोलिक तथा सांसारिक विषयों का सूक्ष्म निरर्शन किया जाता है 
तब वह स्थानीय रंग देना कहलाता है। 'समीक्षा-शास्त्र' के लेखक श्री सीताराम 
चतुवेदी जी इसे प्रदेशवाद (रीजनलिज्म) से भिन्न समझते हैं। उनका कथन है. 
कि इसकी विशेषता यह होती है कि इसमें नए या अपरिचित दृश्य खोजे जाते 
हैं या किसी परिवर्तंनोन्मुख या ह्वासोन्‍्सुख स्थानरूप का विवरण सुरक्षित किया 
है जैसे--राहुल सांक्त्यायन की वाल्गा से गंगा अथवा रुद्र की बहती गंगा' 
में । प्रदेशवादी तो प्रत्येक प्रदेश में ऐसी विभिन्‍न स्थितियाँ देखता है, जो वहाँ 
के निवासियों के जीवन पर बहुत प्रभाव डालती हैं श्रौर तदनुसार संस्कृति 
तथा चरित्र के विभिन्‍न साँचे उपस्थित करती हैं, किन्तु स्थानीय रंगकार किसी 
ग्राम-हृश्य के प्रति पर्यटक्र का हृष्टिकोश उपस्थित करता है। अतः स्थानीय 
रंग का अर्थ हुआ--'कित्ती कथा के मुलतत्व के रूप में नहीं, वरन्‌ सजावट के 
रूप में उस कथा के लिए हृश्य, भाषा, देश आचार-विचार और व्यवहार 

सटीक विस्तृत वर्णन देना । 

देशकाल 

 कथावस्तु का आधार होती हैं किसी विशिष्ट देश की घटनाए। 


( बक्से 9) 


ये घटनाएं त्रिकाल बाधित होती हैं। यद्यपि ये घटनाएँ काल्पनिक होती 
हैंपर कल्पना में भी वह इसी संसार में बटित हुई-सो मानी 
जाती हैं। देश से अभिष्राय प्रथ्वी के उस भू-भाग से होता है जहाँ पर 
उपन्यास की घटनाओं का काल्पनिक रंगस्थल होता है। भारत ऐसे महाद्वीप 
में भिन्‍त-भिन्‍नत लोगों के आचार-विचार, खान-पान, रहन-सहन, रीति-रस्म 
आदि में अधिकांश में विभिन्‍तता हैं। समय परिवर्तन के साथ क्रम से सब 
बात पहल से बहुत बदल गई हैं। अभ्रतः जिस समय की तथा जिस स्थान को 
घटनाओं का वशन किया जाय वहाँ को परिस्थिति, रहन-सहन सामाजिक 
ग्रवस्था में पूर्ण-वश्चिय प्राप्त करके ही उसे लिखा जाना चाहिए। जिससे 
कालगत या देशगत दोषों का समावेश न हो पावे। इन सबका वर्शान इस 
प्रकार होना चाहिए कि वह अपनी विक्िन्तता के कारण आइचरयंजनक भले 
ही लगे पर ग्रस्वाभाविक न हो । 
द वर्णन शैली का समाहार 

उपन्यास में वन प्रकट में कथावक का अंग प्रतीत होते हुए भी लेखक 
के शृढ़ उदद श्य को प्रकट करने में काव्यात्मक प्रतीक का रूप ले लेता है। 
राजनंतिक कारणों से, शिष्टता से तथा लेखन-कोशल के रूप में भी प्राय: 
नकाबपोश के चेहरे की तरह अथवा सुन्दरी के घृच्चुट की भाँति, अथवा 
आकषंक आवरण के पीछे छिपे हुए कला चित्र के समान जो प्र षणीय हैं उसके 
प्रभाव को तीब्रतर बनाता हैं । प्रतीक हमारी लेखन कला की आवश्यकता एवं 
विलास दोनों ही के रूप में प्रस्तुत होता है अंग्रेजी में 'स्विफ्ट' के 'गलीवर 


. 
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हर 


ट्रैवल्स' कतिपय अंग इसके बड़े श्रच्छे उदाहरण हैं । हल्के उपन्यासों में भाया- 
पुरी” नामक पूरा का पूरा उपन्यास इसका नमूना हैं। प्रतीक किसी पराधीन 
जाति के साहित्य भें मानसिक उकसाहट के प्रच्छात्न लप थे सम्पन्न करने का 
सर्वोत्तम साधन है 


रु 


जद हय 
जीवन को जब कला का आधार मानते हैं तब उसका अभिप्राय जीवन 
की निः्प्राण अनुकृति नहीं होती । ललित कलाशों में उपन्यास जीवन के सबसे 


5 सका ९ 65 ८5 बिक 
क्षेत्र जे | अन* उप्य नीदल दाएा प्राधाएर पती ऋाछजओे सपरसाति प्‌ गा 
निकट हैं | अतः उसमें जीवन का आधार भी अपने वास्तविक रूप में सबसे 


जे । पा स्थादा गाल न थे भकफकिजएउस्या आप सोताज ग्रे 
अधिक है | पर इसका अभिप्राय हु नहीं है कि उपन्यासकार जीवन से लेकर 
मल निम लक 5 न्‍टा स्थि 3 ब्यि उमका ग्राभ कर *न---( 3 ब्त. ० प्र न्य 
सनुष्य के चित्र उपस्थित करता है। उसका अभिप्राय यही होता है कि उपन्‍न्या- 
ब्न् का ख आप ई परदपो > कक] न रह पान 
सकार का उद् श्य | हुँ मानवीय विशेषताओं में से प्रसंग के अनुकूल 
च्छ 


 रे०६ ) 


समय को ऋावद्यक्रदानुसार कुछ को समेट कर ऐसे चरित्रों की सृष्टि करना 
और तत्संबंधी जीवन व्यापारों की नियोजना करना जो एक या अनेक प्रतिनिधि- 
चरित्र की सृष्टि करना होता है। इस प्रकार के चरित्र में उसके किसी क्षण- 
विशेष का चित्र नहीं होता; प्रद्युत सब समयों में प्रवहमान चरित्र की समग्रता 
उपन्यास द्वारा सुजित चरित्र की विशेषता होती है। इस प्रकार के चरित्रों 
के माध्यम से प्रत्येक उपन्यास का उद्देश्य सामाजिक जीवन के वृहत्‌ क्षेत्र को 
उपस्थित करना होता है | 

उपन्यासकार सजग कलाकार को भाँति केवल समाज के दर्पण के रूप 
में ही अपनी कलाकृति को प्रस्तुत नहीं करता, वरन्‌ वह जीवन को उसकी 
पूर्णता और व्यापकता में देखने का प्रयत्त करता है और फिर जब वह अपनी 
रचना के प्रणयन में रत होता है तो जीवन की व्याख्या प्रस्तुत करता हुआ 
चलता है । मंथ्यु आनंल्ड ने तो काव्य के विशुद्ध भावात्मक स्वरूप कविता की 
परिभाषा भी जीवन की व्याख्या' के रूप में प्रस्तुत की है। उपन्यास तो 
कल्पनात्मक एवं कलात्मक साहित्य में जीवन के स्थूलतम रूप को प्रस्तुत 
करता है। अतः गत्यन्त स्वाभाविक रूप से जीवन की व्याख्या उपस्थित करते 
हुए चलना उपन्यासकार का उद्देश्य होता है । 

हडसन ' ने भी जीवन को आलोचना, व्याख्या अथवा दर्शन को उपन्यास 
के एक तत्व अथवा उपकरगणा के रूप में लिया है । हडसन जीवन को उपन्यास 
के विषय के रूप में लेता है। उपच्यासकार के लिए यह असंभव हूँ कि वह 
व्यक्त अथवा संकेत रूप में अपने ऊपर पड़ी हुई जीवन की छाप का झाभास 
भी न दे। यह कहा जा सकता है कि फुरसत का समय काटने के लिए लिखे 
गए, क्षणस्थायी, उपन्यासों को लेकर जीवन-दर्शन की बात करना. बिल्कुल 
बेकार है, क्योंकि उनमें उहश्य की गहराई तो होती ही नहीं, परन्तु वह 
ऐसा केवल इसलिये नहीं ह कि उसमें किसी प्रकार का कोई दर्शन नही हें, 
वरन्‌ केवल इसलिए कि वह इतना ताजा और गंभीर नहीं होता कि विचार- 
णीय बन सके । महान उपन्यासकार जीवन के चिन्तक और पयवेक्षक दोनों 
ही रहे हैं श्रोर उतका चरित्र विषयक ज्ञान, उद्देश्य एवं वासना में बंठने वाली 
उनकी अन्तहृ षिट, चिरस्थायी तथ्यों एवं अनुभव की समस्याएँ और उनकी 
परिपक्व बुद्धि ये सब मिलकर उनके संसार विषयक हदृष्टिकोश को एक ऐसा 
नंतिक महत्व प्रदान करते हैं जिसकी कोई विचारवान्‌ पाठक उपेक्षा नहीं कर 
सकता । 


( २११० ) 


इसके अर्थ यह नहीं है कि हम उपच्यासकार को आचार विषयक सिद्धान्तों 
की स्थापना अथवा जीवन संबंधी कुछ निश्चित विचारों की घूर्त अभिव्यक्ति 
के लिए कथा रचने वाले समझ लें। यह सच्चे सुजन शक्ति संपन्न कलाकार के 
हृष्टिकोश एवं शिल्प विधान की स्वथा अआान्तपूर्ण धारणा है। उपन्यासकार 
जो कुछ सोचता है कथावस्तु की व्यवस्था एवं पात्र-चित्रण में वही उसका 
मार्ग प्रदर्शन करता है। परन्तु उसकी प्रथम चिन्ता का विषय अमूते प्रश्न न 
होकर जीवन के ठोस तत्व होते हैं और वह इन तथ्यों को नैतिक अर्थ देने 
के किसी प्रयास अथवा इच्छा के बिना ही व्यवस्थित कर सकता है । 

संसार के जीवन का केन्द्र मानव है। समस्त संसार में मानव का कार्य- 
विस्तार विधाता की सृष्टि-विस्तार के साथ होड़ करने का वामन-प्रयास करता 
रहा है। इसी सतत प्रयास में मानव का व्यक्तित्व निखरता चलता है। 
सभी काव्यांगों में इसी मानव चेतना की अभिव्यक्ति के प्रकारों के दर्शन होते 
हैं। कदाचित्‌ यह कहना श्रनुचित न होगा कि साहित्य की अन्य विधाओों की 
अपेक्षा उपन्यास में मानव-जीवन का चित्र उपस्थित करने का अधिक अवकाश 
रहता है । उपन्यास ने अपने व्यापक संसार में सभी पुराने साहित्य रूपों की 
शिल्पगत विशेषताश्रों को ग्रहण किया था । इस अपेक्षाकृत नवीनतम साहित्य- 
रूप का एक मात्र उद्देश्य है कि वह प्रथम बार मनुष्य की अपने समस्त आयामों 
और समग्र परिवेश के साथ साहित्यिक भूमि पर अ्रवतारणा कर उसके समस्त 
उलमभे हुए सूत्र--फैले हुए सीमांत और गति तथा प्रकार के अतिरिक्त गहराई 
के आयाम का चित्रण करके मानब-जीवन का सर्वाग सम्पूर्ण प्रतिपालन करनें 
में कविता और नाटक आदि सभी पुराने साहित्य रूपों में से सर्वाधिक सफलता 
प्राप्त करे । 

जीवन में मनोरजन है, उससे मनोरंजन होता भी है, किन्तु जीवन का 
आग्रह! मनोरंजकता में ही नहीं होता, उसी प्रकार उपन्यासों द्वारा 
मनोरंजन होता है । वे मनोरंजक होते भी है, किन्तु न तो मनोरंजकता ही 
उसको परमोपलब्धि उपन्यासकार का उद्देश्य उपन्यासों में मानव-जीवन 
का अपनी विविधता, विषमता और उलभनों के साथ अभिचित्रित करना होता 
हैं । मनोरंजकता का तत्व वह हृष्टि-विस्तार और रागात्मक संस्पर्श देंता है 
जिससे ग्भिव्यक्ति जागृत, शक्त और जीवित हो जाती है। उपन्यासकार का 
उद्देश्य जीवन के तत्वों का विश्लेषशात्मक काल्पनिक संइलेब उपस्थित करता 
है ओर उसकी दृष्टि इस स्थान में रासायनिक की है। उसके उद्देश्य का. एक 
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अंद संघर्ष प्रवण तत्वों का संदलेष समग्रता की इकाई के रूप में प्रकट करना 
होता है । 

उपन्यास के उद् इय का एक बड़ा महत्वपूर्ण श्रंग होता है---अपने पाठकों 
को जीने की कला सिखाना | एक अच्छा उपन्यास अपने पाठक के लिए दिशा 
निर्देशक का काम बड़ी सफलता के साथ कर सकता है। जीवन के सभी मह- 
त्वपूर्ण पक्षों पर उपन्यासकार प्रकाश डालता है। रावर्ट मोरहम डेविस' का 
कथन है कि “अंग्रेजी के प्रारम्भिक उपन्यासकारों ने अपने पाठकों को उदारता, 
सहानुभूति, विनोद तथा नैतिक एवं सौंदर्यात्मक चेतवा की शिक्षा दी । उन्होंने 
संस्थाओं को सुधारने तथा सामाजिक स्थिति को उन्नत करने की इच्छा भी 
उत्पन्त की । हिन्दी का आदि उपन्यास--- परीक्षागुरू भी इसका अभ्रच्छा 
उदाहरण है । 

उपन्यास का एक व्यावहारिक उद्देश्य होता है--जनतन्त्र को प्रश्नय देना । 
जनतस्त्र तथा उपन्यास का बड़ा घनिष्ठ सम्बन्ध हैं। जनतंत्र का आयोजन 
इसलिए किया जाता है कि व्यक्ति अपने स्वातन्ज्य का उपभोग कर सकें, तथा 
विभिन्‍न गूल्यों को मान्यता देने वाले मनुष्य अपनी-अ्रपनी दिशा में आ्ागे बढ़ 
सकें और इस पर भी समाज की उन्नति में वे अधिक से अधिक सहायता दे 
सकें । उपन्यास हमें वहुमुखी-टहष्टि, अधिकाधिक सहानुसूति, सहिष्णुता तथा 
व्यक्तिगत दायित्व की भावना देकर, इस कार्य में हमारा हाथ बटाता है । इस 
प्रकार जनतन्त्र और उपन्यास सदंव एक दूसरे को प्रश्नय देंते हैं ।॥' 

यथार्थवाद ने मानव-सत्य के कुछ ऐसे पक्षों को श्रवश्य उद्घाटित किया हैं 
जो उसकी आत्मोपलब्धि को और भी सम्पन्त बना सकते थे, किन्तु यथार्थंवादी 
लेखका में अधिकांश ने यह भुला दिया कि मनुष्य इन सभी चिन्तन-सम्प्र दायों 
ग्रौर मतवादों से बड़ा हैं, उसकी जीवन प्रक्रिया इतनी गहन, बहुमुखी और 
बंभ वशालिनों है कि वह किसी भी मतवाद द्वारा पूर्णांडप से बाँधी नहीं जा 
सकती । इसलिए जिस उपन्यासकार का उहश्य मानव-सत्य को उसको सम- 
ग्रता में अ्रहया करना हो उसे कलाकार की दृष्टि अपनानी चाहिये, मनोवज्ञानिक 
या राजनैतिक कनिस्सार को दृष्टि नहीं । उस कलादृष्टि में एक ऐसी व्यापक 
सहानुभूति होती है जो किसी भी पात्र को अपने रंगीन चश्मे से नहीं देखना 
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जाहुती, वरन अपने को उसी की परिस्थितियों में रख कर, उसी की अनुभूतियाँ 
करके, उसी के आत्मान्वेषण के दर्द में डब कर, उसकी आत्मोपलब्धि के 
सन्‍्तोष में तुष्ट हो कर उसकी माववीयता को उद्घादित करती है।" 
कला-हृष्टि मनुष्य की चेतना के विविधि आयामों में उसको सत्ता के विविध 
स्तरों में और उसकी अदम्य अपराजेयता में पूर्ण विश्वास रखती है । 

समाज को श्रेय को ओर ले जाने में आज जो अनेक प्रकार को कठिना- 
इयाँ हैं, भौतिकवाद की एकान्त तथा एकान्त तथा ग्रनन्य साधना उनमें से 
एक है । ऐसे खतरों से बाहर निकालने के लिए आज हमें जिन साथनों की 
आवश्यकता है उनमें साहित्य का प्रतिनिधित्व केवल उपन्यास करता है और 
इसके अतिरिक्त उपन्यास में वह क्षमता भी है जिससे वह सम-सामयिक तथा 
सामाजिक दार्शनिक गतिरोध को दूर कर सकता है। श्रान्‍्त तथा विश्रमित 
राष्ट्र का उपचार उपन्यास बड़े हल्के ढंग से अनजाने में ही कर डालता 
इसके लिए कभी कभी वह शझ्ञाक ट्रीटमेंट! का सहारा भी लेता है।* परन्तु 
किसी भी दुष्प्रवृत्ति पर वह खुले ढंग से ग्राक्रमणा कभी नहीं करता ।* इसीलिए 
उपन्यास द्वारा किया जाने वाला उपचार अपनी प्रकृति में पृर्णातः मनोवज्ञानिक 
होता है। राजनीतिक दृष्टिकोश से व्यक्ति का आदर करते हुए जनतन्‍त्र की 
स्थापना करना उपन्यास का अन्तर्निहित उद्देश्य होता है । 

शेली 

उपन्यास में शली का महत्व--साहित्यिक कलाकृति के निर्माण में जिस 
सामग्री का प्रयोग किया गया है उसकी संज्ञा है भाषा । किन्तु भाषा ही मूल 
सामग्री नहीं है । मूल-सामग्री तो भाषा में प्राप्त ध्वनि है । ध्वनि को व्यक्त 
करने के लिए शब्दों का चयन किया जाता है, पदों और वाकयों की योजना की 
जाती है जिससे ईप्सित अर्थ की प्राप्ति हो सके ।४ 

प्रायः यह समझा जाता है कि शली या अभिव्यक्ति की बिधि का अध्ययन 
१ उइनेस्रकृमार साहित्य का श्रेय और प्रेय पृष्ठ श्द८ 
२ उदाहरख-- दाम काका की कुटिया (ह्टो) 
३ ०-+-उग्न के उपन्यासों का खुले ढंग का श्राक्रमरा तथा एलेक्जेण्डर क्यूपरिन 

के यामा दि पिठ' का आदशप्रच्छुज्ञ रूप । द 
है. ग्िपरत॑500, ाद्वकत सेंदाएए लिए ्राछठवेचटांएा ६0 06 जिएपए 
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केवल विशेषज्ञ ही किया करते हैं| पर घारणा नितांत अममूलक हे । सत्य तो 
यह हूँ कि साहित्य के माध्यम से जीवन का अध्ययव करने के लिए शल्री एवं 
अभिव्यक्ति की विधि का ज्ञान प्राप्त करना अत्यावश्यक होता है। उपन्यास 
में तो सर्वांशतः जीवन की ही व्याख्या होती है। उसके अध्ययव के द्वारा 
एक प्रकार से जीवन का ही अध्ययन होता है। अस्तु, उपन्यासों के तत्वों में 
शैली के अध्ययन का महत्व अ्रन्य साहित्यिक विधाओं की शैली के अव्ययन्न के 
महत्व से कहीं अश्रधिक बढ़ कर है | 
रीति और शेली 

कूछ लोग भारतीय साहित्य-शास्त्रियों द्वारा वशित रीति को ही शैली 
मानते हैं किन्तु वास्तव में वे तो साहित्यिक अभिव्यक्ति की कुछ प्रणालियाँ मात्र 
हैं। रीति और शैली में विशिष्ट अन्तर तो यही है कि रीति तो काव्य रचना 
का ढंग है” और “शैली है भावात्मक अभिव्यक्ति को प्रणाली ।” शैली वास्तव 
में उस साधन का नाम है जो वाणी को अभिव्यक्ति में अभिनव तथा समर्थ शक्ति 
का संचार करे, किन्तु “रीति को काव्य की आत्मा (रीतिरात्मा काव्यस्य) मानने 
वाले आचाये वामन ने अपने काव्यालंकार सूत्रवृत्ति में पदों की विशिष्ट 
रचना को रीति” (विशिष्टा पद रचना रीतिः) माना है। अतः गुणों के आधार 
प्र की हुई विशेष-पद-रचना-रूप इस रीति को शेली से सर्वथा भिन्न ही मानता 
चाहिये । 

भारतीय दृष्टि से शैली के सम्बन्ध में अत्यन्त विस्तृत विवेचल किया गया 
है किन्तु श्राज के संसार के समस्त देश एक दूसरे के तिकट आ्रागये हैं, एक-दूसरे 
की भावना से प्रभावित हो रहे हैं अतः शैली पर विचार करते समय हमें लेखक 
पर पड़े हुए प्रभाव के अनुसार विवेचन करके ही उसकी शैली की समीक्षा 
करनी चाहिये । 

शेली की आवश्यकता 

शैली उपन्यास कथा-साहित्य का मुख्य अंग हैं । इसकी वस्तुगत विशेषता 
भी है और तदनुरूप आवश्यकता भी । खाद्य (आस्वाद्य) सामग्री चाहे जितनी 
मूल्यवान्‌ (महत्वपुरं) क्यों न हो, किन्तु जब तक उसको आस्वादन के लिए 
संभाल कर और सजा कर न रखा जायगा वह पूणों रूप से ग्राह्म न होगी । 

भाषा सम्बन्धी ज्ञान का महत्व साहित्य के विद्यार्थी के लिए बहुत अधिक 
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है । शब्द केवल अपने कोषगत अर्थ को ही लेकर नहीं चलता वरत्‌ उसके साथ 
पर्यायवाची एवं विलोमार्थी शब्दों का वातावरण भी रहता है। शब्दों का 
केवल श्र ही नहीं होता, वरन्‌ वह शब्दों के अ्र्थों का आद्वान-सा करते हैं-- 
जिन शब्दों को आह्वान के रूप से अभिनिमंत्रित किया जाता है वे ध्वनि के 
माध्यम से, भ्रथवा तद्गत श्रर्थ के माध्यम से अथवा उससे निकले हुए शब्दों के 
श्रथ के माध्यम से मूल छब्दों से जुड़े रहते हैं। उनसे उन शब्दों का भान भी 
होता है जो विरोधी अर्थ रखने वाले होते हैं श्रथवा जो शब्द द्वारा प्रकट होने 
वाले अभिप्राय एवं अर्थ की परिधि से सर्वतोभावेन पृथक होते हैं । 

भाषा के अध्ययन का महत्व अकेले शब्दों अथवा वाक्यांशों के अरथे को 
ग्रात्मसात्‌ करने के प्रयत्न तक ही सीमित नहीं रहता । साहित्य का सम्बन्ध 
भाषा के सभी पक्षों से है । साहित्यिक प्रयोजन के लिए भाषा का ध्वन्यात्मक 
ग्रध्ययन उसके अर्थ संबंधी अध्ययन से अलग नहीं किया जा सकता । 

दबली परकता का अनुशीलन तव तक सफल ढंग से नहीं हो सकता जब 
तक भाषाविद्‌ होने के साधारण सिद्धान्तों से हमारा पूर्ण परिचय न हो क्योंकि 
स्पष्ट रूप से इसका केन्द्रीय कार्य यही होता है कि वह समय के मुहावरों एवं 
लोकोक्तियों की तुलवा उस समय के मुहावरों एवं लोकोक्तियों से असमानता 
दिखलाने के लिये करे | साधारण बोलचाल की भाषा के ज्ञान के बिना इस 
प्रकार की शैली परकता के कोई अर्थ नहीं होते । कुछ लोगों ने शैली परकता 
को भाषा सम्बन्धी ज्ञान एवं अ्रध्ययत से सम्पके रखने वाला भाषा-शास्त्र का 
ग्रंशमात्र माना है। पर शैली परकता वह स्वतन्त्र विज्ञान हो या न हो, अपनी 
समस्याओ्रों के लिए हुए अपनी स्व॒तन्त्र सत्ता रखती है । इस प्रकार हमने देखा 
कि भाषा के सुरम्य प्रभाव तथा किसी साहित्यिक कलाकृति की भाषा-प्रशाली 
और युग के परम्परागत प्रयोग में अन्तर जानने के लिये शैली परकता को 
सम्यक्‌ अध्ययन श्रत्यावश्यक है । 

उपन्यास में गली की आवश्यकता 
जहाँ तक उपन्यास की कलात्मकता का सम्बन्ध है बहु उसका अलंकरण 
हीं है, वरत्‌ श्रावश्यकता है । उपन्यास में शैली “बाहर का जामा” न बन कर 

स्वस्थ शरीर की ऊपरी सतह के समान होती है जिसमें सब अंग अपने सुडौल- 
पन के साथ प्रकट होते हैं । उपन्यास का आरम्भ जीवन के आरम्भ की भाँति 
कहीं से भी माना जा सकता है । जीवन अपने खण्ड में पूर्ण है और मनुष्य के 
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भाँति एक होते हुए भी अपने में अपनी विचित्रता और अपने आसपास की 
विचित्रता तो रखते ही हैं। परस्पर संसर्ग भी कभी-कभी उस विशेषताओं को 
उभारता है और कभी-कभी उन बातों को जन्म भी देता है। कथावस्तु तथा 
वातावरण एवं प्रसंग जीवन की अनुहार करते ही हैं । 


उपन्यास में जाते जाते यदि हम ऐसा अनुभव करे जैसा कि स्वप्न देखते 
समय अनुभव करते हैं जब कि सब चीजें जेसी सोचो वेसो ही और जैसे न सोचो 


वैसे ही घटित होती जाती हैं तो उपन्यास में जाने का अनुभव कल्प तीद 
का सुख बन कर रह जाता है । पर यदि हम उपन्यास में आगे बढ़ते ऐसा 


ग्रनुभव करते हैं जैसा कि एक पव॑तारोही अनुभव करता है जो पहाड़ की 
ऊचाई पर और कुछ न सही तो शुद्ध वातावरण और उच्मुक्त आकाश का 
श्रबाधित हृदय इस प्रकार देख पाता है जैसा कि पहाड़ की ऊँचाई पर ही 
देखा जा सकता है तब उपन्यास का पाठन एक खोज के परिणाम से कम नहीं 
होता । ऐसा उपन्यास लेखक की कल्पना की सजगता का पुरस्कार होता है। 
उपन्यास में शैली का तत्व कुछ ऐसा ही महत्व रखता है । 
लघु उपन्यास की शली 

वाली एवं वर्ण्य विषय का सम्बन्ध लघु-उपन्यासों के रचना-कौशल की 
संक्षिम भावाभिव्यक्ति के सूक्ष्म रहस्य द्वारा अधिक स्पष्ट होता है। जहाँ रचना- 
कार की अभिव्यक्ति संक्षिप्त एवं संकेतिक होगी, उसकी रचना-शैली समास- 
प्रधान ही होगी। ऐसा रचनाकार पाठक के हृदय तथा बुद्धि पर विश्वास रख 
कर चलता है। उसको रचनाओं में एक-एक शब्द तथा वाक्य सार्थक होकर 
ग्राता है। इस शैली में रचताकार का अभिव्यक्ति संयम विशेष रूप से महत्व 
पूर्ण होता है । जैनेन्द्रकुमार में भी रचनाकार के उक्त गुणों की सब्निहिति के 
कारण सुनीता' तथा उनके अन्य उपच्यासों में भी अभिव्यक्ति का संयम है।* 
रचनाशिलप के क्षेत्र में बंगला लघु उपन्यासों के आचार्य की यह बात बहुत 
अच्छी लगने वाली है कि--- छोटा होने से ही तो रस घना होगा ।* 

“लैली बोलने एवं लिखने की एक नित्य एवं निरंतर प्रयुक्त होने वाली 
अशभिव्यंजना विधि अभ्रथवा स्वभाव जन्य अंग है ॥' ब्रतः हम कह सकते हैं 
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कि किन्‍्हीं दो लेखकों की शैली एक नहीं होती है और च्कि लिखने या बोलने 
का ढंग लेखक के मस्तिष्क के विषयवस्तु एवं रुचि वेचित्य का प्रदर्शन करता 
है---इसलिये शैली मनुष्य को प्रतिच्छाया है । मनुष्य का मस्तिष्क ही उसका 
व्यक्तित्व है, और जिस प्रकार उसका मस्तिष्क विविध ग्रुणों एवं विशेषताश्रों 
से युक्त होता है वैसे ही उसकी भाषा एवं भाषण होंगे । अपने स्व की श्रन्तमु खी 
अनुभूति उसके मस्तिष्क की वह सामग्री है जिससे वह बना है और भाषण की 
विधि उसकी स्वानुभूत का ताना बाना | 

परन्तु उसका यह अर्थ नहीं कि लेखक का व्यक्तित्व हमें अभिभूति किये 
रहे । 

जब हम यह सोचें तो वह हमें एक विशिष्ट लेखक का निस्संदेह रूप प्रकट 
हो पर जब हम पढ़े तब हम वह भूल जावें कि किसी का लिखा हुआ पढ़ रहे 
हैं। उपन्यास जब समय को बन्दी बनाता है तब उसमें अतीत के जीवन का 
बंधा रूप मिलता है और जब उपन्यास में जीवन के प्रवाह का निभेर लाकर 
समाविष्ट कर दिया जाता है तब उपन्यास में स्वाभाविकता का जादू आ जाता 
है । उपन्यास पढ़ते समय यदि हम यह भूलते चलते हैं कि हम उपन्यास पढ़ रहें 
हैं तो मानों लेखक सफल हुआ और यदि उपन्यास पढ़ते समय लेखक का ही 
ध्यान रहा तो वह उपन्यास विद्वत्तापूर्ण बातों से कितना ही भरा क्‍यों न हो पर 
वह सफल उपन्यास न होगा क्योंकि व्यक्तित्व का समापहरण उपन्यास रचना- 
शैली की सफलता की पहली झतं है । 


दली की विभिन्नता 

हिन्दी में भाषा विषयक कई शैलियाँ प्रचलित हैं | उदृ' के पूर्व अभ्यास के 
कारण कतिपय हिन्दी उपन्यासकारों (जिनमें प्रेमचन्द, सुदर्शन एवं श्रमुतलाल 
नागर ऐसे प्रमुख एवं लब्ध-प्रतिष्ठ लेखकों की गणना है उन) की रचनाओ्रों में 
रुढ़ोक्तियों का अधिक प्रयोग है। दूसरी ओर सनातनी लेखक संस्कृत न जानने 
पर भी तत्सम शब्दों का प्रयोग करते हैं, परिवर्तन करते हैं और छरूढ़ोक्तियों को 
अ्रस्पृदय समझ कर अपने से दूर रखते हैं । तीसरे वर्ग के लोग मध्यम मार्ग का 
अनुसरण करने वाले हैं जो विषय के अनुसार अपनी भाषा के प्रयोग में परिवर्तन 
करते रहते हैं। परन्तु भाषा को इच्छानुकूल (नटी की भाँति) नचाने के लिये 
उसके विविध रूपों का परिचय रखने के साथ साथ उस पर पाण्टित्यपूर्ण 
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अधिकार की आवश्यकता रहती है। अतः सभी पक्षों से विचार करने के पर्चात 
समीक्षाशास्त्र' के लेखक के शब्दों में कहा जा सकता है कि अच्छी शैली 
वही है जो लोक-अ्रयोग से समन्वित हो और जो अपनी अपने देश की जान पढ़ें, 
जिसमें देशी शब्दों की अन्य शब्दों से अधिक समिन्विति हो, जिसके द्वारा उचित 
प्रभाव डाला जा सके ३१ 
शेली के वांछित गुरण 

यद्यपि प्रत्येक लेखक को दौली उसकी रुचि एवं उसके संस्कार तथा 
वातावरण से प्रभावित होती है और वह उसे साधारणतः छोड़ भी नहीं सकता, 
पर उसे इतना तो ध्यान रखना ही पड़ता है कि वह केवल स्वान्त: सुखाय' ही 
नहीं लिख रहा है । उसका उद्ृश्य अपने भावों, विचारों, मान्यताओं एवं ज्ञान 
को साधारण पाठकों तक भी पहुँचाना है। अस्तु, उसे ऐसी शैली का प्रयोग 
करना वांछनीय है जो सर्व-सुलभ हो सके और जिससे पाठक लेखक की कृति के 
माध्यम से उसके अच्तस में भी प्रवेश पा सके । अस्तु, शैली का एक प्रमुख ग्रुरण 
है पाठक और लेखक के बीच आत्मीयता स्थापित करना । 

रैली और शिल्प 

शिल्प बात कहने का ढंग है, शैली वह वाणी है जो वात कहती है। 
शिल्प अभिव्यक्ति का प्रकार है, शैली अभिव्यक्ति का माध्यम है। शिल्प अधि- 
कांशतः काल-सम्मानित विधि होती है, किसी विषय को पकड़ने-समभने की 
किन्तु कथा भाव का निर्वाह करने, उसे प्रस्तुत करने की, शैली एक नितान्त 
व्यक्तिगत वस्तु है, वाणी के ग्॒ुण-विशेष जैसी, यह एक विशेष उच्चारण से बोली 
जाने वाली भाषा है जिसका पैटर्न बोलने वाले के व्यक्तित्व से विशिष्ट संबंध 
रखता है । शिल्प विचार रूपी शरीर का श्र गार-उसका मेक अप' है-शैली 
उसकी त्वचा है। रचना रचना के शिल्प में अन्तर हो सकता है, परन्तु शैली 
ग्रपरिवर्ततीय होती है | इच्छानुसार किसी शिल्प को अपनाया या त्यागा जा 
सकता है, शैली के संबंध में ऐसी बात नहीं--वह तो व्यक्तिगत अ्रभिव्यक्ति का 
अपंरिहाय्य अंग होती है। वाबू देवकीनन्दन, प्रसाद प्रथवा प्रेमचन्द यदि चाहें 
तो स्टीवेन्सन ऐसे अतुकरणा-प्रवण (सेडुलस एप) की भाँति चेतना-प्रवाह- 
तकनीक' अपना सकते हैं (६० एम० फारस्टर द्वारा कल्पित एक बडे कमरे में 
विश्व के सवैकालीन उपन्यासकारों के साथ बैठकर लिखते हुए) किन्तु न तो 
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बाबू देवकीनन्दन खन्नी और न प्रेसचल्द ही अश्क तथा अज्ञेय की शैली को 
आपनी बना सकते हैं । घोर प्रयत्न करने के बाद भी शैली का श्रन्तर तो बना ही 
रहता है । यह उक्ति कि-- शैली ही मनुष्य है” मांनव अस्तित्व का एक ठोस 
तथ्य है। कला में प्राविधिक नैपुण्य शिल्प है, शैली उसमें निहित व्यक्तित्व । 
एक बाह्य है दूसरा अन्तरंग । एक ही कला में कई प्रकार हो सकते हैं श्रौर एक 
प्रकार में कई शैलियाँ हो सकती हैं। चित्रकला के कई प्रकार हैं, तैल-चित्रांकन 
(आएल पेंटिंग), जल-वर्ण चित्रांकव (वाटरकलर पेंटिंग), शुष्क-वर्ण चित्रांकन 
(पेस्टल कलर पेंटिंग), पेसिल-चित्रांकन (क्रेयां पेंटिंग), नख-चित्रांकन (नेल 
या स्क्रेच पेंटिंग) इत्यादि । एक ही प्रकार में अनेक शैलियाँ जेसे काँगडा शैली, 
पहाड़ी शंली, राजपूृत-शैली ,मुग्रुल-शैली, प्रतीकात्मक शैली (सिम्वालिक स्टाइल), 
अमूर्त शैली (ऐब्स्ट्रैव्ट), तथ्यातिरेकबादी (सरियलिस्टिक) शैली आदि । 
उपन्यास और शैली 

उपन्यास में शैली के प्रवाह का पूर मिलता है। उपन्यास में शेली 
ग्रठलेलियाँ करती हुई आगे बढ़ती है | कहीं अंगड़ाइयाँ लेती है कहीं घृ घट 
की झट से मुलकती है, कहीं मुँह उघार कर सामने आती है और कहीं तो पर्दे 
के पीछे ही चली जाती है। उपन्यास में शैली अपने अप्रकट रूप में व्याप्त रहती 
है । स्वाभाविकता उसका आदर्श होती है और वास्तविकता उसका साध्य । 

उपन्यास की शैलों जीवत की शैली की भाँति प्राचीन से भिन्न और 
अपने में नवीन होती है। नकल का जीवन नहीं अच्छा होता । उसके प्रकार 
किसी दूसरे उपन्यास की शैली की पुनरावृत्ति नाटकीयता का आभास भले ही 
दे दे अपने में जीवन की सहज नवीनता नहीं ला सकती | 

उपन्यास का जीवन चित्रकार का चित्र होता हैं । स्वाभिकता के साथ 
उघरा हुआ अन्तनिष्ित सौच्दर्य उसकी विशेषता होती है। जो साधारण दशेन 
में नहीं देख पड़ता वह चित्र दर्शन में सहज में ही देख पड़ता है पर इसके लिये 
आवश्यक है कि चित्रकार को सभी रंगों का ज्ञान हो और साथ ही साथ रंगों 
के परिणामों और परिमाणों का भी । 
उपन्यास और रस 

सेटिंगग अथवा वातावरण के सम्पर्क में चरित्र तथा कथावस्तु' 
अभिन्न रूप से मिलकर पाठक को एक प्रकार की अनुभूति-जन्य मनोदशा में 
ले जाते हैं। इसे ही हम उपन्यास के पाठक की साहित्यिक रसास्वादन की 
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भूमिका के रूप में ले सकते हैं। इसकी तीव्रता तथा इसका स्थायित्व इस रसा- 
स्वादन को परिपक्यावस्था में ले आता है! 

किसी उपन्यासकार की रचना का सृूल्यांकन करते समय हमें दो बातों 
का विशेष रूप से ध्यान रखना होगा--प्रथम लेखक की शक्ति की सीमा एवं 
विस्तार । प्रायः यह देखा जाता है कि कोई हास्य रस से पूर्ण होता है तो कोई 
करुणा रस से और कोई रोद् में । कुछ ऐसे भी प्रतिभाशाली कलाकार होते 
हैं जो शेक्सपीयर या तुलसी की भाँति समान रूप से सफलता के साथ अनेक 
रूपों: “में प्रमुखता प्राप्त कर सकता है | उदाहरणार्थ-- कोई लेखक हास्य को 
ही स्थूल प्रहसन उच्च कमेडी' के सृक्ष्मतम संकेतों का रूप दें सकता है तो 
दूसरा कोई कहगा-भिधशिल-भादुकताः से लेकर सुकुमार भावनाश्रों की कोमलतम 
ग्रभिव्यवित कर सकता है ओर कोई लेखक ट्रेजेंडी' पाथिव विभीषिकाओं में 
थोड़ी अभिरुचि मात्र से लेकर नेतिक एवं आध्यात्मिक जीवन की आत्मा को 
हिला देने वाली आपदाओं तक का स्वरूप उपस्थित कर सकता है। 

बाबू ग्रुलाबराय ने पाव्चात्य देश की कृतियों के 'मोटिव' तत्व से अपनी 
भारतीय कला-कृृतियों की रसपरकता को तुलना करते हुए रस के महत्व की 
स्थापना की है । उपन्यास को वह काव्य-कोटि में रखते हैं। 'रसात्मक॑ वावय॑ 
काव्य के सिद्धान्त के अनुसार उपन्यास में भी रस को सिद्धि आवश्यक ही नहीं 
अनिवारय भी है । वह स्थापना करते हैं कि रस तथा भाव को स्वीकार करने 
से विचार का तिरस्कार नहीं होता । उनकी मान्यता है कि हमारे विचार भी 
हमारे जीवन के प्रति रागात्मक अथवा विरागात्मक दृष्टिकोण के फलफूल 
हैं। विचारों के मूल भी भाव रखते हैं अर्थात्‌ ये प्रायः भाव प्रेरित होते हैं । 
काब्यों में चाहे वे महाकाव्यों की भाँति पद्मात्मक हों या उपन्यास की भाँति 
गद्यात्मक हों विचार-सिकता के कर्म रस के सहारे ही ग्राह्मय बनाये जा सकते 
हैं । उपन्यासों में ही महाकाव्य के रस-वेविध्य को भाँति शगार, वीर, हास्य, 
करुणादि रस मिले-जुले रूप में अथवा हृश्य-विशेष में अलग-अलग देखे जा सकते 
हैं। जासूसी और तिलिस्मी उपन्यासों में अद्भुत रस का पूरा परिपाक होता 
है । आजकल के राजनैतिक उपन्यासों में करुणा के साथ वीर रस का 
समावेश रहता है । सामाजिक उपन्यासों में समाज के कोढ़रूप पात्रों अथवा 
कलंकरूप स्थानों के वर्णन तथा उनके मूलोच्छेदन करने के उत्साह से उनमें 
दीभत्स और वीररस की अ्रवतारणा की जाती है। उपन्यास में मतोभावों का 
चित्रण बहुतायत से रहता है।पर एक ही भावना का अतिशय वर्शान भी 
स्वाभाविकता को नष्ट करता है। 








रैल्फ फावस उपन्यास-रचना को एक दाशनिक कृत्य के रूप में स्वीकार 
करता है ।" संसार के महान उपन्यासों का महत्व यही है कि उनके मूल में तो 
विचारों का आधार है और रचना में उच्चकोटि की कल्पना से काम लिया गया 
है । उन्हें हम देवोद्घटित जीवन-व्याख्याञत्रों के रूप में ले सकते हैं । यह सत्य है 
कि कोई दार्शनिक सफल उपन्यासकारं नहीं हो सका पर उसके साथ ही साथ 
यह भी सत्य है कि जब तक पहले से ही कोई दाशनिक दृष्टिकोश उपस्थित 
नहीं किया गया तब तक कोई उपन्यासकार अच्छा उपन्यास नहीं लिख सका । 
स्वयं सत्रवीं शताब्दी के इ ग्लेण्ड में कोई महान उपन्यास नहीं लिखा गया परन्तु 
इस शताब्दी के इब्लेण्ड में बड़े-बड़े दाशनिक हुए जिनके कारण उसके बाद 
ग्राने वाली शताब्दी में अच्छे-अच्छे उपन्यास लिखे जा सके | इग्लैण्ड के 
उपन्यासों के इतिहास में अश्रारहवीं शताब्दी अपना सर्वोपरि महत्व रखती है 
आर उसका कारण वह समय इ्लैण्ड के दाशनिक इतिहास में सबसे अधिक 
महत्वपूर्ण शताब्दी का अनुवर्ती था । 

इग्लैण्ड में १८ वीं शताब्दी को हम उपन्यास का स्वर्णायुग कह सकते हैं । 
भले ही इस युग का कोई भी उपन्यास सर्वेन्टीज़ और रेबले की क्वतियों की 
महत्ता को न पहुँच सका हो, परन्तु इस युग की औपन्यासिक कृतियों ने अपूर्न 
साहससे जीवन के सत्य को उद्वटित किया । इन उपच्यासों में वाग्वैदरध, शिष्ट 
व्यंग एवं संस्कृत परिहास सभी का समावेश रहा | इन औपन्यासिक कृतियों 
ने मानव को यंह समझने के लिए विवश किया किसी भी व्यक्ति के आन्तरिक 
एवं बाद्य दोनों ही प्रकार के जीवन होते हैं । उन्नीसवीं शताब्दी को ऐसा समय 
कह सकते हैं जब उपन्यासकार ने अपने में ही अपने को समेठने की चेष्टा की । 
इसका प।रणाम आने वाली शताब्दी में-बीसवों शताब्दी में नए-नए विचारों 
की सनसनीदार उद्भावना में प्रकट हुआ । अरब उपन्यासों के रचना कौशल के 
विश्लेषण का युग आरंभ हुआ। उपन्यासकार अपना ही भेदिया आलोचक 
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बनने लगा । कलाकार शअ्रपती कला के प्रशंसकों को विचार रूप में शरीर 
अपने मानसिक कारखाने के भीतर ले जाकर कलाक़ृति के निर्माण इतिहास 
से अवगत कराने लगा। इस नई परम्परा का सूत्रपात होते ही लोगों की रुचि 
उपन्यास रचना को पार कर उसके निर्माण काल के इतिहास की विवेचना में 
भी होने लगी। अब तो उपन्यास के आलोचक का अभियान उपस्यास कृति के 
शरीर परीक्षण तक ही सीमित न रह कर कृति के अ्वयवों के संघटन की 
'एक्सरे-परीक्षा' करने के लिए भी होने लगी । इन सब कारणों से जो कुछ 
उपन्यासकार स्वयं अपनी रचना के विषय में कहता है, उन तथ्यों का महत्व 
उपन्यास को नई झालोचना में बहुत होगया । 

उपन्यासकार की सृष्टि में एक रहस्य निहित रहता है । प्रायः उपन्यासकार 
को स्वयं उसका ज्ञान नहीं रहता ।! जितना ज्ञान रहता है उसको भी वह 
बतला सकता है--इसमें सन्देह है। तो भी यह तो निश्चित हो है कि उसके 
सम्बन्ध में पूर्ण ज्ञान नहीं हो सकता तो उसको वातों से उसकी रचना-प्रक्रिया 
पर कुछ न कुछ प्रकाश तो पड़ता ही है। लेखकों ने भी अपनी रचनाओं के संबंध 
में किसी न किसी ढंग से बहुत कुछ कहा है । उन्होंने अपने लक्ष्य अथवा उद्देश्य 
ढंगों और प्रेरणाओं के सम्बन्ध में भी बहुत कुछ कहा है। उनके कथनों को 
हम उन्हीं के रूप में भले ही स्वीकार न करें पर वे उस सम्बन्ध में ज्ञान प्रथम 
एवं सर्वोत्तम अधिकृत सूचना अथवा प्रारम्भिक परिचय के रूप में तो बने ही 
रहते हैं । 

काव्य के निर्माण के सम्बन्ध में वास्तव में हम बहुत कुछ जानते हैं और 
अभी भी जो कुछ हम जानते हैं उसके सम्यक्‌ अध्ययन से और बहुत कुछ जाना 
जा सकता है । आसख्यान अर्थात्‌ फिक्शन की रचनात्मक प्रतिक्रिया का बहुत कम 
अध्ययन हुआ है और आनुपातिक दृष्टि से अ्रब कहीं अधिक तथ्यात्मक सामग्री 
इस प्रकार के अध्ययन के लिये हैं। साहित्य के आदिकाल से कविता लिखी 
जा रही है। हिन्दी कबिता के ही लगभग श्राठ सौ वर्ष पूरे हो रहे हैं। वह 
कविता अब भी हमारे मतलव की है और जो भी हमारे मतलब का गद्यात्मक 
आख्यान साहित्य हैं बह केवल पिछले डेढ़ सौ वर्षों में लिखा गया है और 
इन पिछले डेढ़ सौ वर्षो में ही कलाकार अपने सम्बन्ध में सबसे अधिक सचेत 


रहे हैं । 
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फोटोग्राफर की भाँति उपन्यासकार भी जब जीवन के ऊपरी रूप के वरशुन 
पर ही आग्रह रखता है तब वह पाठक का समय व्यर्थ ही नष्ट करता है । जिस 
प्रकार चित्र में जो चित्रित करने योग्य होता है, वही होना चाहिए, उसी प्रकार 
प्राख्यानात्मक साहित्य में जो कहानी में करने योग्य होता है वही होता है और 
जो गुण इसको इस योग्य बना देता है वह है 'पंर्टनः अथवा 'इन्सकेप' ।? आज 
कल के कतिपय लेखक नग्नचित्र खींचने में अपना गौरव मानते हैं। वे वास्तव 
में स्वयं कला से पलायन कर जिन्दगी की गन्दगी में जा छिंपते हैं। यह 
कृत्य उनकी कल्पना की उड़ान के लिए आत्महन्ता का काम करता है । 

उपन्यासकार को अपने क्षेत्र से क्‍या निकाल बाहर करना चाहिए इस 
विचार के पश्चात्‌ हमें यह सोचना है कि उपन्यासकार को क्या सम्मिलित कर 
लेना चाहिए । इसके लिए हमें फिर फ्रेल्न कलाकार फ्लाबेयर को लेना होगा। 
फ्लाबेयर में धैय की श्रसीम मात्रा थी । वह साहित्य संसार का महान साधक 
था । एकान्त के वातावरण में वह अपनी साधना में रत था। उसे हम उपन्यास 
का संरक्षक सन्‍त एवं आचाये कह सकते हैं । 

उपन्यास का विषय अपने समवेत रूप में एक साथ आकर उपस्थित 
होता है । पाठक और आलोचक दोनों ही भूल से यह सोचते हैं कि लेखक 
उपन्यास में कुछ अलग से इधर-उधर का जोड़ सकते हैं । बड़े-बड़े सफल 
उपन्यासों का रहस्य उपन्यास के विषय और लेखक की मनोवृत्ति (टेम्परामेंट) 
की तदाकारता एवं सामञ्जस्य में निहित रहता है । 

जब उपन्यासकार अपनी विद्वत्ता की धाक जमाने के प्रलोभन से अथवा 
पांडित्य प्रदर्शन के लालच से अपनी सूक की पहुँच की परिधि की सीमा के 
बाहर जाने की भूल करता है तो कल्पना को खींचतान से उसकी प्रभावात्मकता 
बहुत कम रह जाती है | अ्रंग्र जी में जा इलियट' का 'रोमोला' और हिन्दी में 
आ्राचार्य चतुरसेन के वेशाली की नगर बधू' एवं वर्य रक्षाम: इस भूल के नमूने 
हैं। कभी-कभी अच्छे उद्देश्य से बहुत से लेखक 'प्रोलेटेरियन”' विषय वस्तु को 
लेकर लेखन-वृत्ति में प्रवृत्त होते हैं--इस लिए नहीं कि ऐसा करना फैशन में 
होता है पर ऐसा वे इसलिये करते हैं क्योंकि अपने से हीन भाग्य वाले लोगों के 
प्रति उन्तकी पूर्ण सहानुभूति होती है | हम उन्हें इस सदवृत्ति के लिए साधुवाद 
दे सकते हैं पर कुछ वस्तुएँ ऐसी हैं जिन्हें लेखक जनता के हित की दुह्ाई देकर 
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भी नहीं खो सकता-उसे श्रवती कलाकारिता की ईमानदारी को नहीं छोड़ना है १ 
यदि वे सामाजिक चेतना के कारण वैसा करते हैं तो उन्हें यह समझना चाहिए. 
कि उनकी साम्राजिक चेतना विक्ृतावस्था में है--क्योंकि लेखक के रूप में उन्तक 
समाज के प्रति एक मात्र उत्तरदायित्व है कि वह जितनी अच्छी तरह से लिख 
सकता है लिखे | यदि वह पहुँच की सीमा के बाहर जाता है तो वह अपने 
कत्त व्य पालन में श्रसफल रहता है | 
उपन्याध्तकार का करणीय 

उपन्यासकार का कार्य उपन्यास में प्रयुक्त तथ्यों के प्रमाण उपस्थित करने 
का नहीं होता--विश्वास जमा देने का होता है । उसका कार्य तो संसार के 
घटनाक्रम के समानान्तर चलता हुआ-सा तत्कालीन पत्रकार संसार एवं बात- 
चीतकी दुनियाँ से एवं क्ष्ब्ध की हुई प्रवृत्ति वाल पाठक आलोचक अथवा 
लेखक के अतःकरण को शान्त करता हैं | 

हम लेखक को जीवन के प्रति दृष्टिकोण के चुनाव करने की सलाह देने की 
धृष्टता नहीं कर सकते, पर उसे यह अवश्य बता सकते हैं कि वह स्वयं अपनो 
कृति को जाँच करे कि वह मानवता के सिद्धान्तों के अनुसार ही जीवन का 
दृष्टिकोश रखता है या नहीं और उसमें मानव प्रेमी के उपयुक्त सहिष्णुता एवं 
विवेक है या नहीं | उदाहरण के लिए हम अंग्रेजी में फास्टेर एवं बंगला में 
विभृतिभूषण की कृतियों को ले सकते हैं। यह दोनों लेखक मानवतावादी हैं । 
यह बात उनके आख्यानात्मक साहित्य तथा इनकी अन्य प्रकार की कृतियों में भी 
देखी जा सकती है । यदि हम उनके उपन्यासों पर कैवमैन्स टेस्ट' लागू करें--- 
उन्हें कहीं भी खोल कर, किसी भी पृष्ठ पर इधर-उधर पढ़ें तो हम निश्चित 
हूप से एक उत्तम प्रकार को समझ को कार्य करते हुए देखेंगे ओर एक सुन्दर 
विनीत, बुद्धिमत्तापूर्णों सत्य एवं पुनीत स्वर को बोलते हुए सूनेंगे । अपने कर्तव्य 
के प्रति सजगता प्रेमचन्द के उपन्यासों की सबसे बड़ी विशेषता है | उन्हें ग्पने 
स्थान का ज्ञान था। इस प्रसंग में वह उल्लेख कदाचित अप्रासंगिक न होगा कि 
एक बार किसी व्यक्ति ने उनसे कौच्सिल के निर्वाचन में भाग लेने के लिये 
ग्राग्रह किया । उस पर उन्होंने उत्तर दिया थां----' यदि मैं एम० एल० ए० बन 
गया तो फिर इन सब एम०एल० ए० पर शासन कौन करेगा। लेखक रूप से 
मैं भ्रपती कृतियों द्वारा उनका मार्ग-निर्देशन कर सकता हूँ ।” एक दूसरी घटना 
है । किसी ने कहा कि आप शरत की भाँति अपारिवारिक एवं नारी जीवन के 
चरित्र क्यों नहीं उपस्थित करते ?' प्रेमचन्द ने उत्तर दिया---हिन्दी को अभी 
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शरत की श्रावश्यकता नहीं इस समय तो उसे एक ऐसा सेवक चाहिए जो जन- 
जीवन में क्रांति के भाव को जागृत कर सके ।”? स्पष्ट है कि वे एक ईमानदार 
और निष्ठावान लेखक थे । लेखक के रूप में वे शासक के ऊपर शासन कर सकते 
थे। साथ ही साथ उनकी कत्तव्य भावना उन्हें हिन्दी का शरत्‌ बनने से 
रोकती थी । उन्होंने अपने को अन्त तक प्रेमचन्द ही बनाये रखा । 

अ्रन्स्ट बेकर उपन्यासकार के उत्तरदायित्व को बड़ी ऊंची स्थिति में रखता 
है । वह भी महान झपन्यासिक कृतियों में जीवन दर्शन की खोज करता है। 
उसके अनुसार आख्यान साहित्य जीवन का दर्पण होता है परन्तु जीवन को 
मस्तिष्क स्थिति आभा से प्रदीम होता आवश्यक है--यह महान्‌  उपच्यासकार 
का मस्तिष्क अच्तप्रंकाद से जगमग होता है । अच्यत्र ओपन्यासिक की विशेषता 
बतलाते हुए वह कहता है कि कुछ लोग प्रकट में उपन्यास न लिखते हुए भी 
आपन्यासिक रचना करते हैं । उदाहरणस्वरूप डिफो' के काल्पनिक संस्मरण्णों 
एवं मनगढ़न्त रूप से लिखे हुए ऐतिहासिक ग्रन्थों को प्रस्तुत करता है जो वास्त- 
विकता से जाँचने पर पुण्णरूप से ओपतन्यासिकता के ग्रुणों से युक्त हैं । 

उपन्यासकार जीवन का वृत्तिकार होता है । वह जन-आचरणं का समा- 
लोचक होता है। उसके अध्ययन की सीमा मानव के कत्तव्य के विस्तार के 
उस पार भी होती है । उसकी रचना विधाता को सूष्टि में मनुष्य की भूल के 
संशोधन के रूप में होती है । 

उपन्यास रचना-कोशल 

संपूर्ण साहित्य को उसकी भअच्त: प्रकृति के अनुसार हम पाँच भागों में 
विभक्ति कर सकते हैं-- (१) कथात्मक, (२) वर्शानात्मक, (३) विचारात्मक 
(४) भावात्मक (५) कलात्मक अथवा चित्रात्मक । 

(१) कथात्मक--कथा की अभिव्यक्ति करने वाले के रूप में--अर्थातू कथा 
उत्तम पुरुष में, मध्यमपुरुष में अथवा अन्यपुरुष में। इन तीनों को क्रमश: 
व्यक्तिगत ग्रभिव्यक्ति, संवादात्मक अभिव्यक्ति, और एक था राजा' वाली 
अभिव्यक्ति कहते हैं। इन्हीं को क्रमशः १---संप्रेक्षक वृत्ति, २--स्वयंभागी वृत्ति 
तथा ३--बक्‍्तु वृत्ति भी कह सकते हैं । 
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कथात्मक रूप में कहने वाले दृष्टिकोश से सब बातें देखी जाती हैं और 
उनका वैसा ही व्शांन किया जाता है जेसी कि वह दिखाई पड़तों हैं । स्वय॑ं- 
भागी वृत्ति में स्वयं कथा के बीच में स्थित होकर तद॒गत किसी पात्र श्रथवा 
पात्रों को संबोधन करते हुए कथा की पूरी बातें कही जाती हैं । तीसरी वक्‍्तृवृत्ति 
श्र्थात्‌ एक था राजा--कौशल तो वहीं है जिसमें प्रायः कथाएं प्रस्तुत की 
जाती हैं अर्थात्‌ जिसमें कथा कहने वाला द्रष्ठा होकर संवाददाता के समान 
समाचार कहता है और उस पर वीच-बीच में अपनी वृत्ति संजय के अनुसार 
अपनी मानसिक प्रतिक्रिया का पुट देते हुए चलता है । संसार के समस्त प्रबन्ध 
काव्यों, उपस्यासों और कहानियों में लगभग €€ प्रतिशत रचनाएँ इसी शैली 
में हैं । 

कथा प्रस्तुत करने के ऊपर जो तीन भेद बताए गए हैं, उनके ग्रतिरिक्त 
और भी कौशल प्रयोग में लाए जाते हैं, जैसे पत्र, संवाद, आत्मकथा, दैनंदिनी 
(डायरी) विवरण, समाचार, व्याख्यान, संस्मरण अथवा कथा के किसी पात्र 
द्वारा ही कथा-वर्शंव करा देना । यदि कोई चाहे तो होमर के प्रसिद्ध-काव्य 
इलियड' की कथा अदलियस' के लिए एक अभिनन्दन-पत्र लिख कर उसी में 
प्रत्यन्त भावुकतापूर्ण शैली में पूर्ण कथा कह सकते हैं । इसो प्रकार कुछ लोगों 
ने शास्त्रार्थ, रूपक या अध्यवसाय, संबोधन, मूर्तोकरण, श्रावाहन, उपालंभ, 
उन्मत्त-प्रलाप स्वप्न में देखी हुई घटना के रूप में भी कथाएं प्रस्तुत की हैं । 
ज्ञान-विज्ञान की उन्नत्ति के साथ-साथ तए-तए रचना कौशलों का आविर्भाव भी 
होता रहता है। यथा--फ्रायड की खोजों के फलस्वरूप अंग्रेजी के उपन्यासों में 
'सट्रीम आव कान्शेसनेस टेकनीक' (चेतना-प्रवाह कौशल) का आविर्भाव हुआ । 

किसी कृति का संपूर्णतः लिख कर समाप्त कर देना उतना कठिन नहीं है 
जितना उसका प्रारम्भ करना । साहित्य की चाहे कोई भी विधा क्‍यों न हो यह 
नितान्त आवश्यक है कि रचना का प्रथम वाक्य-प्रारम्भिक स्थल ही पाठक को 
सम्पूर्णा जिज्ञासा को--कुतृहल को अपनी ओर झाकइष्ट कर ल। इस आ्राकर्षण 
की सृष्टि ही लेखक का कोशल एवं उसकी सफलता का भ्रमारा हूँ । 


ऊपर की पंवितयों में रचना के प्रॉरम्भ-कौशल पर विशेष बल दिया गया 
है । पर इसका यह अर्थ नहीं है कि उसका अंतिम भाग किसी भी प्रकार 
अपेक्षाकृत कम महत्व रखता है । प्रायः यह देखा जाता हैं कि रचना के अन्त तक 
पहुँचते-पहुँचते एक यात्री की भाँति साधारण लेखक भी थक कर हास्सा जाता 
है । वह कृति को जिस तिस भाँति समाप्त कर देने की जल्दवाजी में पड़ जाता 
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है । उसकी यह जल्दबाजी ही सम्पूर्ण कृति के सौष्ठव को नष्ट कर देती है। 
ग्रतः यह आवश्यक है कि जिस प्रकार किसी यज्ञ का उपसंहार-समापन कार्य 
बड़ी साजसज्जा एवं उत्साह के साथ होता है, उसी प्रकार रचना का अन्त भी 
लेखक के संपूर्ण उत्साह एवं कौशल का परिचायक होता चाहिए । 

उपन्यास रचना के अन्तिम भाग में इस बात पर स्देव ध्यान रखना 
चाहिये कि कहीं भी किसी प्रकार से उसमें अस्वाभाविकता का समावेश न 
होने पावे । कार्यों एवं चरित्र के अनुसारी परिणाम ही वहाँ पर व्यक्त हों । 
साधु वायक का उत्कर्ष एवं दुष्ट नायक का पतन जीवन की एक स्वाभाविक 
क्रिया है । अस्तु इसी स्वाभाविकता का निर्वाह वांछनोय है पर सभी परिस्थि- 
तियों में ऐसा हो ही इस पर शआआग्रह नहीं भी हो सकता है । 

रचना के परिणाम सम्बन्धी वर्णोन के विषय में विवेचना करते हुए एक 
विद्वान का कथन है-- परिणाम सुखद हो या दुःखद, किन्तु उसके श्रौचित्य 


>. 
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और अपरिहाय॑त्व के पूर्ण प्रमाण देकर उसे ऐसे क्रम में उपस्थित किया जाय 
कि ग्राहक को विव्वास हो जाय कि इसके अतिरिक्त दूसरा कोई परिणाम संभव 
| नहीं हो सकता था। बस यही एक रास्ता था ।7' 

जब समीक्षक किसी भी साहित्यिक कृति के रचना-कोशल का विश्लेष- 
शात्मक अध्ययतत करता है तब उसका उद्देश्य केवल उस कृति के प्रस्तुत करने 
के ढंग, विषय सामग्री के प्रयोग के प्रकार, वस्तु के बाह्य रूप तथा इन सबको 
प्रस्तुत करने को विधि अर्थात्‌ लेखक के व्यक्तित्व के कलात्मक संस्करणा-- 
दबैली आदि का ही अध्ययन करना नहीं होता । सफल समीक्षक के लिये तो 
किसी भी लेखक की रचनाग्रों की बौद्धिक, भावात्मक और सौन्‍न्दर्यात्मक विशेष- 
ताझों का सम्बन्ध मूलतः उसकी प्रतिभा और चरित्र की निजी विशेषताओं से 
होने के कारण रचना-कौशल का अ्रध्ययतत लेखक की रचनाओं में निहित 
व्यक्तित्व के क्रमबद्ध अ्रध्ययन में बड़ा सहायक सिद्ध होता है ।* 

रचना-कोशल का अध्ययन भी साहित्य के इस व्यापक सिद्धांत को अवहेलना 
नहीं करता कि कोई भी साहित्यिक विश्लेषशात्मक अध्ययन उसके ऐतिहासिक 
तथा ( लेखक अ्रथवा कलाकार के ) व्यक्तिगत पहलू को छोड़कर आगे नहीं बढ़ 
सकता यदि साहित्य को केवल एक ललितकला के रूप में लिया जाय और 


१ सीताराम चतुषंदी समीक्षाश्ास्त्र 
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उसका अकेले विश्लेषण अथवा विवेचन किया जाय तो भो हम उसे सीधे 
साहित्य के सार-तत्व एवं मानवीय अर्थ मे सम्बन्धित कर सकते हैं और इस 
प्रकार रचवा-कोशल के अ्रध्ययत्त को उपयुक्त साहित्य के मूलतत्वों के भ्रध्ययन 
का पुरक समझ सकते हैं। वास्तव में जैसे ही अश्रध्ययत के रूप में आगे बढ़ता 
होता है उतनी ही अधिक तीजब्ता के साथ यह अश्रनुभव होता है कि साहित्य की 
कला को साहित्य के जीवन से पृथक करने का कोई भी प्रयत्त कला और जीवन 
दोनों ही के पक्षों से अ्रसंतोषपूर्ण होना अनिवार्य है । 

उपन्यास कला है, अतएवं जीवन की अनुकृति होने के अतिरिक्त उसमें 
किसी न किसी अंश में निर्माण-सौष्ठव का रहना आवश्यक है। उपन्यासकार 
एक खाका खींच कर जीवन को रेखाओं के भीतर बांधना चाहता है ।*०* 
सीमारेखाएँ जीवन के प्रवाह के कारण नित्य धुमिल होती तथा मिटती रहती 
हैं, किन्तु इससे यह सिद्ध नहीं होता कि उनका प्रयोजन नहीं है । सिद्ध केवल 
यह होता है कि उपन्यास से सम्बन्धित निर्माण के नियम उतनी ही कड़ाई से 
लागू नहीं किए जा सकते जितने कि अ्रन्य साहित्य रूपों के । आकृति अथवा 
रूप वेशिष्ट्य का होता केवल वांछनीय ही नहीं, वरत्‌ अनिवार्य भी है। उसके 
अ्रभाव में जीवन के कोरे वर्शानमात्र को हम उपन्यास नहीं कह सकते, न 
उसमें सोन्दर्य होगा और न उसमें रोचकता होगी । जीवन और रूप-वैशिष्ट्य के 
मिश्वर से ही उपन्यास का रूप खड़ा होता है। यह कहना कठिन है कि इनमें 
किसका मह॒त्व अ्रधिक है, किन्तु यह तो स्पष्ट ही है कि दोनों के पारस्परिक 
सम्बन्ध में पर्याप्त स्वतंत्रता तथा रूढ़ियों के वन्धन से मुक्त रहने की क्षमता 
निहित है ।' 
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पाठक और उपच्यासकार - मानव और विधाता--एक आइचर्य करता है. 
शौर दूसरा सृष्टि रचता है। :उपन्यासकार की सृष्टि संसार की सृष्टि की 
गहराई लेकर चलती है । पाठक उस गहराई के ऊपर उतराता रहता है । ऐसे 
कितने जिज्ञासु हैं जो जीवन का मर्म समझने के लिए उपन्यास की गहुराई 
में उतरते हैं । 

उपन्यास के अध्ययन में हमें साहित्य और समाज तथा लेखक और 
समाज के संबंध तथा कथा-साहित्य और अ्वकाश-प्राप्त पाठक सभी का विचार 
करना पड़ता है। साहित्य का आथिक आधार भी उपन्यास-साहित्य से 
निकटतम सम्बन्ध रखता है। स्काट ज॑ंसे उपन्यासकारों तथा बायरन जंसे 
कवियों ने पर्याप्तरूप से धन और यश श्रजित किया । इन सबके मूल में पाठक 
ही है । अतः उपन्यास के विवेचन में पाठक का विवेचन भी अपना प्रमुख 
स्थान रखता है । 

वास्तव में काव्य की सत्ता पारमाथिक या प्रातिभासिक नहीं है, प्राति- 
बविबिक है । जो बिब है उसका प्रतिबिब भीतर है। जो बिब भीतर है, उसका 
प्रतिबिब वाहर आता है । बिब से प्रतिबिब और इस प्रतिबिव का बिब होना 
तथा प्रतिबिब से हुए बिब का फिर प्रतिबिब सामने आता काव्य-प्रक्रिया में 
सतत होता रहता हैं । इसलिए काव्य न तो प्रभा है, न भ्रम, वह कल्पना है । 
कल्पना की सूष्टि का काम अर्थ के बोध से बहीं चल सकता, बिब 
के चारुत्व के दर्शन, रमणीयत्व के संवेदन और प्रतिबिब के प्रदर्शन तथा 
प्रतिवेदन से ही चल सकता हैं। प्रदर्शन और प्रतिवेदन के लिए परपक्ष की 
अपेक्षा होती है। इसलिए काव्य या साहित्य केवल निर्माता से ही संबद्ध 
नहीं होता, ग्रहीता या भावीयता से भी सम्बद्ध होता" है। इसी कारण किसी 
भी काव्य अथवा कला-कृति के लिए एक ग्राहक की अ्रपेक्षा होती है । 
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श्राजकल के विद्वान मानते हैं कि प्रत्येक श्रोता, दर्शक, पाठक या अन्य 
जो भी व्यक्ति किसी कलाकृति अ्रथवा साहित्यिक रचना का अध्ययन करता 
है या उसका गोचर अनुभव करता है, वही ग्राहक (र्सिप्टर) कहलाता हैँ ।* 
इन ग्राहकों में से कुछ तो स्वयं समीक्षक बन जाते हैं, जिनकी समीक्षावत्ति 
कुछ तो अपनी व्यक्तिगत रुचि या भावना के अनुसार होती है और कुछ रूढ़ि 
या शास्त्र के आधार पर । इधर पाठक की इसी व्यक्तिगत रुचि को ध्यान में 
रखकर आजकल के समीक्षावादी श्राज की साहित्यिक कृतियों की समीक्षा 
उसी तुला से नहीं करते जिस तुला से वे वाल्मीकि, होमर, दांते, कालिदास 
या शेक्सपियर की करते हैं। ये लोग अपनी समीक्षाओं में ग्राहक की रूचि 
और अ्ररुचि का भी ध्यान रखते हैं, श्रतः ग्राहकों को हम दो रूपों में पाते हैं-- 
एक तो स्वयं समीक्षक और दूसरे वे समीक्षक जो ग्राहकों की व्यक्तिगत रुचि 
से युक्त समीक्षा को दृष्टि में रख कर किसी कृति की समीक्षा करते हैं। 
ग्राहक या पाठक-समीक्षक विस्तार के साथ भले ही समीक्षा न करता हों, 
किन्तु वह किसी कृति का अध्ययन करने के पश्चात्‌ सकारण ऐसा विवरण 
तो उपस्थित करता ही है कि अमुक ग्रन्थ मुझे क्‍यों अच्छा लगा या मुझे 
क्यों अच्छा नहीं लगा । इस विवरण को भी समीक्षा का ही एक रूप समभना 
चाहिए। इनमें से सभी ग्राहकों (पाठक, श्रोता, या दर्शक) को काव्य 
का वास्तविक रस नहीं मिल पाता, क्‍योंकि सब में काव्य का रस लेने की 
वासना या संस्कार की क्षमता नहीं होती । 


ग्रादर्श पाठक अपने प्रच्छन्त रूप में लेखक के उस पात्र में मिलता है जो 
उस रचना में पाठक का प्रतिनिधित्व करता है और जो आश्चये, उत्तेजना 
प्रशंसा, आदि के उन भावों के अनुभव की अभिव्यक्ति अपनी चेष्टाश्रों से 
करता चलता है जिनके सम्बन्ध में लेखक कौ यह विश्वास है कि हमारी 
कृति पाठक के मन में इन भावों को जागरित करेगी ही, श्रर्थात्‌ इस विशिष्ट 
पात्र के द्वरा वे जनता को यह शिक्षा देते चलते हैं कि अमुक ववतव्य, दृश्य, 
घटना या कार्य पर तुम्हारे मत में अमुक भाव उठना ही चाहिए जेसे--- 
अंगरेजी के! (दि एशियेष्ट मंरिनर' में दि वेडिंग गेस्ट इसी प्रकार को भाव 
समीक्षा करता जाता है। शर्लाक होम्स की कहानियों में वाठदसन कथा सुनाने 
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का भी काम करता है और साथ ही साथ आदर्श पाठक बन कर उस कृति 
द्वारा पाठक अथवा दर्शक के मन में उठने वाले भावों की व्याख्या भी करता 
चलता है । प्राचीन यूनानी नाटकों में कोरसः बाय: यही कार्य करते थे। 
कलाकृति अथवा काव्य-कृति की रचना के साथ ही साथ कलाकार ग्राहक 
प्रथवा पाठक भरथवा दर्शक पर विशेष प्रभाव डालते की आशा करने लगता 
है । पाठक के द्वारा स्वानुमृति का वर्शात अथवा विवेचन स्वाभाविक ही होता 
है । अनेक ग्रन्थों का पाठक और अध्येता उदात्तभावों से भावित होता है । 
उनमें इस उदात्तभाव के पूर्णतः संक्रान्त होने पर आदर्श पाठक वे प्रतिष्ठा 
हो जाती है। नाठक में झ्रादर्श दर्शक इसो आदर्श पाठक का दूसरा रूप होता 
है । लेखक तो केवल इसी सहृदय या रसिक पाठक को लक्ष्य करके लिखता है । 
इस प्रकार के आ्रादर्श पाठक के अ्रभाव में उच्चकोटि की काव्य-कृति की रचना 
की व्यर्थंता सिद्ध होती।है। उस समय तो कवि विधाता से यही प्रार्थना 
करता हैं--- 
“इतर ताप शतानि यथेच्छघा वितर तानि सहे चतुरानन । 
अरसिकेषु कवित्वनिवेदतं शिरसि मा लिख, मालिख-मालिख ॥४ 
उपन्यास का पाठक तो उपयुक्त आदर्श पाठक की तुलना में अत्यन्त 
साधारण स्तर का व्यक्ति होता है । जब सुसंस्क्ृत एवं साहित्य रसिक व्यक्ति 
भी उपन्यास के पाठक के रूप में पठन-व्यापार में प्रवृत्त होता है तो वह 
जान-बूक कर एक निम्नतर पर विशिष्ट अपनत्व से पूर्ण स्तर पर आकर ही 
उपन्यासकार से एक प्रकार का व्यक्तिगत घरेलू सम्बन्ध स्थापित करता है। 
इस कारण से जहाँ एक ओर उपन्यास में साहित्यिकता की अपेक्षा वण्य॑ विषय 
का ही विशेष महत्व रहता है वहाँ दूसरी ओर उपन्यास के पाठक में काव्य- 
ममंज्ञता के भी स्थान पर साधारण सांसारिक ज्ञान की अपेक्षा रहती है । 
वाल्टर एलेन ने अ्रपनी पुस्तिका--रीडिंग ए नावेल' में स्दीवेन्सन के 
२ जनवरी १८८६ ई० के एडमंड गास को लिखे हुए पत्र में लिखा है-- हम 
आपस में उस पशु की पशुता के विषय में विषाद पूर्ण कथाएं कह सकते हैं । 
जिसकी क्ष॒वा हम लोग शास्त करते हैं / लेखक (वाल्टर एलेन) पाठक को 
संबोधन करते हुए उसे बतलाता है कि स्टीवेन्सन का पशु से प्रभिप्राय है 
पाठक से । वह कथन--'मैं जनता के लिए नहीं लिखता मैं यह बात जोर 
देकर कह सकता हूँ कि मैं रुपये के लिए लिखता हूँ, जिसमें मेरे लिए श्रेष्ठ 
दंदन्व का भाव अधिक है और सबसे अ्रधिक तो मैं अपने लिए लिखता हूँ, 
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कदाचित्‌ मैं किसी भी प्रकार श्रेष्ठ नहीं हूँ, लेकिन उन सव (जनता) से अधिक 
समभदार हैं और बातों को उनसे अधिक समभता भी हूँ। उस समय प्रत्येक 
भीर प्रकृति का लेखक जोरदार शब्दों में स्टीवेन्सस का समर्थन करेगा। 

जैसे-जैसे हम अपने समय के निकट आते जाते हैं, हम हादिक समर्थन करने 
वालों का स्वर और अधिक जोरों से सुन पाते हैं क्योंकि प्रत्येक लेखक यह 
जानता है कि वह जो कुछ भी लिखेंगा उसके संबंध में पाठकों में अधिकांश 
जनों की धारणा भ्रामक ही रहेगी 

हम अपने निबन्ध में पाठक और लेखक के बीच के उस संबंध की चर्चा 
नहीं करेंगे जिसको ओर स्टीवेन्सव ने मत ही मन जल-श्ुुत कर संकेत किया है । 
ऐसा संबंध तो उचित प्रकार के संबंध की नकारात्मक स्वीकृति ही दे सकता 
है | इसमें हम उस सहज एवं साधारण संबंध का विश्लेषण करेंगे जो उपन्यास 
लिखने वाले व्यक्ति एवं उस उपन्यास के पढ़ने वाले के वीच में होता है। हाँ, 
इस निबंधांश को न तो हम ठेठ रूप से मनोवैज्ञानिक ही बनायेंगे और न 
अन्य शास्त्रीय विवेचन के श्रध्यायों की भाँति विशुद्ध शास्त्रीय ही। उपन्यास- 
कार और पाठक के संबंध की चर्चा करते हुए हमें सभी उपन्यासों को हृष्टि 
में रखना है । वास्तव में उपन्यास की सार्थकता उसके पढ़े जाने में है। पढ़ने 
के कृत्य से उपन्यास में पूर्णाता आती है । उपन्यास उपन्यास नहीं होता जब 
तक कि कोई ऐसा व्यक्ति उपन्यास को नहीं पढ़ लेता जो उसके छापने या 
बेचने आदि के व्यापार से किसी प्रकार संबंधित नहीं है। इस निबंधांश का 
विषय तो कलम का वह जादू है जिसने मानव जाति को पूणातया प्रभावित 
कर रखा है और उसे इतता आवश्यक बना दिया है कि हम उसको अपने 
बीच से नहीं हटने देना चाहेंगे। जिस किसी भी कृति द्वारा यह कलम का 
जाद सफलता से किया जाय वही कृति इस अध्ययन के अन्तर्गत झा जायगी । 

जसे ही दिन ढलता है श्रोर गली में श्रँवेरा छा जाता है तब जहाँ-तहाँ 
विभिन्न श्रेणी के लोगों (साधारण साक्षर हजिफ' से लेकर विद्वान, पुजारी, 
शिक्षक, विद्यार्थी सभी) में ग्राख्यावात्मक साहित्य के लिए रुचि उत्पन्न होती 
है। लेकिन अब यह प्रदन उठता है कि बलवती इच्छा किस लिये उठती 
है? लोग उपन्यास ही क्‍यों पढ़ना चाहते हैं ? वह कोनसा आ्ानन्द है 
जो किताब के पृष्ठों में समाया रहता है और जिसके लिये लोग पाँच-सात 
रुपये खर्च कर देते हैं ? 

इस संबंध में हमें पेशेवर तथा विद्या-व्यसनी लोगों को छोड़कर शुद्ध, 
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ग्रबाध्यता से प्राप्त, बिना किसी दूसरी भावना वे मिलावट के अनुभव को 
लेना है। कवि जीवित कवियों की कविताएँ मुख्यतः विरोध को भावना से 
ही पढ़ते हैं। उपन्यासकारों में भी इसी श्रकार की ईए्या होती है पर उनम 
एक चेतना उन्हें इससे सुरक्षित रखती हे और प्राथमिक पुरुषों की भावना नहीं 
होती है। वे उसका उदात्तीकरण कर देते हैं और एक प्रकार की सजगता का 
भाव उनकी रक्षा करता है क्योंकि वे तुरन्त जान जाते हैं कि पुस्तकालय की 
अलमारियों में अपेक्षा कृत अच्छे उपन्यास कहाँ रखे हैं। उनके उद्देश्य भी 
परिपक्व होते हैं। वे एक-दूसरे के उपस्यासों को 'फेशन' में भागे रहने के 
लिए भी पढ़ते हैं । वे उपयोग में लाई हुई सामग्री की प्रशंसा करने की दृष्टि 
से भी उपन्यासों को पढ़ते हैं। कभी-कभी उपन्यास पढ़ने के बहाने वे अपनी 
रचनात्मक शक्ति एवं गठन-कौशल का प्रदर्शन करने का अवसर ब्रात्त करते. 
हैं और इसी रूप में दूसरों से सीखते हैं या अपना बड़प्पन स्थापित करने का 
अवसर पाते हैं। वे एक-दूसरे के उपन्यासों का श्रध्ययनच एक साथ बठ कर 
विवाद करने के लिए दूसरे के द्वारा प्रस्तुत किए गए तकों का उत्तर देने के 
लिए अथवा अपने सहवर्भियों के विचारों से सहमत होने के लिए भी करते हैं । 

जो अरद्ध साहित्यिक हैं--जों विद्याव्यसनी होने का दम भरते हैं, अथवा 
जिन्हें साहित्यिकों का पिछलग्गू कहा जा सकता है वे उपन्यासों को मुख्यतः 
इसीलिए पढ़ते हैं जिससे वे उन उपच्यासों के विषय में इस प्रकार बातचीत 
कर सकें मानों वे स्वयं उपन्यासकार हों अथवा उससे भी बढ़ कर यह शकट 
हो कि वे साहित्यिक आलोचक हैं । साहित्यिक आलोचकों का एक व्यावसायिक 
उद्देश्य यह भी होता है कि साधारण पाठक के मन में यह विश्वास उत्पन्न 
करें कि उनका उपन्यास के अध्ययन का उद्देश्य बड़े विचित्र प्रकार का है। 
हम इसी विचार को संक्षेप में यों प्रस्तुत कर सकते हैं कि कम से कम उच्च 
स्तर पर उपन्यास में आलोचना की रुचि उपन्यास में उन बातों के खोजने में 
होती है जो उस (उपन्यास) में होती ही नहीं । 

साधारण पाठक का इसमें से कोई भी उदृदय नहीं होता और हमारे 
लिए यह बृद्धिमानी का कार्य है कि हम उनके व्यापार में कोई ऐसा उद्देश्य 
न देखें जैसा साहित्यिक व्यक्ति उसमें देखते हैं ॥ इस प्रकार जो उपन्यासकार 
अपने को केवल उस मन बहलातने वाले के समान नहीं समझता है जो लोगों 
के अवकाश के समय में उनके लिए मनोरंजन की सामग्री प्रस्तुत करता है वह 


हर 


हमें यही वतलायेगा कि पाठक उनके पास ([भ्रन्थों के माध्यम से) सौन्‍न्दय्य, 
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सत्य और जीवन-दर्शन की खोज में आता है और इन सबको जीवन में उतारने 
में लेखक पाठक का पथ-प्रदर्शन भी करता है। उपन्यासकार को इस विचार 
से सान्‍त्वना भले ही प्राप्त हो पर देखना यह है कि इसमें सत्य का अंश 
कितना है ? साधारणतः सामान्य पाठक सत्य एवं सौन्दर्य के प्रति इतना सजग 

| होता, उसकी दृष्टि तो मनोरंजन पर रहती है। और रही उपन्यास में 
जीवन-दर्शन की बात सो वह तो उपन्यास से कहीं अधिक दार्शनिक प्रन्थों में 
उपलब्ध होती है । लेखक द्वारा पाठक के पण-प्रदर्शत की बात उठाना ही 
असंगत-सा है । इस प्रसंग में हमें केवल विशुद्ध मंगोरंजन की प्राप्ति पर ही 
ध्यान रखना है । ह 


इस सम्बन्ध में यह स्मरणीय है कि पाठक का मनोरंजन ही साहित्वे हथ . 
एक मात्र उद श्य नहीं है | प्रायः देखा जाता है कि जन-सामान्‍्य में प्रचलित 
किसी पुस्तक को देख कर यह धारणा बनने लगती हैं कि अ्रमुक पुस्तक बहुत 
ही उत्तम एवं उपादेय है। पर यह सर्वाशतः सत्य नहीं हे । कतिपय कृतियाँ 
ऐसी अ्रवश्य हैं जो जन-जीवन के बीच विशेष प्रचलित भी हैं और वे उच्च 
कोटि की भी हैं । यथा तुलसीकृत रामचरित मानस । पर साधारणतः जन-रुचि 
हलके साहित्य की ओर अधिक होती उदाहरण के लिए आप पक्के गानों 
को ही ले लीजिए | ऐसे कितने प्राग्शी हैं जो उनमें रस लेते हैं। हलके गाने 
जिन्हें हम सरस-संगीत के नाम से नित्य रेडियो पर सुनते हैं, प्रायः अधिकांश 
जनता का मनोरंजन करते हैं । पर इससे पक्के गानों की अपेक्षा हलके गाना 
का संगीत के क्षेत्र में अधिक महत्व तो नहीं हो सकता। इसी प्रकार किसी 
पुस्तक के विषय में भी कहा जा सकता है कि जो पुस्तक विद्वज्जनों द्वारा 
प्रशंसित हो वही श्र ष्ठ पुस्तक है। इस संबंध में तो केवल यही कहना पर्याप्त 
होगा कि किसी पुस्तक का महत्व किसी भी रूप में पढ़ने वालों की संख्या पर 
बिलकुल निर्भर नहीं रहता । उसकी प्रसिद्धि का कारण तो वे इने-गिने विद्या- 
व्यसनी लोग होते हैं जिन्हें श्र्वाल्डबेनेट ने प्शनेट फ्यू' का नाम दिया है 
लोग साहित्य के रसास्वादन का उसी प्रकार आनन्दोपभोग करते हैं जैसे 
कतिपय व्यक्ति श्रच्छी कोटि की (वियर' (जो की मदिरा-जों कहीं-कहीं पेय में 
जल का स्थान ले लेती है) के सुस्वाद का श्रनुभव करते हैं । इस विषय (सुन्दर 
रचना के चयन) में उनकी क्षमता उसी प्रकार की होती है जसी कि कुछ 
लोगों की शालिहोतब्रों की योग्यता रेस में विजय प्राप्त करने की संभावना 
वाले घोड़ों के चुनने में देखी जाती है, श्रथवा यदि हम श्र्नाल्ड बनेट द्वारा 
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प्रयुक्त समानतादरंक तथ्य को लें तो हम यही कहेंगे कि सत्साहित्य को पहचान 
के संबंध में उनकी कुशलता यों ही होती है जैसी कुशलता हम मदिरा-प्रेमी- 
जनों में देखते हैं जो आँख-मू द कर केवल जिह्नला से स्थानीय प्रसुत मदिरा का 
स्वाद लेकर श्रविलम्ब ही यह बतला सकते हैं कि वे देश के किस भाग में हैं ' 
इसे ईद्वरदत्त-गुणग समझता चाहिए क्योंकि सच्चे कवि की भाँति वास्तविक 
पाठक जन्म से ही होता है, बनाया नहीं जाता। जिस. प्रकार सतत अभ्यास 
और सदेव रचनाकार्य में संलग्न हुए बिता कवि के जन्म-जात गुण का भी 
कुछ महत्व नहीं होता उसी ख््कीर पाठक भी अभ्यास के द्वारा अपनी बुद्धि को 
इतना तीत्र एवं परिष्छत कर सकता है कि वह अपने अध्ययन-क्रम को 

सुरुचिपूर्शा. एवं उपादेय बना सके । इसके लिए उसे अपने में सदाशयता के 

पान की सर्वाधिक संवद्धित करना पड़ेगा । 

श्रब प्र्त होता हैं कि यह सदाशयता का भाव! ('झुडविल”) किसके प्रति 

हो ? यह सदाशयता का भाव उस लेखक के प्रति होना चाहिए जिसकी पृस्तक 

पाठक द्वारा पढ़ी जा रही है । इस सदाशयता का भाव रखने से क्या ग्भिप्राय 
हैं । इसको स्पष्ट करने से प्रथम हमें यह निर्णय कर लेना है कि हम पढ़ते ही 


ह। 
कर 


क्‍यों हैं ? 

स्पष्ट रूप से पढ़ते के अनेक कारण हो सकते हैं । एक व्यक्ति अ्रभी 
अभी शहर से जाकर याँव के घर में रहने लगा हो । वहाँ के वाग की देख- 
भाल वर्षों सेन की गई हो। सेव के पेड़ में आवश्यकता से अधिक डाले 
बढ़ गई हों शोर उन्‍हें यों ही ( काटे-छाँटे बिना ) बढ़ने दिया गया हो । फल 
के वृक्षों की देख-भाल कैसे को जाती है इस विषय में बिना कुछे भी जाने हुए 
वह उस विषय पर एक किताब मोल लेता है | श्रतः पढ़ने का एक उद्द श्य 
हुआ कि किसी भी विषय के संबंध में केवल उपलब्ध ज्ञान की प्राप्ति । पर 
यह तो केवल एक कारण है। उदाहरण के लिए जब मेरा 'वायरलेस सेट' 
विगड़ जाता है, मैं यह सीखने के लिए कोई पुस्तक नहीं खरीदता हैँ कि उसे 
कंसे ठीक किया जाय | तब तो यह सरलता से और श्षीघत्रता से किया जा 
सकता है कि एक रेडियो-मंकेनिक' को बुला लिया जाय | जीवन में उन सभी 
बीजों के विषय में सब कुछ सीखने के लिए समय नहीं होता जो कि कमी- 
बिगड़ सकती हैं । श्रतः इस प्रकार का पढ़ना क्रियात्मक रूप से किसी विषय 
में ज्ञान प्राप्त करने के लिए पढ़ता--इस निबंधांश का वर्ण्य-विषय भी 
नहीं है । 
तब फिर और जो कोई भी मौके-मौके पर कुछ भी पढ़ता है, वह समय 
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काटने के लिए हो पढ़ता है। किसी-किसी मानसिक स्थिति में तो जब हमारे 
पास और कुछ पढ़ने के लिये नहीं होता तो हम टेलीफोन ड्राइरेक्टरी' अथवा 
रेलवे टाइमटेबुल' ही पढ़ कर समय बिताते हैं। निरुद्ेश्य रूप से स्वीकृत 
की जाने वाली पठन-सामग्री के औचित्य के सम्बन्ध में न तो कुछ भी कहने 
की आवश्यकता है और समान रूप से ही वह इस निबंधांश का विषय भी 
नहीं है । परन्तु इस प्रकार के पढ़ने का एक महत्व है और वह यह कि 
कदाचित इसी मन बहलाव के लिए पढ़ते-पढ़ते बहुत से लोग गंभीरता से पढ़ने 
लगते हैं। भ्रतः समाचारपत्रों एवं मासिकपत्रों से आगे बढ़ कर पुस्तकों के 
पढ़ने पर आा जते हैँ । गतयुद्ध ने इस बात को सिद्ध भी कंए दिया, जब सहस्त्रों 
मनुष्य बरकों' में अथवा हवाई हमले' से बचने वाले स्थानों भे''ें ही बैठे- 
बैठे ऊब जाते थे तब उन्होंने जीवन में पहली बार पुस्तकों पढ़ना आरंभ कियों । 
कुछ ने तो वह पढ़ने का क्रम अटूट रखा और असली किस्म के पढ़ने वाले बन 
गए और उनमें से बहुतेरे उसी प्रकार निरुहेश्य पढ़ने वाले बने रहे जैसे बे 
आरंभ में थे। जंसा कि वे स्वयं कहते हैं उनका पढ़ने का उद्देश्य तो अपने 
को थोड़ीं देर के लिए परिचित परिस्थितियों से बाहर निकाल लेना मात्र है। 
एक अर्थ में यह हम सभी के ऊपर लागू होता है । हम प्रायः इसी एक उद्देश्य 
को लेकर पढ़ते हैं। इसमें जो महत्व की बात है वह यह है कि हम अपने को 
परिचित परिस्थितियों से निकाल कर ले कहाँ जाने देते हैं । यहाँ लेखक का 
है उहृश्य नहीं है कि वह अपने को उन्त लोगों से बढ़ कर सिद्ध करे 
जिसका पढ़ना केवल अपने को दुनियाबी रंमटों से दूर रखने के लिए होता 
-+जिसे नौकरी पेशा वाली युवतियों के घटनापूर्ण उपन्यासों का नाम दिया 
जाता है जिन्हें सच पूछिये तो मध्य श्रंणी की महिलाएँ उतनी ही अधिकता 
से पढ़ती हैं जितता कि नोकरी करने वाली नौजवान लड़कियाँ | इस प्रकार 
के रोमांस जो संसार भर में बनाए जाने वाले फिल्‍मों के साहित्यिक समानानन्‍्तर 
रूप होते हैं अपने पाठकों में एक मनोवैज्ञानिक आवश्यकता की पूति करते हैं 
उनका श्रस्तित्व उस कुण्ठा का संकेतक है जो आाधुनिद संसार में बहुतेरे मनुष्यों 
की अभिलाषाओं की अपूर्ति के परिणाम से आती है" । पर इस प्रकार की 


|. 59एदी 7ठशाहह्चटद5, जाए बार गीढ विटावाए स्यूपांएथॉटााह णी ८ 
शाट्या >पाप 5 धार एछठणेवेंड गिक्त प्राय इताईफए 8 ए४एणीाएंक्शांटवो 
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( २३६ ) 


पुस्तकें भी इस निबंधांश की विचार-परिधि में विवेचन के लिए नहीं ग्राती हैं, 
क्योंकि ये उस श्रर्थ में पुस्तकें नहीं हैं जिस अर्थ में इस निबंधांश में उन्हें 
विवेचनार्थ ग्रहण किया गया है। वे तो बहुतेरे सिनेमा-चित्रों और रेडियो 
प्रोग्राम के समान क्रय-विक्रयोपयोगी वस्तु के रूप में उपभोक्ता सामग्री की कोटि 
में श्राती हैं जो किसी आवश्यकता की पूर्ति के लिए एक. पूर्व निश्चित योजना 
 (फामू ला?) के अनुसार निर्मित की जाती . हैं। उनका और वास्तविक कोटि 
की पुस्तकों का वही परस्पर संबंध होता है जो विज्ञापन और काव्य का होता 
है । उनमें केवल इतनी ही “खंराबी है कि वे अपने पाठक को फुंसला कर, 
भुलावा देकर अपसते स्वप्त-जगत को वास्तविक जीवन से बढ़ कर समभने के 
लिये विवद्ञ करती हैं और उनके लगातार पढ़ते रहने से पाठक को इच्छा 
जीवन का सामना करना भूल जाती है। यहाँ यह बात स्पष्ट रूप से कही 
जा सकती है कि जिनके पढ़ने का उद्देय केवल जीवन से पलायन करने का 
होता है । उन्हें इस निबंधांध से किडिचितमात्र भी समन प्राप्त नहीं होगा, 
क्योंकि इस निबंधांश का विवेच्य तो वे पुस्तकें हैं जिनका वष्यं-विषय अत्यन्त 
साधारण रूप से अपने सभी पात्रों, रहस्यों, उमंगों, सहनशीलताओों, समस्याश्रों 
सहित जीवन होता है । 


महामति आचारय॑ जान्सन अपने उपन्यास “रैसेलेस”ः में कल्पना की उस 
वृभुक्षा को चर्चा करते हैं जो निरंतर क्रम से जीवन से अ्रपना भक्ष्य प्राप्त 
करती रहती है।' यह सत्य है कि जिस प्रकार मानव हृदय से कोई रचना 
प्रचानक प्रस्फुटित हो उठती है उसी प्रकार मानव हृदय में अध्ययन क्रम के 
प्रति एक सहज जिज्ञासा एवं उत्सुकता की जाग्रति भी अपने ही झाप हो 
जाती है। हम अपनी कभी न शांत होने वाली उत्सुकता के कारण जीवन 
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( रे३े७ ) 


के रहस्य भेदन का प्रयत्त करते हैं और यह बात सभी परिस्थितियों में लाशू 
होती है है हम जीवन-दर्शन पढ़े अथवा आ्राध्यात्मिक अनु भव के संस्मरण 
वज्ञानिक खोज, इतिहास, जीवन-चरित्र, काव्य अथवा कहानी उपन्यास 
का अनुशोलन करें। ये सभी मानव जीवन के अनुभव की अभिव्यवित के 
विभिन्न प्रकट रूप हैं और इन सब के मूल में व्याप्त उत्सुकता का भाव विशेष 
महत्व रखता है । | 
प्रस्तुत निबन्ध उपन्यास से सम्बन्धित है। श्रतः यहाँ हम यही विचार 
करना चाहेंगे कि हम उपन्यास क्‍यों पढ़ते हैं ? इस प्रइन के उत्तर में अनेक 
कारण दिये जा सकते हैं पर उन कारणों में से जो शल़-मत कारण है, वह 
है केवल युग-युग से चली आती हुई कहानी में मनोरंजन साधन पाने की 
साधारण जन की प्रवृत्तिमात्र, जो घटनाओं की श्ञ खला में एक के बाद इसरी 
कौन सी घटना घटित हुई इसी को जानने में विशेष आह्वाद का अनुभव 
करती है | प्रथमतः हम उपन्यास उसी कारणा से पढ़ते हैं जिस कारण हम--- 
सिनेमा' देखने जाते हैं श्रथवा नाटक देखने जाते हैं जिससे हमारा मनोरंजन 
हो सके, जिससे हमारा जी बहल सके । कदाचित्‌ यह बतलाने की आवश्यकता 
नहीं कि मनोरंजन का स्वरूप अपने ग़॒दग॒दाये जाने से लेकर दया एवं करुणा 
के भावों से मन के कलुष के विशुद्धीकरण। तक हों सकता है, पर जब तक 
पाठक का मनोरंजन नहीं होता तब तक जो कुछ भी किया जाय वह सब 
व्यर्थ होता है और उपन्यास में मनोरंजन का आधार अन्त में कहानी ही 
ठहरती है । आगे क्‍या होता है ? इस स्थिति को पार करने के पश्चात हम 
पढ़ते हैं क्योंकि हम. उन चरित्रों के विषय में जानना चाहते हैं जो घटनाओं 
का संचालन करते हैं और जिन पर वे घटनाएं घटित होती हैं । 
हममें से सभी मानव-प्राणी होने के नाते मानव स्वभाव के अध्ययन में 
व्यस्त रहते हैं और उस अध्ययन में रुचि लते हैं। पर जीवन के साधारण-क्रम 
में हम बहुत कम लोगों को अन्तरंग रूप से जानते हैं । उनके चरित्र का पूर्ण 
रूप से हृदयंगम करना अथवा उनके व्यवहार को पुरी तौर से समझना तो 
उससे भी कम होता है | वास्तव में यह विरले ही शख्वसरों पर संभव होता है 
कि हम अपने को ही पूर्ण रूप से समझ सके । आख्यानात्मक साहित्य हमें 
मानव-प्राशियों के प्रतिनिधिरूप चरित्रों को इतने अधिक निकठ से समभने 
का अवसर देता हैं जितनी निकटता से हम कभी वास्तविक जगत के मानव- 
प्राशियों को भी नहीं जान सकते हैं, और इस बात में इतना अधिक सत्य है 


(६ शेरे८ष ) 


कि संसार के आख्यानात्मक साहित्य में बहुत से ऐसे चरित्र हैं जो हमारे लिये 
उन सब व्यक्तियों से जिन्हें हम व्यक्तिगत रूप से जानते हैं , कहीं अधिक 
वास्तविक हैं और उन्को हम कहीं अ्रधिक पूर्णाता से समभते हैं। इस प्रकार 
उपन्यास हमारी चित्तवृत्ति में हमारे सहवासियों को समझने के योग्य बनाता 
है। वास्तव में इस थुग में यही इसकी प्रमुख अभिव्यक्ति का स्वरूप है। श्राज 
के युग में अच्छे आख्यानात्मक साहित्य में हमें वही सब कुछ प्राप्त हो सकता 
है जो जार्ज वर्ना्ड-शा को इब्सन के नाठकों में उस समय मिला था जब कि 
उसको अवतारणा सर्व प्रथम १८५० के मुतप्राय जीवनहीव रंगमंच पर हुईं थी, 
जीवनियों की कहारधियाँ, आचरण पर वाद-विवाद, . श्रान्तरिक-उद्देश्यों का 
अनावरर, बातचीत में चरित्रों का परस्पर संघर्ष, अ्रन्तर को खोल कर रखना, 
मनुष्य की भूलों की खोज आरादि । संक्षेप में कहा जा सकता है कि जीवन “पर 
जगमगाहट मक्ष भरा पूरा प्रकाश---जगमगाहुठ से भरा पुरा प्रकाश यह 
शब्दावली स्वयं शा' महोदय की थी ।* 

परन्तु पाठक को यह जीवन पर पूरा रूप से पड़ने वाला जगमगाहट वाला 
प्रकाश उपन्यास से बिना कुछ प्रयास से नहीं मिल सकता---जब तक पाठक 
में उपन्यास लेखक के मस्तिष्क को अपने मस्तिष्क से मेल खाने का सफल 
प्रयत्न नहीं होता । वास्तविक पठन--वहपठन-विधि जिसे ढेम रचनात्मक 
प्रक्रिया का सम्मान दे सकते हैं--उसी समय संभव हो सकता है जब पाठक 
और उपन्यासकार के बीच पूर्ण सहयोग रहता है और उपन्यासकार के सहयोग 
देने का उत्तरदायित्व जैसे ही पाठक उपन्यास को पढ़ने के लिये हाथ में लेता 
है वसे ही समाप्त हो जाता है । 

अब पाठक किस प्रकार लेखक के साथ सहयोग करे इसी प्रश्न विचार 
करना है--- 
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( २३६ ) 


परसी लबाक के अनुसार उपन्यास का पाठक--यहाँ पर आलोचनात्मक 
दृष्टि रखने वाले पाठक से अ्रभिप्राय है--अपने में स्वयं उपन्यासाकार होता 
है । वह एक ऐसी पुस्तक का ख्रष्टा होता है जो उसकी रुचि की हो यान हो 
पर उसकी रचना का पूरा उत्तरदायित्व उस पर होता है। उसका कार्य 
लेखक के कार्य से भिन्न होता है। लेखक के कार्य का बिस्तार अश्रधिक होता 
है। उसे चयन-स्वातन्त्य होता है पर इस बात में दोनों समान हैं कि वे दोनों 
ही अपने-अपने ढंग से उपन्यास का निर्माण करते हैं । 

यदि इन दोनों की काय विधि के अन्तर को समभने के लिये उदाहरण 
स्वरूप प्रेमचन्दर को ही ले लिया जाय ओर प्रेमचन्द और झालोचक पाठक 
को साथ-साथ खड़े होकर जीवन-व्यापार देखने की कल्पना की जाय तो 
आलोचक पाठक को कुछ नहीं कहना होता हैँ | उसे केवल प्रतीक्षा करनी 
डुबकी लगा कर बिना किसी हिचक या रोक के जीवन-खण्डों को प्रवाह से 
पृथक्‌ कर देती है। जो केवल प्रासंगिक हैं श्रथवा भ्रनावश्यक है उसे प्रेमचन्द 
अपनी कृतियों में छोड़ते भी जाते हैं। वह उन सबको ऐसी परिस्थितियों में 
स्पष्ट करते हैं जिसमें वे व्यावहारिक जीवनश्में नहीं दिखाई पड़ते । वह उनका 
जीवन-प्रवाह से उद्धार कर उन्हें पूर्ण करता है । इस प्रकार जाने हुए जीवन 
के समान लगते हुए भी उससे भिन्न ऐसी सामग्री को लेकर जंसी परिचित 
जीवन कभी होने की कल्पना भी नहीं कर सकता प्रेमचन्द अपनी रचना करते 
हैं। इस प्रकार लेखकक आलोचक पाठक का पथ-प्रदर्शन करता है और यहाँ से 
उसका काम आरंभ होता है । 

पाठक (आलोचक) को न तो घटनाओं के चयन का उत्तरदायित्व संभालना 
पड़ता है और न उनका क्रम ही स्थिर करना पड़ता है। कल्पना के सहारे 
जीवन का चुनकर समेटा हुआ रूप उसके सामने होता है जो सम्पूर्ण न होकर 
भी अपने में पूर्ण होता है । पुस्तक का संसार ऐसा होता है जहाँ कल्पना 
एवं क्रियाशीलता साथ-साथ काम करती है | जेसा कुछ भी हो श्रालोचक--- 
(पाठक) अपनी पुस्तक की सृष्टि के लिए इसको उसी स्वरूप में स्वीकार 
करता है। भ्रब भ्रालोचक (पाठक) के लिए चयन एवं यथेच्छा-ग्रहणा का प्रश्न _ 
हो नहीं उठता, यहु॒ तो उपन्यासकार का काम था और वह उसके ज्ञान के 
झनुसार सम्पन्न भी किया जा चुका है. श्रालोचक (पाठक) तो जीवन की सामग्री 
के सहारे अपनी सृष्टि करता है । 


( २४० ) 


पर इस श्रकरण से उसके कार्य का किसी भी वांछित स्वरूप में गढ़ जाने 
का शुण हुट कर दूर नहीं चला जा सकता । आलोचक पाठक को लेखक की 
भाँति-- एक क्‍लाविद की भाँति--श्रपत्ती सामग्री को लेकर कला-सृष्टि करनी 
पड़ती है । जसे-जसे वह पुस्तक का पाठ करता जाता है वह विशिष्ट खन्‍टडों 
को लेता जाता है। उसे तद॒गत विचार एवं प्रयुक्त सामग्री का भी पूर्ण 
ज्ञान होता है। उपन्यास की रचना में तो तमाम आँखों से भी न दिखाई 
पड़ने वाले तत्वों का समावेश होता है। उनके पुनः प्रयुक्त प्रयोग से ही 
पठन पूर्ण होने के पश्चात्‌ मस्तिष्क में बवी हुई पुस्तक स्थायी रूप से अ्रटक 
सकती है । 
अद्र-हमें इस बात की विवेचना करनी है कि वे कोल से विभिन्न पदार्थ 
है.ओर (जिसका व्येय' केवल पढ़ना ही है) किस प्रकार उनके उपयुक्त प्रयोग 
को सीख सकता है। यद्यपि उनकी संख्या अगशित है पर ऐसी नहीं कि 
जिसका लेखा न हो सके । यों तो मिश्रित शैलियों के उदाहरण भी असंख्य 
हैं। कथन के ये ढंग ऐसे भी नहीं होते कि उनका पता ही न चलता हो । 
हम उन्हें अच्छी तरह जानते हैं और उनका उपयुक्त उपयोग करते हैं। पर 
उस सामग्री का प्रयोग करना उनकी विशेषता परखने से कहीं अधिक सरल 
होता है । उनको तो हम जिज्ञासु की सजगदहृष्टि से ही पठन के द्वारा जान 
सकते हैं। इस प्रकार उपन्यासकार के ढंग का समीप से अव्ययन करते हुए 
हम उपन्यास में प्रयुक्त अनेक बातों को जान सकते हैं । 
हम सभी ( पाठक के रूप में ) उपन्यास के सामने होते ही एक प्रकार 
के संकोच का भी अनुभव करते हैं और वह यह कि उपन्यास के जीवन के 
खण्ड होने से यदि हम उसको टुकड़ों में देखेंगे लो उसकी पूर्णाता नष्ट हे 
जायगी | जब पाठक आलोचना के लिए उद्यत होता है तो ऐसा प्रतीत होता 
है मानों वह स्वयं प्रकृति के आलोचक की भाँति अपनी सस्‍लेट पर बसन्त 
ऋतु की मूलों को लिख रहा हो | यह बात अत्यन्त नाजुक किस्म की होने से 
नहीं जाती पर साधारणतया यह विचार आलोंचक ( पाठक ) की लेखनी को 
आगे बढ़ने से रोकता हैं। पर पाठक को इससे बिल्कुल ही भयभीत नहीं होना 
चाहिए । पुस्तक को आलोचना कितनी ही भीषण क्यों न हों उससे उपन्यास- 
गत पुस्तक का कुछ बनता बिगड़ता नहीं है। और फिर यह जीवन का खंड 
नहीं है, यह तो अन्य कलाकृतियों की भाँति एक कलाकृति है । दूसरे विचार 
रूप में स्थित होने के कारण इस पर आलोचलात्मक विचारों का हृष्टिगत्त 


( रडर )' 


प्रभाव भी नहीं पड़ सकता । कदाचित्‌ कभी-कभी पाठक तद्गत पुस्तक से नहीं 
बरन्‌ तब्निहित आनन्द का संकोच करता है क्‍योंकि उपन्यास कैसे बना यह 
जान कर वह अपना सारा मजा किरकिरा कर देते हैं । 

पर जो न हो उसकी प्रतीत से जो शआ्रानन्द होता है वह जो वास्तव में 
रचा गया है उससे प्रसुत आनन्द से कहीं कम होता है श्र पुस्तक हाथ में 
लेते ही बड़ा आनन्द पाठक के अ्रनुभव का विषय बन जाता हैं। लेखक अपने 
विषय तक केसे पहुँचता है---चाहे वह मानव प्राणी हो अथवा परिस्थितियाँ 
हो अथवा विचारों के मोड़ हों--यह सचमुच ही पाठक वी समझ की सीमा 
के बाहर है पर ज॑से ही वह इनको स्थिर कर लेता है उसके बाद तो पाठक 
उसके साथ-साथ डोलते हुए सब कुछ उसी की आँखों से देख कर अपने आप 
घटनाश्रों के क्रम को, परिस्थितियों के झ्रागमन को एवं विचारों के तक॑को 
देखता रहता है। तब पाठक अ्रपनी एक अलग डिज़ायन' बनाता चलता है 
और कभी-कभी कुछ ऐसी बातें देखता है जो उसकी समभ से उस स्थान 
पर न होनी चाहिए भ्रथवा वे जिस /प्रकार है उस प्रकार न होनी चाहिए और' 
बस पाठक का आलोचना संबंधी कार्य प्रारम्भ हो जाता है। इस प्रकार पाठक 
एक बार फिर लेखक के श्रम के घंटों को अनुभूति का विषय बनाता है और . 
रचना करने के समय के आनन्द की पुनरावृत्ति हो जाती है । 


यह क्रम पुस्तक के अन्त तक चलता रहता हैं श्लौर तब फिर आलोचक 
पाठक अपने बिचार संसार में पीछे फिर-फिर कर पूरी डिजाइन! को देखता 
है। वह केवल पुस्तक के स्बरूप का ही साक्षात्‌ नहीं करता, प्रस्तुत स्वयं 
पुस्तक को हृदयंगम करता है। उसके ग्रण और दोष एक कलात्मक मूत्ति के 
स्वरूप एवं मुद्रा के गुणा और दोषों की भाँति उभर आते हैं । यह बात ठीक 
है कि पुस्तक का यह भावस्वरूप समय की धुन्त्र में स्मृति की दृष्टि से शीक्ष 
ही ओमल हो जाता है । अतः पाठक को उसको इस रूप में परखने का कभो- 
कभी तो इतना ही समय मिलता है जितना संध्या के बादलों की रंगीनी को 
चित्रफलक पर उतरने के लिए चित्रकार की विशेष गति-मति-प्रतिमा को 
मिलता है । यह समय पर्याप्त से अधिक तो कभी होता ही नहीं है । 

उपन्यास और पाठक वर्ग को आवश्यकता 

उपन्यास के लिए अन्य साहित्यिक कृतियों की अपेक्षा बहुत कम रचना 
के नियमों का बन्धन है, पर इसे मोनरूप से पढ़ी जाने बाली कहानी तो 
होना ही है अर्थात्‌ लेखक एवं पाठक के बीच में मौन एकाकारिता, का भाव 


( शर४२ ) 


होना आवश्यक है | नाटक की भाँति इसके लिए दर्शक वृन्द की अपेल्ा नहीं 
होती, पर अपने अस्तित्व के श्राधार रूप मूल नियम के कारण यह पाठक 
वर्ग की वृहत्‌ संख्या की अपेक्षा करता है जो सम-सामयिक परंपराओं के 
अनुकूल साहित्यानुशीलन करने में अभ्यस्त हो" | विश्व इतिहास में जिसे 
अंधकार-युग कहा जाता है उसमें तो इस प्रकार का कोई पाठक वर्ग रहा 
नहीं । आरम्भ में उपन्यास के विकास के बाधक के रूप में हम नाठक के 
साहित्यिक सिहासन की ऊँचाई पर झ्ासीन होने और काव्य की उच्चतर 
प्रतिष्ठा के पद पर स्थित होने के रूप में ही समझ सकते हैं | यह बात वास्तव 
में सत्य हैं कि जब तक नाठक का ह्वास नहीं हुआ्ना गद्यात्मक आख्यान साहित्य 
आगे नहीं बढ़ा । अंग्रेजी में सोलह॒वीं शताब्दी तक गद्य में लिखा हुआ ऐसा 
कुछ भो नहीं है जिस किसी भी रूप में उपन्यास कहा जा सके, पर उसके बाद 
की शताब्दियों में तो आरंभ से लेकर आज तक एक प्रकार बात की पाठक 
जनता ग्रस्तित्व में आती गई जिसने उपन्यास को अवतारणा को संभव बना 
दिया और उपन्यास कीं माँग तथा उस माँग को पूरा कैरने वाले उपन्यासकार 
दोनों को ही उत्पन्न किया । 

इस प्रकार को जनता एक समय में पृथ्वी के दो छोरों पर थी। प्राचीन 
काल में तो नैमिषारण्य में सृूत जी का प्रवचन अटठासी हजार ऋषियों के 
बीच में आधुनिक काल के डिकेन्स के अपने ही उपन्यासों को पढ़ कर सुनाने के 
अमेरिकन अभियान का स्मरण दिला देता है । संस्क्रृत साहित्य में कादम्बरी, 
दशकुमार चरित्र प्रभृति संस्कृत उपन्यासों की परंपरा ने एक शिप्टकोटि की 
पाठक जनता को जन्म दिया था। फारस और अरब में-- सहस्त-रजनी' की 
परम्परा ने शहरजादी के रूप में अनेक पढ़ने वाल सुल्तानों के वर्ग की सृष्टि 
कर दी थी। ग्रीस, रॉम और बविजान्शियम की अन्तिम शताब्दियों में प्रेम और 
साहसपूर्ण अ्भियानों को कथाएं बड़ी उत्सुकता से पढ़ी जाती थीं। आख्याता - 
स्मक साहित्य के जितने भी संवारे हुए सर्वप्रिय साहित्यिक रूप गड़रियों के जीवन 
से सम्बन्धित प्रेम-कथाएँ, सेलानो लोगों के जीवत की मजेदार घटनापुर्ण 
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कथाएं, ग्यंग्यात्मक कहानियाँ, मत को उड़ान वाली कहानियाँ और बाद के 
विज्ञान-जगत से सम्बन्धित रोचकऋ-कथाए श्रादि फ्रान्स और इज्जलेंड में हुए वे 
सभी साहित्यिकरूप बाद के यूनाती और रोम के साहित्य में पाये जाते हैं । 
आज भी लौंगस', 'हेलीडोरस”' 'ऐशितिज' टेशियसः एपूलियस' पेट्रोनियस, 
ओर 'लूशियन' बड़ी रुचि से पढ़े जाते हैं, पर इन नामों से पता चलता है कि 
उपयु क्त सभी भाषाओं में अपने ढंग की घटनापूर्णो कथाओं के लेखकों की संख्या 
कहीं अधिक रहो होगी ।' बड़े चककरदार ढंग से यह साहस पूर्ण अभियात की 
कथाएं व्यापारियों, निर्वासित धर्माचायों, धर्म पर बलि जाने वाले वीरों के 
हारा लाई जाकर आधुनिक सभ्य जगत में फैली । 
इद्धलैण्ड में यह परम्परा पद्मात्मक घटनापूर्ण कहानियों के रूप में चलती 
रही । पर पृथ्वी पर चारों ओर कहानियों के बड़े-बड़े खजानों के होते हुए भी 
उपन्यास जेसी कोई भी चीज सामने नहीं श्राई । छापाखाने के श्रा जाने पर भी 
केवल बैंठकुआ' लोग अथवा कुछ पेशेवर पुरुष और स्त्रियाँ ही पढ़ सकते थे 
परन्तु साधारण जन यद्यपि साक्षर नहीं थे तथापि उनका साधारण ज्ञान बहुत 
बढ़ा-चढ़ा था । हाँ, यदि चासर ने गद्य में लिखा होता तो सम्भव है कि रिच- 
डंसन के पामेला' अंग्रंजी का प्रथम उपन्यास न होकर यह गौरव उसके 
'ट्बायलस” ऐण्ड क्रेसीड' को प्राप्त हुआ होता । कारण यह था कि इस कविता 
में चासर ने मानवता से पूर्णा कहानी कही थी ओर स्वाभाविक ढंग से सब बुरी 
बातें बताते हुए, व्यंग्य तथा मानव हृदय की प्रक्रिया में मनोवैज्ञानिक श्रन्तहं ष्टि 
. की पैठ के साथ कही थी। ऐसा करना उस युग के लिये विस्मयजनक था | 
'क्रसीड' के प्रति उसका नाजुक भाव, यूनानी कंम्प में उस [क्रेसीड) के ऊपर 
पड़ने वाले प्रलोभनों को गढ़ एवं मारमिक ढंग से समभने को क्षमता'"*“उस 
(क्रसीड) की अपने अनुपस्थित प्रेमी के प्रति हृढ़-ब्रती रहने की करुणापूर्ण 
असफल अभिलाषा को समभने की लेखक की उस कोटि को अभ्ृतपूर्व क्षमता 
को प्रकट करतो है। जो नाटक के क्षेत्र के बाहर रिचर्डसन के 'क्लेरिसा' की 
सृष्टि करने के पूर्व कहीं नहीं देखी जाती । पर गद्य जो उपन्यास का एक सर्व- 
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0 जात 7फएफलत #0ाबा0588--रि5७फ00व9 3804 ०४०१ ४७७४027- 
(३९ [7०८00]6 2ठ6४९४(7१८४ ० फि6ए5 ० निद्ागु/07, धाते (एप 6 


जावएजांएंए प्रटःठ 87९०६ व70परा70९5 
--3. 683० छा, ७४67 5509 ता #6 2402/6/ ४००४४--. 4 


( रेड ) 


स्वीकृत माध्यम है, इद्धलैण्ड में भी बड़े धीरे-बीरे सर्व-साधारण के प्रयोग में 
भ्राया और जिस वस्तु की श्राज्ञा इस श्रत्यन्त छोटी-सी पर विशिष्ट रचना में 
निहित थी वह तोन शताब्दियों तक पूरी न हो सकी । 


पत्वहवीं शताब्दी में मुद्रण विधि के आविष्कार ने कहानी कहने की कला 
को बहुत बड़ा बल दिया और गद्यात्मक आख्यान साहित्य के प्रसार में भी बड़ी 
सहायता की । बड़े ही विचित्र ढंग से एक साधारण योग्यता के व्यक्ति विलियम 
कक्स्टन' द्वारा अंग्र जी गद्य को सादगी और मुहावरेदार स्पष्टता प्रदान की गई । 
इन दोनों हो ग्रुणों को श्रत्यधिक आवश्यकता थी और इस साथुकार्य के द्वारा 
उसने उपन्यास के एक बड़े आवश्यक अंग की स्थापना की “उसने जनता के 
बीच उपन्यास के पाठक तैयार किये। केक्स्टन बहुत समय तक फ्रास्स में रह 
था और उसने फ्रन्‍्च भाषा के सहज ग्रुणों का समावेश अंग्रेजी में किया । यह 
उसका दूसरा बड़ा अनुदान था''पाठक और पाठक के योग्य भाषा । 

इसके बाद कुछ समय तक गद्य श्रोर पद्य की उच्च स्थान ग्रहण करने के 
प्रयत्न में प्रतियोगिता रही पर धीरे-बीरे गद्य की प्रतिष्ठा कथा-साहित्य में 
निविवाद रूप से हो गई | यह पद्म ओर गद्य का संघर्ष उपन्यास के सारतत्व को 
स्पष्ट करने में सहायक है ।* 

यह भी एक विचित्र बात है कि यूनानी और अंग्रेजी साहित्य दोनों में ही 
उपन्यास का आरम्भ एक महान युग के छास के साथ होता है। हिन्दी में भी 
उपन्यास की अवतारणा 'कुछ इसी प्रकार की परिस्थितियों में होती है । यूवान 
की प्रेम एवं घटतापूर्णा साहसिक कथाओ्रों का आरम्भ अलेकजेन्ड्राइन के कास 
के युग से होता है, एलिजावेथ-कालीन इज्जुलैण्ड में उपन्यास का उन लेखकों के 
द्वारा निरादर किया गया था जो अपने समय के साहित्य के गौरव थे | यदि 
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( रे४५ ) 


मार्लो शोर शेक्सपीअर ने -उपन्यास लिखे होते तो इज्भलैण्ड में भी रूस के 
दोत्मोवत्सकी के समान उपन्यासकार हुए होते श्रौर इंगलेंड में. भी उपन्यास की 
विद्या इतनी परिपक्व हुई होती जितनी वह रूस में हुई और यही कारण है कि 
पाठक वर्ग में भी महान उपच्यासकारों के पढ़ने का चाव प्रवलता से उठने में 
विलम्ब लगा। उन्‍हें फ्रेन्च एवं रूसी उपन्यासों के अनुवादों की अपेक्षा 
करनी पड़ी । ह 

हिन्दी साहित्य में भी उपन्यास की अवतारणा रीतिकालनीन साहित्यिक 
छास के युग से आरम्भ हुई। अंग्रेजी साहित्य तथा श्रन्य साहित्यों के वातावरण 
की भाँति प्राचीन हिन्दी में भी काव्य एवं नाटक की प्रतिष्ठा होने के कारण 
गद्य में आख्यान साहित्य साहित्यिकों द्वारा हेय दृष्टि से देखा जाता था। पाठक- 
वर्ग की सूष्टि समाचार पत्रों के पढ़ने वालों और अंग्रेजी शिक्षा प्राप्त लोगों को 
लेकर हो गई थी पर उपन्यास में रुचि लेकर पढ़ने वालों का आगमन हिन्दी 
साहित्य में बड़ी देर में होता है। इसकी चर्चा झ्ागे करेंगे । 

१६वीं शताब्दी के उत्तराद्ध में उपन्यास का अत्यधिक विस्तार हुआ | 
विज्ञान के द्वारा प्रस्तुत की हुई नवीन सामग्री एवं रुचि, नई खोज, "आधुनिक 
ग्राविष्कार, और जीवन के विभिन्न क्षेत्रों ( युद्ध, समुद्र, धर्म, फैक्टरी, खान 
ग्रथवा रेलवे, स्कूल अथवा विश्वविद्यालय व्यापार, कला, समाज, राजनीति 
और अपराध आदि) का नियमित एवं क्रमिक श्रध्ययन इस विकास के सूल में 
था। परन्तु आ्राधुनिक उपन्यास का यह विस्तार एवं उसी के अनुरूप विशिष्ट 
क्षेत्रों में उसका विकास पाठक वर्ग के तदनुरूप विस्तार के बिना सम्भव न 
होता । इसी पाठक वर्ग के विस्तार एवं उसी के अनुरूप उपन्यास ने सामग्री-- 
“स्वरूप और पाठक तक पहुँचने के ढंगों में परिवर्तत करके अपने को ढाला) । 
उदाहरणार्थ--उपन्यास का प्रश्नुत्व सम्पन्न स्वरूप (जिसका प्रतिनिधित्व) स्काट 
के उपन्यास करते हैं बड़े धनिक लोगों की पठनीय सामग्री के रूप में थे क्योंकि 
वे तीन-तीन भागों में प्रकाशित होते थे श्नौर उनमें से प्रत्येक भाग का मुल्य 
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( २१४६ ) 


आभी गिन्नी होता था और वे उन्हीं लोगों के मतलब के होते थे जो उतने 
अधिक मूल्य को दे सकते थे अथवः 'सरकुलेटिंग लायब्ररी' का भारी चच्दा दे 
सकते थे | स्काट के पाठक विशिष्ट कोटि के और शिक्षित लोग थे, यह उसकी 
सफलता थी कि उसने शीघ्रता से इन पाठकों की संख्या में वृद्धि की । साक्षरता 
की वृद्धि के साथ पाठकवृन्द की यह विशिष्टता (धनिक वर्ग का एवं संस्कृत- 
रुचि का होता) नष्ट हो गई और पढ़ने का स्वभाव सभी साधारशा-जन का 
स्वभाव बन गया और फिर उसकी तुष्टि के लिये उसी के अनुरूप झ्राख्यानात्मक 
साहित्य से भी पठनीय सामग्री की प्रच्चुर की मात्रा की अपेक्षा होने लगी । भव 
प्रकाशकों ने भी इस बात का अनुभव किया कि पहले की भाँति भारी-भरकम थोड़े 
से भागों के स्थान पर थोड़े मूल्य पर (एक शिक्लिग प्रति अध्याय की दर से) 
इन्स्टालमेन्ट में वर्षो एक ही उपन्यास को प्रकाशित कर वह कहीं अ्रधिक 
धनोपार्जन कर सकते हैं। सर्वप्रिय मासिक पत्रों ने भी इस शूखला प्रकाशन 
(सोरियल में छापने की तरकीब) का पूरा लाभ उठाया । इसमें सन्देह नहीं कि 
इस ढंग से उपन्यात्त के निर्माण कोशल एवं गठनकौशल पर बुरा प्रभाव पडा-- 
उनकी लम्बाई (पृंष्ठों की संख्या) बहुत बढ़ गई । लेखक बिना पहले की तैयारी 
के छपने की तिथि को साथवने के लिये यों ही लिखने लगे । इसमें उन्हें उपन्यास 
के विशिष्ट अंगों पर पाठकों की क्या प्रतिक्रिया होती है यह जानने का झ्वसर 
मिलता था और वह तदनुसार अपनी लेखन-विधि में परिवर्तत भी कर लेते 
थये। इससे उन्हें पत्रकारिता सम्बन्धी सफलता तो प्राप्त हो जाती थी पर 
उपन्यास के अन्तिम स्वरूप के साधने के लिये हानिकर होती थी। इन सब 
त्र्टियों के होते हुए भी सबसे बड़ा लाभ यह हुआ कि उपन्यास के पाठकों की 
संख्या आशातीत ढंग से देशव्यापी हो गई। जो भी व्यक्ति पढ़ने-लिखने वाला 
था उपन्यास के सम्पक में आ गया। थीड़ी आमदनी के लोग भी उपन्यास मोल 
लेकर पढने में समर्थ हो गये । 


प्र जब प्रकाशक अपने कर्त्तव्य को न भूल कर केवल धनोपाजन को अपना 
लक्ष्य बना लेता है तो वह पाठक और लेखक दोनों को ही नगण्य बना देता है । 
कुछ लोग सोचते हैं कि पाठकों की संख्या बढ़ने से पुस्तकों का स्तर गिर 
गया है पर बात वास्तव में दूसरी ही है। कुछ प्रकाशक कतिपय क्षेत्रों में 
अपना एकाधिकार स्थापित कर लेते हैं और वे पाठकों को वही देते हैं जो वह 
देना चाहते हैं । इस प्रकार पाठकों को श्रव उस प्रकार की पुस्तकें नहीं मिलती 
हैं जैसी वह चाहता है, वरन्‌ उसे उस प्रकार की पुस्तकें पसन्द करनी पड़ती हैं 


( २४७ ) 


जैसी कि उसे शर्थाथी प्रकाशकों से प्राप्त होती हैं ।' 

प्रकाशकों को भी अधिक दोष देना ठीक नहीं है । उन्हें तो एक उपन्यास व 
उश्चात्‌ दूसरा उपन्यास छापने के लिये चाहिये क्योकि जब उपन्यास छप जाय 
तो कैसा भी उपन्यास हो उसको बिकना अवश्य हैं। अतः प्रकाशक आलोचक 
भी किराये पर रखते हैं । प्रकाशक के मत की श्रालोचना लिखते से जिलहें 
अधिक अथ लाभ होता है, अतः वे पुस्तक कैसी ही हो आलोचना इतनी आक- 
षंक लिखते हैं कि जिनका पुस्तक पढ़ने का मन ने भी हो वे भी उसे पढ़ने का 
प्रयत्न करें । उनके द्वारा माँग होने पर कम से कम पुस्तकालयों में तो वह 
पुस्तक मंगाई ही जाती हैं। इस प्रकार पाठकों की संख्या आलोचकों के आकर्षक 
ववक्‍तव्य से बढ़ती जाती है, ओर दसरी ओर पुस्तकों की संख्या बढ़ती जाती हैं । 
यह चक्र प्रकाशक हारा संचालित होता है । श्रत: अधिकांश लेखक-आलोचक 
ओर पाठकों की एक बडी संख्या भी प्रकाशक के इशारे पर नाचती हैं। इनमें 
से तीनों में किसी के भी व्यक्तित्व का कोई मल्‍ल नहीं होता। इसका एक: 
दृष्परिणाम यह हुआ है कि उपन्यासों को संख्या कितनी की बढ़ क्यों न गई हो 
उनकी 'ब्वालिटीः? गिर गई है 

उपन्यास का प्रकाशन प्रचुर संख्या में होने का एक अच्छा पहलू भी है। 
प्राचोतकाल में साहित्य का संरक्षण अच्छे या बुरे उच्चवर्गीय से रक्षकों (अ्ररिस्टों 
क़ टिक पंटन्स) के हाथ में था। आधुनिक काल में वहो साहित्यिक संरक्षण 
प्रकाशक के हाथ में आगया है जिसे हम पाठकों का पूर्व सूचक एजेन्ट कह 
सकते हैं । संसार के सभी देशों में 'अरिस्टोक्रट' कहे जाने वाले वर्ग का ही 
साहित्यिक संरक्षण नहीं था । धर्म संघ तो आरम्भ से ही और फिर श्ीत्र ही 
नाटकीय संघ भी विशिष्ट प्रकार के साहित्य का संरक्षण करने लगा था। 
इगलण्ड में तो संरक्षण प्रथा का छास १८वीं शताब्दो के आरम्भ से ही 
होने लगा था। कुछ समय तक साहित्य का आर्थिक पक्ष बड़ा दुर्बल 'हो गया 
क्योंकि सामन्‍्तों और श्रीमनों का साहित्यिक संरक्षण तो हट गया और पाठकों 
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की सल्या बढ़ा दहां था; डा० जान्सन का पअ्रब स्टोटठ से संबंधित जीवन व 


' उसका लाड चेस्टरफोल्ड का साहित्य इतिहास प्रसिद्ध विरोध इन परिवर्तनों 
का संकेतक है, पर इसके एक पीढ़ी के बार ही प्रसिद्ध अंग्रेजी कवि पोप ने 
केवल होमर की पुस्तकों के अनुवाद के वल पर ही प्रभुत धनराशि उपाजित की 
क्याकि उच्चवर्गीय तथा विश्वविद्यालय से संबंधित लोगों ने लाखों की संख्या में 


उसकी पुस्तक क्रय कीं । 
पर वास्तविक आर्थिक एरस्कार मिलने का क्रम केवल वीं शताब्दी के 


नट 


आरम्भ में ही समुचित ढंग से स्थापित हुआ ! उस समय स्काट और वायरद 
साहित्यिक रुचि छवं ज॑ 


हक खक हि 2 कल कक वे: तंत्र बम अंक मिड अपन पर 
बाल्तेयर आर गट ने लखक का प्रतिष्ठा एवं स्वतंत्रता दोनों की 


बे... चज श्ड कक 


>- पे कल 
मत का प्रवल रूप से प्रभावत ककया, योगपोय देशा ४ 


| 


न. 


परिमाण में वृद्धि की, पाठक जनता की संख्या वृद्धि एवं आअ 


( ह डिनि ली य्‌ € ली कि जे (5. _ दम गज बी पर मर थु >> परे 
एडिनवरा ऐण्ड क्वार्टरली रिव्यू) ने साहित्य को प्रायः स्वाधीन संस्था का रूप 


'दया जिसके सबंध में लिखते हुये सन्‌ १८२२ में प्रास्पर डी बेरनन्‍्ट ने श्वृू वीं 
शताव्दों में स्थापित होने का दावा किया था " ; 

जंसा कि ऐशले था्ंडाइक ने हृढ़तापूर्वक स्थापित किया था, १६ वीं 
शताब्दी को मुद्रित सामिग्री की सबसे प्रधाव विशेषता उसका प्राम्यत्व श्रथवा 
निम्नस्तरीय होना नहीं है, वरन्‌ यों समझता चाहिये कि यह विशेष गुण उसके 


कि 


_विद्विष्ट जनतोपयोगी श्रथवा विशिष्ट विषयोपयोगी होना (स्पेशल इनेशन) है । 


यह मुद्वित सामिग्री एक ही प्रकार की भ्रथवा समान रुचि वाली जनता को 
सम्बोधित करके नहीं प्रस्तुत की गई''यह अनेक पाठकवर्गों में विभक्त है और 


श्र 
परिणामस्वरूप अनेक विषयों-रुचियों एवं उद्देश्यों में विभाजित'*है। श्रीमती 
पृ० डा० ली।विस को फिक्शन ऐण्ड द रीडिंग पब्लिक' को हम ठीक ही रूप 
में थानंडाइक के कथन पर धर्मोपदेश की सी टीका की संज्ञा दे सकते है | वह 


# 


इस बात का आर स्पप्टरूप से संकेत करती हैं कि १८ वीं शताब्दी का जो 


बे 


कृषक पढ़ना साख लेता था जो शिष्ट लोगों एवं विश्वविद्यालय के सम्पर्क मे 
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रहने वाले लोगों के द्वारा पढ़ी जाती थीं, पर दूसरी ओर १६ वीं शताब्दी के 
पाठका की जनता पाठक वर्ग विशिष्ट जनता कहना ठीक नहीं, वरन्‌ उन्हें पृठक 
जनता के वगा उनताओ्रों' कहना ठोक होगा । हमारे समय की प्रकाशन सचियों 
ओर पत्रिकाओं के रेक्‍्स में तो इन पाठक वर्गों की संख्या कई गुना बढ़ गई है 
९ से १० वर्ष के बालकों के लिये पृथक कोटि की बालकोपयोगी' पुस्तकें हैं, हाई 
म्कूल की अवस्या वाले विद्यावियों के लिये अलग पस्तकें हैं, एकाकी जीवन 
व्यतीत करने वाले लॉग के लिए दूसरे ढंग की पुस्तक लिखी जाती हैं, इनके 
प्रतिरिक्त व्यापारिक मुख-पत्र, पारिवारिक एवं घरेलू जीवन-पम्बन्धी साहित्य- 
रविवासर पाठशालाओं के साप्ताहिक, पाश्चात्य ढंग को रचनाएं सच्ची कहानी 
में पूर्ण घटलापूर्ण कथाएं भी हैं। प्रकाशक, मासिक पत्र-पत्रिकाए' और लेखक 
सभी विशज्विष्ट प्रकार के साहित्य-सजन (स्पेशलाईजेशन) का उद्देश्य रख कर 
रचनाएं प्रस्तुत करते हैं । ' 

हन्‍दी साहित्य के इतिहास में भी इसी तथ्य की उद्धरणी है। प्रारम्भ में 
विद्त समाज का रूढ़ श्र्थ होता था--धर्म पंडितों एवं साहित्य- 
शास्त्रियों से। साहित्य का सेवन सामनन्‍्तों के विद्याविलास एवं साहित्य- 
रसिकों के काव्यानुशीलन तक ही सीमित था। रीतिकालीन युग तक 
'की यही प्राचीन परम्परा थी। कुछ विशिष्ट ग्रन्थों का अध्ययन इस 
साहित्य सेवन की भूमिका होती थी श्रौर कतिपय चुने हुए लेखकों की रचनाएँ 
एक विद्विष्ट वर्ग के पाठकों को आस्वाद्य सामग्री होती थी। परन्तु अंग्रेजों के 
भारत में जम कर रह जाने के बाद और ईसाइयों के धर्म प्रचार के हेतु छापा- 
खाने खोलने और घधर्म-पुस्तकों के बिना मूल्य वितरित करने की प्रणाली ने 
पाठकों की संख्या में वृद्धि की । आरम्भ में यहाँ भी साहित्य-सेवा व्यसन के रूप 
में थी। उसका कोई आथिक आधार न था वरन्‌ यहाँ सरस्वती एवं लक्ष्मी के 
परम्परागत वैर की मान्यता से साहित्य-सेवव एवं दरिद्रता का आवाहन एकार्थी 
समभा जाता था । बिरले सरस्वतो के बरद पुत्र राज्याश्रय से साहित्य सेवा के 
उपलबक्ष में पुरस्कृत होते थे पर इससे उनकी स्वतन्त्रता में बाबा पड़ती थी। 
स्वाभाविक गयच्छन्दता का सीमोल्लंघन करने पर हाथी के पाँव के नीचे कुचली 
जाती थी । समाचार पत्रों, मासिक पत्रों एवं अंग्रेजी शिक्षा के प्रचार ने तथा 
सरकार द्वारा स्थापित कालेज एवं स्कूल के विद्याथियों के रूप में पाठकों की 
संख्या बढ़ी । उसके साथ हो साथ १६वीं शताब्दी के प्रारम्भ से ही पाश्चात्य 


हे. हक ने 
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ढंग की कहानी और उपन्यास की अवतारणा होने से नये पाठक वर्ग की सृष्टि 
हुई जो केवल विशिष्ट प्रकार के उपन्यास ही पढ़ता था। मासिक पत्रों के लेखों 
के कारण एवं उपन्यासों की अधिक संख्या में बिक्री के कारण लेखक का 
ग्राथिक श्रावार पहले से अधिक दूर हो गया। सरकार का ध्यान शिक्षा प्रसार 
की ओर होने से तथा ग्राम सुधार की योजना में सरकारी श्रम केन्द्र तथा ग्राम्य 
पुस्तकालयों की स्थापना से पाठकों को संख्या में और भी अ्रधिक वृद्धि हुई। 
अंग्रेजी साहित्य के अनुकरण पर विभिन्न विषयों एवं विभिन्न वर्गों के उपयुक्त 
विशिष्ट साहित्य के उत्पादन की योजनायें भी कार्यान्वित हुई । देश के स्वतन्त्र 
हो जाने से इस शिक्षा प्रचार एवं साहित्य के प्रसार में सरकार के सहयोग से 
ग्रौर अधिक सहायता मिली है । पाठकों की संख्या-वृद्धि के साथ-साथ लेखक के 
पारिश्रमिक की भी वृद्धि हुई शोर भारतीय भाषाओ्रों में चोटी के लेखकों की 
ग्राय आशातीत ढंग से बढ़ गई । हिन्दी में प्रथम बार साहित्य' के इतिहास में 
ग्रौद्योगिक प्रणाली के द्वारा एक लेखक को कृतियों से लाखों रुपयों को आमदनी 
सम्भव हो सकी है | इस प्रकार साहित्य के आर्थिक श्राधार का एवं लेखक की 
सामाजिक स्थिति का अध्ययन अविच्छिन्न रूप से पाठक वृन्द के साथ जुड़ा 
है।' उच्चवर्गीय व्यक्ति भी सुनने वालों की कोटि में झा जाते हैं और यह बड़ी 
कड़ाई से लेखक से काम लेने वाला वर्ग है। यह केवल आत्म प्रशंसा की 
कहानियाँ ही नहीं चाहते, वरन्‌ अपने वर्ग की परम्पराञों को भी प्रक्षुण्ण 
रखना चाहते हैं। इससे और पहले के सामाजिक जीवन में, उस समुदाय में 
जहाँ लोक-साहित्य का बोलबाला है. लेखक श्र अधिक व्यापक ढंग से पाठक 
बर्ग पर आाश्वित है । उसकी रचनाएं यदि प्रकाशित होते ही पाठकों को आकर्षित 
नहीं कर लेती तो उसके व्यवहार का विस्तार पाठकवर्ग के मध्य में नहों होता 
है । नाटक के रंगमंच के सम्बन्ध में दर्शकों का स्थान बिल्कूल ठीक इसी प्रकार 
का प्रभाव उत्पन्न करने वाला होता है। लोगों ने शैली के उन परिवतेनों की 
शोध लगाने का प्रयत्न किया है जो कि शेक्सपियर के जीवन के विविध समयों 
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बन 


में युगानुकूल पारिवतन के फलस्वरूप---साउथ बैस्क' में स्थित ओपेल एआर 
स्लोब” (जिसमें स्त्री-पुरुष एक साथ बेंठते थे) ऐसे नाटकीय केन्द्र से हुठ कर 
'ब्लेक फ्लायर्स (जो चारों ओर से बन्द था और जहाँ केवल उच्च-वर्गीय दर्शक 
वृन्द होते थे) जाने के कारण हुए थे। आरम्भ में तो लेखक और पाठक का 
परस्पर सम्बन्ध निश्चित करता सरल होता है पर आगे चल कर यही काम 
उस समय बड़ा कठिन हो जाता है जब पाठक वर्ग का शीघ्रता से संख्या विस्तार 
होता है, वह बहुत स्थानों में फेल जाता है और उसमें विविध प्रकार के तत्वों 
का समावेश हो जाता है तथा जब पाठक जनता एवं लेखक के बीच का सम्बन्ध 
सीधा न रह कर ओर अधिक गौण तथा घुमावदार हो जाता है? । पाठक- 
जनता एवं लेखकों के बीच में होने वाल मध्यस्थों की संख्या बढ़ जाती है । हम 
कुछ इस प्रकार की संस्थाओं और संघों के कार्यों का भी अध्ययत कर सकते 
हैं। जैसे सैलों, काफे, क्लब, एकीदमी और विश्वविद्यालय। हम गझालोचना 
करने वाले पत्रों और मासिक पत्रिकाग्रों और प्रकाशन मच्दिरों के इतिहास का 
क्रमिक अध्ययन कर सकते हैं | इस प्रकार के श्रध्ययन में आलोचक को एक 
महत्वपुर्ण मध्यस्थ के रूप में लेना पड़ता है, साहित्य-पारखियों का समुदाय 
पुस्तक प्रेमी और संग्रह में रुचि रखने वाले लोग कुछ निश्चित प्रकार के 
साहित्य को बढ़ावा दे सकते हैं, और साहित्यिक जनों के संघ स्वयं वर्तमान 
लेखकों ग्रथवा भावी लेखकों की पाठक जनता की सूष्टि कर सकते हैं। 
अमेरिका में विशेष रूप से वे स्त्रियाँ जो वेलबेन के मतानुसार श्रान्त व्यवसायियों 
के लिए स्थानापन्न अवकाश एवं कलोपभोग को व्यवस्था करती हैं | साहित्यिक 
रुचि को निश्चित करने वाली कर्मठ शक्ति वन गईं हैं ।* 

साहित्य का कौनसा माध्यम सदसे श्रधिक शक्तिशाली तथा व्यापक प्रभाव 
उत्पन्न करने वाला है, इस सम्बन्ध में प्राचीच भारतीय साहित्य शास्त्रियों से 
भिन्न मत हैं । पर बीसवीं सदी के पृ्वाद्ध के अन्तिम दह्षक के अ्नन्तर उपन्यास 
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न बम ह्ब्क वसा न्उ्प्टए न प्र हि उन नमक तने स्नेह ४५ नम कं त्र्य उस कर पूरा का पी्‌ कफ पृ हले लक 
का महत्ता सवनास्यहूद से अाता5उठत हा चुका हैं ! आज से एक पाढ्ां पहल तक 


जा पत्य रा हु पृ 'बुछ पा है ० * न लक नंधाधठओा व सिड्था तरीक्‍ाल हु ते हि क गा वि 0 व 
उपन्यास का पढ़ना विद्याविलासी एवं अवकाश-बहुत - धनिक वर्ग में विलास के 
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बहुत से सावना मं से एक था, हलके उपन्यास का पढ़ना अद्धे-शिक्षित » आप: 
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था क्योंकि इस शौक को पूरा करते के लिये उनके पास प्रच्चुर समय तथा 
साधन दोनों ही थे | यदि हिन्दी साहित्य के प्रसंग में हिन्दी भाषा-भाषी प्रदेश के 


सामाजिक इतिहास का थोड़ा ब्रध्ययत किया जाय तो स्पष्ट पता चलता है कि 
जिस युग के उपन्यास पाठकों की हमने ऊपर चर्चा की है, उस युग में उपन्यासों 
का पढ़ना अल्पवस्कों, युवकों, तथा शअ्रद्ध -युवकों के लिये प्रायः वजित था | उप 


व्यास पढ़ने का अधिकार अधिकतर अधेड़ अवस्था के लोगों को ही था ; बय 
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अद्ध युवकों एवं अ्रल्यववयस्क लोगों को उपन्यास पढ़ने से इसलिये वॉजित किय 
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ताथा।क उपन्यासा मे भअकत जावन का सवत| तुखा तथा यथातथ्य चित्रशा 
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कहीं उनके अपरिपक्व मन पर बुरा प्रभाव ने डाले |" 

पर धीरे-बीर विशिष्ट प्रतिभासम्पन्न साहित्यिकों की औपन्यासिक रच- 
ताओं के कारण उपन्यास-साहिंत्य के हल्केपन का दोष आ्रांशिक रूप से दूर हुआ 
प्रौर उपस्यास अपने समय के सामाजिक जीवन का गतिशील दर्पण होने के 
कारण गम्भीर-वृत्ति के लोगों को अध्ययन सामग्रो में सम्मिलित हुआ । हिन्दी 
के साप्ताहिकों एवं मासिक पत्रों में धारावाहिक रूप से उपन्यासों में प्रकाशित 
होने के कारण सावारण पाठकों की संख्या उपन्यास पाठकों की संख्या में 
परिवर्तित हो गई और सुलभ पुस्तकमालायों के प्रकाशन तथा उपन्यासकारों की 
स.हित्यिक-महत्ता की प्रतिष्ठा हो जाते के कारण मासिक पत्रों में उनके सम्बन्ध 
में विशिष्ट चर्चा होने के कारण गंभीर साहित्य के पाठकों का ध्यान भी उप- 
न्यास की ओर श्राकषित हुआ । इसके साथ ही साथ हिन्दी में तो अंग्रे जी और 
वंगला के उपन्यासों के घूल तथा अनृदित रूपों के पठन-पाठन प्रान्तोय भाषाओं। 
के उपन्यासों से परिचय बढ़ने तथा प्रारम्भ में ही प्रमचन्द के उदय होने से एक 
वारगी ही उपन्यास के पाठकों की संख्या-वृद्धि भी हुई और उनका प्रशंसात्मक 
स्तर भी ऊचा उठा। निम्नवक्षाओं के गद्य-संग्रहों तथा विश्वविद्यालय की 
साहित्य-सम्वन्धी उच्च शिक्षा के पाव्यक्रम में उपन्यास साहित्य के अभिनिवेश से 
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( ४३ ) 
विद्यार्थी तथा अध्यापकवर्ग के रूप में आलोचक वर्ग को साथ लेते हुए हिन्दी 
उपन्यास के पाठकों की संख्या निम्न संध्य श्रेणी के शिक्षित वर्ग में विशेषरूय 
से बढ़ी । साहित्य-गोष्ठियों का आयोजन करने वाली विभिन्न साहित्यिक संस्थाओं 
काफे श्रौर रेस्ट्रां तथा विश्वविद्यालयों की हिन्दी परिषदों ने उपन्यास के सुसंस्कृत 
पाठकों की संख्या में वृद्धि की। श्लाधुनिक युग में कुछ प्रसिद्ध उपन्यासों पर 
चलचित्रों के बनते से भी मूल उपन्यासों के पढ़ते की ओर निरक्षर लोगों की 
भी प्रवृत्ति हो जाती है। अंग्रेजी ( डेविड कापरफोल्ड' '्रंट एक्सपेक्टेशन' 
'प्राइड एण्ड प्रिजुडिस', गोन विथ दि विन्ड , फार हुमदि वेल टोल्स , फेयरवेल 
टू आम्स ) फ्रेन्च ( लि मिजरेबुल', काउन्ट आफ माल्टेक्रिस्टों'“) रूसी 
( वार ऐण्ड पीस', एना केरेनिना', क्राइम ऐण्ड पनिशमेच्ट , ब्रदर्स-कारमाजाव 
““। आदि यूरोपीय भाषाओं में तो अनेक प्रसिद्ध उपन्यासों के सवाक्‌ चलचित्र 
बन चुके हैं । हिन्दी में भी अंग्रेजी और बंगला ( दिवदास, श्रीकान्त, पाथेर- 
पांचाली *“') और ग्रुजराती ( पृथ्वी वललभ, वैरनी वसूलात'“) उपन्यासों 
पर आधारित चलचत्रों की भाँति दिवदास', 'सेवासदन , चित्रलेखा भांसी 
की रानी' प्रभूति उपन्यासों पर आधारित चित्र बन चुके हैं । ओर नये चित्र 
( यथा मगनयनी पर आधारित चित्र निर्माण की क्रिया में हैं ) बन रहे 
हैं । उपन्यास के आरम्भकाल में निरक्षर व्यक्तियों द्वारा भी बड़ी संख्या में पढ़े 
जाने का श्रेय केवल देवकीनन्दन जी खत्री की चन्द्रकान्ता को है । पर आज 
अनेक उपन्यासों का परिचय बिना पढ़े -लिखे लोगों को भी चल-चित्र के माध्यम 
से प्राप्त होता रहता हैं । 
उपन्यास के पाठक का महत्व 

इस प्रकार हमने देखा कि समय की गति के अनुसार उपन्यास के पाठक 
का महत्व भी बढ़ता जाता है। भावी संसार में हम समाज को चाहे जो नाम 
दें पर उसमें एक प्रकार का जीवन ( रेजोमेन्टेडलाइव्ज ) होने की अधिक 
सम्भावना बढ़ती जा रही है। हमारा युग अकिड़ों, ओऑसत और नफरियों का 
युग है । पहले का आर्थिक मनुष्य आज का ओँकड़ों का झंक्रेतक मालव बन 
गया है | हमारा अ्रस्तित्व प्रिचप-पत्र ( आइडेन्टिटो कार्डत) की संख्या का सा 
हैं--एक निश्चित परिमाण में पोषक पदार्थों का उपभोक्ता मात्र जो वर्ष भर 
में कुछ सहस्न नफरियों का कार्य करने वाले समुदाय की इकाई है । शासकों की 
दृष्टि में हमारा कोई विशिष्ट मानव स्वरूप न होकर हम सब एक से लोगों को 
बड़ी संख्या हैं, उनकी दृष्टि में हमें श्राइसोटाइप उदाहरण के नन्‍हें-नन्‍्हें लोगों 


श्शछ ) 


के समान हैं ।? मानों हमारे सभी कार्य ग्राफ बचाने की सामग्री प्रस्तुत करने वाले 
होते हैं। कदाचित आधुनिक उत्पादन के ढंगों तथा मनुष्यों की बड़ी संख्या के 
शासन तथा वृहत्‌ समाज के लिए एक साथ नियमों की रचना करने का झाव- 
श्यक परिणाम है । 

हम दूर से किस प्रकार के लगते हैं इसका अनुमान हम विज्ञापनों और 
चित्रों को देख कर कर सकते हैं। उनमें हमारे व्यक्तित्व की परिधि श्रत्यन्त 
संकुचित कर दी गई है | यह कहा जा सकता है कि वर्तमान समय की दो प्रमुख 
विचारधाराशं की प्रतिनिधि शक्तियों के रूप में यह बात सोवियत संघ तथा 
संयुक्त राष्ट्र दोनों के ही विषय में सच है कि इन दोनों देशों में सर्वोत्तम 
नागरिक वहा! है जो अपने को अपने आस-पास को परिस्थितियों के मेल में 
रखना सबसे अच्छी तरह से जानता है। इसका ग्यभिप्राय यह हुआ कि झाज 
के युग में उपयु क्त दोनों देशों में आदर्शे-नागरिक वहों है जो बिना किसी प्रकार 
ननुतच किये हुए प्रचलित प्रणालों की मांगों के अनुसार श्रपने को ढाल लेता 
है। यथा रूस में राज्य (स्टेट। के अनुरूप बनकर रहता है और गअमे रिका में 
महान्‌ उत्तादत ओर विक्रय के अभियान में सहायक सिद्ध होता है । 

पर वास्तव में जंसा ऊपर बताया गया है यह सब मानव का वाह्य रूप है 
और अन्य सभी युगों से अधिक इस समय इस बात को बल देकर कहने की 
आ्रावश्यकता है कि मानव केवल सामाजिक प्राणी अ्रथवा आँकडों का संकलन 
मात्र नहों हैं। वह व्यक्ति हैं, मनुष्य है, उसके आत्मा है जिसका उसे 
कल्यारा करना है आर उसका व्यक्तिगत एकान्त जीवन है--वह ऐसा मनुष्य 
जो अपने लिये सभी संभव सामाजिक सेवाओं के उपलब्ध होने के पश्चात भी 
अपने को निरावृत्त एवं एकाकी पाता है। यह सत्य प्रायः राजनीतिज्ञों के आँकड़े 
प्रस्तुत करन वाले अर्थशास्त्रियों, उपभोक्ता सामग्री के उत्पादकों और उन लोगों 
की दृष्टि से भी जो इसका विज्ञापन करते हैं, ओमकल रहता है। वे सब इस 
तथ्य को विस्मृत कर देते हैं, क्योंकि इसको ध्यान में रखने से उनको और उनके 
अभीष्ट लक्ष्य कों असुविधा होती है । इसीलिये इस बात की और भी अधिक 
प्रावश्यकता है कि उन्हें निरस्तर इस बात का स्मरण दिलाया जाता रहे । 

इन्हीं उपयु क्त कारणों से काल्पनिक साहित्य की सर्वाधिक प्रभाव वाली 
विधा के रूप में उपन्यास का कार्य इतना महत्व पूर्ण है। राज्य राजनीतिक 
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पार्टी ग्रथवा द्ार्गनिक सिद्धान्त और विज्ञापन देने वाले ऐजेन्ट सभी जीवित 
मनुष्य को निर्जोव भावात्मक रूप दे देते हैं, वे मानव के ऊपर से बना कर 
आरोपित किये हुए रूप के एक श्रंश को सम्पूर्ण मनुष्य कह कर पुकारते हैं । 
पर उनकी बना कर कही गई बात का भंडाफोड़ उपन्यास के द्वारा हो चुका है 
या होना चाहिये क्योंकि उपन्यास एकाकी मानव के स्वयं अपने साथ की एका- 
कारिता होने के परिशाम-स्वरूप होते हैं। उपन्यासकार श्ाग्रहपू्वक बिना किसी 
अकार का दयामाव दिखाये जीवन को सभी समस्याओं को अस्तित्व के सभी 
तथ्यों को एक कसौटी पर कसता है। किस प्रकार व्यक्ति को मनुष्य को समाज 
की इकाई के रूप नहीं, उत्पादक श्रथवा उपभोक्ता के रूप में नहीं, मशीन के छोटे 
से पुर्जे के रूप में नहीं, बरन्‌ मनुष्य के ही रूप में प्रभावित करते हैं, वह प्रत्येक 
वस्तु को व्यक्तिगत भावनात्मक अनुभव की कसौटी के स्तर पर लौटा लाता है। 

वस्तुतः उपन्यास मनुष्य के रूढ़ एवं व्यक्तित्व बजित विचारों एवं उसके 
तदनुकूल कर्तव्यों के विरुद्ध एक प्रकार का अवरोधक आन्दोलन है और उपसन्या- 
सकार अ्रनिवार्यंछप से मानव सहानुभूति के खोत को अवरुद्ध करने वाली 
शक्तियों के विरुद्ध मानव-हुदय के पक्ष में प्रतिवाद करने वाला बड़ा 'एड- 
वोकेट' है । 

यह एक बड़ा काम आज के युग में उपन्यास पर आ पड़ा है और वह 
सदैव मानव सहानुभूति के बढ़ाने के कार्य में लगा रहता हैं। इन कार्य में अपने 
को किसी दूसरे के स्थान पर रख कर दूसरे व्यक्ति को काल्पनिक माध्यम से 
समभने का व्यापार अपेक्षित रहता है । 

पाठक की मनोवृत्ति का उपयुक्त विवेचतात्मक की एक और गहरी अनु- 
भूति वाली कोटि का अस्तित्व हमारे सामने लाता है । 

संक्षेप में हमने देखा कि जिस प्रकार दर्शकवृन्द का महत्व नाटक की पर- 
म्परा में है उसी प्रकार वृन्‍न्द का महत्व उपन्यास को परंपरा में है | दर्शकों का 
सन्‍्तोष और मनोरंजन नाठक का लक्ष्य रहा है। पाठकों की तृप्ति एवं आह्वाद 
उपन्यास का उहं ब्य है। नाटकों के विकास में, उसके परिवद्ध न में दर्शकों की 
वृत्ति का विशेष स्थान रहा है उसी प्रकार उपन्यास के निर्माता और प्रकाशक 
भी पाठकों की वृत्ति का अनुसरण करते रहे हैं । यही कारण है कि अच्छे चित्रों 
(फिल्म्स) को भाँति श्रच्छे उपन्यासों को संख्या भी अल्प हैं । उपन्यास साहित्य 
का अत्यन्त चत्ताकर्षक माध्यम है। मन की निम्तगावृत्ति को आकर्षित करना 
सरल होता है। वस साधारण रूप में सस्ते और हल्के उपन्यासों में साधारण! 


( २४६ ) 


पाठक के मनोविनोंद की सामग्री रहती है। इस प्रकार के उपन्यास पाठकों की 
गरशना आँख के अन्ये और गांठ के पूरे लोगों' में होती है। भ्रतः जिस किसी 
भी ढंग से झ्रथिक लाभ के प्रत्याशी प्रकाशकों को प्रोत्साहन इन्हीं लोगों की 
रुचि से मिलता है । 

पढ़ने के साधन दुर्लभ या सुलभ होने से भी पाठकों की संख्या घटती-वढ़तो 
हैं। 'सरकुलेटिंग लायब्र री', 'चलता-फिरता पुस्तकालय, केद्वीय-पुस्तकालय , 
'धथानीय पुस्तकालय'-विद्यालय का पुस्तकालय वर्गीय पुस्तकालय'-सहयोगी - 
संस्था, अथवा श्रम-केन्द्र का पुस्तकालय, विषय विशेष का पुस्तकालय, शोध- 
मन्दिर का पुस्तकालय --आादि सब पाठकों को संख्या बढ़ाते हैं और पाठकों की 
संख्या बढ़ने, उपन्यासों के श्रधिक संख्या में बिकने से लेखकों का उत्साह बढ़ता हैं 
और प्रकाशक पुस्तक का कलेवर सजाने में रुचि लेते हैं । इस प्रकार पुस्तकों के 
मूल्य में भी कमी हो सकती है। क्योंकि जितनो ही अधिक पुस्तकें छपेगां उतना 
ही व्यय अपेक्षाकृत कम होगा । 

विचारों के प्रचार के रूप में पाठक कर्मा-कभो शाघ्त्रीय विवचनाओों को 
को न पढ़ कर उपन्यास पढ़ता है । ड्यूक आव मालंवरों ने इंगलण्ड के महान 
राजाओं के इतिहास को शक्‍्सपियर के नाटकों को पढ़कर जाना था। जब 
पाठक को स्पृह्म उपन्यास के माध्यम के ज्ञान-संवर्धन की हो जाती हैं तो उप- 
न्यास के वण्यं-विषय की संख्या ओर सीमा का विस्तार भी बढ़ जाता है और 
उपन्यास जनरुचि के परिष्कार की पाठशाला बन जाती है । रूस की प चवर्षोय 
योजनाओं को सर्वप्रिय बचाने में वहाँ के लेखक (विशेषतः ऑपन्यासिक) वर्ग 
ने बड़ा काम किया था । भारत के नव-निर्माण कार्य में भारतीय भाषाओं के 
उपन्यासों का अनुदान उससे कम महत्वपूर्ण न होगा । 

जन-तन्‍्त्र तथा उपन्यास का बड़ा घनिष्ट संबंध है । जनतंत्र की भावना को 
उत्पन्न करने उसे आगे बढ़ाने में उपन्यासां का सहयोग अत्यन्त आवश्यक होता 
है । साथ ही हमें यह भी मानना पड़ेगा कि जनतन्त्र अथवा जनतंत्र तक पहुँचने 
की तीब्र भावना उपन्यासों के सूजन में सहायक होती है । जनतन्त्र का आयोजन 
इसलिये किया जाता है कि व्यक्ति अपने स्वातन्त््य का उपभोग कर सके तथा 
विभिन्न मूल्यों को मान्यता देते वाले मनुष्य अपनी-अपनी दिशा में आगे बढ़ सकें 
ओर इस पर भी समाज को उन्नति में वे अधिक सहायता दे सकें। उपन्यास . 
हमें बहुमुखो दृष्टि श्रधिकाधिक सहानुभूति सहिष्णुता तथा व्यक्तिगत तथा 
दायित्व को भावना देकर-इस कार्य में हमारा हाथ बटाता ह। इस प्रकार जन-. 


( शहुछ 


न्‍्त्र और उपन्यास सर्देव एक दूसरे को प्रश्नय देते हैं। उपन्यास . का अ्चुद्ध 

पाठक वर्ग व्यक्ति के पुनराखेषण' में व्यस्त होता है । व्यक्ति की महत्ता-नंतिक 
दायित्वों का निर्वाह करते की क्षमता तथा स्वयं अपने और अपने (राष्ट्र के 
भविष्य को प्रवाहित करने की शक्ति पर वे सामूहिक रूप से विशेष बल देते हैं । 
आज का सुलका हुआ पाठक तथा आलोचक दोनों ही उपन्यास की प्रभवि- 
प्युता तथा महत्ता का भली-भाँति अनुभव कर रहे हैं । 

उपन्यास की महत्ता अनुभव करने के साथ-साथ श्राज के उपन्यास के 
पाठक को अपने नये दायित्व के रूप में एक ओर सहायक कत्त व्य को ध्यान में 
रखना है कि वे उपन्यासों के आलोचक में जीवन को हृदयंगम करने को चेष्टा 
अवश्य करें, किन्तु उपन्यासों द्वारा चित्रित जीवन को सत्य की चरम स्थिति 
ने समझे | उन्हें उन उपन्यासों में वशणित जीवन को एक सामाजिक प्रयोग का 
महत्व देना है | इस संबंध में उन्हें एक सावधानी भी बरतनी है कि वे प्रवृत्तियों 
को सिद्धान्त न समझे | 

उपन्यास के पाठंक को जिज्ञासु बनना चाहिये | उसे उपन्यासों के अध्ययन 
में जातिगत, विश्वासगत तथा भाषागत पूर्वाग्रहों (कतिपय दुराग्रहों) से अपने 
को मुक्त रखना चाहिये। कुछ पाठक अपने प्रिय विषय संबंधित उपन्‍्यासों को 
ही सब से उत्तम उपन्यास समभते हैं, ऐसे पाठक अपने विषय के कितने ही बड़े 
पंडित क्यों न हों वे उपन्यास के अच्छे पाठक नहीं बन सकते | हिन्दी उपन्यासों 
के पाठकों के संबंध में यह बात विशेषहूप से लागू होती है। अस्तु, उसे व्यक्ति- . 
गत विश्वास से ऊपर उठ कर अपने नेतिक पृूर्वाग्रहों को भूल कर पूरी सहृदय के 
साथ विभिन्न प्रान्तीय एवं विदेशी भाषाश्रों के श्रेष्ठ उपच्यासों को मौलिक 
अथवा अनूदित रूप में श्रध्ययत करना चाहिये | यदि पाठक ऐसा नहीं करता 
तो उसका दृष्टिकोशणा-पुर्वाग्रह बाधित हो जाता है ओर जिस ओर राष्ट्रीयता 
ग्रथवा विचार साम्यता के कारण उसका रुफान होता है । उसी ओऑपन्यासिक 
क्रति को वह भ्रच्छा समझता है तथा उसकी तुलना में अन्य सब कारणों से 
निश्चित रूप से अधिक अ्रच्छी कृति की ओर पश्षपात पुर दृष्टि निक्षेप कर उसे 
उसका वास्तविक सम्मान नहीं देता) । एक आदर्श पाठक को इस पक्षपात से 
सदेव दूर रहना चाहिये । 
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एक अच्छे पाठक में इसके झतिरिक्त कुछ और गुणों की भी अपेक्षा होती 
है । कभी-कभी बुद्धिमानीपूर्ण ढंग से उपस्यासों के बहुत-से पृष्ठों का भ्रथवा एक 
पृष्ठ पर क्री अधिकांश मुद्रित सामग्री को छोड़ते हुए पढ़ना पड़ता है । वैशाली 
की नगर बधु' के बुद्धि माव पाठक इस शुण के उपयोग के लाभ को विशेष हू 
समझ सकते हैं । जिप्में जरा भी समझ है वह उपन्यास को दूसरे के द्वारा 
दिया हुआ दिमागी काम समझ कर नहीं पढ़ता । वहु तो उस का उपयोग मत 
बहलाने के साधन के रूप में करता है। वह उस उपन्यास की दुनियाँ में कुछ 
समय के लिए रम जाता है * | फिर आगे बढ़ता है पर जो उपन्यास का सार 
भाग है--- जहाँ उसकी रुचि केन्द्रित है ओर वह उन स्थलों को “उसी तत्प- 
रता से पाता चलता है जमे एक शिकारी कुत्ता केवल सू घ-सू घ कर लोमड़ी 
का पीछा करता है । कभी-कभी लेखक की त्रुटि के कारण वह भटक जाता हैं 
तब फिर वह इधर-उधर चक्‍कर उस समय तक काटता हैँ जब तक उसे अपना 
गन्तव्य मार्ग फिर नहीं मिल जाता और तब फिर वह छलांग भरता है | 

छलांग तो हर एक मारता है पर बिना आवश्यक एवं वांछित अंश छोड़े 
हुए छलाँग मारना सरल नहीं है। इसे हम प्रकृतिदतत गुण कह सकते हैं भ्रर्थात्‌ 
इसे श्रभ्याप्त से ही प्राप्त की जाने वाली कोई विशेषता समझ सकते हैं। डा० 
जान्सन पढ़ने में भीषण रूप से छलांग मारने के लिये प्रसिद्ध था | बासवेल के 
श्रनुप्तार यह उसका विशिष्ट ग्रुण था। वह लिखता है कि पुस्तक को 'साद्यान्त 
पढ़ो बिता ही जान्सन पुस्तक के सभी आवश्यक तत्व हृदयंगम कर लेते थे । 
साधारणतः इस तरह का पढ़ना कुछ श्रच्छा ढंग नहीं होता और अच्छे उप- 
न्यासों का शब्द-शब्द पढ़ना आवश्यक होता है, पर िन्‍हीं-किन्हीं पुस्तकों के 
संबंध में इस ढंग को अपनाना हो पड़ता है। साधारणरूप से पाठक को घेय॑वान्‌ 
होना आवश्यक हैं जिससे वहु ३००-४०० पृष्ठ एकसाथ पढ़ सके | पाठक के 
इतने अ्रध्यवसाय की अपेक्षा तो लेखक करता ही है। वह पाठक से इस बात 
की भी अपेक्षा करता है कि उसकी कल्पना की मात्रा इतनी तो होनी ही 
चाहिए जिससे वह लेखक के द्वारा आविष्कृत चरित्रों के जीवन, दृख और सुख, 
भय शोर साहसपूर्ण कृत्यों में रचि ले सके । 


2 “पल चज्ञांइट #द4वेढ छा इट६ पद 87९८8 टा|[०एआध्ा+ 6 028078 
६76६ प5४फि। 37४ ० 5छाणआंगए,.. 4 इठ्मडा6 एट-507 देठदड म0 नटबते 
8 7096 88 & नए, जिद कटक्वतें5 76 5 9 वीएटल्डइ0, "7 शव... 2 


( शेज्ह ) 


पाठक के नये दायित्व की चर्चा करते हुए यह बताया जा चुका है कि 
उपच्यासों के जंगल के बीच में होकर अपना मार्ग निकालने के लिये पाठक को 
श्रधकचरे आलोचकों की सम्मति तथा पथ-प्रदर्शन पर निर्भर नहों रहना है । 
इस मार्ग-शोधन तथा उसके बीच में रमने के स्थलों की खोज उसी (पाठक) का 
करनी है। प्रत्येक उपन्यास का पठन मनोरंजन के लिए होता हैं और यदि वह 
हमारा मनोरंजन नहीं करता तो जहाँ तक हमारा सम्बन्ध हैँ उस उपन्याक्ष का 
कोई मूल्य नहीं है । इस दृष्टि से प्रत्येक पाठक को अपने लिये आलोचक का 
काम भी करना है। हमी अपने लिए अच्छे से अच्छे उपन्यास की खोज कर 
सकते हैं । क्योंकि हमीं अपने को अपनी रुचि का, आर ग्रपनो आवश्यकता को 
सब से बढ़ कर जानते हैं। सावधानी से समभने से पाठक को पता चलता है 
कि वास्तव में प्रिवेज्शन इज बेटर देन क्योर' के सिद्धास्तानुसार उपन्यास में 
मनुष्य की भूलों का निराकरण होता है | उपन्यास इस प्रकार उसे मानसिक 
भूलों एवं रोगों के लिये हाइजीन' के ज्ञान की समता करता हुआ लगेगा । उप- 
न्यास का अध्ययन दूसरों की बुद्धिमत्ता को पाठक को बुद्धिमत्ता बना देता हैं । 
इस प्रकार प्रत्येक उपन्यास के अध्ययन के पदचात्‌ पाठक को, अपनी बुद्धिमत्ता 
बढती हुई लगेगी । पर साथ ही यह भो सत्य है कि केवल उपन्यास पढ़ने से न 
तो मानसिक रोगों एवं झूलों का प्रतिकार ही होता है और न पाठक की बुद्धि- 
मत्ता हो बढ़ती है | उपन्यास में बुद्धिमत्ता के अनुभव का बीज इसो प्रकार छिपा 
रहता है ज॑से भुस में दाता । पाठक को यह झतकता बरतनी होती है कि वह 
गाय-बल की तरह उस भ्रुस ही को अपना चारा न बनाए, वरन्‌ शोधक को 
भांति भस्म बनाने की प्रक्रिया के साधन की सहायता से जीवन के अनुभव 
एकत्रित करें ! 
इसके सम्यक अनुशीलन से एक बात का आर पता लगता हैँ । जिस प्रकार 
उपन्यास में पाठक जीवन पढ़ता है उसी प्रकार वास्तविक जीवन में पाठक सच्चा 
उपन्यास पढ़ सकता हैं। इस सच्चे उपन्यास के पात्र अपनी वाद्य आकृति, : 
ऊपरी चेष्टाओं, कृतियों एवं प्रकट प्रभाव वाली भावनाश्रों के द्वारा अपने अन्तर 
तक का परिचय देते हैं जिनमें पैठना स्वयं लेखक की भावनाओं की तीब्रता पर 
निर्भर रहता है । 
पाठक और आलोचना 
प्रारम्भ में विषय को समभने की सुविधा के लिये विनम्रता से पढ़ने और 
गालोचनात्मक दृष्टि से पढ़ने के दो भेद बसा लिये गये थे | पर वास्तव में इन 
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भैदों को होना नहीं चाहिये । जो पाठक केवल विनश्नता से ही पढ़ना जानता है, 
वह अपने सामने पड़ने वाली प्रत्येक साहित्यिक कृति को बिना किसी भेद-भाव 
के अपने उपभोग की सामग्री बनाता रहेगा। पुस्तक पढ़ना एक प्रकार का 
अनुभव है, पर कुछ अनुभव अन्य अनुभवों से अधिक मुल्यवान्‌ होते हैं । अस्तु, 
जब पढ़ना समाप्त हो जाय तो जो कुछ पढ़ लिया गया है उसका शूल्य-निधारण 
अवश्य हो जाना चाहिये । किसी भी उपन्यास का सन्‍्तुलित सूल्यांदत करने के 
लिये पहले के और श्रब के अन्य उपन्यासों का विस्तृत ज्ञान श्रपेक्षित है । 

यह कार्य केवल एक ही समय के उपनच्यासों के पढ़ने से सम्भव नहीं हैं 
सकता है। सभी प्रकार की आलोचना का आधार तुलना होती है। इस 
तुलनात्मक ज्ञान की सिद्धि एक प्रकार से लिखे हुए उत्तमोत्तम ग्रन्थों के परस्पर 
सम्बन्धित आलोचनात्मक अध्ययन के द्वारा ही सम्भव होती है । इसलिये हर 
पहले के अच्छे उपन्यासों श्जौर आज के अच्छे उपन्यासों का तुलनात्मक अ्रध्ययन 
एक साथ करना चाहिये? । 

उपन्यासकार का भी उसको कला के प्रति कुछ दायित्व होता है। उसे 
उपन्यास को परम्परा के प्रति और उपन्यास के भविष्य के प्रति विशेष सजग 
रहना पड़ता है। इनमें से प्रथम का अभिप्राय होता है--जीवन के अनुभव के 
प्रति ईमानदार होना । जार्ज इलियट के मतानुसार इस बात को स्मरण रखना 
कि उपन्यासकार को अपने मस्तिष्क पर पड़े हुए मनुष्यों एवं वस्तुओं के प्रति- 
बिम्ब को उसी सच्चाई के साथ कहना है मानो वह साक्षी के रूप में ईश्वर की 
शपथ लेकर सब कुछ कह रहा है | हम इसे उपन्यासकार की ईमानदारी कह 
सकते हैं ओर यह पाठक का काम है कि वह देखता रहे कि उपन्यासकार अपनी 
इमानदारी को स्थिर किये हैं और ऐसा वह तभी कर सकता है जब वह सभी 
इमानदारी पर स्थिर न रहने वाले उपन्यासकारों को अपने से दूर रक्खे 
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मे सम्बन्ध में पाठक का क॒त्त व्य उपन्यासकार के कत्त व्य से कुछ घट कर 
नहीं होता, क्योंकि उसो (वाठक) के प्रोत्साहन एवं ईमानदारी से किये गए 
प्रवत्न के प्रति सहानुश्ति के द्वारा हो उपस्यासकार उस्तको ऐसे वयस्क मनुष्य के 
रूप में स्वीकार कर सकता है जो कि निरपेक्ष ढंग से सत्य के प्रतिपादन में 
रुचि लेता है और ऐसा पाठक ही इस प्रकार के मानसिक वातावरण की सृष्टि 
कर सकता है जो ईमानदारी से लिखे जाने वाले उपन्यासों को समय के प्रवाह 
के विरुद्ध किसी एकाकी की सबसे प्ृथक्‌ कोटि की रचना न बनने देगा (जंसा 
कि प्रायः रोमा रोलां अथवा प्रेमचन्द के उपन्यासों में देखा जा सकता है) 
प्रत्युत्‌ सबसे बढ़ कर सच्चे थ्रर्थों में पाठक ओर लेखक को वीच में स्व्रेच्छापूरा 
सहकारिता के भाव के परिशामस्वरूप ग्रादर्श एवं सफल रचना बनाएगा । 
वास्तव में प्रत्येक युग को उसी प्रकार को रचनाएं प्राप्त होती हैं जिसके 
उपयुक्त वह होता है । यह उपयुकक्‍्तता पाठकों के अध्यवसाय पर निर्भर द्वोती 
हैं। अतः पाठक का कत्त व्य यह भी होता है कि उसका युग जिन रचनाओं के 
उपयुक्त है उनमें से ही चुन कर अपने लिये अध्ययन क्रम का निर्धारण करे । 

» इसी प्रकार अ्रतीत की विशिष्ट रचनाओं के सम्बन्ध में भी अपने मत को 
निर्धारित करना चाहिए | समय की रूचि के परिवर्तेव के कारण कभी-कभी हम 
अतीतकाल की प्रमुख रचनाओ्रों को भी उनका उचित महत्व नहीं दे पाते। 
गेक्सपियर और कालिदास भी इससे नहीं बच पाते | नवीनता में ही रुचि 
रखने वाले लोगों को फील्डिग और देवकीनन्दन की रचनाएँ अपरिभारजित एवं 
रूढ़िकोंटि की लगती हैं | डिकेन्स, थैकरे प्रेमचन्द श्र जैनेन्द्र आवश्यकता से 
अधिक सुधारप्रिय एवं स्त्रियों की ही चिन्ता से एकान्तरूप से व्याकुल रहने वाले 
प्रतीत होते हैं । इसी प्रकार कुछ लोगों को आधुनिक उपन्यासों में कुछ नहीं 
मिलता । क्योंकि पाठक एवं समय के साथ सहानुभूति एवं सहानुभूति के भ्रभाव 
में उपन्यास में जो द्रष्टव्य है उसे देख नहीं पाता इसका करण है--प्तमय और 
स्थान की प्रान्तीयता का भाव। 

लेखक उपन्यास लिखता है श्रौर पाठक पढ़ता है । आालोचक को तो कोई 
गिनता ही नहीं है। प्रेमचद्ध कहा करते थे --'''आलोचकों के लिये कौन 
लिखता है | उपन्यास के असली अ्रलोचक होते हैं उसके पाठक्ु---वे पाठक जो 
किसी भी रूप से कोरे साहित्यिक होने का दम नहीं भरते,जो पढ़ते हैँ, कुछ रुपया 
खर्चे करके अपने अवकाश के समय में जिसको वे केवल मनोरंजन में लगाना 
चाहते हैं. किसी उपदेशवार्ता में नहीं । वही पाठक वब्हीलर-बुक-स्टाल पर--- 
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स्थायी या चलती फिरती या सरक्तुलेटिंग लायब्ेरी के रजिस्टर के पन्नों पर 
उपन्यासों की सही क्रियात्मक आलोचना लिखता है । इन सब के पास पहुँचा 
कर जो उपन्यास आलोचक के पास पहुँचता है वह झालोघक की सही पाकर 
अमरता में रजिस्टर्ड हो जाता है और जो उपन्यास इनके पास न पहुँच कर 
आलोचक की लेखनी से अपनी प्रशस्ति लिखवाता है वह संग्रहालय की चीज 
भले ही बन जाय पर जन-साधा रण की दृष्टि ( जो कभी साधारण नहीं होती ) 
में उपन्यास नहीं होंगे। इसके साथ ही कुशल पाठक की सतकँता को यह 
व्यान भी रहता है कि पढ़ना केवल पन्ने पल्टना नहीं है । 

पन्यास में जो है और जैसा होता है उसको उसी प्रकार से प्रस्तुत करना 
सफल कलाकार की सिद्धि होती है जिससे जो अच्छा है उसी को करने का 
लेखक की और से उपदेशक का-सा आग्रह ने होते हुए भी पाठक उस अच्छाई 
की ओर स्वतः भाव ब्राकषित हो जाय, अपने आप बिना यह अनुभव किये कि 
लेखक का उद्देश्य ही उस अच्छाई को पाठक के ऊपर थोपना है और बुराई तो 
जीवन के अविभाज्य अंग के रूप में अपने नग्न से नग्न रूप में आकर भी 
पाठक के मन में लेखक का ऐपग्रेंसिव भाव न दे ओर उपन्यास का प्रभाव 
वही पड़े जो जीवन का पड़ता है जिसमें पाठक की ग्राँख प्रत्येक समय केवल 
बुराई पर ही नहीं रहती । इस प्रकार का प्रभाव प्लाबेश्रर के 'मेडेम बोश्ररी' 
अलेक्जेन्डर क्यूपरिन के 'यामा दि पिठ' जनेच्ध की 'सुनीता', अंचल की “चढ़ती 
धृप! तथा यशपाल के दादा-कामरेड' में देखा जा सकता है। 


इस प्रकार हमने देखा कि आलोचक पाठक का कार्य एक रचनात्मक- 
कलाकार का-सा होता है। वह अपने लिए उपन्यास को संसार को अपने 
कल्पना के क्षेत्र में प्राणवान बना कर गतिमान करता है। लेखक उपन्यास 
में विखरे जीवन को शब्दों की सीमा में बाँघता है। भ्ालोचक-पाठक पहले तो 
उसे शब्दों की सीमा से स्वतन्त्र कर कल्पना के विस्तार में मुक्त करता है और 
फिर उस मुक्त संसार में उपन्यास के जीवन व्यापार के सौन्दर्य को अपने लिये 
आंकता है। लेखक के विस्तृत मनोराज्य में जाने के लिए प्रवेशक क्षेत्र की 
भाँति उसका उपयोग करता है। वह ऐसा करके कभी-कभी अपने ऊपर पड़े 
हुए श्रभाव को लिपिबद्ध कर अपने से कम मेथा वाले पाठकों के लिये मार्ग 
प्रदर्शन भी करता है। अपने अध्ययन में एक निर्चित क्रम का समावेश कर 
लेने के पश्चात पाठक आलोचक कभी-कभी विशुद्ध आलोचक भी बन जाता है 
ओर तब उसकी गतिशीलता बहुमुखी हो जाती है । 


( २६३ ) 


हिन्दी उपन्यास शिल्प के विकास में जेनेद्ध, अन्न या और जोशी की रचना- 
पद्धति में इस दिशा में संशोधन से भी अधिक मौलिक, विश्युद्धता नवीवतम रचना- 
गैलियों की उद्भावना हुई है-- 

(अ) वर्रान कथन के विकास में चिन्तन-मनत करता, 

(व) चरित्र चित्रणु के स्थान पर चरित्र-विश्लेषणु करना, 

(स्‌) कर्म-चित्रण ओर वर्णात के विकास-क्रम में कर्म-प्रेरणाओं आर चित्त- 
वृत्तियों का अनुभव करना । 

(द) लेखक का आलोचक के स्तर से हुट कर द्र॒ष्ठा कनने का आग्रह 
होना | 

(य) उसका कथा-वाहक के स्थान पर भाव-वाहक बन जाना । 

इसे नवीन एवं मौलिक स्थापतनाओों के फलस्वरूप इस उपन्यासकारों से 
अपनी ऊतियों में से चेष्टापवेक वे अंश छोट कर निकाल दिये जिन्हें पाठक अपने 
ग्राप समझ सकते हैं । इस प्रकार कलाकार ने पाठक पर विशेष दायित्व छोड़ 
रखा है और उसकी पूति में उसकी समस्या का अन्तःस्पर्शी कार्य-कारण और 
पात्रों की अन्तस-करुणा और दर्शन को दीठ दी है ।* 

भावी उपच्यास और पाठक 

प्राय; लोगों की यह धारणा है कि उपन्यास का महत्व समय बीतने के 
साथ-साथ कम होता जायगा। पर वाल्टर ऐलेन* लिखता है कि आने वाले 
वर्षों में उपन्यास का महत्व कम' होने के स्थान पर और अधिक बढ़ जायगा । 
उपन्यास के महत्व के बढ़ने के साथ-साथ भावी उपन्यास का पाठक वर्ग का 
दायित्व भी बढ़ जायगा । आगामी जीवन बहुत-कुछ ग्रंशों में वेज्ञातिक, यांत्रिक 
तथा एक-सा होगा, उस एक-सी सामाजिक समानता में एकाकी व्यक्तित्व का 
महत्व नगण्य-सा होगा । भावी उपन्यास के पाठक वर्ग अपने व्यक्तित्व की खोज 
उपन्यास के ही माध्यम से करने की चेष्टा करेगा। एक पाठक और एक 
उपन्यासकार परस्पर इकाई को अमरता एवं उसके महत्व को रक्षा करने के 
लिये समभौता सा करेंगे । सावी पाठक के दायित्व का एक अंश यह भी होगा 
कि वह अपनी सहानुभूतिपूर्ण एवं उचित प्रशंसात्मक आलोचना के सहारे ऐसे 
वातावरण की सूष्टि करेगा जहाँ उपन्यास की भावी रचनाओं से प्रत्येक पाठक 
१ शझालोचना-- (उपन्यास श्रक)--प० १४६ | 
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( रेश्ड ) 


जीवन दर्शन के प्रत्येक पहलु पर प्रकाश पाने की कामना और निश्चित रूप से 
आशा करेगा। भविष्य में साहित्येतर वांगूमय का प्रत्येक क्षेत्र उपन्यास की 
नवीनतम शैली का प्रयोग करते हुए अपने विशाल ज्ञान-भण्डार को सहजरूप में 
साक्षरता के आरम्भ से ही अपने को पाठक में उतारने का सूक्ष्म एवं सफल 
प्रयास करेगा । तब हम उपन्यास पढ़ कर शिक्षण विज्ञान का प्रारम्भिक परि- 
चय पायेंगे । यही वात सभी प्रकार के कैरियर के सम्बन्ध में सत्य होगी ॥'* 
सभो प्रकार के साहित्य, कला, संगीत एवं विज्ञान के विषय में भी सत्य 
होगी । 

भावी उपन्यास निश्चित रूप से पाठक को नवीनतम अनुभव और संतोष 
प्रदान करेगा। वह नये क्षेत्रों में अपने प्रभाव का विस्तार करेगा और पाठक 
के लिये नई सम्भावनाओं की उद्भावना करेगा। कभी-कभी चरित्र के और 
सृक्ष्म विश्लेषण के साधन रूप में पाउक को व्यक्तित्व के उन अच्तरप्रदेशों का 
अधिक परिचय करायेगा । जहाँ का झ्राधुनिक उपन्यास को ध्यान भी नहीं है। पर 
साथ ही साथ भावी पाठक को इस वात का भी ध्यान रखना है कि कहीं ग्रत्य- 
घिक झायुहेकरा के जोश में लेखक ने चरित्र को इतना सुक्ष्म तो नहीं कर 
दिया कि वह अपनी सुक्ष्मता में अपनी भौतिकता ही खो बैठा हो । उसे सदैव 
याद रखना होगा कि आख्यानात्मक साहित्य लोगों के विषय में कहानी कहने 
की कला है । द 

कोई तो यह सोचता है कि पाठकों के माध्यम से भावी उपन्यास का प्रभाव 
मनुष्यों पर इतना पड़ सकता है कि 'वह मानव समाज का कायापलट ही कर 
दे । कोई भी यह आशंका कर सकता है कि भला काल्पनिक लोगों के विषय 
में कही हुई काल्पनिक कहानियाँ संसार में कौनसा परिवर्तन ला सकती हर 
और यह तो निश्चय ही है कि किसी सामान्य पाठक को इस प्रकार के भ्रटकल 
की अपेक्षा भी नहीं होती | जो लोग इस प्रकार की बात सोचते हैं वे और सब 
बातों के विषय में तो सोचते हैं पर न तो उपन्यासकार के विषय में सोचते ठ 
और न पाठक के विषय में ही कुछ सोचते हैं। भावी पाठक तो उपन्यासकार 
से उतनी ही और उस प्रकार की श्राज्ञा करेगा जो वह पूरी कर सकता है । 
लेखक को सफलता भी इसी में है कि वह अपनी सम्पूर्ण अभिव्यक्तियों के 
प्रति ईमानदार रहे। वह अपने पाठकों को यथार्थ जीवन का दर्शन करा 
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सके, साथ ही उन आदशशों की भी अवतारण अपनी क्ति में कर सके जिनके 
माध्यम से जीवन बन जाता है | वस्तुतः जीवन स्वत: एक कला हैं। और 
उपन्यास एक कलाकार है। उसे जीवन की कला को ऐसी सवोरम रचना 
करना है जो सत्य और शिव के साथ-साथ परम सुन्दर एवं रमणीय हा । 
पाठक की लेखक से यही आशा है । 

भावी उपन्यासकार अपने कर्तव्य को भलीभमाँति समझेगा और जो भावी 
पाठक होंगे वे उससे उसी बात की आशा करेंगे जो वह सदेव से हर उपन्यास- 
कार से आशा करते हैं वे क्षण मर के लिये एकान्त की प्राचीर को भेदना 
चाहते हैं और अपने जीवन की प्रामारिणकता के लिये दूसरे के जीवनों में कुछ 
न कुछ पा जाते हैं और इसके अतिरिक्त कुछ और भी जो स्वयं उनके जीवन 
में उन्हें वहीं मिल पाया । । 

ऐसे सम्पर्क के क्षण भावी पाठक को विरले ही अवसरों पर मिलेंगे इन 
क्षणों का सब योग मिला कर भी कुछ अधिक समय न होगा पर इतने ही थोड़े 
समय में भावी पाठक को परम्परा के क्रम से ऐसा कुछ प्राप्त हो जायेगा जो 
उसके पास पहले से नहीं था---और जो वह प्राप्त करना चाहता था और 
जो उसको प्राप्त करना ही था । 





उपन्यास नये युग को नयी अभिव्यक्ति का नया रूप है। साहित्य के रूपों 
के उद्भव के सम्बन्ध में यह एक अखंड सत्य है कि वे व्यक्ति और यूग के 
शाइवत और सामयिक रसायन का परिणाम होते हैं। उपन्यास भी अपना 
स्वरूप साहित्य की आखवती विया के रूप में अपनी प्रगति तत्सम्बन्धी प्रयोग, 
तत्कालीन प्रवृत्ति, प्रस्तुत विषय, सामगिक-चेतना तथा लेखन एवं प्रकाशन के 
व्यवसाय के अनुरूप बदलता रहा है। हिन्दी उपन्याम ने अपनी यात्रा में संरक्षत 
आख्याधिकाशों के अनुवाद, तुलसी की आध्यात्मिक औपन्यासिकता, अग्यारी 
तथा तिलिस्मी किस्से, जासूसी और ठगी के वृतान्त, सामाजिकता तथा राष्ट्री- 
यता पर अधिक सुधारवादी रचनाएँ, चरित्र-चित्रण सम्बन्धी व्यक्तिगत एवं 
वर्गगत समस्याश्रों से युक्त गाथाएं तथा ऐतिहासिक रोमांस की प्रेम-कथाएं तथा 
मनोविज्ञान की पहेलियों से जटिल कहानियाँ आदि सभी प्रकार के प्रसंगों को 
अपसे में समेठने का प्रयाय किया है । 
इन सबका वर्गीकरण प्रस्तुत करने के लिये हमें सर्व प्रथम शास्त्रीय वर्गी- 
करण का सिद्धात्त ही स्थिर करता पड़ेगा। शास्त्रोय ढंग में ऐतिहासिक 
विकास का अ्रथवा प्रकार की कोठियों का एक क्रम होता है। उपन्यास का 
शास्त्रीय वर्गीकरण वष्यंविषय की सामग्री तथा उस विषय को प्रस्तुत करने 
के ढंग पर निर्भर किया जा सकता है। अध्ययन क्रम को सुविधा के लिये हम 
उसे ऐतिहासिक विकास के रूप में भी प्रस्तुत कर सकते हैं । 
श्राधुनिक युग के आरम्भ में साहित्य से मनुष्यत्व का महत्व बड़ा । मनुष्य 
: को साधारणता की प्रतिष्ठा हुई | यद्यपि कथा के मूल में कु! और 'सुः अर्थात्‌ 
: अच्छाई और बुराई की अविच्छिन्न धारा बनी रही तथापि यथार्थवाद के आग्रह 
से बुराई को विवेचना बुराई करने वाले के साथ पूरी सहानुभ्ृति रखते हुए की 
गई। मनुष्य द्वारा निर्मित प्राचीन नीतिशास्त्र में संशोधन किया गया। इसके 
लिये कथा-साहित्य में मनस्तत्व का विश्लेषण भी अरम्भ हुआ । उपन्यास का 
कत्त व्यक्ष त्र बहिजगत से उठ कर एकदम अन्तर्गत में श्वा गया। मनुष्य की 
सभी मानसिक स्थितियों का अ्रध्ययन होने लगा । 


( २६७ ) 


बर्गोकरण का सिद्धान्त---इन परिस्थितियों में उपन्यास के नये प्रकारों का 
जन्म हुझा । हम अपनी अध्ययन की सूविधा के लिये इनके वर्गीकरण का भी 
अध्ययन करेंगे; परन्तु वसा करने के प्रथम हमें वर्गकिरण के सिद्धान्त को सम- 
भना आवश्यक हे । पूर्वीय साहित्य परम्परा में वर्गीकरण का सिद्धान्त प्रत्येक 
जक्षण-प्रत्थ की विशेषता है |? पर्चिम में आधुनिक ढग के वर्गीकरण का 
सिद्धान्त सर्व प्रथम क्रोचे ने शारम्भ किया । 

कोई साहित्यिक प्रकार नाम का ही नहीं होता दर्योकि साहित्य -सोन्दर्य- 
घास्त्र की परम्परा उस विशिष्ट प्रकार का स्वरूप निर्धारित करती है। इस 
परम्परा का अचुसरणा लेखकों को करता पड़ता है और कभी-कभी लेखक स्वयं 
नयी परम्परा पुरानी परम्परा को तोड़ कर या मोड़ कर ही बनाता है ।* 


वर्गीकरण का सिद्ध न्‍्त शास्त्र क्रम का सिद्धान्त होता हैं। इसमें साहित्य 
श्रथवा साहित्यिक इतिहास का वर्गीकरण समय (काल क्रमानुसार) अथवा 
स्थान (राष्ट्रीयता) के विच;र से नहीं किया जाता, वरत्‌ वह विशिष्टरूप से 
साहित्य के संगठनात्मक अ्रथवा संघटनात्मक प्रकारों के विचार में होता है ।*४ 
ऐतिहासिक वर्गोकरण से भिन्न कोई भी आालोचतात्मक अथवा सृल्यांकन करने 
वाला शअ्रध्ययन किसी रूप में उस प्रकार के संगठन पर ही विचार करने की 


अपेक्षा करता है । 


वास्तव में आलोचनात्मक साहित्य का एक विशिष्ट प्रकार यह भी है कि 
हम नयी साहित्यिक विधा के नवीन संघटनात्मक स्वरूप के वर्गोकरण का 
आविष्कार करें । 

संस्कृत साहित्य में हमें साहित्यिक वर्गीकरण के अग्निपुराण', काव्यप्रकाश' 
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साहित्यदर्पण', काव्य मीमांसा' और .काव्यानुशासद' के अनुसार निश्चित 
करते हैं । अंग्रेजी साहित्य के वर्गीकरण के सिद्धान्तों का निर्णय अरस्तु और 
होरेस के सिद्धान्तों के अनुसार हंता है । पर जिस प्रकार अंग्रेजी में आधुनिकतम 
साहित्यिक सिद्धान्तों को विवेचना में प्राचीनकालीन गद्य-पत्य के अन्तर को 
मिटा कर काल्पनिक साहित्य, फिक्शन (उपस्यास, छोटी कहानी, 
महाकाव्य), नाटक (गद्य अथवा पद्य में) श्यौर कविता (प्राचीनकाल के गोति- 
काव्य के समानान्तर) में विभाजित किया है । उसी प्रकार आज के हिन्दी- 
में डा० व्यामसून्दरदास, आचाय रामचन्द्र शुक्ल, बा० ग्रुलाबराय, वल्देव 
उपाध्याय एव्र सीताराम चतुर्वदों के श्रालोचनात्मक ग्रन्थों के आधार पर हिन्दी 
में प्राचीन संस्कृत परम्परा से भिन्न रूप में साहित्यिक विधाञ्नों एवं उनके 
प्रकारों का विवेचन किया गया है । 


वर्गीकरण के सिद्धान्त की चर्चा करते हुए हम कतिपय रोचक तथ्यों पर 
विचार कर सकते हैं। कभी कभी अत्यन्त प्राचीन साहित्यिक प्रकार का श॒द- 
वन्धम नयो से नयी साहित्यिक विधः के तवीनतम प्रकार से किया जाता है। 
नवीनतम प्रकार को कभी-कभी प्राचीव परम्परा के अनुसार प्रचलित रूप का 
प्राधुनिक संस्करण मात्र समझा जाता है। इस सिद्धात्त स्थापना के अनुसार 
इवलोव्स्की दोर्तोव्स्कों के उपन्यात्सों को प्रतिभा अथवा सदभावना के सम्मान 
एवं प्रतिष्ठा प्राप्त अपराधी जीवन से सम्बन्धित उच्चतम रूप में देखता है--- 
(रोमा असेन्सेशियाँ) पुश्किन के गीत अलबम के छन्दों' से निकलते हैं, ब्लंक की 
कविता जिप्सी गानों से, मायाकोव्स्की की रचनाएँ 'फनी-पेपर पोयेटरी' के 
विकास प्राप्त रूप हैं) । हिन्दी में जायसी ने 'पदमावत प्रचलित” परम्परा की 
प्रेमकथाओ्रों के आधार पर ही लिखा था, फरणशीश्वर रेशु की परतीःपरिकथा' 
'धरती के गीतों! का औपन्यासिक उल्था है; जरमनी में बरथोल्डब्रेस्ट और 
श्रंग्रेजी में आडेत दोनों ही अपनी कविता में लोक गीतों को गम्भीर काव्य में 
प्रस्तुत करते हुए दिखाते हैं । इस विचार को हम उस साहित्यिक विश्वास के 
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रूप में ले सकते हैं जिसके अनुसार यह भावा जाता है कि साहित्य किसी अक्रिया 
द्वारा अपने को सर्दव तवीन रूप में परिवर्तित करने की अपेक्षा करता है।' 
आन जोल का एक ऐसा ही विचार और है जिसके अनुमार साहित्य के चक्‍्क- 
रदार स्वरूप साहित्य के साधारण रूपों के विकसित रूप होते हैं । जिन प्राचीन 
एवं प्रारम्भिक रूपों को मिला कर आज के सब प्रचलित साहित्यिक प्रकार बने 
हें । उनकी सूची जोल के अनुसार निम्नलिखित हैं--लिजेन्ड (दन्त कथा) सागा 
(जातीय गाथा), मिथ (कपोल-कह्पित कथा), रेत्सल, स्त्रस, कासस, मेमोरेबील 
मेशन, वित्स ।* उपन्यास के इतिहास में इसी प्रकार के विकास का उदाहरण 
मिलता है । अंग्रेजी के उपन्यासों में 'पामेला', “टामजोन्स', ट्रिस्ट्रमशन्‍्डी' के 
आगमन के पूर्व निम्न प्रकार के आइनफेश फोर्मन' हैं--पत्र, डायरी, अमरा- 
ग्रन्थ (काल्पतिक यात्रा-वर्शान), संस्मरण, १७वीं झताब्दी के चरित्र 
(करेक्टरी), निबन्ध और इनके साथ ही साथ रंगमंच का सुखान्त नाटक, 
महाकाव्य और रोमांस । 

हिन्दी उपन्यास के वर्गोकरण करने के प्रथम हमें हिन्दी उपन्यास के 
प्रवृत्तितत विकास को भी ध्यान में लाना होगा । रोमांस से समाज के मनोवै- 
ज्ञानिक यथार्थ की यात्रा में हिन्दी उपस्यास के विकास की तीन मुख्य अ्रवस्थाएं' 
हैं---.(प्रथम) प्रेमचन्द्र का पूर्ववर्ती काल, (द्वितीय) प्रेमचन्द्र का काल, (तृतीय) 
प्रेमचन्द्र का परवर्ती काल । 

(१) प्र मचन्द्र का पूर्ववर्ती काल--अ्र मचन्द्र के पृव॑वर्ती काल की तीन 
मुख्य प्रवृत्तियाँ हैं--(१) कल्पनाशील विलक्षणता (देवकीनन्दत खत्री, गहमरी 
तथा गोस्वामी जी के उपन्यास जिनमें तिलिस्मी, जासूसी एवं रहस्य-रोमांचपुरा 
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( २७० ) 


घटनाओं का जमधघट रहता है) (२) सामाजिकता--[सामाजिक समस्याश्रों को 
लकर लिखे गये सभी उपन्यास इसके श्रन्त्गंत हैं। इन उपन्यासों में वृद्ध विवाह 
आदि सामाजिक कुरीतियों का विरोध किया गया है तथा स्त्री शिक्षा का समर्थन 
किया गया है। इस प्रकार के उपन्यासों में 'परीक्षागुरः (सन्‌ श्दय८२ ) लिखक 
लाला श्रीनिवासदास), नृतन ब्रह्मचारी (सन्‌ १८८६) तथा 'सौ अजान और एक 
भुजान' (लेखक श्री बालकृष्ण भट्ट) और “िस्सहाय हिन्दू! (सं १६६०) 
(लिखक श्री राधाकृष्ण॒दास) आदि महत्वपूर्ण हैं । 

इन उपन्यासों से तात्कालिक सामाजिक दकशा की प्रमुख प्रवृत्तियों का 
परिचय मिलता है । इनमें से मेहता लज्जाराम के 'स्वतन्त्र रमा परतंत्र लक्ष्मी' 
(१८९६९) ई० तथा 'धुर्त रसिकलाल', (१८६६ ई०) में श्रत्यधिक वाजाहूपन है । 
घटनाओं को अ्तिरंजना और श्र गार का ओंछा प्रदर्शन इन उपन्यासों में अधि- 
कता से पाया जांता हैं। पर बाद के उपन्यासों आदर्श दम्पति, (१६०४ ई०) 
और आदश हिन्दू (१६१५ ई०) में पुरानी संस्कृति की गौरव भावना तेजी 
से बढ़ी । 

३-पौसरी प्रवृत्ति राजनैतिकता की है। इस प्रकार के उपन्यासों की 
संख्या नगण्य-सी है । इस प्रवृत्ति की ऋलक स्थान-स्थान पर मिलती है। और 
इस प्रकार वह प्रवृत्ति तत्कालीन राजर्न॑तिक चेतना और राष्ट्रीय जायृति का 
परिचय देती है । 


| (२) श्र मचन्द्र काल--हिन्दी उपन्यास का यह सर्वाधिक उन्नत एवं समृद्ध 
काल है । इस काल में उपन्यास साहित्य की सर्वांगीण उन्नति हुई। इस युग में 
लिखे गये उपन्यासों में विभिन्न प्रवृत्तियाँ पाई जाती हैं। प्रमचन्ध-युग (१६१६-- 
२६) के उपन्यास साहित्य में हमें दो दर्शकों के राजनीतिक और सामाजिक 
और समाजिक जीवन का सम्पूर्ण आकलन दिखाई देता है । 

(अर) यथार्थवादी प्रवृत्ति.--प्रेमचन्द्र से पहले हिन्दी उपन्यास का आधारमात्र 
कल्पना आर रोमान्स ही था फिर उसे चाहे सामयिक जीवन का आधार देकर 
उपस्थित किया गया हो या ऐतिहासिक कथा अथवा चरित्रों पर उसकी नींब 
रखी गई हो । लेकिन इस युग के सम्बन्ध में ऐसा नहीं कहा जा सकता क्योंकि 
इसमें काफो यथार्थवादी चित्रण हुआ और यथार्थवाद का मानदन्ड क्या हो ?-. 
इसको लेकर आलोचकों में काफी तक॑-वितक भी हुआ । प्रेमचन्द ने लिखा है--- 
'कला दीखती तो यथार्थ है पर यथार्थ होती है । उसकी खूबी यही है कि वह 
यथार्थ न होते हुए भी यथार्थ मालुम होतो है।! डा० रामबिलास शर्मा 


( २७१ ॥) 


इसके उत्तर में लिखते हैं---इससे मालूम होता है कि कला यथार्थ का अम 
उत्पन्न करती है, परन्तु वह काल्पनिक स्वर्ग की रचना नहीं करती । यदि मनुष्य 
साहित्य में यथार्थ की पुनरावृत्ति नहीं चाहता तो फिर यथार्थ का यह अम खड़ा 
करने की क्या जरूरत है ? यथार्थ से भागने वाले के लिए जैसा यथार्थ बस 
उसका अ्रम--वल्कि भ्रम से शायद ज्यादा भय हो क्योंकि जीवित मनुष्य से 
मनुष्य का भूत ज्यादा भयकारी होता है ।' 

एक स्थान पर डा० रामविलातस शर्मा ने यह भी लिखा हैं कि--प्रेमचन्द्र 
को यथार्थवाद से इसलिये भय है कि वह भयंकर और मनुष्य को पतन की 
श्रोर ले जाने वाला है । उनका यह हृढ़ विश्वास कि मनुष्य कमजोरियों का 
पुतला है और उसकी कमजोरियों का चित्रण उसके लिये घातक हो सकता हैं । 
उसके आदरशंवादी दृष्टिकोश का सूल कारण हैं 

डा० प्रेमनारायण शुक्ल ने भी यथार्थवादी साहित्य के सम्बन्ध में लिखा 
: है---संक्षेप में यथार्थवादी साहित्य कोरी भावुकता से बहुत दूर है। उसमें 
रोमांटिक साहित्य की भाँति कल्पना-प्रवशता नहीं हैं। वह तो जीवन का 
प्रत्यक्ष दर्शन है । यथार्थवादी साहित्यकार जीवन के ही सम्बन्ध में यथार्थ अनुभव 
प्राप्त करने एवं उसी के सम्बन्ध में चिन्तन करने में निरन्तर श्रयत्ववान रहता 
है । ऐतदर्थ उसका जीवन दर्शन प्राय: अधिकाधिक मनोवैज्ञानिक होता जाता 
है । अस्तु, उसकी अ्रभिव्यंजना में भावकता की अपेक्षा वर्शांनात्मकता अधिक 
होती है ॥ * 

कुछ लोग आदर्शवाद और यथार्थवाद के समन्वितरूप या समिश्रणु की 
नयी संज्ञा आदर्शोन्मुख यथार्थवाद देते हैं । यही आदर्शोन्मख यथाथ्थवाद प्रेमचन्द 
के उपन्यासों में प्राय: सर्वत्र पाया जाता हैं। वे कला को जोवन से विच्चछिन्न 
नहीं देखना चाहते । इसी मे उनकी रचनाओं में कहीं भी कोरा आरादर्शवाद की 
मुखरित नहीं हुआ है | वह यथार्थवाद की भ्रूमिका में हो अपने रूप को संवार 
सका है । वस्तुतः आदर्श एक प्रकार का स्वप्न है और यथार्थ जीवन का सत्य । 
जीवन में हम सपने भी देखते हैं श्रौर कठोर सत्य का जीवन में निरन्तर प्रयोग 
भी होता है । श्रस्तु, कला को प्रवृत्ति में भी इसी स्वप्न और सत्य आदर्श एवं 
यथार्थ का दर्शन उसे अधिकाधिक स्वाभाविक बनाता है । 

यथार्थवादी साहित्य की झोट में जो अश्लील एवं नग्स चित्रण होने लगे, 


१-8० प्रेसनारायश शुक्ल-- हिन्दी साहित्य में विविधवाद--पु० १४०५ 
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उन्हें देख कर यह समझा गया कि शायद यथार्थवाद का आमक श्रर्थ साहित्य- 
कारों ने लगाया है। इस सम्बन्ध में श्री गुलावराय का कथन है / 7 यथार्थ- 
वाद के नाम पर बिलास एवं वासनामय जीवन के अ्रतिरंजित चित्र अंकित किये 
जाते हैं । नारकीय जीवन को उभार में लाया जाता है और कल्पना के निद्रा 
और निरावरण नत्य के लिये निमन्त्रण दिया जाता है। तथाकथित यथार्थवादी 
उपन्यासकारों की दूसरी युक्ति हैं कि वे समाज को उन गहन-गतों से बताते हैं 
जिनमें कि लोग प्राय: गिर जाते हैं। इसके बहाने वे वास्तव में उन गहन-गतां 
और भीषणा अ्ंधकारमय कन्दराश्रों का पथ-प्रदर्शन कर देते हैं । ' 

यथार्थवाद का वास्तविक स्वरूप समभझने में प्रेमचद्ध की निम्नलिखित 
पंक्तियाँ कुछ सहायक हो सकतो हैं-- यह मैं नहीं कहता कि तुमने जो कुछ 
लिखा है, वह यथार्थ नहीं है । उनको इच्छाओं और प्रवृत्तियों के नग्न यथार्थ का 
रूप अत्यन्त भयंकर होता है ओर इस यथार्थ को ही आदर्श मान ले तो संसार 
नरक-तुल्य हो जाय 

प्रसाद' के दोनों उपन्यासों-- कंकाल और 'तितली --में यथाथवादी 
प्रवृत्ति मिलती है । 

इस काल की दूसरी प्रवृत्ति समाज-सुधार की है । यों तो प्रेमचन्द्र के पूर्व 
ही इस प्रवृत्ति का प्रारम्भ हो छुका था, लेकिन प्रेमचन्द्र के समय में इस ओर 
विशेष ध्यान दिया गया । इस समय तक भारतीय समाज में--शिक्षित तथा 
अशिक्षित दोनों वर्गों में--प्राचीनता की प्रतिक्रिया स्वरूप नवीनता की लहर 
आई थी । श्रतः जन-जीवन की मान्यतायें बदल रही थीं, दृष्टिकोण बदल रहे थे 
ओर विचारधार में भी परिवर्तत हो रहा था। इस व्यापक परिवर्तन के फल 
स्वरूप अनेक धामिक, सामाजिक तथा राजनैतिक आन्दोलनों का सूत्रपात हुआ 
चू कि हम यहाँ समाज-सुधार की प्रवृत्ति पर विचार कर रहे हैं, श्रतः हमें केवल 
सामाजिक आन्दोलनों--ओर धामिक से भी-यहाँ मतलब रखना चाहिये। इन 
आन्दोलनों का हम श्रन्यत्र वर्णान कर चुके हैं, अत: यहाँ सिर्फ हम इस काल 
के हिन्दी उपन्यासों पर उनका प्रभाव देखने का प्रयत्न करेंगे । 

स्थूल रूप से यह कहा जा सकता है कि जहाँ तक प्रेमचन्द्र का प्रश्न 
हैं, उतके सभी उपन्यासों में हमें किसी न किसी रूप में समाज-सुधार की यह 
१ आलोचना--उपन्यास श्रंक, पृष्ठ ४३ । 
का कायाकल्प 
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प्रवेत्ति मिलती है। प्रसादों के भी उपस्यायों कंकाल! और लितली' में भी यह 
प्रवृत्ति मिलती है। यद्यपि उतका तीसरा अपूर्णो उपन्यास 'इरावती' इस ढंग का 
नहीं था। श्री वृन्दावनलाल वर्मा के कुछ सामाजिक उपस्यातों में भी यह प्रवृत्ति 
लक्षित होती 

दूसरे शब्दों में कहा जा सकता है कि वृद्ध विवाह की समस्या “निर्मला' 
और गोदान' में, वाल विवाह की समस्या, गोदान' में, दहेज को समस्या सेवा- 
सदन और निमला' में, वेश्या संबंधी समस्या मंच, सेवासदन वेश्यांपुत्र, पाप 
और पुण्य, पतिता की साथना', अप्सरा ,तथा' वेश्या का हृदय आदि उपच्यासों 
में, अनमेल बिवाह की समस्या, निर्मल', क्षमा,मीठी चुटकी, और अनाथ पत्ती 
तलाक गोदान' आदि उपन्यासों में, हिन्दू मुस्लिम समस्या- प्रोक्षाम-रंगशमि 
कायाकल्प, 'राम-रहीम' आदि उपन्यासों में, ग्राध्य जीवन की समस्‍यायें, देहाती 
दूनियाँ 'तितली , प्रेमाथ्रम करममंशूमि , गोदान -आदि उपन्यासों में, विधवा समस्या 
परहुदय का कांठटा', प्रातज्ञा, विववा के पक्ष-अ्रमर अभिलाषा, आात्म-दाह 
नीली माटी ,परख' आदि में विचार किया गया है । 

तीसरी प्रवृत्ति राजनंतिक श्रथवा राष्ट्रीयवाी की कही जा सकती है। 
विशिष्ट राष्ट्रीय जाग्रति के कारण उसमें इस धज्वृत्ति-प्रधान उयन्यासों को 
रचना बहुत-बड़ी संख्या में हुई। यशपाल, राहुल तथा कुछ अन्य उपन्यास- 
कारों के साथ ही साथ प्रेमचन्द के भी कुछ उपस्यासों (कायाकल्प कमंसूमि 
आदि) में यह प्रवृत्ति मिलती है । 

चोथी प्रवृत्ति मनोवेज्ञानिकता को हैं । इसके अन्तर्गत सेक्स, स्वच्छेद-प्रेम, 
विवाह झादि अनेक समस्याओं का समावेश है । जेँनेद्ध के उपन्यास परख' 
(१६३०) के द्वारा इस प्रवृत्ति का आरंभ होता हैं। लेकिन इस प्रवृत्ति का 
विकास व्यापकरूप में प्रेमचन्दात्तर काल में ही हुआ । 

(३) प्रभचन्दोत्तकाल--इस प्रकार इस काल में प्रेमचन्द युग की प्राय: 
सभी प्रवृत्तियाँ विकास की आर अग्रसर हुई । यद्यपि समाज-सुवार संबंधी उपन्यास 
इस युग में अ्रन्य प्रवृत्तियों की अपेक्षा कम लिखे गये । मनोविज्ञान, परिस्थिति- 
जन्य-दासता, सेक्स और स्वच्छुद प्रेम की समस्या इस युग में सर्वाधिक दिखाई 
पड़ती है । इलाचन्द जोशी के “निर्वासित', 'सन्‍्यासी' , अज्ञे य के---- शेखर-- 
एक जीवनी', नदी के द्वीप' अश्क के 'चेतन', “गिरती दीवारे'-यशपाल के 'मनुष्य 
के रूप में “दादा कामरेड- देशद्रोही-दिव्या' जनेत्ध के त्याग पत्रा सुर्तता' 
व्यतीत' सुखदा' कल्याणी ,भगवतीच रण वर्मा के 'चित्रलेखा, आखिरी दाँव, डा० 
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देवराज के 'पथ की खोज', बाहर-भीतर', डा० धर्मेवीर भारती के शुनाहों के 
देवता' सूरज का सातवाँ घोड़ा' सियारामशरण ग्रुप्त के नारी' तथा कुछ श्रन्य 
उपन्यासका रों के अधिकांश उपन्यासों में यह प्रवृत्ति दिखलाई देती है। कुछ 
उपन्यासकार फ्रायड से काफी प्रभावित दिखलाई देते हैं। वैसे उपयु क्त सभी 
उपन्यासों में न्यूताधिक मात्रा में प्रेम. विषयक समस्याश्रों पर ही विचार किया 
गया है। इनमें से कुछ पर अश्लीलता तथा नग्न-चित्रण आदि का दोष भी 
वर्तमान श्रालोचकों ढारा लगाया जाता है । 

प्रेमचन्द के बाद का युग द्वितीय महायुद्ध का और भारत की सन्‌ बयालिस 
की सहस्त्र क्रांति का युग था | साम्यवादी-समाजवादी तथा गांवीवादी विचार- 
धाराग्रों का काफी प्रचार हुआ । अभ्रतः राजनैतिक प्रवृत्तियाँ तो इस काल के 
काफी उपन्यासों में मिलती हैं । सन्‌ १६३४५ से लेकर सन्‌ १६५० तक तो 
पचास प्रतिशत उपन्यासों में ही यही प्रवृत्ति मिलती है। सन्‌ १६५० के बाद 
से ऐसे उपन्यास प्रायः कम ही लिये जाते हैं। वृदावनलाल वर्मा एवं 
प्रतापनारायण श्रीवास्तव दोनों ने ही राजनैतिक उपन्यास को साहित्यिकता के 
बाने में ऐतिहासिक उपन्यास का रूप दे दिया है | इस प्रवृत्ति के उपन्यासकार 
तो बहुत से हैं परन्तु विशेषरूप से राहुल जी, यशपाल ग्रुरुदत्त, नागाजुन तथा 
रांगेय राघव का नाम मुख्य है। जनेद्ध, भगवतीचरण वर्मा, इलाचन्द जोशी ने 
भी इस ढंग के उपन्यास लिखे हैं । 

इस काल को भ्रमुख प्रवृत्ति ऐतिहासिकता ही है । राहुल तथा वृन्दावनलाल 
वर्मा--चतुरसेन शास्त्री तथा रांगेयराघव ने श्रेष्ठ ऐतिहासिक उपन्यास लिखे हैं । 
राहुल के जययोधेय, सिंह सेनापति, वृदावनलाल वर्मा के झांसी को रानी, 'गढ़कु - 
डार विराट की पद्मिनी तथा मृगनयनी श्रादि ऐसे ही उत्कृष्ट उपन्यास हैं। 
श्री चतुरसेन शास्त्री के वेसाली को नगर वर्ध वयम्रक्षाम: तथा रांगेयराघव 
का मुर्दा का टीला भी इसी कोटि के उपन्यास हैं ।* 

वर्गीकरण--अन्य साहित्यांगों को देखते हुए उपन्यास शब्द हिन्दी के लिये 
नया है । उसका जन्म भारत में छापे की मशीन के साथ हिन्दी गद्य की उत्पत्ति 
के समय हुआ है। हिन्दी साहित्य के इतिहास में गद्य (विशेषत: खड़ी बोली के 


१-इस विवेचन में विभिन्न कालों की मुख्य-सुख्य प्रव सियों का संकेत-मात्र 
किया गया हैं। यों प्रमचन्द युग तथा उनके बाद का युग हिन्दी 


उपन्यास के विकास से दो विशिष्ट चरण हैं श्रौर इनमें प्रायः सभी 
विधयों पर उपन्यास लिखे गये हैं । 


( बेछ॥ ) 

गद्य) साहित्य का आरम्भ पच्च के बाद हुआ और गद्य साहित्य में उपन्यास 
साहित्य की बारी देर से आई ।" पर इतने ही थोड़े समय में इतने अश्रधिक 
उपन्यासों की रचना हुई है और उत रचित उपन्यासों के इतने प्रकार हैं. कि 
उन्हें सहसा सरस ढंग से वर्गीकरण के नियमों में नहीं बाधा जा सकता । 
विचारों की नग्री वृत्तियों के श्रनुशीलन से उपन्यास की वयी श्रवृत्तियों का जन्म 
होता है। इस प्रबन्ध का पूर्वाद्दीं इस तथ्य के पृष्ट प्रमाण प्रस्तुत करता है कि 
समय के परिवर्तन के साथ-साथ उपन्यासों के प्रकार भी परिवतित होते जाते हैं। 
अतः उपन्यासों का वर्गीकरण भिन्न-भिन्न हृष्टियों के किया जा सकता है जिनमें 
से प्रमुख ये हैं -- 

१---वर्य वस्तु की हृष्टि से 

२--हढाँचे की दृष्टि से 

३--कंथावस्तु के स्वरूप और लक्ष्य के अनुसार 

४--क्रियाकल्प की दृष्टि से 

५--उपन्यास संघटन के अखचुसार 

६---चरित्र चित्रण की दृष्टि से 

७--श ली की दृष्टि से 

८--उद्दे बय की दृष्टि से 

€--जीवन के प्रति दृष्टिकोश के विचार से 

१०--दीर् विस्तार तथा प्रभाव को तीक़ता के विचार से 

११--साधारण जन-हृष्टि के विचार से 

१२--ऐतिहासिक वर्गीकरण] 

१३--वण्यंविषय के प्रति हृष्टिकोश के विचार मे 

(१) वष्यंवस्तु को दृष्टि से वर्गीकरण 

(अ) तिलस्मी, जासूसी और साहसी उपन्यास 

(ब) ऐतिहासिक कथानक वाले उपन्यास 

(स) पोराखिक तथा धामिक कथानक वाले उपन्यास 

(द) श्रन्य कथा-प्रधान उपन्यास 

(य) सामाजिक उपन्यास 
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रे) राजनीतिक अथवा राजबीतिक कथानक वाले उपन्यास 
' [छ) तिलस्मी-जासुसी और साहसी उपन्याक् 

मानव जिज्ञासा एवं कौतृूहल की दो आँखों से देखता हैं। विचित्रता तथा 
रहस्यात्मकता के प्रति उत्सुकता एवं उत्कंठा का भाव मानव-चेतना के आरम्भ से 
ही रहा है। उत्सुकता जिज्ञासा को पोषित करती है। 

हिन्दी कथा-साहित्य के आरम्भ में उस पर क्रमशः फारसी तथा पाश्चात्य 
कृथा-वांग्मय का प्रभाव हिन्दी अनुवादों द्वारा पड़ा। पर हिन्दी उपन्यास 
साहित्य में तिलिस्म तथा अधथ्यारी लाने वाले बा० देवकी ननन्‍्दनखत्री ही हैं 
ओर ये किसी अन्य भारतीय भाषा मे होकर नहीं आये हैं। ये दोनों श्ररबी शब्द 
हैं। अ्रस्यारी तथा तिलिस्म के इस प्रकार के उपन्यास लिखने को परम्परा 
बहुत दिनों तक चली और बहुत से लेखकों ने इस ढंग को बहुत सी पुस्तकें 
प्रस्तुत कीं, पर हिन्दों उपन्यास के इतिहास के दैशवकाल तक ही इलको 
प्रथा रही 

संवत्‌ १९४० ओर संवत्‌ १६९७५ के मध्य में लिखे हुए अय्यारी, तिलिस्मी 
जादू आदि भरे उपन्यासों में विशिष्ट रचनाएँ निम्नलिखित हैं--देवकीनन्दन 
खत्री, चन्द्रकास्ता; 'चन्द्रकान्ता संतति' (चोबीस भांग) भूतनाथ' (छे भाग) । 
दुर्गाप्रसाद खत्री, भूतनाथ' के शेष (पद्रह भाग) रक्त मंडल' लाल पंजा', 
प्रतिशोध, सुफेद शतान । किशोरीलाल गोस्वामी कटे मूढ़ की दो-दो बातें या 
तिलिस्मी शीशमहल' । हरिक्ृष्ण गोह्रर-- कुसुमलता' । इन उपन्यासों में 
कल्पना की निबेन्ध क्रीड़ा का चमत्कार खूब देखने को मिलता है। इन रच- 
नाञओ्रों का सारा आकर्षण विस्मयबजनक घटनाओं की कोशलपूर्णा योजना पर 


थे 


ग्रबलम्बित रहता . है 

जीवन के अझ्रताकर्षके, नीरस एवं कठोर यथार्थ से ही ये उपन्यास एक अनोखे 
स्म-विरंगे संसार की सृष्टि करते हैं। चन्द्रकान्ता के लेखक ने इस बात को 
स्वयं स्वीकार किया है ।' जगत के राग-विराग, शोक, संताप और हर्ष-अमर्ष 


१ कुछ दिनों की बात है कि मेरे कई मित्रों ने सवादपत्रों में इस विषय का 
आन्दोलन उठाया था कि इसका (चद्रकान्ता) कथानक सम्भव है या 
अंसम्भव । में वहीं समझता यह बात क्यों उठाई और बढ़ाई गई । जिस 
अ्रकार पंचतन्त्र, हितोपरेश बालकों को शिक्षा के लिये लिखे गये, उसी 
प्रकार यह लोगों के भनोविनोद के लिये, पर यहु सम्भव है कि खपत भव 


( ३७७ ) 


के संक्षुब्ध वातावरण से भाग कर इस ग्रदुभुतः लोक में. किचित विश्वान्ति की 
प्रवृत्ति ही इनः उपच्यासों की प्रेरणा है। ये जीवन का प्रतिंबिम्ब नहीं, तथ्य 
की विरस अनिवायंता के विरुद्ध श्राकांक्षात्रों के आग्रह पर कल्पना की सरस 
प्रतिक्रिया हैं। इनमें मानव के मूल-भ्ूत भाव राग-द्े ष, क्रोव-करएर, प्यार-छुणा 
आदि को उद्देलित करने का यत्किंचिंत प्रयास पाया जाता है। इनके पात्रों की 
कराह और हमारे हृदय के हाहाकार में कोई मेल नहीं दीखता । क्‍ 
इसके तुरन्तवाद ही श्रग्पारी से कहीं अधिक बुद्धिगम्थ तथा स्वाभाविक 
जासूसी की परम्परा का श्रीगणेश हुथ्ना । घटना प्रधान एवं वैचित्रपूर्ण रचनागप्रों 
की आरम्भिक सफलता के कारण गोपालराम गहमरी ने युग की माँग के 
अनुरूप सांसारिक एवं विश्वसनीय घटताचक्र की योजना करके जासूसी उप- 
न्यासों की परम्परा का श्रेगणंश हिन्दी साहित्य में किया। यों तो रहस्यमय 
एवं रोमांचकारी घटनाश्रों के प्रति साधारणतः मानव-मन् का स्वाधाविक 
प्राकषंण रहता हैं पर श्राधनिक जासूसी उपन्यास काफी जटिल और पेंचदार 
समाज की देन है। इन जासूसी उपन्यास को पूर्णुरूप ले योरोप-विशेषतः 
इं गलंण्ड की देन माना जाता हैं ।* स्काटलेंड यार्ड की पुलिस और जासूसो के 
साहस, तिर्भयता तथा बुद्धिचातुरी, को लेकर इग्लेंड में जासूसी उपन्यासों की 
भरमार हो चली थी | अंग्रेजी साहित्य की यह प्रवृत्ति हिन्दी में गहमरी जी के 
द्वारा व्यक्त हुई और खूब सफल भी.रही | यद्यपि चरित्र-चित्रण आादि की 
हृष्टि से इत उपन्यासों का विशेष महत्व नहीं है, परन्तु इनके द्वारा जनता में 
उपन्यास पढ़ने की रुचि ने व्यसन का रूप ले लिया | 
. जासूसी उपन्याश्रों में भी आकषंण घटनाश्रों की विलक्षणता पर ही निर्भर 
होता है। कहीं चोरी हत्या आदि होने पर जासूस किस प्रकार सतकंता से 
सम्बद्ध स्थलों, व्यक्तियों और घटनाओं की सुक्ष्मता से जाँच-पड़ताल कर के 
इस पर कोई यह समझभेगा कि चन्द्रकान्ता और वोीरेन्द्रसिहु इत्यादि पात्र 
शोर उनके विचित्र - स्थानादि सब ऐतिहासिक हैं तो बड़ी भारी भूल है । 
कल्पना का सेंदान बहुत विस्तृत है और उसका यह एक छोटा-सा नमूना 
है । चन्द्रकान्ता में जो बातें लिखी गई हैं वे इसलिये नहीं कवि लोग उनकी 
सचाई-भूठाई को परीक्षा करें, प्रत्युत इसोलिये कि पाठ कौतृहल- 
वद्धक हो । 
““देवकफोनन्दन खत्नी । 
१.. शिवनारायण श्रीवास्तव---हिन्दी उपन्यास--पु० ७२ 


( रछद ) 


प्रसली अपराधी का पता लगाता, है, इसका रोचक और कोतृहलवर्द्धक विवरण 
ही इन उपध्यासों का विशिष्ट-आकषंण होता है। इन जासूसी उपन्यासों का 
संबंध विशेषकर आधुनिक समाज से ही होता है। और इनमें वरशित घटनाश्रों 
के अनुपात से समाज तथा इनके पात्रों के चरित्र का कुछ चित्ररा भी हो जाता 
है । यह पात्र मानव-दानव दोनों ही होते हैं और उनके साहस, निर्मीकता तथा 
घटनाचक्र में फंसने-फंसाने, निकलने की धीरता, बुद्धिकौशल आदि ही का 
विवरण इममें रहता है | अ्रतः ये मानव समाज के लिये कुछ उपयोगी कहे जा 
सकते हैं | 

इन उपस्यासों का कथानक प्रायः एक सा ही होता है । चोरी, डाके अथवा 
समसनीदार हत्या से प्रारंभ होकर पुलिस की पता लगाने से असफलता से 
जासूस की सहायता की आवश्यकता पड़ती है । उस समय किसी ख्याति वास 
जासूस का सहारा लिया जाता है। पुनः उन अपराधियों श्रोर जासूस तथा उनके 
सहायकों का संघर्ष प्रारंभ होता है। बीच में जासूस को असफलता तथा 
लूटपाट, चोरी तथा ह॒त्यात्रों का बोल बाला रहता हैं। अपराधी सफल होते से 
जान पड़ते हैं। किसी-किसी जासूसी उपन्यास में तो जासूस की जान पर भरा 
बनती है । उसका शअ्रन्त सुनिश्चित सा होता है। तभी आकस्मिक एवं पूर्णब्पेरा 
अप्रत्याशित ढंग से कहानी का घटनाचक्र परिवर्तित हो जाता है और नाटकीय- 
ढंग से अपराध का उद्घाटन और शअ्रपराधी जिसकी ओर तो कभी-कभी पाठक 
का ध्यान भी नहीं जाता उसका पता चलता है। जासूसी उपन्यासों को बड़ी 
लम्बी सूची के कुछ नाम ये हैं:-- घटता-घटाटोप' खूनी कौन है ?', 'जमुना का 
खून', जासूस की भूल' दिवरानी-जिठानी', 'जासूस की चोरी; अंधे की आँख, 
'जालराजा', दो बहिन आदि | 

ऐतिहासिक दृष्टि से और महत्व की दृष्टि से भी तिलस्मी उपन्यासों के बाद 
साहसिक उपन्यासों का स्थान है । इन उपन्यासों में साधारणतः डकौतों का एक 
भुड किसी नगर में आता है और धरनियों के घर डाके पड़ते हैं। पुलिस और 
जासूस डाकू पकड़ने के लिये छोड़ जाते हैं। और अन्त में वे सफल भी होते 
हैं। साहसिक उपन्यास तीन प्रकार के हैं | | 

प्रथम प्रकार के साहसिक उपन्यासों का प्रतिनिधि चद्धशेखर पाठक का 
अमीर अली ठग है, जिसमें प्रंसिद्ध ऐतिहासिक ठग अमोरभ्रली अपनी अ्रतीत की 
कहानी सुनाता है | परन्तु उपन्यास का नायक अश्रभयराम है जो वीर और उदार 
है । ये ठग या डाकू और हैं, उदार हैं, अभिमानी हैं और मान पर मर मिटने 
वाले हैं, परन्तु उसका कार्य नैतिक दृष्टि से निक्ृष्ट है। वे अठारहवीं शताब्दी 


( र७९ ) 


के ठगों के श्रनुगामी जान पड़ते हैं। उनका अपना स्वतंत्र नैतिक आ्रादर्श है, वे 
सच्चे प्रमी और वींर होते हैं परन्तु उनके साधन, उनके कार्य आधुनिक 
सरकार के विधानों के प्रतिकूल हैं। इन डकती उपन्यासों को अठारहवीं शताब्दी 
के ठगों के रोमांचकारी क्ृत्यों से बहुधा प्रेरणा मिली । 

द्वितीय प्रकार के साहसिक उपन्यास के नायक डकत प्रथम प्रकार के ठ्गों 
मे नितांत विपरीत होते हैं। वे कामी, लोभी, कठोर और भ्रमानुषिक कर्म 
करने वाले राक्षसों के समान होते हैं, वे धनी, निर्धन, सज्जन ओर दुष्ट सभी 
को लूटते-खसोठते हैं, हत्या करने में जरा भी संकोच नहीं, कंचन और कामिनी 
के प्रति उनको लोभ का कोई अन्त नहीं । वे बड़े ही साहसी भशौर बहादुर होते 
हैं । पुलिस और जासूस इनका पीछा करते हैं और अ्रन्त में डकेत पकड़े जाते हैं। 

तृतीय प्रकार के साहसिक उपन्यास बीसवीं शताब्दी के हिसात्मक आन्दो- 
लन के आधार पर लिखे गये । कुछ उत्साही देशभक्तों ने मातभूमि भारतवर्ष 
की स्वतंत्रता के लिये एक गुप्त संस्था बनाई जिसका उद्देश्य था हिंसात्मक रीति 
से भारत को स्वतंत्र बनाना। चपेकर बंधुओं ने १८६७ में इसका प्रारंभ 
महाराष्ट्र में किया, जो क्रमशः बढ़ कर बंगाल, संयुक्त प्रान्त श्रोर पंजाब तक 
फल गया। रंक्‍्त-मंडल उपन्यास इसी प्रकार का एक उपन्यास है। 
(आ) ऐतिहासिक कथानक वाले उपन्यास 
.... हिन्दी-उपन्यास के शैशव-काल में हिन्दी साहित्य के श्रतिरिक्त भारत को 
अन्य आधुनिक भाषाओं में ऐतिहासिक उपन्यास उच्चकोटि के और पर्याप्त संख्या 
में मिलते हैं। संख्या में तो हिन्दी में भी ऐतिहासिक उपन्यासों की कमी नहीं 
रही, यद्यपि वे तिलस्मी और जासूसी उपन्यासों से बहुत कम रहे, परन्तु उच्च- 
. कोटि का ऐतिहासिक उपन्यास इस काल में हिन्दी में एक भी नहीं मिलता । 
इसका कारण यह है कि हिन्दी में उपन्यास घृणा की दृष्टि से देखे जाते थे, 
शिक्षित और सभ्य जनता उपन्यास लिखना तो दूर रहा, पढ़ना भी पसंद नहीं 
. करती थी। तिलस्मी और जासूसी उपन्यासों की लोकप्रियता के कारण जनता 
ने भी कमी ऐतिहासिक उपन्यास की माँग न की। जो बुछ थोड़-से लोग 
ऐतिहासिक उपन्यास पढ़ना भी चाहते थे उनके लिए बंगला और मराठी से 
अनुवादित उपन्यास मिल जाया करते थे । साधारण जनता तो तिलिस्म जासूस 
तथा ऐयारों के पीछे पागल हो रही थी और ऐतिहासिक उपन्यासों में भी 
इन्हीं की खोज करती थी । इसलिये उपन्यासकार ऐतिहासिक उपन्यासों में भी 
'तिलिस्म, भ्रय्यार झ्रादि की सृष्टि किया करते थे । 


5, 


आरंभ के हिन्दी के अधिकांश ऐतिहासिक उपन्यास केवल नाममात्र के 
ऐतिहासिक हैं क्योंकि उनमें लेखकों ने इतिहास की श्रोट में तिलिस्म, अ्रय्यार 
और प्रेम प्रसंगों की हो अवतारणा की हैं। उस युग का सांस्कृतिक वात्तावरशा 
महत चरित्रों का चित्रण तथा महान भावनाओं का अतिरंजित चित्र उसमें 
लेशमात्र भी नहीं है |! अस्तु, किशोरीलाल गोस्वामी रचित लखनऊ को कब्र 
में तिलिस्म और अय्यारों का चित्रण हैः--शोशित-तपंण में जिसमें १८५७ 
के सिपाद्दी-विद्रोही का हाल है। किशोरीलाल गोस्वामी के १८९० में प्रकाशित 
'लवंगलता' को प्रथम ऐतिहासिक उपन्यास कहा जा सकता है, नाम-मात्र को 
ऐविहासिकता को लिए हुए उपन्यासों में से भ्रधोलिखित कुछ नाम उल्लेखनीय 











बलभद्रेशिट 





पौन्दर्यकुसुम, 'जयश्री' एवं सोन्दर्यंप्रभा । 


किशोरीलाल गोस्वामी--सेना और सुगन्धि', लालकुंवर' एवं 'रजिया 
बेगम! । 

त्र॒जनंदन सहाय--- लाल चीन । 

दुर्गाप्रसाद खत्री--अनंगपाल 

गोविन्दवल्लभ पंत-- सूर्यास्त' 

भगवतीचरणा वर्मा--पतन' 

ऋषभचरण जेत-- गदर । 

हिन्दी में कुछ ऐतिहासिक उपन्यास उपन्यास-रूप में इतिहाससात्र हैं, जिनमें 
ऐतिहासिक कहानियाँ उपन्यासरूप में ढाल दी गई हैं। रानी दुर्गावती” 'वीरपत्नी 
ग्रथवा संयोगिता में रानी दुर्गावती और संयोगिता की कहानियाँ गद्य में श्रद्ध - 
नाटकीयशैली में लिख दी गई हैं, जिनमें कहीं-कहीं कुछ परिवर्तन और 
परिवर््धन भी कर दिए गए हैं 

इस समय के केवल इने-गिने ऐतिहासिक उपन्यास ही वास्तविक ऐति- 
हासिक उपन्यासों की श्रेणी में आ सकते है । ब्रजनंदनसहाय रचित लालचीन 
एक सुन्दर ग्रन्थ है, परन्तु यह गेक्सपियर के मकवेथ” नाटक का मध्यकालीन 
मुस्लिम इतिहास के वातावरण में एक रूपांतर मात्र जान पड़ता है। इ्याम- 
बिहारी मिश्र और शुकदेवविहारी मिश्र रचित वीरमणि! भी एक सुन्दर 
रचना है, जिसमें पद्मिनी के लिए अलाउद्दीव का चितौड़ पर चढ़ाई के 
ऐतिहासिक प्रसंग से एक काल्पनिक प्रसंग का सुन्दर सम्मिश्रण किया गया है । 


डा० श्रीकृष्णलाल- आधुनिक , हिन्दी साहित्य का विकास-- पृ० ३०२०३ 


( रे८प१ ) 


परत्तु इसः समय ऐतिहासिक उपन्यास संख्या: और श्रेष्ठता दोनों ही क्री 
दृष्टि से बहुत ही अवनतः अवस्था . में था । हिन्दी में ऐसा एक भी उपच्यास 
नहीं था जिसकी तुलना बंगला साहित्य के “चन्द्रशेखर', माधवीकंकरा', 
शशांक', करुणा', 'राजपुत जीवन संध्या और महाराष्ट्रजीवन प्रभात', श्रथवा 
मराठी के सूर्यग्रहण; 'उषाकाल', 'छत्नसाल' और 'सम्राठ अद्योक' इत्यादि 
उपन्यासों से की जा सकती । 

यथार्थतः हिन्दी में ऐतिहासिक उपन्यास लेखन का कार्य वृन्दावन लाल 
वर्मा के 'गढ़कुंडार' से प्रारम्भ होता है। भगवतीचरणा वर्मा कृत 'चित्रलेखा' 
तथा वृन्दावनलाल वर्मा का दूसरा ऐतिहासिक उपन्यास विराटा की पदुमिनी' 
भी प्रारंभिक ऐतिहासिक उपन्यासों की कोटि में श्राती है। कदाचित्‌ हिन्दी 
में प्रथभवार इन कृतियों के माध्यम से ऐतिहासिक तथ्यों को एक कलात्मकरूप 
में जनता के समक्ष प्रस्तुत किया गया । इनके पश्चात्‌ तो ऐतिहासिक कथानक 
वाले उपन्यासों की परंपरा चल पड़ी । वृन्दावनलाल वर्मा, श्री ग्रुरदत्त, चतुरसेन 
शास्त्री, राहुल सांकृत्यायत, हजारीप्रसाद द्विवेदी एवं यशपाल, रांगेयराघवादि 
ने उच्चकोटि के ऐतिहासिक उपन्यासों की रचना की । उनमें से कुछ उपन्यास 
निम्नलिखित हैं---वैशाली की नगरबधु, विराटा की पदुमिनी', झाँसी की 
रानी, कचनार', मृगनयती', 'अहिल्या बाई आदि सर्वश्रष्ठ कृतियाँ हैं। 
'मुसाहिब जू' में अरद्धें ऐतिहासिक कथानक है। श्री ग्रुरुकत्त के स्वाधीनता के 
पथ पर 'पिथिक' “विश्वासघात' आदि युगजीवन के सफल चित्र खींचने वाले 
उपन्यास हैं । ऐतिहासिक कथानक के माध्यम से माक्सेवाद, साम्राज्यवाद, गांधी- 
वाद आदि सब की व्याख्या की गई है। यशपाल की 'दिव्या', भगवतीचरण 
वर्मा की 'चित्रलेखा',, राहुल का सिंह सेनापति', 'जययोघेय' एवं हजारीप्रसाद 
हिवेदी के 'वाणाभट्ट की आत्मकथा, डा० रांगेयराघव का “मुर्दों का टीला' 
सफल ऐतिहासिक उपन्यास हैं। 


इन ऐतिहासिक तथ्यों का निर्धारण गजेटियरों, इतिहास की पुस्तकों, 
शिलालेखों, पुरातत्व को सामग्रियों, मृतियों तथा पत्र-पत्रिकाशों में समय-समय 
पर विद्वानों के इतिहास विषयक लेखों और विवादों से लेखक कर लेते हैं 
और. कुछ कल्पना का पुठ देकर कथानक को ससंबद्ध एवं सूनियोजित कर देते 
हैं। ये कृतियाँ पर्याप्त अध्ययन एवं विचार विमर्श के उपरान्त निर्धारित 
परिणामों के आधार पर लिखी जाती हैं। लेखकों को प्रामरणिक सामग्री देने 
में बहत कठिन परिश्रम करना पड़ता है। द 


और, 


ऐतिहासिक अनौचित्य से बचने के लिए जिस प्रकार ऐतिहासिक 
सामग्री तथा इतिहास का अच्छी तरह श्रध्ययन आवश्यक है, उसी प्रकार भौगो- 
लिक अध्ययन की भी आवश्यकता है । 

इतिहासकार उपलब्ध सामग्री एवं शोध के झाधार पर प्रस्तुत थुग को 
देखता, तद्विषयक तथ्यों का झ्ाकलन, झालिेखन श्रौर उनको व्यास्या करता है, 
ऐतिहासिक उपन्यासकार वातावरण की प्रामाशिकता में बल्पणा का सभावेश 
कर एक नई दुनियाँ ही रच डालता है। इतिहास का यह सजनात्मक हृप्टा 
ऐतिहासिक उपन्यासकार अपने व्यक्तित्व के आग्रह और कल्पना के सहारे 
तथ्यों की धरा पर अनायास ही अतत्तरस'” के अ्रदूभुत लोकों को सृष्टि कर 
डालता है ।' 

(ह) पौराशिक अथवा धामिक कथामक वाले उपच्यास--धर्म की प्राय: 
तीन अवस्थाएँ विश्व इतिहास में मिलती हैं--.-. 
१--जब धर्म शास्ता और शासक का स्थान ग्रहण करता है, 
२--जब सामायिक व्यवहार और दिखावे को छोड़ कर बच का कोई स्वरूप 

नहीं होता और 
३--धामिक अ्रविश्वास के युग में धर्महीनता की शअ्रवस्था । 

आज के बौद्धिक युग का मनुष्य धर्म के परंपरागत विश्वासों तथा 
रीति-रिवाजों के परे कोई सत्ता स्वीकार नहीं करता । प्रायः प्रत्येक प्रगतिशील 
साहित्यकार धर्म की नवीन-व्यास्या अपनी दृष्टि से उपस्थित करता है। 
दूसरी ओर प्राचीनयंथी लोग पुरानी रूढ़ियों से चिपके रहने को धारमिकता 
मानते हैं । भरत: धामिक उपन्यास जो दो चार हिन्दी में हैं भी वे पौराणिक 
ढंग पर लिखे गये हैं । पौराशिक उपन्यासों की सृष्टि श्रारम्भ के ऐतिहासिक 
उपन्यासों के ढंग पर ही हुई | इनका कथानक अधिकांश में पुराणों से लिया 
गया था यथा (सती-सीता', बीर कर्ण, 'सुभद्वा' इत्यादि) । इन उपम्यासों का 
उद्देश्य अंग्रेजी शिक्षा और पाइचात्य सम्यता से प्रभावित तथा प्राचीन साहित्य 
ओर संस्कृति के प्रति उदासोन जनता को प्राचीन साहित्य से परिचित कराना 
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( रेष३ ) 


इन उपन्यासों की बराबर बढ़ती माँग को पुराणों से सामग्री लेकर पूरा करता 
था। इस उपन्यासों का एक तीसरा उद्देश्य स्त्री-शिक्षा का प्रसार भी था। 
स्त्री शिक्षा के प्रसार से स्त्रियों को भी उपन्यासों की ग्रावश्यकता पड़ी । 
तिलिस्मी, भ्रय्यारी और जासूसी उपन्यासों के स्थान पर उनके लिये धार्मिक 
कहानियों पर आश्रित पौराणि उपन्यास लिखे गये । 

उच्चक्रोटि के साहित्यिक उपन्यासों का इस क्षेत्र में अभाव है। पं० 
गौरीशंकर मिश्र के दो उपन्यास--' बलिदान मंदिर, जयदेव' इस दिक्षा में 
कुछ सफल प्रयोग कहे जा सकते हैं । 

ऐतिहासिकता रोमांस एवं सामाजिकता से प्रच्छन्न धार्मिक उपन्यासों का 
प्रचलन बंगाली और ग्रुजराती साहित्य में पहले ही से था। बंकिम वाबू के 
आनन्द मठ! श्रौर देवी चोधरानी' धार्मिक विश्वास की श्रास्था, देवप्रेम 
एवं संयरमित जीवन के आधार रूप में प्रकट हुई थी। वर्तमान समय में के० 
एम० मुन्शी के धारमिक रोमांसों ने उनके ऐतिहासिक रोमांसों से कम प्रसिद्धि 
नहीं पाई । उनके उपन्यास त्रय (त्रिलोजी) भगवान परशुराम", 'लोपामुद्रा', 
'लोमहषिणी', ने भारतीय उपन्यास साहित्य में उपन्यासकारों के कृतित्व को 
एक नयी दिशा दी। उनके प्रथम उपन्यास 'वरनी बसूलात” में तनमन के 
चरित्र के उपरान्त धामिकता का वातावरण तथा 'सिद्धनाथ? ऐसे लौहपुरुष 
तथा ऐसे सिद्ध पुरुष को सुदृढ़ व्यक्तित्व उपन्यास संसार में धारमिकता की 
अवतारणा करते हैं। हिन्दी साहित्य में ऐतिहासिकता के साथ दूध पानी की 
भाँति मिली हुई धामिकता भगवती चरण वर्मा के चित्रलेखा' में आज 
के जाग्रत मस्तिष्क का प्रश्न चिन्ह बन कर श्राती है। राहुल जी तथा 
चतुरसेन शास्त्री के कतिपय उपन्यासों 'जयसोमनाथ', 'जययोघेय', 'वयमरक्षाम्‌' 
के विषय में भी यही कहा जा सकता है। तथागत का चरित्र एवं उनसे 
प्रभावित स्त्री-पुरुषों के चरित्र तो हिन्दी साहित्य में भी मिल जाते हैं---यथा 
दिव्या, आम्रपाली! । 
.. (६) सामाजिक कथानक--प्रधान उपन्यास--इस वर्ग के अंतर्गत उपवर्ग . 
किये जा सकते हैं-- द 

(क) प्रेमाख्यानक, (ख) उपदेश प्रधान और (ग) समस्या प्रधाव सामाजिक 
उपन्यास । 
... (क) प्रेसासख्यानक उपन्यास--अय्यारी, साहित्यिक और जासूसी उप- 
' क्‍्यासों के अतिरिक्त प्रेमाख्यानक उपन्यास भी हिन्दी में पर्याप्त संख्या में मिलते 


( रे८द४ ) 


हैं जिनमें प्रेमी और प्रेमिकाओों के हाव-भाव और संयोग-वियोग का सुन्दर और 
विस्तृत वर्शन मिलता है। इसमें वासना रंजित, रसात्मक, दूर की सु और 
ऊहात्मक, उक्तियाँ भी खूब मिलती हैं । इनके ब्रादि लेखक किशोरीलाल 
गोस्वामी हैं । सतत १८८९ में ही स्वर्गीय कुसुम' की रचना हो गई थी। 
तारा', अँगूठी का नगीना, कुसुमक्मारी' आदि गोस्वामी जी के अनेक प्रेम- 
कथा प्रधान उपन्यास इसी वर्ग के हैं। पं० किशोरीलाल गोस्वामी ने अपने 
युग की समस्त ओपन्यासिक प्रवृत्तियों को स्वायत्त कर लिया था । 

दूसरे वर्ग के उपन्यासों में कुछ उपन्यास फारसी काव्य की प्रेम की परंपरा 
के अ्रनुसार लिखे गये । इन उपन्यासों में प्रेमी को प्रेमिका से मिलने के लिये 
बहुत बड़े-बड़े और साहसिक कार्य (यथा पहाड़ तोड़ता, (शरी-फरहाद) अपने 
प्रतिस्पर्धी से युद्ध करना तथा ऐसे ही कितने अद्भुत कार्य) करने पड़ते हैं। 
इस प्रकार के प्रेमाख्यानों में अति नाटकीय प्रसंगों तथा अस्वाभाविक और 
अयथार्थ कार्यों की मरमार रहती है। इस पद्धति पर लिखे गये रामलाल वर्मा 
के 'गुलबदन' में अस्वाभाविक कार्य और अति-नाटकीय प्रसंग अधिकता से पाये 
जाते हैं । | द 

आधुनिक ढंग के प्रेमाख्यानक उपन्यासों का आरंभ चतुरसेन शास्त्री के 
'हृदय की परख' से होता है । चतुरसेन शास्त्री के व्यभिचार, अमर अभि- 
लाषा' तथा आत्मदाह' “उम्र' के 'चन्द हसीनों के खतृत' तथा बुधुआ की 
बेटी, निराला के अलका एवं ' निरूपमा', वृन्दावनलाल वर्मा के प्रेम की 
भेंट, कुंडली चक्र', अचल मेरा कोई, धर्मबोीर भारती के जुनाहों के देवता' 
रेणू के 'परतीः परिकथा”, श्रमृतलाल नागर के 'बूंद और समुद्र आदि 
उपच्यासों में प्रेम का चित्रण आधुनिक शैली पर हुआ | यथार्थता, मनोवैज्ञा- 
निकता एवं समस्यापूर्ण दृष्टि वे मुख्य विशेषताएँ हैँ जो इन उपन्यासों को 
गोस्वामी आदि के उपन्यासों से पृथक्‌ करती हैं । 


(ख) उपदेश प्रधाव--उपदेश प्रधान उपन्यासों का विशेष प्रचलन लगभग 
सन्‌ १८८२ से प्रारम्भ होता है। सर्वे-प्रथम परीक्षाग्रुरू नामक उपन्यास इस 
हृष्टि से अपना विशेष महत्व रखता है। धीरे-धीरे सामाजिक आवश्यकताओं 
को अनुभव करके लेखकों ने उपदेश प्रधान उपन्यास लिखनाप्रभृति में जारी 
रखा । इन उपस्यासों में लेखकों के धामिक विश्वास एवं सामाजिक भान्यताश्रों 
के ग्राधार पर उपदेशात्मक कथानक संवार आदि का विधान होता था । इन 
उपन्यासों में लेखकों के धारमिक विश्वास एवं सामाजिक मान्यताओं के आधार 


( २८५ ) 


पर उपदेशात्यक कथानक संवाद आदि का विधान होता था | इन उपन्यातों में 
कुछ तो पौराणिक आधार पर और कुछ सामाजिक प्रइनों को लेकर कथानक 
की सृष्टि की गई थी। पोराशिक आधार पर लिखे गये कतिपय प्रमुख 
उपन्यास ये हैं--सती-साविन्ी,, शर्मिष्ठा, सती सीता', सती मदालसा 


हर 


5 


ग्रादि इस विषय में इतना स्मरणीय हूँ कि इन उपन्यासों ने जन-जीवन के 
भध्य, सत्य, दया, पातिकव्रत धर्म-पालन, त्याग, तपस्या परमार्थ आदि के ग्रुणा 
मे प्रतिष्ठा द्वारा मानवीय गुणों के विकास में महत्वपूर्ण योग ब्रदान किया 
सामाजिक कुरीतियाँ यथा बाल-विवाह, वृद्धि-वि दहेज-प्रथा, अस्पृश्यता 
आदि के निवारणार्थ भी लेखकों ने अनेकानेक ओपल्यासिक कृतियाँ प्रस्तुत को । 
साथ ही पारिवारिक-जीवन के भी कतिपय चित्र अपने हलके-गहरे रगां क 
साथ उपस्थित हुए । इन चित्रों के घूल में भी लेखक पारिवारिक-सुख-सम्‌द्धि 
की कामना को संजोता रहता था । इस प्रसंग में यह कहना कदाचित्‌ अप्रासंगिक 
ने होगा कि लेखक की उपदेश प्रधान मनोवृत्ति के कारण कला का कमनचायता 
में वृद्धि नहीं हो सकी । इस युग को प्रमुख उपदेशात्मक कतियाँ ये है-- 
गोपालराम गहमरी के 'वड़ा भाई' एवं सास-पतोहू कारतिक प्रसाद खतन्नी का 
दीनानाथ', ईइवरीप्रसाद का स्वर्णामयी', रामनरेश त्रिपाठी का मारवाड़ी और 
पिशाचिनी , लज्जाराम शर्मा का आदशे हिन्दू, बजनन्दन सहाय का अरण्य 
बाला' तथा चाँदकरण का कालेज होस्टल', शिक्षा एवं उपदेश प्रधान उपन्यासों 
के प्रथम काल के प्रमुख एवं प्रतिनिधि उदाहरण 

प्रेमचन्दर तक आते-श्राते उपदेश प्रधान क्ृतियों का प्रचलन प्राय: च्यूना- 
तिन्‍्यून होने लगा। लेखक को उपदेशात्मक वृत्ति का पोषण आदर्शवादी 
भावनाओ्रों को सृष्टि में होने लगा । 

(ग) समस्या-प्रधान साधाजिक-उपम्यास 

ग्रन्य भाषाओं के उपन्यासों की भांति ही हिन्दी में भी विशुद्ध रूप स 
सामाजिक प्रश्नों को लेकर लिखे गये उपन्यासों का प्रायः अभाव हो हूं । 
समाज का और राजनीति का बड़ा ही व्यापक एवं गंभीर सम्बन्ध है । अस्तु, 
लेखक ने प्राय; समाज आर राजनोति के प्रइनों का एक हो साथ लेने की 
वेष्टा की है। उदाहरण के लिये हम प्रेमचन्द के उपन्यासों को ही ले लें। 
उनमें राजनीतिक वातावरण का भी चित्रण है। और साथ ही ग्राम्य एवं 
नागरिक जीवन की नाना-समस्याएँ, श्रमिक, कृषक, एवं धन्तिक वर्ग के विभिन्न 
चित्र भी हैं। बीच-बोच में धामिक प्रश्नों एवं अनेकानेक समस्याएं भी 


( रेंइई ) 


विद्यमान हैं। समाज के विभिन्न वर्ग के व्यक्तियों के जीवन चित्र भी उपस्थित 
किये गये हैं। इस दृष्टि से प्रेमचन्द का सिवासदर्ना (सन्‌ १६१८) अपना 
विशेष महत्व रखता है। गोदान' (सन्‌ १६३६) में प्रेमचन्द ने अपनी इस कला 
का अ्रत्यन्त भव्य एवं जीवन व्यापी स्वरूप उपस्थित किया। उक्त परम्परा 
के कतिपय प्रतिनिधि उपन्यास' काल क्रमानुसार इस प्रकार हैं--प्रेमाश्रम 
हाती दुनियाँ, रंगस्मि', काया कल्प, मीठी चुटकी”, विदा, निर्मला', 
अनाथ-पत्ती , प्रतिज्ञा भां कंकाल वेश्या-पुत्र' सत्याग्रह, शराबी, अप्सरा' 
गबन , त्यागभयो, हृदय को प्यास, अमर अभिलाबा, सुनीता, कर्ममूमि' 
तितली' गोदान', मदारी', वचन का मोल, 'मोल', विजय, प्रश्न, 
“विकास, तलाक, कल्याणी', त्यागपत्र, चढ़ती धुप', उल्का', नारीः । 


इन क्ृतियों में सामाजिक समस्यात्रों को लेकर लेखकों ने विभिन्न रूपों 
में विचार किया है। समाज का एक पददलित वर्ग है जिसमें कृषक, श्रमिक 
भिक्षुक, वेश्याएं, विधवाएँ आदि हैं। इनका नारकीय जीवन किसी भी हृदय 
को हिला सकता है। इतकी कण कथा समाज के लिए एक कलंक के रूप 
में है। लेखकों ने श्रपनी कृतियों में इनकी समस्याञ्रों को श्रत्यन्त उदार हृष्टि 
से देखने का प्रयत्न किया है। इन समस्याश्रों के प्रकारान्तर से समाधान भी 
उपस्थित किये हैं । उदाहरणार्थ हम हृदय की प्यास, एवं अमर अभिलाषा' 
को ले सकते हैं। इनमें नारी-जीवन की करुणा स्थिति का अत्यन्त मासिक 
चित्रण है । इसी प्रकार ( विदा, सुनीता, विकास, उल्का, प्रश्न, तलाक 
कल्याणी', त्यागपत्र , आदि ) कृतियों में नारी की विभिन्न समस्याओ्रों पर 
लेखकों ने अत्यन्त गंभीरता के साथ विचार किया है 


(3) राजनीतिक अथवा राजनीतिक कथानक वाले उपन्यास 

हिन्दी में राजनीतिक उपन्यासों की कोई सुसम्बद्ध परम्परा नहीं है 
अत; अब तक राजनीतिक उपन्यास का कोई 'स्कूल' नहीं चल पाया है। 
सामाजिक और राजनीतिक भावनाओ्रों का परस्पर इस भाँति सम्मिथ्रण हो गया 
है कि जिस प्रकार शुद्ध सामाजिक उपन्यास नहीं है, उसी प्रकार शुद्ध राजनैतिक 
उपन्यास नहीं के बराबर हैं। विदेश के विख्यात राजनीतिक उपन्यासकार 
'डिजरेली, 'एच०जी० वेल्स' 'हकक्‍्सले' 'जाज अखेल' आदि उपन्यासकार होने के 
साथ-साथ चिन्तक भी हैं । 

भारतवर्ष के राजनीतिक जागरण का इतिहास बहुत श्रंश तक राष्ट्रीय 
कांग्र स के आन्दोलनों का ही इतिहास है, जो प्रेमचन्द के साथ आरंभ होता 


अन्‍नननम 


( रेष७ ) 


है। प्रेमचन्द के प्रेमाश्रम” में किसान जागरण का “कर्मम्रमि' में सहयोग से 
उमड़ती जन-भावना का गबन' में पुलिस के हथकन्डों का तथा मंगलसूत्र' में 
क्रान्तिकारी भावनाओं का और गोदान' में गांधीवादी भ्रह्ठिसात्मक विचारों 
का चित्रण किया गया हैं। जंनेन्द्र की सुनीता 'सुखदा, और विवर्तों श्रा 
में क्रान्तिकारियों का रहस्यमथ जीवन, अपनी पर्ण-सजीवता झे साथ व्यक्त 
हुआ है । राजा राधिकारमश प्रसाद सिंह के पुरुष और नारी' में सत्याग्रह 
आन्दोलन का अच्छा चित्रण हुआ है। ठाकुर श्रीनाथ सिंह के ।जागरणा' में 
गांधी जी के गांव की ओर लौटो' वाला नारा अभिव्यक्त हुआ है। श्री रामवृक्ष 
बेचीपुरी का पतितों के देश' में मोहनलाल महतो वियोगी के विसर्जन! और 
'फ्रार राजनीतिक हलचलों को व्यक्त किया गया है । इस प्रकार राजनीतिक 
दृष्टिकोण से समृचा प्रेमचन्द मंडल गांधीजी के आदशों से प्रभावित प्रतीत 
होता है । उनका समाजवादी दृष्टिकोश नैतिकता की कर्सोंटी पर खरा उत्तरता 
_ है। जब कि इस प्रकार के उपन्यासों का एक दूसरा वर्ग भी है, जिसके विचार 
पहले-से भिन्न हैं, वह है--साम्यवाद से प्रभावित लेखकों का । 


हिन्दी में साम्यवादी उपन्यास की चर्चा में उन्हीं उपन्यासों को लिया 
जायगा जिनके लेखक विचारक्रम से स्वयं भी साम्यवादी हैं। इस प्रकार के 
लेखक अ्रपत्ती रचनाओं को साम्यवादी आदर्शों और सिद्धान्तों की अभिव्यक्ति 
की वाहिका के रूप में प्रस्तुत करते हैँ। साम्यवादी रचनाश्नों का सुलाधार हैं 
माक्संवादी दर्शन | माक्स की विचार परम्परा के अनुसार मनुष्य की चेतना 
उसके अस्तित्व से निर्दिष्ट होती है। पाथिव-शक्तियों को अवस्थिति- 
विचारात्मक प्रक्रिया का जन्म होता है। अतः मूल में वस्तुवादी दृष्टिकोश 
होना सर्वथा अपेक्षित है। माक्सवादी साहित्यकार अपने साहित्य के केन्द्र में 
मानव की प्रतिष्ठा करता हैं | माक्संवादी दर्शन के अनुसार समाज में केवल 
दो वर्ग हो सकते हैं--सर्वहारा और शोषक वर्ग के आज मशीव युग में बहुत 
बड़ा वर्ग आर्थिक गुलामी से अस्त हैं। आथिक विपन्चता का श्रर्थ हँ---जीवन 
धारण के तत्वों का अ्रमभाव। भौतिक जीवन का यह अभाव व्यक्तित्व को 
प्रत्यन्त संकीणं, निष्प्राण और रुद्ध कर देता है। नैतिक मान्यतायें श्रौर 
चारित्रिक मूल्य अत्यधिक गिर जाते हैं। शोषक झौर शोषित दोनों वर्गों में 
ग्रनेक प्रकार को मनोवैज्ञानिक ग्रन्यथि मानसिक विक्षिप्तता और योनविकृतियाँ 
श्रा जाती हैं । मार्क्सवाद के ही प्रकाश में हम सब व्यक्ति और समाज की 
समस्याध्रों का ठीक निदात कर पाते हैं। माक्सवादी अपनों इस बिचार- 


| श्द्क्ष ) 


सरणि को प्रत्येक स्थान, परिस्थिति श्ौर समय में अवबाध रूप से भरयुक्त करता 
है । इस दृष्टि से उसे वह एक झाश्वत और सार्वदेशिक दर्शन के रूप में स्वीकार 
करता है। 


साम्यवादी उपन्यासों में आथिक आधार की खोज और (दृष्टि का महत्व 
इतना अधिक हो जाता है कि उसकी सबसे आवश्यक वस्तु संवेदनीयता प्राय: 
हलकी पड़ जाती है। किसी मी साहित्य प्रकार की सफलता की सर्वमान्य 
कसोटो उसकी संवेदनशीलता है। सोवियत साहित्य में इस दृष्टि से बहुत कम 
सफल रचताए उतर छुकोी हैं । कभी-कभी लेखक उत्साह में अपने सैद्वान्तिक 
विश्वासों और झढ़ियों को ही चरित्र के क्रियात्मक चित्रण का रूप समझ 
लता है। कलात्मक सोष्ठव और संवेदनीयता के लिए इससे बढ़कर घातक 
श्रन्य कोई भूल नहीं ।* 


मक्सवादी कलाकारों में यशपाल, नरात्तम नागर, सर्वेदानन्द वर्मा, 
अ्मृतराय, नागाजुन तथा रांगेयराघव प्रमुख हैं। यशपाल ने दादा कामरेड' 
पार्टी, कामरेड', देश द्रोही, मनुष्य के रूप आदि में साम्यवादी विचारधारा 
की सफल अभिव्यक्ति हुई है। नरोत्तम प्रसाद के दिन के तारे, सर्वदानंद के 
तरमेध' तथा आनन्द निकेतन' अमृतराय के 'बीज' नागाजुन के 'बचनामा' 
तथा 'रतिनाथ की चाची रांगेयराघव के विषाद मठ और “€हजूर' आदि में 
गांधीवादी विचारों की जमकर खिल्ली उड़ाई गई है और जन-पदीय समस्याश्रों 
का चित्रण प्रचारवादी दृष्टिकोश से किया गया है। अंतिम दो उपन्यासों में 
विशेष रूप से आज के समाज के शोषणा, नग्मता, दारिद्रय शोर परवशता का 
चित्रण किया गया है। उपयुक्त उपन्यासों में लेखकों ने पाठक की संवेदना 
को गहराई से स्पर्श करने का प्रयत्न किया गया है। अंचल के 'चढ़ती धृप' 
नई इमारत' और टउल्का' सेठ गोविन्ददास के इन्दु' ग्रुरदास के स्वाधीनता 
'स्वाधीनता के पथ पर, पथिक' प्थिका “विकृत छाया स्वराज्य दान' 
'भावुकता' का सूल्य, विश्वासघात' मन्डल जो के बुभने न पाएँ, किशोरी 
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तारायण के 'राष्ट्र के लिए! श्रादि उपन्योसों के पिछले २५-३० वर्षों की 
राजनीतिक हलचलों का बड़ा ही सजीव चित्रण मिलता है । 


(ऊ) अ्रन्‍्य कथा-प्रधान उपन्यास 

इन उपन्यासों के श्रतिरिक्त कुछ कथा-प्रधान उपन्यास ऐसे भी हैं जो इनके 
अन्तर्गत नहीं झ्ाते । इनमें लक्ष्मीदास जोशी रचित “जपा-कुसुम श्रथवा नई 
सृष्टि' में 'राबिन्सन करेंसी” के ढंग की एक सैतानो की कहानी है, जिसे सफल 
नहीं कहा जा सकता । ब्रजनंदन सहाय-रचित आरण्य वाला” बाण की कादंबरी' 
. का एक भटद्दा और असफल अनुकरण मात्र है। 

इस कथा-प्रधान उपन्यासों की सबसे प्रधान विशेषता थी--प्रेम का 
चित्रण । अ्रंग्र जी राज्य के 'शांतिमय” वातावरण में जनता के मनोरंजन के 
लिए प्रेम से बढ़कर और कौन-सा विषय हो सकता था ? भारतवर्ष में प्रेम- 
_ साहित्य का एक मुख्य और चिरंतन विषय रहा है । हिन्दी में उपन्यासों का भी 
प्रारंभ उसी प्रेम के चित्रण से होता है। कथा-प्रधान उपन्यासों में प्रेम की सबसे 

प्रधान विशेषता थी उसका परंपरागत चित्रण । सभी उपच्यासों में प्रेम की 

. घारा अबाघ गति से बहती है । द 

इन कथा-प्रधान उपन्यासों में चरित्र-चित्रण बहुत ही कम मिलता हैं। 
चरित्र सभी प्रायः किसी प्रकार-विशेष प्रतिनिधि (टाइप”) के से जान पड़ते 
हे । वे चरित्र अधिकांश में या तो बिलकुल भले ही हैं या बिलकुल ही बुरे, 
बीच में कोई नहीं । दर 

इन कथा-प्रधान उपन्यासों के लेखकों ने संसार को एक अनोखे हृष्टिकोश 
से देखा । उसके अनुसार मानव वीर और कायर, बुद्धिमान ओर मूख॑, सुन्दर 
और कुरूप हो सकता है, परन्तु स्वार्थ त्यागी और उदार कभी नहीं हो 
सकता । हजारों वर्षों की परतंत्रता मे मनुष्य दिन-पर-दित अधिक स्वार्थी 
थ्रौर हीत होते गये । इन उपन्यासकारों में तात्कालिक समाज के इस विश्वेंखल 
रूप को ही देखा श्रौर उसे ही सत्य मान लिया । पिछले उपन्यासकारों ने भी 
समाज को इसी रूप में पाया, परन्तु उनमें मानव चरित्र के उदात्तगुणों के 
देखने की भी क्षमता थी, इसी कारण उन्होंने उन दोनों रूपों के चित्र 
उपस्थित किये, परन्तु इन उपन्यासकारों ने केवल एकांगी' चित्र उपस्थित 
किये और सबसे झ्राश्चयंजनक बात तो यह थी कि इस प्रकार का दृष्टिकोण 
होते हुए भी उन्होंने काव्य-न्यास (2०८४८ वुण्ड४८८) पर इतना अधिक जोर 
दिया | 
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विषय-प्रधानता की दृष्टि से इसी वर्गीकरण को एक दूसरे रूप में प्रस्तुत 
किया गया है--- 

(१) काल्पनिक कथानक-प्रधान उपन्यास । इसके तीन उपभेद हें-- -(क) 

रोमानी, (ख) अन्यापदेशिक एवं (ग) यूटोपियन । 

(२) सामाजिक कथानक-प्रधान उपन्यास । 

(३) ऐतिहासिक कथानक-प्रधान उपन्यास । 

(४) मनोवेज्ञानिक्र कथानक-प्रधान उपन्यास । 

(५) राजनीतिक कथानक-प्रधान उपन्यास । 

(६) पौराणिक कथानक-प्रधान उपन्यास । 
२-ांचे की हृष्टि से वर्गीकिरण--- 

(क) कथा के रूप में । 

(ख) आत्मकथा या डायरी के रूप में । 

(ग) चिट्ठी-पत्री के रूप में । 

रामचनद्ध शुक्ल उपन्यासों के ढाँचों के अनुसार तीन मुख्य भेद करते हैं--- 
कथा के रूप सें, आत्मकथा के रूप में और चिद्ी-पत्री के रूप में ।! उनमें से 
ग्रधिकतर उदाहरण तो प्रथम के ही सर्वत्र न हुआ करते हैं। द्वितीय के उदाहरशा 
भी अब हिन्दी में काफो हैं, जेंसे दिल की आग (जी० पी० श्रीवास्तव), 
'कल्याणी', त्यागपत्र', सुखदा, व्यतीत (िनेन्द्र) वाणभट्ट की आत्मकथा 
(हजारी प्रसाद द्विवेदी) श्रादि । तृतीय के उदाहरण हिन्दी में बहुत कम पाए 
जाते हैं, जैसे, चंद हसीनों के खतूत (उग्र) अज्ञेय के नदी के हीप' का उनराद्ध 
एक प्रकार के पत्रात्मक उपन्यास का रूप ले लेता है । 
३--कथावस्तु के स्वरूप ओर लक्ष्य के अनुसार 

कथावस्तु के स्वरूप और लक्ष्य के अनुसार पं० रामचन्द्र शुक्ल ने बरते- 
मान उपन्यासों का वर्गीकरण इस प्रकार किया है-- 

(१) घटना-बेचित्य प्रधान--इसके अन्तर्गत कुतृहलजनक जासूसी एज 
वेज्ञानिक आविष्कारों का चमत्कार दिखाने वाले उपन्यास आबेगे यथा... 
'अनच्द्रकान्ता सन्‍्तति । 

(२) मनुष्य के अनेक पारस्परिक सम्बन्धों की मामिकता पर प्रधान लक्ष्य 
रखने वाले, जैसे, सेवा सदन, निर्मला, गोदान', श्री विश्वम्भरनाथ 'कौशिक' 

१ रामचर शुक्ल-- हिन्दी साहित्य का इतिहास-प० २४१ | 
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का माँ' भिखारिणी', श्री प्रतापनारायण श्रीवास्तव का , बिदा', विकास, 
'बिजय', चतुरसेन शास्त्री का हृदय की प्यास' । | 

(३) समाज के भिन्न-भिन्न वर्गों की परस्पर स्थिति और उनके संस्कार 
को चित्रित करने वाले, जैसे, प्रेमचन्दर जी का “रंगभमि', 'कर्मभूमि' प्रसाद 
का कंकाल, 'तितली'। 

(४) अच्तवृ त्ति अथवा शील-वैचित्य श्रौर उसका विकास-क्रम श्रंकित 
करने वाले, जैसे, प्रेमचन्द जी का 'गबन', श्री जैनेन्द्रकुमार का तपोभूमि', 
सुनीता । 

(५) भिन्न-भिन्न जातियों और मतानत॒यात्रियों के बीच मनुष्यता के व्यापक 
सम्बन्ध पर जोर देने वाले, जैसे राजा राधिकारमण॒प्रसादर्सिह जी का- राम 
-रहीम' 

(६) समाज के पाखंडपूर्णा कुत्सित पक्षों का उद्घाटन ओर चित्रण करने 
वाले, जैसे पाण्डेय वेचन शर्मा उग्र! का दिल्‍ली का दलाल, सरकार तुम्हारी 
आँखों में, बुधुवा की बेटी । 

(७) वाह्मय ओर आम्यंतर प्रकृति की रमणीयता का समन्वित रूप में 
चित्रण करने वाले, सुन्दर ओर अलंकृत पद-विन्यास युक्त उपन्यास जैसे, स्वर्गीय 
श्री चंडी प्रसाद 'हृदयेश का मंगल प्रभात । 
४--क्रिया-कलाप की दृष्टि से उपन्यास चार वर्गों में विभक्त किये जा 

सकते हैं-- 

(क) घटना प्रधान उपन्यास । 

(ख) चरित्र प्रधान उपन्यास । 

(ग) वातावरण प्रधान उपन्यास । 

(घ) भाव प्रधान उपन्यास । 

कभी-कभी उपन्यास में घटना ओर चरित्र का संतुलन रहता है। . प्रेमचंद 
- के प्रायः सभी उपन्यासों भ॑ घटनाएँ और चरित्र समान रूप से प्रधान हैं । 
पटनाओं की तुलना में चरित्र प्रभधानता का परिचय उस समय मिलता हैं, जब 
कि हम जैनेद्ध और भअज्ञेयं के उपन्यासों का अनुशीलन करते हैं । 
५---उपन्यास संघटन के अनुसार 
.. ऐडबिन म्थोर दि स्टूक्चर आफ दि नावेल' के अनुसार उपन्यास का 
वर्गीकरण चार विभागों में किया जा सकता है । 

(१) घटना और चरित्र-प्रधान । 
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एडविन म्थोर के अनुसार ऐसे उपब्यासों की संख्या सबसे अधिक है जो 
विशिष्ट घटना-क्रम को इस प्रकार प्रस्तुत करते हैं जिससे पाठक का मनोरंजन 
हों सके 

एडविन स्थोर' चरित्र प्रधान उपन्यासों को कथात्मक गद्य साहित्य का 
प्रमुख अंग मानता हैं 
(२) नाटकीयता प्रधान-उपन्यास 

शिवनारायशण श्रीवास्तव* के अनुसार नाटकीय उपन्यास उपन्यास-वाडः मय 
का सबसे महत्वपूर्ण भाव हैं ।....इनमें कथावस्तु और चरित्र का भेद नहीं रह 
जाता । कुछ विद्वनों का तो कहना है कि इन्हीं उपन्यासों में कला की पुरणता 
दिखाई देती हैं। इनमें कथावस्तु और चरित्र का भेद नहीं रह जाता । दोनों 
का अच्योन्याश्रित संबंध होता है। शिव नारायण श्रीवास्तव के विचारपूर्ों 
अविकल रूप से एडविन म्योर के विचारों पर आश्रित हैं। इन उपन्यासों में 
घटनाग्नों और चरित्रों का उचित पारस्परिक सम्बन्ध नितान्त आवश्यक है । 
३--जीवन के इतिहास खंड के रूप में श्रथवा इतिवृत्तात्मक क्रम के रूप में--- 

जब हम जीवन को प्रधान रूप से समय की व्याप्ति एवं स्थान के विस्तार 
में मनोयोग की दक्षा में संयोग द्वारा उपस्थित किये हुए दृष्ट रूप में देख पाते 
हैं, तब हम वास्तव में जीवन को उससे अधिक पूर्णाता से समभते हैं जितना 
कि उस समय जब कि हम उसे समान रूप से जैसा कि साधारणतया होता है 
दोनों में ही स्थित रूप में देखते हैं । कुछ क्षरा होते हैं जब हम एक बारगी ही 
अपने समस्त कृत्यों की, उनके कारणों की, उन्तके परिणामों को समय की, 
व्याप्ति में उनके समस्त-क्रम की ऋलक-सी पा जाते हैं । कुछ दूसरे क्षण होते हैं 
जब हमें इस बात का भान होता हे कि हमारा पूर्ण आचरण एक 
वर्ग-विशेष का-सा है, हम अन्य मनुष्यों को भाँति परिस्थितियों के अनुसार 
गाचरणा करते हैं और हमारी भावनाएं और आचरण उन्हीं केसे हैं । ये दोनों 
अनुभव साधारण अनुभव से अधिक तीत्र एवं पूर्ण प्रतीत होने के कारशा 
साधारण अनुभव से पृथकत्व की विशेषता रखते हैं | यही क्षण हैं जिनको क्रम 
से नाटकीय एवं चरित्र-प्रधान उपन्यासों में स्थायित्व किया जाता हैं, वे पूर्णे- 
त्या स्पष्ट हैं, हम उन्हें कभी एक साथ पा ही नहीं सकते। बे हमारे प्न्य 





१ एडबिन स्थोौर--दि ह्टूकवर श्राफ दि सौवेल --पु० २१ । 
२ वशिवनारायश श्रीवास्‍्तव-- हिन्दी उपस्याक्ा--पु७ शे६ । 
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क्ष्यों से अधिक पूर्ण होते हैं, क्योंकि हम जीवन को समय की व्याप्ति में, अपना 
स्थान के विस्तार में उसके विश्येष ढंग और महत्व के सहित विस्तृत रूप में 
अ्न्तह ष्टि द्वारा एक साथ देख सकते हैं शौर हम उसे पू्ंता से भी देख सकते 
हैं पर ऐसा समय और स्थान दोनों में एक सांथ ही नहीं देखा जा सकता । 
जीवन के क्रम में हम जीवन को इस प्रकार श्रर्थात्‌ बिना विस्तृत रूप में 
ग्रन्तह ष्टि द्वारा एक साथ देख सकते हैं। हमारे दैनिक जीवन में 
समय और स्थान दोनों के तथ्य समान रूप से तात्कालिक महत्व रखते हैं, 
ग्रौर जिस बात का हमें भान होता है वह है केवल निरतर रूप से घटित होने 
बाला परिवर्तत जिसके साथ यत्न-तत्न महृत्वपुर्णा एवं निश्चित रूप से निर्मित 
स्थायी खण्ड होते हैं पर उतका कोई ढंग नहीं होता है । साहित्यिक सौन्दर्य 
को अच्तहं प्टि द्वारा स्पष्ट रूप से दिखाने वाले क्षण हमें इस निरन्तर रूप से 
घटित होने वाले परिवर्तत क्रम से बाहर निकाल लेते हैं। 'उस निरंतर रूप 
से स्थित एवं अन्तहीन दृश्य के स्थान पर जिसमें हप्टि एक साथ हजारों ओर 
बँधती रहती है और जिसमें उसको एक निश्चित केन्द्र पर बाँध रखने के लिए 
कुछ भी नहीं होता जो स्थल का हृश्य विस्तार हमारे सामने श्राता है वह एक 
श्रोर पूर्ण होता है, वह कल्पना से होकर निकल चुका होता है, वह अपने अना- 
वश्यक भागों को हटा चुका होता है, और अपने ही अभिप्राय से प्र्णोरूप से कस 
कर भरा हुआ होता है 7" ओ 


इनके बाद एक तीसरा विभाग है जो महत्व में इन दोनों विभागों से कुछ 

ही कम है पर इस विभाग के संबंध में सबसे बड़ी बात यह है कि इसी के 
अन्तगंत सब से महान्‌ औपन्यासिक कृति को रचना की गई है । उपन्यास-रचना 
के सब मान्य-सिद्धान्तों की अवहेलना करते हुये भी वार एण्ड पीस जीवन का 
व्यापक चित्र समय और स्थान दोनों के हो विस्तार में प्रस्तुत कर सर्वभौमिकता 
का गुण प्राप्त करता हुथ्रा प्रतीत होता है। स्थान विस्तार एवं समय की 
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व्याप्ति दोनों ही वार एण्ड पीस' में सत्य है, पर यदि सच पूछा जाय ती उसकी 
घटना की गतिक्षीलता केवल समय में ही है । 

वार एण्ड पीस' में मानव जीवन को भाग्य अश्रथवा समाज की एंप्ड्सूसि के 
साथ नहीं प्रस्तुत किया गया है । वरन्‌ उसे शाश्वत रूप से परिवतेनशील मानव - 
जीवन की प्रष्ठध्वमि के साथ प्रस्तुत किया गया है। यह दिसी साधारगा निमस 
का विशिष्ट साकार रूप नहीं है, इसमें विशिष्टता एवं साधारणता एक ट्टी 
साथ है । 

इतिवृतात्मक उपत्यास का संघटन नाठकीय उपन्यास के संब्टन से अच्तर 
ू्खता है। नाटकीय उपच्यास की कथावस्तु के विस्तार का विकास कड्ाई से 
और तवंपर्ता हंग पर होता है और इतिवृत्तात्मक उपन्यास की कथावस्तु का 
विम्तार घटनाओं की ढीली शा खला के रूप में होता है जो एक कड़ी बाह्य 
प्रगति के भीतर बँधा रहता है, जो वह समय है. जिसकी मानव मस्तिष्क के 
द्राग गगाना की गई है। 
(४) सामायिक उपम्यास 


इतिवृत्तात्मक उपच्यास से भिन्न पर ऊपरी ढंग से इतिवतानश्क उपन्यास से 
बहुत अधिक समानता रखने वाला सामयिक उपन्यास का एक और वर्ग है। 
इस वर्ग का सबसे अच्छा प्रतिनिधित्व क्लेहैंगर (उपन्यास) त्रयी से होता इँ-दि 
फारसाइट सागा' दि न्यू मेकियावेली! और मिस्टर ड्राइजर्स रेकार्डस आव अमे- 
रिकन लायफ के द्वारा होता है। सामग्रिक उपन्यास का लक्ष्य इतिवृत्तात्मक 
उपन्यासों के लक्ष्य से भिन्न है। यह उससे कम महत्वाकांक्षी है और कम वातों 
को अपने में अंकोरता है, पर उससे अधिक तात्कालिक प्रभाव उत्पन्न करते वाला 
और अधिक उपयोगितावादिता वाला है। इस प्रकार का उपन्यास कभी इतना 
दुःसाहस नहीं करता कि वह समाज के उस चिन्न को भ्रस्तुत करने का प्रयत्न 
करे जो हर समय के लिये ठीक हो, इसका उद्देश्य श्रधिक हल्का और एक खास 
प्रकार का होता है । वह केवल तत्कालीन समाज के एक भाग को दिखाता हे 
और वह भी परिवर्तित होती हुई दशा में । 

सामयिक उपन्यास स्वरूप का विचार करने से इतिवृत्तात्मक उपन्यास से 
न केवल उत्तमता की कोटि के विचार से भिन्न है, वरन्‌ प्रकार में भी यह उन 
मानवीय सत्यों को देने का प्रयत्त नहीं करता जो सब समय के सिद्ध सत्य हैं ह 
यह तो केवल परिवर्तन के एक स्टेज पर स्थित समाज से अपना वास्ता 
रखती है और चरित्र भी इसमें वे ही होते हैं जो जहाँ तक इस समाज के प्रति- 
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लिधि धरिन्र होने का संबंध है पूर्ण सत्यस्वरूप प्रदर्शित करते हैं । दस प्रकार 
के! उपन्यास हर बात को विशिष्ट सापेक्ष्म और ऐतिहासिक बना देता हु 
. जीवन को सार्वभोमिकता देने वाली झ्ाँखों से नहीं देखता, वरत्‌ उसे बह एक 
व्यस्त सूचना-संग्रहीत दृष्टि से देखता है जिसके व्यापार में प्रतिपादन व्यापार 
प्रवृत्त मेधा भी सहायक होती रहती है । 
(५) चरित्र-चित्रण की दृष्टि से-- 

चरित्र-प्रधान उपन्यास--साहित्य क्षेत्र में चरित्र-प्रधातन उपन्यास भी 
विशेष महत्व रखते हैं। इसकी एक विशेषता यह है कि पात्रों की सूष्छि कथावक 
के आधार पर न होकर स्वतस्थरूप से होती है। लेखक अपली रुचि एवं पद्धति 
के अनुरूप ही उनके समस्त क्रिया कलारपों को व्यक्त करता है । इन रचनाओं के 
कथानक का उद्देश्य पात्रों के ग्रंगों और अवगणों पर प्रकाश डालना रहता है । 
प्रेमचन्द के 'रंगभूमि' और गबत' चरित्र-प्रधान उपन्यासों में प्रमुख स्थान रखते 
हैं । इन उपन्यासों में व्यक्त चरित्र दो प्रकार के होते हैं -(१) व्यक्तिगत अथवा 
विकसित चरित्र (इंडिवीजुवल अथवा राउण्ड) (२) प्रतिनिधि अथवा स्थिर 
(टाइप्स अथवा फ्लैट) प्रेमचच्द के सभी पात्र विशिष्ट वर्ग के प्रतिनिधि हैं। 
जब कि इलाचन्‍्द जोशी, भ्रज्ञ य, जेनेन्द्र के पात्र अपनी व्यक्तिगत विशेषताश्रों में 
ही सब कुछ हैं, वे प्रेमचन्द के पात्रों को भाँति किसी विशिष्ट वर्ग के प्रतिनिधि 
नहीं होते, ऐसे उपन्यासों में लेखक पात्रों को भयंकर परिस्थितियों में आगे बढ़ने 
को बिवश करता है । 

..मनोवेज्ञानिक उपन्यास--मनोवेज्ञानिक उपन्यास का विकास देखते हुए 
एक आलोचक ने लिखा हैं---'मेरे लेखे प्रेमचन्द ने जाते-जाते और भगवती- 
चरण वर्मा ने आते ही व्यक्ति को ऐकांतिक सत्ता के अध्ययन की जरूरत मह- 
सूस कर ली थी लेकिन व्यक्ति की सत्ता और व्यक्तिमानव का महत्व जनेन्द्र 
कुमार के उपन्यासों के साथ आया ।' श्री शिवनारायरा श्रीवास्तव के मत से भी 
हिन्दी साहित्य में मनोवैज्ञानिक दृष्टि से भावनाओं को चित्रण करने का सब 
से सफल प्रयास जैनेन्द्र जी का रहा । उनके 'परख” तपोभूमि”' सुनीता 

कल्याणी' ्यागपत्र' व्यतीत' आदि प्राग्रः सभी उपन्यासों में मनोवैज्ञानिक 

१ साहित्य संदेश--भाग (८--अ्रंक १-२ 

हिन्दी में मनोवेज्ञानिक उपस्यास---राजेंश्वर गुप्त एम० ए० । 
२ शिवनारायण श्रीवास्तव प० २३१०-३२ 
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व्िद्लेषण की प्रधानता है । आदि से अन्त तक इसके पात्रों की प्रद्दक बाल 
उसका प्रत्येक बात उनका प्रत्येक संकेत उनके मनोभावों को वास्तविकता झा 
प्रदर्शन करने की चेष्ठा करता है । 
(७) शैली की दृष्टि से--- 
(झ) वर्शनात्मक शैली 
(ब) विश्लेषणात्मक शैली 
(स) पत्र शैली 
(द) स्वागत दौली । 
हिन्दी के अधिकांश उपन्यासों की शैली वर्शोनात्मक है। प्रेमचन्द, प्रसाद 
गोविव्द बल्‍लभ) पच्त, तथा प्रेमचन्द स्कूल के भ्रन्य उपस्यासकारों के उपन्यास 
इसी दौली में हैं । 
जोशी शअज्ञ य,भगवतीचरणा वर्मा,जैनेन्द्र आदि उपन्यासकार विश्लेषशात्मक 
शैली के लेखक हैं। पत्र-शैली में प्रफुल्लचन्द ओमा मुक्त का पाप और पुण्य 
इसमें कुल ३८ पत्र हैं। उम्र का चन्द हसीनों के खततें इस प्रकार का अ्रच्छा 
उदाहरण है। जोशी का 'सनन्‍्यासी' स्वगत शली का उत्कृष्ट उदाहरण है । स्मर- 
शीय है कि पत्र-शंली एवं स्वगत शैली में रचनाए बहुत ही न्यून संख्या में 
हुई हैं । 
) उर्दश्य की दृष्टि से- 
(अर) केवल मनोरंजनार्थ लिखे गये उपन्यास 
(ब) हास्यरस के उपन्यास 
(स) आदशन्मुख यथार्थवादी उपन्यास 


दर 
ड़ 


(दे) यथार्थवादी उपन्यास 
(य) समस्यायुलक उपन्यास 
(र) प्रयोगवादी उपन्यास 
(ल) अनूदित उपन्यास । 

(आर) केवल सनोर॑जवाथ लिखे गये उपच्यास--उथषन्यासों को यह अत्यधिक 
साधारण श्र णी मानी गई है। कतिपय आलोचक इन्हें फुटपाथ के उपन्यासों 
की संज्ञा प्रदान करते हैं । इन उपन्यासों द्वारा केवल मनोरंजन की ही सिद्धि 
होती है । उदाहरण के लिये किस्सा तोता-मेना' का नाम लिया जा सकता है। 
इसके तोता स्त्रियों के सम्बन्ध में ओर मना पुरुषों के सम्बन्ध में उनकी कुटिलता 
मिश्रित बातों का वर्णन करते हैं। पाठकों को इसी किस्से में समय काटने का 


सांधन प्राप्त हो जाता है। आाल्हा-ऊदल' किस्सा गुलव्कावली' सिंहासन 
बत्तीसी' बैताल पचीसी' 'छत्रीली मटियारी' किस्सा साढ़े तीन बार और 
एक रात में तीन खून' आदि इसी प्रकार की रचनाएं हैं। 


(ब) हास्य के उपन्यास---बालक्ृष्ण भट्ट रचित सो झ्रजान एक सुजान 

स्थरस की प्रसिद्ध कृति है । श्री जी० पी० श्रीवास्तव के लतखोरीलाल श्रौर 
स्वामी चौखटानन्द' नामक उपन्यास में हास्यरस अवश्य है, पर इनमें संयम का 
प्रभाव खटकता है । निराला जी के, कुलली भाट' और 'बिल्लेसुर करिहा' भी 
हास्यरस की क्ृतियाँ हैं । पर इनमें हास्य परिस्थिति प्रसुत न होकर केवल 
वर्शनगत है। उम्र' की बुधुवा की बेटी' दिल्ली का. दलाल' चन्द हसीनों के 
खतत' और शराबी' में व्यंग्य और हास्य का सम्मिश्रण है । इस शैली के कलि 
पय श्रन्य उपन्यास ये हैं 

'मू्खराज' महा कवि चच्चा' सेठ बॉकेमल' काठ का उल्लू, कबुतर' 'चाँदी 
का जूता' 'पिगसन की डायरी' मिस्टर ठेलीफून का टेलीफोन! नबाब लटकन 
गुनाह वेलज्जत' आदि । 

(स) श्रादर्शोच्मुख यथार्थवादी--आदर्शवाद का ही निरूपण करने वाली 
परम्परा उपन्यास क्षेत्र में प्रायः संभव नहीं है । यदि आरादर्शवाद का ही विश्ले- 
षरा या निरूपण किसी कृति में होगा तो वह कृति फिर जीवन की कृति न 
होगी क्योंकि लौकिक जीवन में नितान्त आादर्शवादिता साधारणतः नहीं मिलती । 
श्रस्तु, यथार्थ को ही विशेष महत्व प्राप्त हुआ है । हाँ, यह अवश्य हो सकता है 
कि हमारा यथार्थ आदर्श को लेकर चलने वाला हो । वस्तुतः यथार्थ की 
ग्रादर्शन्मुखता ही जीवन का सत्य है। प्रसाद! ने 'कंकाल' और तितली' 
इसी सत्य को देखना चाहा है । 

(द) यथार्थवादी उपन्यास--जीवन की वास्तविका जब कला के क्षेत्र में 
अभिव्यक्ति की समस्त कमनीयता के साथ अवतरित होती है। तब उसे हम 
यथार्थवादी साहित्य के नाम से अभिहित करते हैं | यथार्थ का निरूपणा बहुत- 
कुछ सापेक्ष्यता रखता है इसलिये युगीन परिस्थितियों के अनुरूप यथार्थ के रूप 
भी परिवर्तित होते रहते हैं । यथार्थवादी उपन्यास का प्रत्येक लेखक भी अपनी 
मान्यता के श्रनुरूप होता है, इसका उदाहरण यदि देखना हो तो विष्णु प्रभाकर 
लिखित निशिक्रान्त' उपन्यास पढ़िये । इसमें नायक का चरित्र लेखक की श्रार्य 
ममाजी-सुधार की मनोवृत्ति के अनुरूप हुआ है । जहाज के पंछी' नामक उपन्यास 
में इलाचन्द जोशी ने राजनीति और समाज के अनेकानेक दुराचारों पर दृष्टि 


2.) 


प्रात किया है | उद्म' के उपच्यास उनकी यधाधचादी प्रवृति का पृर्णा पोषशा 
करते हैं. फर्णीशवरवाथ रेशू कृत मेला आंचल' तथा उदय शंकर भट्ू कतवे-- 

मागर, लहरें ओर मनष्य' भी यथार्थवादी उपन्याों म॑ अपना प्रमुख स्थान 
रखते हैं । 

(पथ) सशस्थाभलक उपन्यास--समस्थामूलक उपच्यास दो प्रकार के होते 
हैं--प्रथम वे जिनमें केवल एक समस्या हो और द्वितीय वे जिनमें किसी एक 
प्रधात समस्या के साथ विभिन्न समस्‍यायें संलग्न रहती हैं । 

(र) प्रयोगवादी उपच्यास--हिंन्दी साहित्य में प्रयोगवाद सरीक्षा कोई 
बाद उपयुक्त प्रतीत नहीं होता । पर इस वाद की चर्चा उतनी अधिक है कि 
कृतिपय लेखक प्रयोग के लिये प्रयोग के स्वर को तेज करते हुए पाये जाते हैं । 
श्रौर कदाचित्‌ इसी धुत में कुछ उपन्यासकारों ने भी श्रपतती रचनाएं प्रस्तुत की 
हैं| इसी हृष्ठि से अन्न यक्ृत--शेखर--.7क जीवनी द्रष्टव्य है। धर्मेबीर 
भारती कृत--सूरज का सातवाँ घोड़ा और गुनाहों के देवता शिव प्रसाद 
रुद्रकृत -बहती गंगा नागाजु नकृत बाबा बटेसरनाथ' प्रभाकर माचवेकृत परन्तु 
और फर्णीश्वरनाथ रेणु कृत मेला आंचल' आदि रचनाएं भी प्रयोगवादी 
दृष्टिकोण से अपना स्थान रखती हैं। इनमें एक प्रकार का नवीन शिल्प- 
विधान प्रस्तुत करने का प्रयास परिलक्षित होता है । 

(ल) अनुदित उपच्यास--अनुूदित उपन्यासों को परंपरा का प्रचलन भारते- 
न्दुकाल से पाया जाता है। प्रारंभ में अंग्रेजी और बंगला उपन्यासों के अनुवाद 
अधिक हुए अनुवाद की दृष्टि से आधुनिक उपन्यासों में स्कार्टा आस्टिन' 
थैंकरे डिकेन्स' हार्डी लारेन्स वर्जीनियाबुल्फ तथा गार्नेट आदि के उपन्यासों का 
नाम उल्लेखनीय है । इन लेखकों ने मनोवैज्ञानिक चित्रण की ओर विशेष ध्यान 
दिया था । रूसी उपन्यासों में जीवन के यथार्थ चित्रण की श्रोर विशेष प्रवृत्ति 
पाई जाती है । इस प्रसंग में यह कहना अप्रासंगिक नहीं होगा कि प्रेमचन्द क्‌ 
औपन्यासिक कला पर तुर्गनेव, टालस्टवाय, गोर्की तथा शैलोकाव आदि की छाया 
विद्यमाव है । उनकी रचनाओं में साम्यवाद की मूलक-निम्नवर्ग एवं मध्यम वर्ग 
के समाज के प्रति सहानुभूति का चित्रण बहुत-कुछ इसी प्रभाव का परिणाम 
कहा जा सकता है। रूसी उपन्यासों से प्रभावित यशपाल की रचनाओं में 
घोषक वर्ग के प्रति क्रान्ति की भावना पाई जाती है। रूसी उपन्यासों का अन 
वाद हिन्दी में अ्रधिक हुआझ्ना है। हिन्दी उपन्यास साहित्य पर फ्रेन्च भाषा के 
उपन्यासों का भी अत्यधिक प्रभाव पड़ा है। ड्यूमा, मोपासा, अनातोले फ्रॉस 


( २६९६ ) 


वालजाक रोमारोलां श्रादि के उपन्यासों का हिल्दी में सफल अनुवाद हुआ है। - 
(से) जीवन के प्रति दृष्टिकोण के विचार से एप्वाइ ठआ्आफव्यू). 

अर) रोमानी उपन्यास | 

(ब) आदर्शवादी रोमानी उपन्यास 

(से) ,यथार्थवादी उपन्यास 

(द) आदर्शवादी उपन्यास 


(श्र) रोघानी उपन्यास--इनकी कथा का निर्माण केवल काल्पनिक रंगी- 
तियों के आधार पर होता है। इस श्रेणी के अन्तर्गत जासूसी, तिलस्मी, साह- . 
सिक वैज्ञानिक, ब्रासद आदि उपन्यास आते हैं, इनमें उच्च वर्ग के जीवन के लोगों 
के स्वप्न प्रत्यक्ष किये जाते हैं । इनका उद्देश्य केवल मनोरंजन की सृष्टि करना 
होता है । इस रचनाओं में जीवन का चित्रण एक काल्पतसिक स्वप्न के रूप में 
ही होता है। ये रचनायें प्लायनवादी प्रवृत्ति से प्रभावित होती 7 | 

(ब) आदर्शवादी रोमानों उपस्यास--किशोरीलाल गोस्वामी के अधिकांश. 
उपन्यास. आ्रादर्शवादी रोमाती उपस्यास हैं । इस प्रकार की रचनाझा मे मनोरजन 
के लिये सामग्री तो रहती ही है साथ ही नीतिपरक बातों एवं उपदेशों. का भी 
समावेश रहता है। है... 

(से) यथार्थवादी उपन्यास---इन रचनाओ्रों में लेखक तटस्थरूप में जीवन के 

स्वरूप को देखता है और वैज्ञानिक पद्धति से उसकी विवेचना करता है । 
द (द) झ्ादशंवादी उपल्यास--इस प्रकार के - उपन्यासों में लेखक की दृष्टि 
यथार्थ को आकर्षक बनने की ओर रहती है । इसके लिये वह आदशेमयी भाव-, 
नाओों का अपनी कृतियों में समावेश करता चलता है। सामाजिक * उपन्यासों में 
इस आदर्शवादिता का विशेष रूप से दर्शन होता है । 

(१०) दीर्घ विस्तार तथा प्रभाव की तीब्रता के विचार से--- 

(अर) वृहत्‌ उपन्यास 

ब) लघु उपन्यास क्‍ 

वृहत्‌ एवं लघु उपन्यास का अन्तर मुख्यतः आ्राकार द्वारा स्पष्ट किया जाता 
है। बहत्‌ उपन्यासों का अत्यधिक विस्तृत आकार अपनी सीमा के अन्तर्गत 
अनेकानेक घटनाओं की सृष्टि होती है । 

लघु उपन्यास का आकार उसके नाम के अनुरूप प्रायः बहुत ही सीमित 
होता है । इस प्रकार की  रचनाश्रों में लेखक के अत्यधिक कौशल की श्रपेक्षा 

होती है । सेवासदन' 'रंगभूमि' गोदान! गिरती दीवारे उपन्यास बहतु उप- 


( ३७० ) 


नी 


न्यास की कोटि में हैं शोर निर्मला, त्यागत झाद उपन्यास लघु उपच्यातत 
की कोटि में परिंगणित किये जा सकते हैं। . 

(११) साधारण जन-दृष्टि से उपन्यार्सो का वर्गीकेश्श---- 

समीक्षाश्ास्त्र! के लेखक के अनुसार उपन्यास में अनुभवात्मक वास्तविकता 
का चित्रण इतना अधिक होता है श्र उसके रूप अथवा शौली के विषय में 
पाठकों की उदासीनता इतनी है कि उपन्यास के निम्नांकित वर्ग ही माने गये हैं- 

१--सामाजिक, २--मध्यवर्गीय, ३--मनोवेज्ञानिक, ४--स्थानीय चित्रशा 
युक्त, --अपराध चित्रक, और ६--भावात्रेगपूर्ण | इनके भी और वहुत से 
छोटे-छोटे भेद हो सकते हैं। सामाजिक उपन्यास में किसी एक विशेष युग 
और स्थान का, वहाँ के मानव आचार-विचार पर वहाँ की आाधिक तथा 
सामाजिक परिस्थितियों के पड़े हुए प्रभाव का चित्रण होता है। इस उपन्यासों 
के विषय अत्यन्त परिमित होने के कारण और सौन्दर्य निरपेक्ष होने के कारण 
इनका महत्व केवल अल्पकाल के लिये तथा किसी विशिष्ट स्थान के लिए हो 
सकता है । इस प्रकार के उपन्यासों के अन्तर्गत एक समस्या-उपन्यास (प्रावलम 
तावेल) होते हैं, जिनमें कोई विशिष्ट सामाजिक प्रश्त होता है, जैसे पति-पत्ती 
परित्याग (डाइवोर्स) अथवा अद्ुतप्रथा एवं जातीय रंगभेद-भावना आदि । 
दूसरे प्रकार के उपन्यास वे हैं जिनमें किसी एक वर्ग का पक्ष लेकर दूसरे की 
मिन्‍्दा की जाती है। उन्हें प्रचारवादी उपन्यास कहते हैं। कुछ मजदूरवादी 
उपन्यास होते हैं जिनमें मजदूरों की समस्या के साथ सहानुभृतिमय विचार 
किया जाता है। स्थानगत (रीजबल) उपन्यासों में वहीं की परिस्थिति और 
ग्वस्थाओं का तथा मनुष्य द्वारा निमित आर्थिक प्रणाली का ही नहीं, वरन 
वहाँ की धरती, उजाड़, जंगल अ्रथवा कहीं दूर की आदिम भूमि का चित्रण 
होता है। स्पेन और स्पेती अमेरिका के उपन्यासों में कोस्टब्रिस्सों नाम के 
ऐसे ही यथार्थवादी चित्रण चले जिनमें आचार-विचार के अ्रध्ययत्त को ही 
महत्व दिया गया है । 

इस प्रकार समीक्षा शास्त्र में सव स्थानों से बटोर कर उपन्यासों के अनेक 
प्रकार एक साथ प्रस्तुत किये गये हैं जिनमें से प्रमुख ये हैं--- 

ऐतिहासिक उपन्यास, विवरणात्मक उपन्यास, नाठकीय उपन्यास, औप- 
न्यांसिक विवरण, (रोमांटिक गेस्टेस या क्रानिकल) पत्रात्मक उपन्यास, गोथिक 


१ सीताराम चतुर्वेदी -- समीक्षाश्ास्त्र -पु० ६७०-६७६ ,--समस्वत्‌ २०१०वि० 


( है०६ ) 


उपन्यास, (मध्यकालीन कथा तथा विचार के पक्षों से युक्त) भावुकसापू: 
उपन्यास (सैन्टिमेंटल फिक्शन) जासूसी उपन्यास, इटली की गियोबानों (गद्या- 
त्मक कथाएँ 'नावेता ), जर्मनी की आवेन्टेडएरोमान' (साहस पूर्ण उपन्यास), 
स्पेन का पिकारेक्स' (आाबारगर्दी के जीवन से संबंधित). अमेरिका के ऐल्वर' 
उपन्यास (बाल-उपन्यास), फ्रांस के 'फुइलेताँ, (निद्य-उपन्यास) नाउवेल' 
(मनोर॑जक उपन्यास) तथा “रोमां! (मध्यकाल की काल्पनिक कथाएँ), क्रमिक 
उपन्यास (जिनके चरित्र कई उपन्यासों में क्रमशः चलते हैं जैसे चन्द्रकान्ता 
सन्तति या रुद्र काशिकेय' का बहती गंगा), नीली बुक (व्यवसायी निम्न- 
कोटि के लेखकों द्वारा लिखे हुए वासना को उत्तेजित करने वाले दरिद्र तथा 
सस्ते भयानक उपन्यास जिन्हें पेनी डेडफुल', 'शिलिग-शाकर', “ब्लूबुक', 
'डाइम नावेल', भ्रथवा अलोबेक कहते थे और जिनमें भयानक रोमांचकारी 
कथाओं का सन्निवेश होता था), वैज्ञानिक उपन्यास, उपन्यासिका (नावलेट- 
अत्यन्त छोटे उपन्यास") द 
१२---ऐतिहासिक वर्गीकरण 

एक प्रकार का ऐतिहासिक वर्गीकरण केवल अध्ययन के क्रम के सहायक 
के रूप में होता है। जैसे हिन्दी के उपन्यासों में-- 

(अ) आदिकालीन उपन्यास । 

(ब) प्रेमचन्द के पूर्व के उपन्यास । 

(स) प्रेमचन्द के समय के उपन्यास । 

(द) प्रेमचन्दोत्तरकाल के उपन्यास । 

(य) आधुनिक काल के उपन्यास । 


इस वर्गीकरण के अन्तर्गत आने वाले उपन्यासों में रचना की दृष्टि से 
किसी शास्त्रीय पद्धति विशेष का अनुसरण नहीं किया जाता । केवल काल 
-विधेष की घटनाओं को दृष्टि में रख कर रचना की जाती है । 
१३--- वण्यें-विषय के प्रति हृष्ठिकोण के बिचार से वण्यंविषणय की हृष्टि से 
.. उपन्यासों के निम्तांकित रूप से विभाजन किये. जा सकते हैं--- 

(अर) घटना प्रधान । 

(ब) चरित्र प्रधान । 

(स) माटकीय । 

(द) इतिवृत्तात्मक । 

-(य) सामयिक | 


( ३०२ ) 


(२) बौद्धिक एवं मनोवेज्ञानिक । 

(लि) समस्यात्मक एवं प्रचारात्मक । 

(बी होली प्रधान । 

(अ) घटना प्रधान इसके अन्तर्गत वे उपन्यास आवेंगे जो कोतूहल-शान्ति 
को लक्ष्य में रखकर साधारणुतः मनोरंजन की सृष्टि करते हुए तथा चरित्र- 
विश्लेषण को गौण स्थान देते हुए श्राइ्वर्यजनक बातों को पाठकों के समक्ष 
उपस्थित करते हैं । 

(ब) चरित्र प्रधान उपन्यासों में जीवनव्यापी नाना प्रवृत्तियों का विदर्शन 
किया जाता है और कथा-विकासक्रम में ऐसी ही घटनाओं की नियोजना की 
जाती है जो चरित्र के विकास में योग दे सके 

(स) नाटकीय शैली में लिखे गये उपन्यासों में लखक किसी प्रकार की 
टीका-टिप्पणी नहीं कर सकता है। नाटकीय पात्रों की भाँति उपच्यास के पात्र 
भी केबल आवश्यक कथोपकथन उपस्थित करत हैं । 

(द) इतिवृत्तात्मक उपच्यासों में इतिहास के अच्तराल में प्रच्छत्त जीवन 

व्यक्तरूप प्रदाव किया जाता है। इतिहास में केवल समय के ऊपरी 
नकशा देखने को मिलता है और इतिवृत्तात्मक उपच्यास में उस समय की 
आ्रात्मा के दर्शन होते हैं । 

(ये) सामग्रिक-इतिहास में हम समय को बाँधते हें श्ौर सामाजिक उप- 
स्थास में हम इतिवृत्तात्मक उपन्यास को समय के अन्तर में बॉँवत हैँ । 

.. (२) बौद्धिक एवं मनोवेज्ञानिक उपन्यासों में लेखक पात्रों के कार्यों का 
वबर्शान न करके उनकी मानसिक क्रियाओ्रों का वर्शान करने लग जाता है । 

(ल) समस्यात्मक एवं प्रचारात्मक उपन्यासों में लखक प्रायः प्रतारात्मक- 
हष्टिकोश को लेकर चलता है। देश की विभिन्न सामाजिक एवं राजनीतिक 
ऋग्तियों का उल्लेख प्रचार एबं समर्थव इसी प्रकार के उपस्यासों द्वारा सभत् 


८] 


होता ट्े। 

(व) शली प्धान-कुछ उपन्यास ओपल्यासिकता के भीन आवरण को 
कंवल डॉली के महत्व पर टिकाये रखते है। इसमें ओऔपलन्यासिकता विदा मांगती 
हुई मालूम पड़ती है ओर तत्संबंधी पांडित्य अपनी पूर्ण कला के साथ प्रकट 
होता हुआ । ह 

अपने यहाँ की उपन्यास-रचता का आरंभ कुछ इस प्रकार हुआ कि बिना 
पहले की चीजों के देखे आगे की चीजों को बाहर ही बाहर देखकर हमने ग्रपने 


( हेल्रे ) 


यहाँ उसी के अनुसरण पर रचनाएँ आरंभ कर दीं। इसीलिये उसमें प्रारंभ 
से ही आ्राउटदैण्डिश' चिहक्त दृष्टिगोचर होते हैं। हाँ, अब हम उसमें रम गये 
हैं। हमारा अपना कुछ भी इस क्षेत्र में हो गया है तो अब हमें हमारा 
अपनापन उसमें अक्षुण्ण रखना पड़ेगा । बाहर के उत्तम उदाहरणों को ह 
लें पूरी तौर से पर साथ ही श्रपनी तैयारी की हुई भूमि को भी न छोड़ । 

उपन्यास वर्तमानकाल की सबसे बड़ी साहित्यिक देन है।' इस साहित्यिक 
विधा की मूलप्रवृत्ति तो 'कार्दवरी' के समान पुस्तकों में पहले ही मे थी, पर 
पाइचात्य प्रभाव ने इसके ऊपरी रूप को अत्यधिक प्रभावित किया पर वर्ष्य 
विषय भारतीय रहने से इसमें पहले के ग्रन्थों की-सी अलौकिकता श्रब भी 
है । (कायाकल्प-प्रेमचन्द तथा बेकसी का मजार'-प्रताप नारायण श्रीवास्तव) 

इस प्रकार हमने देखा कि वर्तमान रूप में उपन्यास आधुनिक थुग की 
देत है । विश्वसाहित्य में उपन्यास को शिक्षु-हिमालय साहित्य के रूप में ले 
सकते हैं । हिन्दी में औपन्यासिक परम्परा का जन्म संस्कृत अ्राख्यायिकाश्रों 
के श्रनुवाद तथा तुलसी की आध्यात्मिक औपस्यासिकता से होता है। ततपश्चात्‌ 
रामांस के रूप में कादम्बरी के अनुवाद तथा 'दशकुमारचरित' की लम्बी 
आख्यायिकाशों के अनुकरण पर तथा विदेशी एवं प्रान्तीय भाषाओं के साहित्य 
के रूप में हिन्दी रोमांस का जन्म हुआ ।....वही रोमांस जब जातीय जीवन 
की विशेषताओं को भी अपने में समेटते चलते हैं तव साहसपुर्णा कथाओं के 
. रूप में उपन्यास का रूपक बन कर शझाते हैं। यही विकसित होकर उपस्यास 
साहित्य के इतिहास में अय्यारी, जासूसी और प्रारंभिक सामाजिक एवं साहसिक 
उपन्यासों की परम्परा का श्रीगणेद होता है। 

यह हिन्दी के उपन्यास साहित्य के इतिहास का संयोग है कि आरंभ में 
ही हमें हिन्दी के उपन्यास के विशुद्ध रूप के दर्शन होते हैं। प्रेमचन्द के 
उपस्यासों सें और उस परंपरा को कौशिक, प्रतापनारायण श्रीवास्तव - तथा 
जनेन्द्र (के आरंभ के उपन्यास) में पुष्ट होते हुए पाने 
.. जनेर्र के बाद के उपन्यास: तथा मनोवेज्ञानिक एवं मनोविश्लेषण को 
परम्परा तथा बंगाली, अंग्रेजी तथा फ्रन्‍्च ओर रूसी उपस्यासों के अनुवादों 
से उपन्यास साहित्य में रीतिकाल की पुनरावृत्ति हो जाती है। उपन्यास का 
केन्द्र बन जाती है--नारी, उपन्यास का प्रति-पाद्य विषय बन जाता है 
शैली- पर आग्रह । 


(3अन्‍ हनन 


१ शाधघाय रामखरद्र शुक्ल-- हिन्दी साहित्य का इतिहास.) 


( दैल्ड ) 


स्वतन्त्रता आदोलन के पहुले के जागरशा काल में राष्ट्रीय चेतना की 
लहर ऐतिहासिक परंपरा को आगे बढ़ाती है और नारी प्रेम तथा शेली सौंदर्य 
का स्थान उपादियता का भाव ले लेता है | 

आन्दोलन का संघर्ष एवं क्रान्तिकारी भावनाएं राष्ट्रीय चेतना को 
विस्फोटक साहित्य की आवश्यकता वतलाती हुई, शरत्‌ का अनुकरण करती 
हुई विभिन्न वादों के प्रचार का साध्यम बनती हुई--वर्ग संघर्ष के प्रतीक में, 
हरिजन समस्या को लेते हुए संघर्ष के उपन्यासों की सृष्टि होती है । नारी का 
विद्रोह समाज से और पुरुष से निम्न वर्ग का विरोध उच्च वर्ग से और निर्धनों 
का सोचवितिकों से सब संघर्ष से पूर्ण कथानकों की सृष्टि करते हैं। 

तूफान के बाद शान्ति की बेला में ग्राम-सुधार, शिक्षा प्रचार, आदश- 
शासन व्यवस्था, स्वयं १६४२ की क्रान्ति तथा गंदरकालीन पात्रों एवं चरित्रा 
को लेकर एक उपन्यास नयी थारा प्रवाहित हुई | इसमें शान्ति स्थापना का 
उद्योग तथा स्वतंत्रता संग्राम में वीरगति प्राप्त करने वाले अमर शहीदों को 
श्रद्धांजलि के रूप में उपन्यास अपने नये रूप में आया । 

ऐसा प्रतीत हुआ मानों जन-कल्पता थक कर बेठ गई हैं। प्रेमचन्द के 
बाद किसी भक्त लेखक के न होने पर खेद प्रकट किया जा रहा था कि 
उपन्यास के क्षेत्र में नये प्रयोगों का आरंभ हो गया--आ्रांचलिक उपन्यास, ग्राम्य 
जीवन, जन-जोवन, धरती से प्रेम आदि से पोषित उपन्यास तत्व स्वतंत्रता को 
गोद में पल रहा है और इसी क्रम के विकास से रूप में हमें उपन्यास के 
उज्जवल भविष्य को आशा हैं । 

हमने यह भी देखा कि जब साहित्य की क्षितिज में संभावना के फंलाब की 
सीमा एवं शून्य के छोर के संधि स्थल पर कल्पना के विस्तार का आरम्भ होता 
है तब ओपन्यासिकता का जन्म होता है । वैज्ञानिक तकंप्रशाली जंब तथ्यों 
की- ठोस भूमि को छोड़ कर अनुमान से वास्तविकता को हटोल कर हू ढ़वा 
ग्रारम्भ करती है तव बेज्ञानिक की ओपन्यासिकता का आरम्भ होता हैं। इसी 
प्रकार नेति-तेति' की भावता एवं ब्रह्म सम्बन्धी विचार दार्शनिक ओऔपस्यासि- 
कता को कोटि में रखे जा सकते हैं । पुराण, जातक ओर बराइबिल एवं कुरान 
के हृष्टान्त एवं धामिक गाथायें अपने में ऑऔपन्यासिकता के पूर्ण प्रवाह को 
छिपाये चलती हैं। ओऔपन्यासिकता का सब से गहरा और घना पुट 
मिलता है हमें चुटचुलों में---जहाँ बीरबल और सर्दार जी को लेकर, अ्रफीमची 
ग्रौर चण्डबाज की शबदल में तथा अगगित सामाजिक ग्रबसरों के हवाले के 
संदर्भ में स्वाभाविकता की रोचक आवृ्ति होतो है । 


( ३०४: ) 


हमारा जीवन श्रागे बढ़ता है | कुछ तो बाहर से आकर पड़ने वाले प्रभावों 
को आत्मसात्‌ करने से और कुछ अंपने ही. में उठे हुए विचारों को बाहर से. 
कार्य का रूप देने से। साहित्य के प्रकार भी इसी भाँति कुछ तो पूर्वा पर 
सम्बन्ध अथवा गतानुगति के अनुसार आगे बढ़ते हैं श्रथवा परिवर्तित होते रहते 
ओर कुछ क्ृतियों में श्रथवा लेखक में बाहर से आकर पड़ने वाले प्रभावों से 
पोषित एवं पल्‍लवित होते हैं । भ्रांतरिक प्रेरणा एवं विश्लेषण तो स्वाभाविक 
रूप से विकास में सहायक होते है पर बाहर से आकर पड़ने वाले प्रभाव 
सहायक भी हो सकते हैं श्रौर बाधक भी । जब बाहरी प्रभाव कतृत्व का 
ऊचा आदश हमारे सामने रखते हैं तो वह नये, उठते हुए साहित्य के प्रकार 
को बल देते हैं--ऊँचा उठाते हैं। यथा--प्रे मचन्द के पहले बंगला, अंग्रेजी 
फ्रस्च तथा रूसी उपन्यास । जब बाहरी प्रभाव अनिश्चित भाव-भूमि पर उड़ 
कर अपने श्रद्ध -स्वीकृत अ्रथवा प्रायः अ्स्वीकृत रूप में श्रन्यदेशीय श्रथवा अन्य 
स्थानीय कलाकारों को प्रभावित करने का उपक्रम करते हैं तब नये मुसलमान 
की सी स्थिति में पाता है इस ब्रह्म प्रभाव को ग्रहण करने वाला व्यक्ति 
किन्तु वे न तो अपनी धरती का पूतत रह पाता है और न पूरे रूप से बाहर 
किसी का बन कर रह सकता है। ऐसा ही कुछ माव्सवाद',, योनवाद', के 
सिद्धान्तों को हजम न करके लिखने वाले लोगों के उप चरितार्थ होता है यथा 
जोशी, अश्क, यशपाल, श्रांशिक रूप से जैनेन्द्र और अज्ञेय भी। वाह्य प्रभाव 
का श्रपेक्षणीय रूप होता है--उसका प्रेरक और पोषक शक्ति बाला। जहाँ 
बाहर का महान कइतित्व प्रभावित व्यक्ति से प्रभाव का-सा कार्य करवा सकता 
हो वही वाह्म प्रभाव अ्रपने सर्वाधिक वांछित रूप में होगा । इसके उदाहरण 
मिलते हैं हमें प्रेमचन्द, भगवतीचररा वर्मा, वृन्दाववलाल वर्मा, ऊषा मित्रा और 
कौशिक' में । 


हिन्दी उपन्यास के वर्गीकरणा के शास्त्रीय विवेचन तथा तदंगत हिन्दों 
उपन्यास के विकास के वर्णान बिस्तार ने यह बात स्पष्ट कर दी है. कि हिन्दी 
उपन्यास सब असफलताओं के बीच, सब तथाकथित बुराइयों के बीच और 
सब प्रकार से समझे जाने वाले अभावों के बीच से निकाल कर जीवन के 
अट्ूठ क्रम को प्रस्तुत कर सकता है । ओर सामयिक जीवन के दर्पण की संज्ञा पा 
सकता है। आदर्श कथा वाला उपन्यास जीवन का कढ़ा हुआ रूप प्रस्तुत करता 
है | अनिष्पंदित पाषाण प्रतिमा के भावात्मक सोन्दर्य की भाँति। सोमानी 
उपन्यास का जीवन होता है रंगीन चित्र को भाँति सुन्दर पर मूक । प्रगतिशील 


( औ७ई ) 


उपन्यास का जीवन होता है लेखक अ्रहंभाव से लिपा-पुता सा, अमृतशेरजिलको 
झसफल पेन्टिग” सा जिसमें जो जीवन में नहीं है उसके सहारे जीवन जैसा नहीं 
है बसा दिखाया जाता है और दम भरा जाता है जीवन के प्रतिनिधि स्वरूप 
प्रस्तुत करने का । उपन्यास का वास्तविकस्वरूप तो गोंदान' में श्राये हुए 
देहाती जीवन के दृश्य--- भला आ्ँचल और वलचनमा' ऐसी कृतियों के 
चरित्र-चित्रण में और मृगनयनोी' तथा झाँसी की रानी' के ग्रदगुदी पैदा करने 
वाले मानस के अन्तर के भिलमिल को बाहर लाने वाले संभाषणों और 
बशुनों में बृद ओर समुद्र और परती परिकथा तथा विदा और 
रंगभूमि' तथा 'परख' के साधारण जीवन के बार्तालापों एवं उद्देश्यों 
के अनुशीलन में रसात्मकता के रूप में प्रात्त होता हैं । 


उपसंहार 
का भविष्य तथा हिन्दी 
उपन्पास कीं सम्मावनाएँ 








यह स्वाभाविक ही है कि हिन्दी उपन्यास का शास्त्रीय विवेचन मन को 
विश्राम देने वाले प्राचीन उपन्यासों की भाँति भविष्य की श्ोर दृष्टि लगाये 
हुए सभाप्त हो । इस विवेचन के उपसंहार रूप में यह श्रनुमान लगाने की 
इच्छा स्वाभाविक होती है कि उपन्यास का भविष्य क्या होगा ? क्‍या यह 
प्रधिक यथार्थवादी हो जायगा ? क्या सिनेमा के द्वारा इसका श्रन्त हो जायगा, 
भ्रादि कितने ही प्रश्न सामने आते हैं। भविष्य के सम्बन्ध में अनुमान चाहे 
श्राशाजनक हो अभ्रथवा निराशाजनक, दोनों ही दशाझ्रों में प्रभावशाली लगने 
का गुण विद्यमान रहता है। भविष्य के संबंध के अनुमान प्रयत्न के हौंसले के 
स्वप्न भी होते हैं। अत: दूर के ऊँचे आद्शश के रूप में भी उनका अपना 
महत्व होता है। कभी-कभी किसी साहित्यिक विधा के स्वृहूप की कल्पना का 
उद्भव उसकी वर्तमान उपलब्धियों एवं श्रभाव की बैलेंसशीट' से होता हैं । 
उस समय प्रचलित स्वरूप को संवारने के प्रयत्न की प्रेरणा में तत्संबंधी अनु- 
मानों की परिणति होती है । 
उपन्यास के भविष्य के संबंध में विचार करने के प्रथम हमें इस बात को 
निश्चित रूप से जान लेना है कि उपन्यास कभी मरेया नहीं। साहित्य के 
माध्यमों में से कौनसा माध्यम सब से अ्रधिक सशक्त तथा प्रभावोत्यादक है 
इस संबंध में विभिन्न विद्वानों के अपने-अपने मत रहे हैं। इधर लगभग दश वर्षों 
से उपन्यास को महत्ता सर्वंमान्यरूप से प्रतिपादित की जाने लगी हैं । आात्मतत्व 
की श्रनुभूति को संसार के प्राय: सभी दर्शनों ने मनुष्य जीवन की उच्चतम 
स्थिति के रूप में स्वीकार किया है। अ्रंग्र जी के प्रसिद्ध आलोचक तथा 'टाइम्स 
ररी सप्लीमेंट के संपादक ऐलन प्राइस जोन्स' के अ्रनुसार इसी आत्मतत्व 
की श्नुभूति की उपलब्धि कराना उपन्यास के प्रधान दायित्वों में से एक हैं । 
: इन्हीं के शब्दों में “यह मत समभ्रिये कि श्राप काल्पनिक परिस्थितियों से 
. भ्रभावित होने के लिये उपन्यास पढ़ते हैं। भाप उन्हें पढ़ते हैं, जिस प्रकार ग्रन्य 





( ३०८ ) 
लोग प्रार्थना करते हैं, स्वयं अपने आपके अ्रन्वेषण के लिये। और व््योकि 
अन्तिम अन्वेषण कभी संभव नहीं हो पाठा, इसीलिये उपन्यास की कभी 
मृत्यु नहीं होती ।' 

आत्मानुभूति के साथ-साथ उससे सम्बद्ध सत्य के अन्वेषण की बात आती 
है। आत्मा व्यक्तिगत है तो सत्य वस्तुगत | जोन्स महोदय के अनुसार तो सत्य 
का वास्तविक अन्वेषण उपन्यास के अतिरिक्त साहित्य के अन्य किसी भी 
माध्यम द्वारा संभव नहीं। उनका कथन है--“तथ्य की बात यह है कि सत्य 
तक पहुँचने के लिये उपन्यासकार की हृष्टि ही एकमात्र सहारा है” । जिस 
प्रकार आत्मा को खोज कभी समाप्त नहीं होती उसी प्रकार सत्य का अन्वेषण 
भी कभी समाप्त नहीं होता, ओर इसीलिये उपच्यासकार कभो इस वात का 
अनुभव नहीं करता कि प्रत्येक बात कह दी गई है अ्रथवा सत्य का कोई भी 
पहलू अंतिम निश्चय के साथ अनावृत्त कर दिया गया है । 
सांस्कृतिक दृष्टि से अहं का विकास गहराई को अनुभूति का विकास है। 
जसे-जेसे संस्कृति आगे बढ़ती है। यथार्थ की पाशविक शक्ति में चेतनारूपी 
गुणात्मक परिवर्तन होता जाता है और मानव को अपने अरहं में एक नये 
ग्रायाम का भान होता है। ऐसी दशा में हमारा स्व शोर्यात्मक अथवा एपि- 
कल' नहीं, वल्कि वेयक्तिक और अनुठा हो जाता है। उपन्यास के रूप-विधान 
में जो विकास हुआ है उसके पीछे अहं अथवा 'स्व' के प्रति गहराई के आयाम 
के रूप में इस बढ़ती हुई जागरूकता को अ्भिव्यक्त करने का प्रयास ही है । एक 
ऐसे दर्पण बाला जो केवल यथार्थ की छाया उपस्थित करता है, बल्कि उसे श्र्थ 
भी देता है । 
उपन्यास की सबसे महत्वपूर्ण बात यही है कि मानव-चेतना, सार्थकता, 
श्रथवा नियति के विभिन्न सत्यों का इतना ठीक चित्र साहित्य का कोई बज 
प्रस्तुत नहीं करता | आज लगता है कि उपन्यास यथार्थ और तक॑-संगाति वे 
शिकंज में चूर-चूर हो जायगा । लेकिन जब हम इस पर विचार करते हैं कि 
अनुभृतियों पर कसा हुआ कोई भी साँचा केवल अस्थायी और प्रसंतुलित 
ही होगा तो हमारे सामने औपन्यासिक कला-रूप की मूलतः प्रायोगिक प्रकृति 
स्पष्ट हो जाती हैं। शायद यह हमेशा लगेगा कि उपन्यास एक कलारूप की 
दृष्टि से समाप्त हो चुका है, जो कि सार्थकता और अनुभव, पदार्थ और चेतना 
वस्तु और व्यक्ति के संयोजन का प्रयास हमेशा विफल होने के लिये विवश्ञ है । 
जीवन की ही भाँति उपन्यास का कलारूप असमाप्त अधूरा है। केमस” के 


 , 


अनुसार--- उपन्यास लिखने की क्रिया यथार्थ की कुछ न कुछ अस्वीक्षति को 
मान कर ही चलती है।' चेतना अथवा इच्छा के वृत्त .को. इतिहास अथवा 
विशुद्ध सम-सामयिक यथार्थ में बाँधने के मूल में ही विफलता: छिपी हुई है । 
वैज्ञात्तिक बुद्धि द्वारा.मी इसे करते का प्रयास मात्र उसे कूठित करता है। 
उपन्यासकार का प्रयास चेतना की जिस गहराई को लेकर चलता है उससे 
स्पष्ट है कि जिस. प्रकार अ्रंतिम सामंजस्य असंभव है उसी प्रकार उपन्यास का 
अंत भी असंभव है । 

उपन्यास में मानवत्व का जन्म होता है । वह साधारणत्व के बंदीगृह से 
निकला हुआ जनता-यशोदा द्वारा प्रतिपालित और उसके आनंदवद्धन करने 
बाले चिरसंगी कुतहुल का दुलार पाकर व्यक्तिगत रुचि की गोपियों का मन- 
माखन चुरा कर वृद्धि को प्राप्त होता है । यह मानवत्व का अवतार पालने ही 
पर पढ़े-पड़े दानत्व की चुनौती को स्वीकार करता है और अ्रपनी शेशवावस्था 
में ही उसकी ईर्ष्या और द्वष से लोहा लेने लगता है। मानवत्व के ज्ञान का 
प्रचंड अहं इसके मिटाने के प्रयत्न में कसर नहीं रखता और यह भी चिर- 
प्रसन्न ऐसा कि विष के घोल को भी श्रपने स्पर्श से अ्रमुत बना लेता है ।''"' 
अन्त में स्वयं ज्ञान का प्रचंड अह इसके हाथों अपनी ही सभा में पराजित 
होता है और यह मानवत्व स्वयं ज्ञान के अरहं के पिता जिज्ञासु को राजसिहासन 
पर पुनः प्रतिष्ठित करता है। तब मानवत्व अपनी उदारता की परिधि में 
सबको समेट लेता है। 


. उपन्यास लेखक भगवान वेदव्यास को अपना गुरू बना कर पूजता है । 
उसकी पंक्तियों का अंत नहीं (पुस्तक के समाप्त होने पर भी)। उसकी लेखनी 
बुद्धिविव (गणेश) के वरदान से अभिषिक्त होती है जो विश्वाम लेना जानतो 
ही नहीं और उसकी प्रतिमा सरस्वती की गोद में इठलाती हुई अपने अमर 
हास्य को अक्षुण्ण बनाये रखती है । 

उपन्यास श्रमर है। उपन्यास था कब नहीं ? जब से मनुष्य ने एक दूसरे 
के पास बैठना सीखा था तब इस सामाजिक संयोग से उपन्यास की वृत्ति का 
जन्म हुआ था । जब्र मानव के ज्ञान की सहगामिता प्रकृति के कौमायें के 
अछूते सौन्दर्य के माइव में डोलने लगी तब उपन्यास की चेतना ने आ्राँखें खोली 
थीं । जब मानव समाज ने अपनी किशोरावस्था को पार किया था तब चिर- 
यौवना उत्सुकता के साथ उपन्यास की सगाई हुई थी। फिर जब मनुष्य के 
अवकाश ने जम कर शअंगड़ाई ली थी तब उपन्यास का गठबंधन जन-रुचि के 


ताथ डआा ; उत्सुकता के संस्कृतरूप जन-इंचि का सुहाग अपने में अक्षय है 
ग्रचल है | अतः उपन्यास भी अमर है अपने में स्थिर है । 

ई० एम० फास्टर ने अपने ऐसपेक्टस ग्राफ दि नावेल' में अब तक के 
सब उपन्यासकारों को एक भवन में बेठ कर एक साथ एक समय ही उपन्याश 
की रखना क्रिया में रस माना है| इसी प्रकार यदि हम भी आगागी दोसों 
वर्षों के उपच्यासकारों को भी एक साथ बड़े हाल में जम्मा कर दें तो स्वाभा 
विक है कि उप्तके विषय में बड़ा भारी परिवर्तत हमें दिलअलिदित के जीवन 
के भारी रूप में एवं विभिन्न क्षेत्रों में अवश्य हृष्टिगोचर होगा। परन्तु यदि 
हम विभिन्न कालों में कला का सधा हुआ्रा स्वाभाविक रेप देखें तो वह स्वत 
एक सा लगेगा? । कला में स्थिरता की भावना होती है। इस हृष्टि से 
कला विद्यासज्षील इतिहास की प्रकृति से सर्वथा भिन्न है। उपन्यास के वष्ये- 


बिपय में भले ही समय के अन्तर पर परिवतेन होता रहें पर उपन्यास: 
कार की वृत्ति तो ग्देव आत्मानूश्ृति एवं तथ्याव्ेषण में एक सी ही 
रहती है । क्‍ 

कुछ लोगों के अनुसार यह कठिन कार्य है । उनके अनुसार इस समय जो 
कुछ भी नियम बनाये जायेंगे अथवा साधारणरूप से कहा जायगा वह लिखे हुए 
उपच्यासों के संबंध में ही सत्य होगा। भविष्य के उपन्यास के सम्बन्ध में 
लिखने के लिये तो किसी भविष्यवक्ता की ही अपेक्षा है। ऊपर-ऊपर देखने से 
से यह कथन ठीक प्रतीत होता है। किन्तु भविष्य के औपन्यासिक स्वरूप के 
निर्धारण के लिये अ्रतीत के ज्ञान का आभार और वर्तमान की प्रमुख झविक- 
सित अथवा अ्रद्धंविकसित प्रवृत्तियों का अध्ययन आवश्यक है । 

जान करूथर ने एक. विचार-बोभिल छोटा निवन्ध लिखा है। उसका 
शीर्षक है शहरजादी एण्ड दि फ्यूचर श्राफ दि इगलिश नावेल” इसके अनुसार 
जीवन में एक निश्चित स्वरूप होने के कारण उपन्यास में भी एक निश्चित 
स्वरूप की योजना करनी ही होती है । उपयुक्त निवंध लेखक के अनुसार 
भविष्य में उपन्यासकार को इस मिथ्या धारणा से छुटकारा मिल जायगा । 
प्राप्ति की चेष्टा करवा अपने ही को धोखा देते के समान है | इसके विरुद्ध बह 
इस तथ्य में विश्वास जमाएगा कि अपनो कृति को गतिशील स्वरूप देने की 
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प्रक्रिया में वह जीवन में निहित प्रेरक शक्ति का ही अनुगमन कर रहा है शोर 
कपने में ठोस रूप से एस जिन कला-वस्तुशों को वह बनाता है उनमें वही 
वास्तविकता है जो वह अपने आस-पास के कठिन पर बिशुद्ध तथ्य वाले 
सवार में पाता है ।* 
अंग्रेजी उपन्यास के भविष्य की विवेचना करते हुए केटिल साहव न के 

है कि उपन्यास का भविष्य रवतस्त्र विषय नहीं है। वह जाति के सामाजिक 
एवं सांस्कृतिक विषयों के साथ जुड़ा हुश्रा है। अतः भविष्य में भी अच्छे 
उपन्यासकार की कला की कसौदी यह रहेगी कि वह अपने अग्रगन्ता कलाकारों 
की भाँति अपने समय के गंभीरतम प्रश्नों के प्रति कितनी ईमानवारी और सच्चाई 
से उलभ सका है । 


प्रव भी जीवन के अनेक श्रछूते क्षेत्र हैं जहाँ उपन्यासकार का ध्यान नहीं 
गया है । महान उपन्यासकार बढ़ है जो किसी नये क्षेत्र का उपन्यास के अधि- 
कार में लाये और विशिष्टरूप से उसकी भावुकता श्रपने समय से सम्पूक्त हो । 
साधारणतया उपन्यासकार तो अपने समय के भी नहीं होते । वे न तो अपने 
समय से उद्भूत होते हैं और न उसके स्पर्श में रहते जीवन मे जीवन 
नहीं पाते, वरन्‌ साहित्यिक परंपरा से उत्पन्न होते हैं। 
एच० जी० वेल्स ने सम-सामयिक उपन्यास पर निवबन्ध लिखते हुये कहा 
जहाँ तक मैं समभता हैँ मात्र उपन्यास ही ऐसा साहित्यिक माध्यम है जिसके 
द्वारा हम अपने सामाजिक जीवन में उठते वालो अ्रधिकांश समस्याश्रों पर 
विचार कर सकते हैं।” यही नहीं वह उपन्यास की परिधि में राजन ति और 
धर्मं से संबंध रखने वाले प्रश्नों को भी समेट लेता है। वह उसे मन बहलाने 
क्रा साधन मात्र नहीं समझता था, और स्पष्टरूप से उसने उपन्यासों को कला- 
कृति के रूप में भी लेने से इन्कार कर दिया है । सबसे विचित्र बात तो यह है 
कि वह अपने उपन्यांसों को श्रचारात्मक उपन्यास कहने पर रोष प्रकट करता 
क्योंकि उसके अनसार प्रचारात्मक उपन्यास किसी संगठित पार्टी (दल) 
घर्म-संस्था भ्रथवा सिद्धान्त के प्रतिपादन करने वाले उसमे आर लागा का 
विश्वास जमाने वाले होते हैं पर भ्रवः इस शब्द का प्रयोग अधिक व्यापकरूप 
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में होने लगा कि वोल कर- अथवा लिख कर इस बात को सब के संत में 
जमाने का प्रयत्त करता कि आपके विश्ार ठीक हैं, स्याग्रोचित हें अथवा दूसरी 
बात बुरी, ग्रह अतः छोड़ देने योग्य । एच० जी० वेल्स के उपच्यासों में किसी 
ने किसी सिद्धांत भ्रथवा डाकिटिन्स की अच्तर्थारा प्रवाहित होती रहती #, और 
इसी को प्रोपेगंडा कहते हैं । ' 
विश्व उपन्याध का भावी स्वरूप क्‍ 

जव हम १६५० के बाद, लिखे जाने वाले उपच्यासों की चर्चा आरंभ करते 
हैं तो हमें इससे आगे उपच्यास का भावी रूप क्या होगा इसके विषय में भी 
प्रनुमान और अटकल से काम लेना पड़ता है। क्रास' के अनुसार भविष्य का 
उपच्यास मानव प्रकृति की उमंग पर आश्वित रहेगा | वह सोचता है--स्थिंग 
आ्राफ दि पेण्डलम' के सिद्धांतनसार भावी उपन्यास कभी तो यथा्थवाद की 
ग्योर भुकेगा और कभी प्रतिक्रिया के रूप में आदर्शवाद का पतला पकड़ेगा । 
उसके मतानसार उपन्यास के शिल्प विधान का संस्कार होता रहेगा और इसके 
प्रमाण के लिये वह बीसवीं शताब्दी के पूर्वार्द के ओपन्यासिक प्रयोगों को प्रस्तुत 
करता है । 

क्रास का त पुराना हो चुका है। उसने आज के उपन्यास को प्रथम बुद्ध के 
भी पहले की मनोवृत्ति के माध्यम से देखा था। पर इसका यह भी अभिप्राय 
नहीं कि जैसा अनुमान या अ्टकल भावों उपन्यास के संबंध में इस पृष्ठों में 
लगाया जायगा वह बिल्कुल ठीक ही होगा । वास्तव में जिस किसी के अनुमान 
एवं अ्रटकल की भाँति वह अच्छा भी हो सकता है, ठीक भी हो सकता है और 
वुरा भी हो सकता है गलत भी हो सकता है। पर इतना तो निश्चित है कि 
१६५० से अगले दस वर्षो में ही बड़ी ही ग्राश्वर्यंजनक बातें हुई और हो सकती 
हैं । नये शास्त्र तथा अमेरिका ओर रूस द्वारा क्रत्रिम ग्रह बनाने और निकट के 
ग्रहों में जाने का उपक्रम इस प्रकार की बातें उदाहरण के रूप में दी जा सकती 
हैं । तीसरे विश्वयुद्ध की भी संभावना की जा सकती है | श्रव यहाँ यह प्रहन 
उठ सकता है कि युद्ध से क्‍या होता है ? युद्ध से पहली बात तो यह होती हे 
कि वह तत्कालोन परिस्थिति में उथल-पुथल उत्पन्न करके अपने समथ के 
साहित्य को अपने देश के साहित्य से ही अपरचित-सी होते की स्थिति में ला देता 
है । इसके अतिरिक्त एक बात और होती है और वह यह कि प्रवासी लेखक 
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स्वदेश के सजीव सम्पर्क से परथक होकर अपनी ही भाषा में झन्यत्र बैठ कर 
लिखने हुये मानों ग्रपत्ती ही कृति का स्थानीय छागा में अनबाद-सा करते र 
हैं 4) हेनरी जेम्स से कुशल एवं सिद्धहस्त एवं अ्रभ्यस्त लेखक पर भी.इसका 
प्रभाव दिखलाई पड़ता है 

: पर यह संब होते हुए भी यह निश्चितरूप से कहा जा सकता-है-कि भविष्य 
अत्यन्त उज्ज्वल है । प्रत्येक उपन्यासकार को उपन्यास के भविष्य की -चिन्ता 
है। दर्जनों उपत्यासकारों ने तो इसके विषय में लिखा भी है। हेनरी ग्रीन, 
वाल्टर ऐलेन, ज्वायेस केरी, सी० पी० स्नो, फिलिप टवायस्वी, वी० एस० प्रिशेट 
ऐलिजावेथ वोवेन, ग्राहमग्रीन और एलेक्स, शरत, प्रेमचन्द, जैनेन्ध भ्रांदि सभी ने 
उपस्यासकार की समस्याग्रों के विषप में लिखा है। उनकी रचनाश्रों से बहुत,कुंछ 

भी स्पष्ट हो जाता है कि भविष्य में क्या होने जा रहा है ? इस सम्बेन्ध 
में प्रोत्ताहन देने वाली बात यह है कि उपग्रु क्त सभी लेखक स्वयं उपन्यास के 
श्रटूट क्रम के प्रति विश्वस्तरूप से सावधान हैं । उन्हें इस विधा के महान्‌ कला- 
कारों का पता है और उन्हें यह भी ज्ञात है कि प्राचीन तथा अर्वाचीन महान्‌ 
ओऔपन्यासिकों ने उपन्यास के लिये क्या किया है, भविष्य में उनके लिये वे क्या 
कर सकते हैं और प्राचीन उपन्यासकारों के उचित मूल्यांकन के लिये उन्होंने 
क्या किया है । यदि यत्र-तत्र प्रकाशित पुस्तकों की आलोचनाओं की संख्या को 
देखा जाय तो पता चलेगा कि छ; महीने में भी हजार से ऊपर उपन्यासों की 
गंभीर आलोचनाए' प्रकाशित हुई हैं और जिस साहित्यिक गंभीरता के साथ 
उपन्यास कला तथा तत्संबंधी भविष्य की समस्याञ्रों का निरूपण किया 
गया है वह भी विशेष रूप से उल्लेखनीय है। इसके साथ ही साथ यह भी 
सत्य है कि निम्तकोटि की पत्रिकाओं में बड़े हल्के और बाजारू ढंग से 
की गई एक हजार उपन्यासों की आलोचनाएँ भी इसी समय की अवधि में निकल 
चुकी हैं। इन पिछले उपच्यासों को हम प्रकाशकों के पेट भरने की साधन 
सामग्री का रूप दे सकते हैं। लगभग चालीस वर्ष पहले टी० एस० इलियट ने 
'ट्रेडीशन ऐप्ड दि इंडिवीजुअ्नल टैलेन्ट' शीर्षक निबंध में इस बात की स्थापना को 
थी कि जो कुछ भी एक नवीन कलाकृति के निर्माणकाल की शअ्रवधि में घटित 
होता है बिल्कुल वही बात एक साथ उन सभी नवींन कला-क्ृतियों की सृष्टि के 
समय घटित होती है जो उससे पहले रची जा चुकी हैं। जो भी विशिष्ट कला 
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कुतिया अस्तित्व में होता है वे सब. मिल करे अपन बीच म॑ एक आदरशों की 
प्रतिष्ठा करती है, जिसमे तत्सम्बन्धी क्षेत्र मं नवीन कलाकृतियों बे ममावेश 
होने के साथ ही साथ सुधार होता रहता है । उस समय में भ्रव॒ तक सारे 
साहित्य मे और सबसे श्र्रिक उपन्यास साहित्य में इसी प्रक्रिया के घटित होने 
का परिचय प्राप्त होता रहा है| इसी के साथ ही माथ आज के उपयासकार 
प्राचीन सिद्द औपयासिक कलाकारा मे भी उस नवीता को भी हूढ निकालने 
में तत्पर रहते हैं जिसका आभास उस समय के अय उपन्यासकारा को तथा तब 
से भ्रव तक के झालोचका को भी नहीं चला था । इसके साथ दी भविष्य का 
महत्ता की छाप वाले इन प्राचीन उपस्यासकारों के छारा प्रयुक्त इन औपन्यसिक 
तत्वों श्रथवा उपन्यासशिल्त का इन नवीनताओं का भी समयानुसार पूरा उप 
थोग करते हैं जिनका आशिक उपयोग ही मौलिक ग्रौपल्यासिक रचना के 
समय क्या गया था| उनमे से कुछ उपन्य'्सशिल्प के महान्‌ श्रागार जोला 
की ओर उमुख होते है | दोस्तोव्स्की गोगोल और टाल्स्टवाय श्ब भी श्रनुक- 
रणीय उदाहरणो के वृहत्‌ भडार हैं और जेम्स ज्वाएस तो ऐसी खान के समान 
है जिसमे अ्रभी कार्य ही नही आरभ हुआ हे | और उसमे स्थित सभावनाभ्रो की 
खोज की ओर किसी का ध्यान भी नही गया है श्रतीत के महान्‌ ग्रौपयासिको नें 
स्वय अपने उपन्यास के स्वरूपो का आविष्कार किया है । 
ये सब लेखक इस बात में भी सहमत है कि श्राधुनिक गद्यात्मक कथा स्रा 

हित्य पर सिनेमा का गहरा प्रभाव पडा है। कही तो सिनेमा ने उपन्यासकार 
को ऊँचे पर खडे होकर सामने देख पडने वाले दृश्य विस्तार के रूप कथानक 
को दिया है श्रथवा उसको अपनी कृति को नन्हे टुकडो मे तोड कर रखने को 
बाध्य किया है। सवाक्‌ चित्र की वण॒नात्मक शैली ने भी झ्राज के उपन्यासकार 
का उस रचनात्मक शित्प को ग्रहण करने के लिये विवश किया है। जिप्तमे 
सावधानी से सतुलित लघु खण्डो को एक में करके परिणामत पूण प्रभाव को 
उत्पन्न करते है। और भी अ्रनेक ऐसे उपयास शिल्प के ढग है जिनका विकास 
सिनेमा के सहारे हुआ है भौर जिनके लिय अभी तक कोई नाम भी नहीं छुना 
जा सका है। यह पभाव दिन प्रतिदिन देखे जाने वाले सिनेमा द्वारा नही पडता 
हे । प्रभाव की दृष्टि से तो वे समाचारपत्नो और हल्के छोटे उपन्यासा की भाँति 
होते हैं। उपयास की कला पर प्रभाव डालन वाले वे गभीर कोटि के रूसी, 
जमन, फ्रेन्च तथा इटैलियन चित्र है जिनका प्रदशन समय समय पर भ्न्तर्साष्ट्रीम 





१ आइजक ” पृ० १८१ 


( जे । 


चित्र प्रदर्शनियों श्रथवा फिल्म-समितियों में होता रहता है, झाक्टर कैलीगरी 
'पोटे किन! दि जनरल लायन' स्टार्म ग्रोवर एशिया अर्थी 'वानिंग शैडोज 

सुअलियाँ सलेत्वात हु पारी सिटेजन केन और बदैदे ब्र॒म श्रादि विश्व-विश्व॒त 
चित्र उसी प्रकार साहित्य की पृष्ठभूमि प्रस्तुत करते हैं जिस प्रकार विदेशों में 
लिखे हुए महान्‌ उपन्यास । 

भविष्य के सम्बन्ध में श्राशान्वित होने का एक कारण और भी हैं। 

वह हमें बहुत से नये लेखकों की विनम्नता में मिलता है। काव्यात्मक नाटक में 
अत्यन्त लघु रूप से आरंभ होकर महान कृतियों की रचना संभव हो सकी । इसी 
सफलता का प्रतिथिम्ब इन गद्यात्मक नाटकों में भी होगा जो ऐसे लेखकों के 
हारा रचित हैँ जिनमें काव्यतत्व का लेश भी नहीं हैं पर उन में जाग्रति होगी 

बयोंकि (उन में स्थित) नाटकीय मूल तत्वों को उकसा दिया गया है। पिछले 
दशक में बहुत से ऐसे उपन्यासकार हुए हैं जिनमें आश्चर्यजनक ढंग परिपक्‍वता 
एवं भावी महानता के लक्षण मिलते हैं। कोई भी महीना ऐसा नहीं जाता 
जिसमें गंभीरता से ध्यान देने योग्य कोई न कोई उपन्यास नहीं प्रकाशित होता 
हैं। उदाहरण के रूप में ऐन्थोनी विल्सन का आन ए डाक नाइट चेपम॑न मार्दि- 
नर का दि स्ट्र्ू्जर आन दि स्टेयर' विलियम सेन्सम की अत्यन्त भावुकतापूरं 
कृति दि बाडी पी० एच० न्यूबी, श्रमुतताल नागर, फरणीश्वरनाथ रेणु ऐसे 
लेखकों के उपन्यास प्रस्तुत किये जा सकते हैं। इनमें बहुत से ऐसे उपन्यास भी 
होते हैं जो उच्चकोटि के होते हुए भी प्रवाशन के समय जनप्रिय न होने के _ 
कारण मिट्टी के मोल बिकते हैं। कुछ उपन्यामकार ऐसे भी होते हैं. जिनका 
प्रत्येक उपन्यास एक नई ओऔपन्यासिक समस्या लेकर आता है शओर उस उपन्यास- 
कार का मूल्यांकन नए सिरे से करना पड़ता है। हेनरी ग्रीन, वरजीनिया बुल्फ 
और मिस क्राम्प्टन-बनेट तथा फर्शइवरनाथ रेणु इसी प्रकार के प्रत्येक बार 
नई समस्या के उपस्थित करने वाले उपस्यासकार हैं । 


इस प्रकरण के प्रतंग में किसी प्रकार का 'फतवा' श्रथवा व्यवस्था देने का 
प्रयत्व नहीं किया गया है यह तो एक ईमानदार पैरवी करने वाले का तक है जो 
अपनी बात में स्वयं विश्वास रखते हुए दूसरों को भी उस सम्बन्ध में वैसा ही 
विश्वास दिलाना चाहता है। इस निवन्ध का निर्णय उपसंहारात्मक ही है । 
साहित्य तो सर्देव ही जाँच की कसौटी पर रहता है और कभी कभी उसे इन जाँच 
के विषाक्त पिस्सुओ्रों के द्वारा विशेष हानि भी पहुँचाई जाती है। उनके भिन्न-भिन्न 
नाम और प्रकार होते हैं--साधारण सूचना देने वाले (दि कामन इन्फार्मर) 


(६ ) 
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केवल अटकल लगाने वाले (दि स्मिश्ररर) विषय का ज्ञान रखने वा (दि नाइग 
बन) छुस्ती से निर्शाय देने वाले (दि स्माट एलक ) अथवा कैयल मनोरंजन कश्न 
वाले. (द्वि.इन्टरटेचर) ।.कलाकार को रोष में विज्वित-पआय कर दनु बाला आजा 
व्वक- का >निर्शाय -तो यह होता है--- दोषी तो नहीं हो, पर श्रत्र झाग ये फिर 
कभी ऐसा मन करता । ह द ््््<र<ः़ 

खेद की वात है कि साहित्य के शत्रुओं के बीच मे बहुत से ऐसे 
भी लोग हैं जो अपने को साहित्य का प्रेमी तो मानते हैं श्रोर वे साहित्य-प्रेमी 
होते भी हैं, पर वे साहित्य को उस उन्नति के क्रम के पार नहीं बढ़ने देना 
चाहते हैं जहाँ तक उसे वे स्वयं ले जा सके हैं । उनकी ग्राधुनिकता ही साहित्य 
की सीमान्‍्तरेखा बच जाती 


न 


यदि विकास होना है तो स्तायुत्रों की कड़ाई अपेक्षित नहीं होती विकास 
के लिए किसी सरक्षा पंक्ति की भी आवश्यकता नहीं होती और उसके लिए हम 
सदेव शास्त्रोय होने को दहाई भी नहीं देते । यदि जागरण काल आना है तो 
प्रयोग होंगे ही । बिना प्रयोग के साहित्य की गति की इति हो जाती है, विना 
प्रयोग के युग की समाप्ति हो जाती है। लेकिन इस प्रयोग की प्रक्रिया को 
ईमानदारी से होना है । श्रागे की प्रगति के लिये यह जानना बहुत श्रांवरयक 
है कि वर्तमान समय में क्‍या हो रहा है श्रौर अतीत में क्या हो चुका है । यह 
सिद्धान्त दोनों ओर से काम करता है। इस सम्बन्ध में एजेल रिकवर्ड ने बड़ा 
अच्छा कहा है कि यदि आलोचक वर्तमान साहित्य के प्रति उसी उद्ारता से 
काम लेते जिसका प्रयोग वे प्राचीन साहित्य की आलोचना करते समय करते 
हैं तो साहित्यिक इतिहास रद्ी की टोकरी ( जैसा कि वह इस समय बना हुआ 
है) न बनता । ' 

साहित्य को प्रगति के लिए परम्परा एवं प्रयोग दोनों का समान महत्व 
होता है । परम्परा तथा प्रयोग साहित्य को अ्रजस्र धारा को प्रवहमान बनाते 
हैं| परम्परा की दृष्टि श्रतीत की ओर होती है और प्रयोग को गअाँखें भविष्य 
की श्रोर लगी रहती हैं। परम्परा अनुकरण तथा अनुशीलन की प्रवृत्ति का 
ब्राश्यय लेकर रचनात्मक परिपक्‍वता को सिद्ध करता है, जब कि प्रयोग चेतना 
प्रवाह की नवीनतम ऊमियों का अनुसंबान करके अभिव्यक्ति के साधव रूप नये 
मार्गों का उद्घाटन करता है--) प्रयोग का परम्परा के साथ निकट का 
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सामंजस्य है। प्रयोग पूर्व परम्परा से श्रतीत के अनुभवों का संवल लेकर सतत 
रूप से प्रगति-पथ पर अग्रसर होने की प्रेरणा प्राप्त करता चलता है, क्‍योंकि 
अतीत का अनुभव भविष्य के लिये हृष्टि का द्वार खोलता है। परम्परानगत 
सत्य की शक्ति से अनुप्राशित होकर नए-नए अन्वेषण करने में ही प्रयोग क॑ 
सार्थकता है । स्वस्थ परम्पराएं' नवीन प्रयोगों को जन्म देती हैं। प्रयोग का 
लक्ष्य भी भविष्य की परम्परा बनने का ही रहता है । इस प्रकार परम्परा तथा 
प्रयोग क्रिया तथा प्रतिक्रिया के रूप में चक्रवत्‌ घमते हैं तथा साहित्य की धारा 
को निरन्तर गतिशील एवं प्रवहममान रखते हैं । 

साहित्य की प्रगति के लिए ्रच्छी सम्मतियों के द्वारा उत्पन्न किये हए वाता- 
वबरण की भी अपेक्षा रहती है । इस प्रकार के साहित्यिक प्रोत्साहन का कार्य 
आलाचनात्मक पत्र द्वारा ही हो सकता है। दि क्राइटांरियन' और “ होराइजन? 
ऐसे ठकसाली सम्प्रति प्रचारित करने वाले पत्रों का प्रकाशन तो कब का समाप्त 
हो चुका । अमेरिका में इस प्रकार के चार पत्र हैं---'दि केन्यो रिव्यू, 
सवानी रिव्यू', 'पाटिजन रिव्यू' और 'दि हडसन रिव्यू' इद्धलैण्ड में तो अकेला 
स्क्रेटिनी' हैं। समस्या नितान्त साधारण हूं। इबलेण्ड में 'एडिनबरा रिव्यू की 
स्थापना श्राज से लगभग ५८ वर्ष पहले इसलिए हुई थी जिससे सम्पन्न ग्राम- 
वासी अंग्रेज भद्ग-पुरुषों को मुद्रित ग्रन्थों के पठन के कार्य में अधभ्यस्त कर सकें । 
इज़लेण्ड और अमेरिका में दि न्यू क्रिटिसिज्म की स्थापना अंग्रेजी साहित्य 
के श्राध्यापका को अपने सीमितरूप में कविता के पढ़ाने की ओर हुई । इस 
समय तो एक ऐसे सामयिक-पत्र की श्रावश्यकता है जो अ्वा[छनीय साहित्य को 

लग हटा कर इजूलण्ड, उत्तर-दक्षिणी अमेरिका, फ्रान्स, जमंनी, इटली. स्पेन 

स्केण्डनेंविया, रूस और पूर्व में जहाँ जो कुछ साहित्य में श्रच्छा ही रहा 
उससे लेखक तथा पाठक दोनों को ही परिचित करावे। शझ्राज के सामयिक 
पत्र को न तो विशिष्ट संस्कृत रुचि वालों का पत्र बन कर रह जाना है, और 
ते किसी दकियानूसी और संधविशेष की पत्र बनना 


कारमखिन्री प्रतिभा के रूप में भी भावी उपन्यास के लिए ऐसी योग्यता एवं 
सामथ्य वाली प्रतिभा की अपेक्षा है जो जनप्रिय उपन्यास और अच्छे टकसाली 
उपन्यास के बीच की खाई को भी पाठ सके । इस विचार से आज के उपन्यास 
की वही समस्या है जो श्राज के चित्र-जगत्‌ की समस्या है | भविष्य के उपन्यास- 
कार को अपने ऊपर एक सामाजिक उत्तरदायित्व को ओढ़ना भी है । उपन्यास 
लेखक को समाजिक मध्यस्थ का कार्ये संपादन करना है। वेल्स ने अपने मिबन्ध 


( और ) 


वे इस बाल की स्पष्ट किया है कि भावी उपन्यासकार को एक साथ राजनीतिक, 
धामिक एवं सामाजिक समसस्‍्यात्रों को लेना पड़ेगा ।* वेल्स न तो उपन्यास 
केवल मन को विश्वान्ति के साधन के रूप लेता था श्लीर न उन्हें कलाकृात के 
के स्वरूप मात्र को प्रस्तत करने वाला हो समझता था 
हिन्दी उपन्यास को सम्मावनाएं 

विश्व उपन्यास के कृतित्व की तुलना में हिन्दी उपन्यास को अभी बहुत 
कुछ करना है । वर्षों की अवधि से यदि उपत्यास-लेखक के उादेक्डाराओ को 
माप करें तो हिन्दी उपन्यास को उसकी किशोरावस्था में ही! पायेंगे। विश्व 
उपन्यास के पीछे बड़े विस्तार वाली पृष्ठमुमि है | हां गा, वालजाक, पफलाबेश्नर, 
टालस्ट्वाय, दोस्तोवस्की, तुर्गनेव, डिक्रेन्स, रोमारोला, जैसी महाव्‌ प्रतिभाओं के 
प्रभाव उसके पीछे हैं । पर इससे अपने सें ड्रीनता का भाव भी नहीं आना 
पिछुले ४० वर्षों में ही हिन्दी उपन्यास ने जितनो प्रगति की है उससे शताब्दियों 
यात्रा पूरी करने का प्रयास किया है । जिस साहित्य के उपन्यास साहित्य में 
'गोदान', 'गढ़कु डार', चित्रलेखा', सुनीता' शिखर--एक जीवनी” सन्यासी', 
बाणभद् की आत्मकथा, बूँद ओर समुद्र तथा परती : परिकथा? आदि 
उपन्यासों को परम्परा है उसकी भविष्य की सम्भावनाएं बहुत हैं। 

हिन्दी उपन्यास साहित्य विकासशील रहा हैं। उसके विषयों में विविवता 
का समावेश होता रहा है और उसका शिल्प-कौशल निरन्तर सुधरता रहा है । 
मानवीय सत्य के प्रसार, गति और गहराई को अपने में समेटने के लिए पिछले 
महान उपन्यासकारों ने जो विराट शिल्प-रेखाए खींची थीं उनसे भी हिन्दी का 
भावी उपन्यासकार बहुत-कुछ सीख सकता है। इसी प्रकार वह विश्व 
उपन्यास की महानतम सकलताओं में अपना योगदान दे सकता हैं । इसके लिए 
हिन्दी के भावी उपन्यासकार के मानव अस्तित्व को उसको पूर्यतम जठिलता 
'हुनता, रसमयता, अपराजेयता आर श्रेष्ठता के साथ अपने उपन्यासों म॑ लाना 
होगा | अतोत में और भ्रव भो हिन्दी उपन्यासों का केन्द्र मानव या तो व्वत्त: 
उपन्यासकार के झरूरा अस्वस्थमल का प्रक्षेपरणामात्र बन कर रहा है, या उसको 
दलगंत:- राजनीति का अखबारी चित्र | हिन्दी के श्आाने वाले उपन्यास की 
कल्पना प्रोढ़ ओऔपन्यासिक रूप में होती है । भावों उपच्यास में मनुष्य को उसकी 
प्रन्तनिहित सामर्थ्य, उसके जटिल परिवेश, उसकी जीवन प्रक्रिया के विविध 
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आयामों के साथ प्रतिष्ठित करना है। उसके आत्मास्वेषण को पूर्ण प्रसार श्रदान 
करना और उसकी आत्मोपलब्धि को पूरी गहराई तक उतार कर चित्रित 
करना है 

पारचात्य उपन्यासकारों को तुलना में हिन्दी के उपन्यासकारों को कुछ 
सुविधाएं भी हैं, कुछ श्रसुविधाएँ भी | हिन्दी उपन्यास को अभी अपना सम 
मंदार पाठकवर्ग बताना है। हिन्दी उपन्यास का शिल्प को प्रौढ़ करना है । 
उसकी भाषा को देश-काल एवं पात्रानुसार गढ़ना है। गोदान', “मुगनयनी' 
वाणुभट्ट की आत्मकथा', और 'परती परिकथा' में हिन्दी उपन्यास की भाषा 
क्रो एक उदात्त लय और आभिजात्य संस्क्रार मिला है। इसके माध्यम से 
प्रात्मान्वेषण की सूक्ष्मतम वृत्तियों को अभिव्यक्ति मिलने की सम्भावना है । 
'नदी के द्वीप', बया का घोंसला' और सांप', नयी पौध, बहती गंगा, और 
मेला भ्राँचल', में उपन्यास की भाषा को नये लोक-संसार मिले हैं। प्रमचन्द्र जी 
के द्वारा जिस उपन्यास के स्वरूप की प्रतिष्ठा हुई थी, उसमें श्रतीत की औप 
नस्यासिक उपलब्धि की समग्रता अपने पूरणुंरूप में विद्यमान है। श्रव हिन्दी का 
भावी उपन्यास को, मानव-सत्य को उसके समग्र परिवेश और बहु-विधि आयामों 
में भ्रभिव्यक्त कर पाने की दिशा में अग्रसर होना है। हिन्दी के भावों उपन्यास 
के मार्ग में दूराग्रहपुर्ण प्रतिक्रियात्मक दृष्टिकोण की कोई विशेष बाधा नहीं 
होगी ऐसा विश्वास किया जा सकता है। क्‍ 

वास्तव में देखा जाय. तो किसी साहित्यिक विधा के विकास के घुल में 
किसी चिर-परिचित पर नृतन हृष्टिकोश का समावेश ही होता है। किसी 
विचारक ने कहा भी है कि तत्कालीन भावाभिव्यक्ति के जितने साधन उपलब्ध 
हैं, उन्हीं की सहायता से कोई बहुत ही आवश्यक कार्य संपादन किया जाने 
लगता है, जो होता तो बहुत महत्वपूर्ण है, पर उस समय तक उसकी ओर 
ध्यान नहीं दिया जाता, तब साहित्य में एक नुतन झाविष्कार होता है । हिन्दी 
उपन्यास के प्रारम्भिक रूप के विषय में यह उक्ति पूर्णतया चरिताथं होती है । 
_ शोमांस(घटनापुर्णा कथाओं) से लेकर श्राज तक के उपन्यास की विकासगाथा इस 
भक्ति के सत्य को प्रमाणित करती है | भविष्य में उपन्यास मासवर- "जीवन के और 
निकट आ जायेगा । पाइ्चात्य उपन्यासों के उपलब्ध ज्ञान को श्रात्मसात्‌ करता 
हुआ हिन्दी का भावी उपन्यासकार बाह्य संसार में किसी एक आधार को न 
पाकर श्रपने में आ्त्मनिरीक्षणात्मक पद्धति से लीन होकर श्रपने श्रन्दर ही 
: सल्वज्ञानी की भाँति) भाधारशिला प्राप्त करेगा । 
हिष्दी के मावी उपन्यास में शिल्प का ग्ंश भ्रधिक उभरा हुमा होगा 


॥ २५ छ ) 


उसमें प्रयोगों की तुतवता अवश्यम्भावों होगी। भावी हिन्दी उपन्यात्त के लिय 
“का भाषा, का संस्किरत, भाव चाहिए साँच'” का सिद्धान्त नहीं लागू होगा | 
हिन्दी भावी-उपन्यास में भाषा और शिल्प का महत्व बढ़ जायगा। यदि शिल्प- 
कारिता के अंश प्रौढ़ हैं तो रचना स्वीकृत हो जायगी, श्रादरणीय होगी । अ्रत: 
भविष्य का औपन्यासिक कलाकार अपनी रचना को टिकवीका का उत्तमता 
अवश्य प्रदान करेगा । 

कथा-साहित्य में आत्म निरीक्षणता का प्रावल्य इस तूतन युग को 
अराजकता की देन है। हिन्दी प्रेमचन्दोत्तर-युग के कथा-साहित्य का वृहद 
अंश श्रात्म निरीक्षयगात्मक हो गया है। प्रेमचन्दर स्वर्य अपनी अंतिम कृति 
अंगलसूत्र' में आत्म निरीक्षक हो गये थे। जेनेन्र का त्यागपत्र' 'कल्याणी 
'मुखदा' विवर्त' और व्यतीत' इलाचन्द की पर्दे की रानी उदयशंकर भट्ट का 


'बह जो मैंने देखा, अंचल का मर प्रदीप” सब इसी शैली में है । हिन्दी के 
भावी उपन्यास में यही ग्रात्म निरीक्षणात्मक पद्धति प्रधान हो उठेगी । भविष्य 
मे बाह्य संसार में किसी एक आधार को तन पाकर उपम्यासकार अपने में लीन 
होकर यह देखना चाहेगा कि कहीं उसके अन्दर ही शायद वह आधार शिला 
प्रात्त हो जाय । 

उपन्यास के जीवन में कुछ भी लेकर यदि उसे आगे बढ़ाना है तो हमें 
मानसिक पाचक-शक्ति पर आश्रित रहना होगा । हम जो कुछ भी अपने में 
पचा लेंगे वही पत्ती, फल, फूल बनकर उपन्यास के जीवन में एक नया संसार 
वना देगा जिसमें जो है उसी के माध्यम से उस परिस्थिति में जो अच्छे से 
श्रच्छा हो सकता है उसकी संभावना का सीधा परिचय मिलता है । 
.. आ्राज का उपन्यास आज के ज्ञान को पूरे उपयोग में लाते हुए चले । पर 
व्यान रहे ज्ञान-वाहक लदू गधा या टट्टू या बेल बन जाय, भविष्य के उपच्यास 
'डाकुमेन्टरी टाइप' के होंगे और तानाशाही देशों के उपन्यास तो इसो श्रेणी बे 
हांग ही क्योंकि भावी उपन्यास को क्रिसी भी विचार थारा के प्रचार का 
प्लेटफार्म बनाया जा सकता है । 

आधुनिक युग में प्रेम का जीवन बहुत जटिल हो गया है। लैला-मजनू 
और शीरी-फरहाद कम ही पैदा होते हैं। कोई कुछ भी कहें, पर सब बात 
तो यह कि प्रत्यक श्राकर्षक के जीवन में दो-चार व्यक्ति और प्रत्येक सहृदय 
पुरुष के जीवन में चार छः नारियाँ आती हैं । जीवन में कौन ठहरता है, कीच 
चला जाता है, यह परिस्थितियों और श्राकर्पण को गहराई पर निर्भर रहता 


( ३२१ ) 


है । लोगों का कहना है कि पहले प्यार को कोई भुला नहीं पाता, लेकिन 
इसके उपरान्त भी जीवन में एक ऐसा बड़ा प्यार झा सकता है जो सब-कुछ 
भुला दे । उदाहरण के लिए शेखर : एक जीवनी' के प्रमुख पात्र तथा उससें 
वर्णित लड़कियों के प्रेम-व्यापार अथवा जैनेन्द्र की 'कल्याणी' “्यतीत' स्त्री 
चरित्रों के उदाहरण के. रूप में प्रस्तुत किये जा सकते हैं। प्रेम के क्षेत्र में 
चुम्बन न सात्विक होता है और न असात्विक, वह केवल चुम्बन होता है । 
जहाँ प्रेम की गहरी अनुभूति हो सकती है वहाँ की मानसिक स्थिति में 
सभी सांसारिक सम्बन्ध एक ही से हो जाते हैं। प्रेम के विविध सम्बन्ध एवं 
नारी जाति की समस्याएं भावी हिन्दी उपन्यास को मुख्य व्ण्य विषय होंगे । 
परम्परागत प्रेम से परे भी प्रेम के जितने भी हो सकते हैं सब भावी उपन्यास 
में पाए जाएँगे । बल्जाक के उपन्यासों को प्रवृत्ति भी इस तथ्य के विश्व-जनीन 
होने की साक्षी हैं । 


प्रेमचन्द ने उपन्यास के सम्बन्ध में लिखते हुए एक स्थान पर लिखा है 
भावी उपन्यास जीवन-चरित्र होगा और तब यह काम उससे कठिन होगा 
जितना अ्रबं है। अज्ञेयय जी ने शेखर ; एक जीवनी” का प्रणयन करके 
वृन्दावन लाल वर्मा ने झांसी की रानी? लिख करके और श्री हजारी प्रसाद द्विवेदी 
'ने वाणभद् की आत्म कथा' लिख करके उस महान साहित्यकार की वाणी को 
सत्य सिद्ध किया है। भावी औपन्यासिक प्रतिभा के -हाथ की तूली से अनेक 
चरित्रों को अनेक चरित्रों का चित्रण होना निश्चित-सा है। पाश्चात्य उपन्यासों 
के उदाहरणों (रोमां रोलां के जीन क्रिस्तीफ, जेम्स ज्वाएस के अंतिम उपन्यास) 
से भी इसकी संभावना पृष्ट होती है। जनेन्द्र जी की नवीन-तम उपन्यास, 
'जयवर्धन! अपने शिल्प एवं विचार दोनों की संभावनाश्रों को हिन्दी के भावी 
उपन्यास के अग्नदूत के रूप में प्रस्तुत करता है । 


समीक्षा-शास्त्र के विद्वान लेखक सीताराम चतुर्वेदी के मतानुसार-- 
मसध्यवर्गीय समाज ने यथाथंवादी उपन्यास में जो झालोचनात्मक दर्पण पाया 
था वह अ्रब॒तीब्रता से बदल रहा है । तदनुसार वे उपन्यास के रूपों में भी 
परिवर्तन होना आवश्यक समभते हैं। वे हिन्दी उपन्यास के भावी रूप को 
निश्चित रूप से तो नहीं बताते पर टामस मान के शब्दों में उसकी गति का 
निम्न प्रकार का होना बताते हैं, मध्यवर्गीय और व्यक्तिगत से वे विशेष मानव- 
श्रेणी (टाइप) के चित्रक ओर पौराणिक हो जायेगे । वे यह भी आशा करते हैं 
कि प्रतीकात्मक कौशल और शआ्रारर्शात्मक प्रवृत्ति लेखक भी अब अपने उपन्यास 
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सामने लायेंगे । 
हिन्दी उपन्यास अपने जीवन का एक सुदीर्ध काल पार कर इतिहास 

की सामग्री बन चुका है । आगे चल कर उसकी दया रूपरेखा होंगी इस विषय 
का--उपन्यास के भविष्य का चिन्तन हम वर्तमान के बल पर कर सकते हे 
प्रकाशचच्ध गप्त ने इस विषय में श्राज से १८ साल पहले अपनी स्थापना का थी 
उनकी बहुत-सी बातें लगभग दो दक्षक के अ्रन्तर पर खरी उतरी हैँ । उनकी 
और भी स्थापनाएं गंभीर अध्ययत एवं सजग श्रालोचक की हृष्टि की सफ्क पर 
आधारित हैं। उन्होंने लिखा था-कला के विकास में व्यक्ति-विशेष सहायक हो 
सकते हैं, किन्तु उनसे बढ़कर कला का जीवन अपनी गति पर आवद्ध चला ही 
जाता है| हम देखते हैं कि कछ कलाकारों ने हिंदी उपन्यास को ख्थ दिया है 
किन्तु उपन्यास की सजीवता ने भी उन्‍हें बनाया है। हम कह सकते हें कि 
निकट भविष्य में भी हिन्दी में खूब उपन्यास लिखे जायेंगे, उनकी रूपरेखा जो 
कुछ भी हो | * 

प्रेमचन्दर के स्वर्गारोहण के पश्चात्‌ कतिपय विद्वानों एवं श्रालोचकों ने 
ऐसी झाहंका प्रकट की थी कि कदाचित्‌ उपन्यास का भविष्य अश्रव पूर्णतः 
अंधकार में विलीन हो गया। सत्य तो यह है कि प्रेमचन्द के बाद कुछ समय 
तक तो यद्यपि उपन्यास संख्या में वृद्धि करने वाले तो हुए हैँ पर उपन्यास कल 
की वृद्धि वहीं हुई । पर इधर के दशक में कतियय औपन्यासिक कृतियाँ कला की 
दृष्टि से भी महत्वपूर्ण स्वीकार की गई हैं, ओर जिनका उल्लेख हम यथास्थान 
पहले कर भी आये हैं। विगत दो दशक भारतीय इतिहास में बड़े महत्वपूर्ण 
रहे हैं। राजनीतिक क्रान्ति ने जन-जीवन को जिस प्रकार भकमोरा तथा 
जागृति के जिस स्वरूप को उपस्थित किया उसने समस्त सामाजिक वातावरण 
को प्रभावित किया | इस काल में सब से श्रधिक महत्वपूर्ण बात जो हुई है वह 
है विचार्-य्वातंत््य की क्षमता। आज का ढेखक अ्रब रूढ़ियों का दास नहीं है । 
उसका अपना दर्शन है, उसकी समस्‍यायें हैं और उन समस्याओ्रों के अपने ढंग 
के समाधान हैं । 

स्वातंत््य-संग्राम की सफलता के पश्चात्‌ जीवन के यूलयों में परिवर्तन 
होवा स्वाभाविक ही है। अस्तु, उसी के अनुरूप साहित्य में भी नवीन मूल्यों 
की उद्भावनां हुई। आज का उपन्यास साहित्य-जीवन के इन्हीं नाना नवीन 
१- सीताराम चतुर्वेदी-- सम्ीक्षाशास्त्र--पु० ६६८ 


२-अकाइचन्द गुप्त-- हिन्दी उपन्यास का भविष्य--- साहित्य संदेश 
““उपमन्यात्त श्रकन्पू ० ७५ 


( हेरर३े ) 
उच्छवासों से पूर्ण है । 
उपन्यास ; एक नवीन हृष्टि 

प्रकृति और जीवन के नए-नए पहलुओं के अन्वेषण के साथ ही साथ 
नवीन परिस्थितियों का जन्म होता हैं जो श्रपनी सामथ्य के श्रनुपम ही जीवन 
को परिवर्तित करती है। इस परिवर्तत को जीवन का विकास कह सकते हैं । 
जीवन के विकास में उन्नयन और पतन दोनों का श्रर्थ श्रा जाता है। जीवन के 
विकास के साथ ही साथ साहित्य का विकास होना भी वांछिनीय है । कभी- 
कभी तो जीवन तो विकसित होकर आगे बढ़ जाता है भ्रौर साहित्य का 
प्रगति कार्य पिछड़ जाता है ज॑सा कि आ्राधुनिक युग के आरंभ में हुआ । इससे 
जहाँ यह सिद्ध होता है कि जीवन के विकास के साथ-साथ साहित्य का विकास 
स्वयमेव नहीं हो जाता वहाँ यह भी स्पष्ट हो जाता है कि इस संबंध में जीवन 
और साहित्य के सामंजस्थ के संबंध में साहित्य-खष्ठा और आलोचक को 
अ्रधिक जागरूक रहने की आवश्यकता है । 

जब सामाजिक जीवन प्रगति की एक नई मंजिल की ओर बढ़ने को 
उत्कण्ठित होता है, तब युग-साहित्य ख़ष्टा और आलोचक से एक नवीन दृष्टि 
की आकांक्षा करता है जो उसकी नवीन समस्याओ्रों को समभ-समभा सके । 
झऔर उसके लक्ष को निरदिष्ट तथा पक्ष को प्रशस्त बना सके । श्राज का भारत 
साहित्य स्रृष्टा और आालोचक से ऐसी ही नई दृष्टि की माँग करता हैं। 
इसका कारण है भारतीय जनता का महाव्‌ उद्देश्य और उसकी प्रासि के लिए 
उसका व्यापक गंभीर प्रयास । 


जैसा हम पहले कह झ्राए हैं--दी्घ स्वातन्त््य संग्राम के पश्चात्‌ भारत ने. 
मुक्ति प्राप्त की । मुक्ति प्राप्ति के साथ ही साथ भारतीय जनता और सरकार 
के समक्ष नवीन विषम समस्याओ्रों ने जन्म लिया | जनता और सरकार ने इन : 
समस्याओ्रों का डट कर मुकाबला किया और श्राज भी यह मुकाबला चल रहा : 
है । देश के सामृहिक विकास के लिए, उसे सम्पन्न बनाने के लिये दो बार पंच-. 
वर्षीय योजनाभ्रों की तैयारी की गई और उनमें से प्रथम को पुरा करने के - 
बाद द्वितीय योजना को पूरा करने का प्रयास किया जा रहा है। भाज 
तृतीय पंचवर्षीय योजना की तैयारी हो रही है। इसमें पिछली दो योजनाश्रों 
की मौलिक भूलों को सुधारा जा रहा है। देश की आवश्यकतानुसार इसे केवल . 
झ्ौद्योगिक रूप न देकर कृषि एवं उद्योग दोनों से संबंधित करके चलाये जाने की.. 
सोची जा रही है। इसमें कषि के लिये बड़े-बड़े ट्रेकटर तथा बाँधों की योजना, 
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न सम्मिलित करके--देशी हलों को सुधारने और पुराने तालाबों की मरम्मत 
तथा नये तालाबों का निर्माण करने की सोची जा रही है। स्यूबवेल' के स्थान 
प्र देशी कुझ्मों की संख्या बढ़ाना सोचा गया है। बड़े-बड़ उद्योगों के स्थान 
पर गाँव-गाँव में छोटे कूटीर उद्योगों का जाल बिछा देने की भी सोची जा 
रही है। इस प्रकार इस योजना का श्रौद्योगिक रूप न हो कर क्रृप्यों 
दोगिक (एग्रोइण्डसट्रियल) रूप होगा | इसके अ्रतिरिक्त तटस्थ निष्पक्षता को 
नीति तथा पंचशील' के सिद्धान्त का पोषक होकर भारत ने अन्तर्राष्ट्रीय क्षेत्र 
में भी विश्वशान्ति के लिए महान प्रयास किये हैं। इस समय जब कि संसार 
में चारों ओर एक एक कर के देशों की प्रजातन्त्रात्मक व्यवस्था हूट कर फोजी 
बासन के अन्तर्गत आ रही है उस समय भारता द्वारा समाजवादी व्यवस्था की 
घोषणा करना विश्व की एक महान्‌ घटना है । 

भारतीय समाज की नवीन परिस्थितियाँ भावी कलाकार से नवीन दृष्टि 
की कामना करेंगे । हिन्दी का भावी उपन्यास इस परिस्थिति को पूर्णतया 
सभालेगा, यह विश्वास पूर्वक कहा जा सकता है । भ्रतीत में देश की परिस्थिति 
का पूरा साथ देने वाले प्रेमचन्द, जैनेद्ध और किसी अंश तक अभ्रज्ञेय/ भी 
रहे । वर्तमान समय में प्रतापनारायण श्रीवास्तव, जेनेन्द्र, यशपाल, ग्रुरुदत्त, 
नागाजु तन, फर्णीश्वरनाथ रेशु ने वर्तमान समाज की श्रावश्यकता के 
अनुरूप ही उपन्यास को गढ़ा और संवारा । जनेनद्र का 'जयवर्धन', फरणी- 
इवरनाय रेणु की परती : परिकथा' तथा अमृतलाल नागर का चूद और समुद्र 
में हिन्दी के भावी उपन्यास की पृष्ठभूमि एवं म्रूमिका प्रस्तुत की गई है । उपेन्द्र- 
नाथ अश्क की 'गिरती दीवारों! में भविष्य में उठने वाले उपन्यास के प्रासाद 
का शिलान्यास किया गया है। 

उपन्यास एक और कारण से भविष्य में आज के महत्व से कहीं अधिक 
महत्व प्राप्त करेगा । वर्तमान काल में आकर उपन्यास में * अपनी महत्ता के 
बल पर साहित्य के आलोचकों का ध्यान अपनी ओर आभाकषित किया । भविष्य 
का आालोचक यह मान कर चलेगा कि उपन्यास में केवल व्यक्ति का ही नहीं 
समाज ओर जीवन का व्यापक और गहरा चित्रण भी संभव होता है । भार- 
तीय समाज में जो विकास के नवीन लक्ष्य निश्चित किए गए हैं उन्हें अभी 
सही अभिव्यक्ति के लिए और उनके विशद मृल्यांकन के लिए उपन्यास से बढ़ 
कर कोई दूसरा माध्यम नहीं है । नाटकों के माध्यम में उपन्यास के माध्यम की 
अपेक्षा प्रभावात्मकता अधिक है किन्तु हिन्दी के रंगमंच के विकास के पूर्ण न 
होने से हिन्दी के भावी उपन्यासों पर उनका युग विशिष्ट उत्तरदायित्व डालेगा । 
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हिन्दी के भावी उपन्यास के समृद्धशाली होने का एक निश्चित कारण है। 
हिन्दी के राष्ट्रभाषा स्वीकृत कर लिये जाने के कारण श्रब हिन्दी में प्रान्तीय 
भाषाओं के अच्छे-अच्छे उपन्यासों से अ्नुवादों के बड़ी संख्या में प्रकाशित होने 
के कारश हिन्दी उपन्यास लेखक तथा हिन्दी उपन्यास के पाठक दोनों की ही 
दृष्टि में व्यापफकता और उदारता का श्राना श्रनिवाय॑ है। अंग्रेजी के संपर्क से 
श्रंग्न जी के उपन्यास तथा श्रंग्र जी माध्यम से यूरोपीय उपन्यासों से सीधा परि- 
चय पहले ही से संभव था । श्रब तो अनेक रूसी और अन्य यूरोपीय भाषाओं के 
उपन्यासों के अनुवाद घड़ाधड़ निकलने से विश्व-जीवन का सीधा परिचय 
मिलने की संभावना बढ़ गई है। एशियन राइटर्स कान्फ्र नस अथवा" बालड राइ- 
टर्स कास्फ्त्स' आदि आयोजनों के द्वारा हिन्दी के उपन्यास लेखक का संसार के 
अ्रन्य लेखकों के साथ सीधा संपर्क भी स्थापित हो गया हैं | हिन्दी उपन्यास 
लेखकों को संसार के भ्रमण का भी सौभाग्य प्राप्त होने लगा है । इन सभी 
बातों के प्रभाव के परिशाम स्वरूप हिन्दी के भावी उपन्यास में विश्व-बन्धुत्व 
के भाव तथा चरित्र-चित्रण एवं वातावरण प्रस्तुत करने में व्यापकता एवं उदा- 
रता का भाव अ्रवव्य रहेगा । विभिन्न देशों के उपन्यासों के परिचय से रचना- 
शिल्प पर प्रभाव पड़ना उसी प्रकार आवश्यक है जिस प्रकार किसी भी भारतीय 
वेशभूषादि के ढंगपर इंगलैन्ड निवास भ्रथवा विश्व-अमणा का प्रभाव गहराई 
से पड़ता है। हल्के ढंग के भावी हिन्दी उपन्यास यूरोपीय 'प्रिलर और क्राइम 
स्टोरीज के भारतीय संस्करण होंगे पर साथ ही साथ चोटी के विद्वान विश्व 
की आदर्श श्रौपन्यासिक रचनाश्रों के स्तर तक पहुँचने का साधु प्रयास करेंगे । 
केन्द्रीय प्रकाशन के साथ ही साथ सरकार के प्रचार कार्य की योजना भी जुड़ी 
हुई है । जब तक जनता सरकार के साथ सहयोग नहीं करती तब तक सरकार 
काकोई भी कार्य-क्रम सफल नहीं हो सकता । सरकार योजनाएँ बना सकती है, 
विदेशी सहायता से कारखाने खोल सकती है, भ्ररबों रुपया खर्च कर सकती हैं 
किन्तु जनता में जाग्रति का संचार नहीं कर सकती, अपनी योजना के भावी 
कार्य-क्रम को जन-जीवन के साथ संबद्ध करके नहीं दिखा सकती | यह कार्य 
साहित्यकार का है। हिन्दी में यह कार्य भावी उपन्यासकार का होगा। 
उपन्यासकार जीवन के समग्र रूप को प्रदर्शित कर भविष्य के पूर्ण होने वाली 
योजनाञरों को जनता पर पड़ने वाले उनके प्रभावों, उपन्यास के संसार में अपने 
ही समय में प्रदर्शित कर सकता है। हिन्दी के भावी उपन्यासकार की लेखनी 
भारतीय जनता के भविष्य को उपन्यास के समय के टेलीविजन सेट' पर मूर्त 
कर उसमें शक्ति और उत्साह का. तूफान पैदा कर सकेगी । वह सामान्य व्यक्ति 
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4० 
उठ 


की उलभनों को व्यक्त कर उनका समाधान प्रस्तुत कर सकेगा । 
इसके साथ एक दूसरा प्रशन भी जुड़ा हुआ है । कया हिन्दी का भावी उप- 


गे 


न्यास सरकार के प्रचार कार्य का साधन मात्र हीकर रह जायगा ! तानाशाहा 
के देश में अवश्य ही यह भय रहता है । उन देशों में जहाँ एक ओर तलवार 
के धनी (नाइट्स आाव दि स्वोर्ड) एक ओर रहते हैं. वहाँ दूसरी शोर कलम के 
धनी नाइट्स आव पेन भी होते हैं। भारत में लोकशाही के होने के कारण! 
उपस्यासकारों को सबसे श्रधिक लेखन स्वातन्त्रय रहेगा। प्रेमचन्द को हम पर- 
तस्त्र भारत के मैविजम गोर्की के रूप में देख सकते हैं। जिनकी कलम को 
ब्रिटिश रोब भी दाव नहीं सका | भावी उपन्यासकार भी सरकारी नीति का 
हिमायती और प्रचारकमात्र न होगा वरन्‌ वह जनकल्याण की योजनाओ्रों से 
जन साधारण को अवगत करेगा तथा बुद्धिजीवी निम्न मध्यवर्ग के विचारकी 
के स्वप्तों को सजाकर जनशक्ति के प्रेरक रूप में अपने उपने उपन्यासों की 
स्वृतन्त्र विचारधारा को प्रस्तुत करेगा । 

जहाँ तक साहित्य में प्रचार का प्रदव है, इसका निरणेय विषय पर नहीं 
साहित्यकार और उसकी दृष्टि पर निर्भर होता हैं। एक ही समस्या पर दो 
उपन्यासकार उपन्यास लिखते हैं। एक में प्रतिभा होती है, दूसरे की दृष्टि 
बादग्रस्त होती है । प्रचारवाद भी एक वाद ही है न, फल यह होगा--एक का 
उपन्यास , उपन्यास होगा और दूसरे का उपन्यास श्रचार । इस सम्बन्ध में प्रेम- 
चन्द की 'कर्मम्रम' का उदाहरण प्रस्तुत किया जा सकता है। उसमें गान्धीवाद 
का रंग गहरा है। किन्तु क्‍या प्रेमचन्द गांधीवाद का प्रचार करते दिखाई देते 
हैं? स्पष्टतः ऐसा नहीं है। विश्व उपन्यास में मेरी स्टो का उपन्यास अश्रैंकित 
टाम्स कैविन' गुलामी प्रथा का विशद चित्रण करते हुए भी किसी प्रकार भी 
गुलामी प्रथा के विरोध में लिखी प्रचार की पुस्तक नहीं कहा जा सकता । यदि 
गोर्की, प्रेमचन्द और मेरी स्टो, मजदूरों, पराधीन जनता तथा ग्रुलामी की दशा 
का चित्रण करते हुए भी प्रचारक से ऊँचे उठ कर उपन्यासकार रह सके तो 
हम विश्वासपूर्वक कह सकते हैं कि हिन्दी का भावी उपन्यासकार जयवर्धन के 
लेखक ( जैनेन्द्र ) की भाँति योजलाग्रों और आदर्श चरित्र का स्वप्नह्ष्टा 
होकर भी उपन्यासकार रह सकेगा । वे विकास योजनाशञ्रों को जीवन से सम्बद्ध 
करके उपन्यास की रचना कर सकेंगे । 

एक प्रइव और भी उठता है। क्या प्रचारात्मक साहित्य का कोई महत्व 
नहीं है ? प्राचीन भारतीय परम्परा में साहित्य को बहुत ऊँचा स्थान दिया 
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गया है। इसलिये जब हम साहित्य के समक्ष प्रचार की बात कहते हैं तो हृदय 
उसे स्वीकार नहीं करता, किन्तु तटस्थ होकर विचार करने पर प्रतीत होगा 
कि प्रचारात्मक साहित्य का भी अपना महत्व होता है। महान अंग्र जी लेखक 
एच० जी० वेल्स अपने साहित्य का श्रोपेगन्डा-साहित्य/ कहने पर बड़ा रोष 
प्रकट करता था | उसका कहना था कि '्रोपेगण्डा का सम्बन्ध तो किसी संग- 
ठित दल अ्रथवा धर्म-सिद्धान्त श्रोर धर्माधिष्ठान से होता है । पर श्रब तो प्रचार 
दब्द का प्रयोग बढ़े हुए श्र५ में होने लगा है। यह तो एक ऐसे ढंग का संकेत 
करता है जिस की सहायता से मौलिक रूप से अथवा लिखित रूप से, विज्ञापन 
के हारा अथवा बार-बार दुहरा कर दूसरों को यह समभाना है कि भले और 
बुरे, उचित और अनुचित, न्याय और श्रन्याय के सम्बन्ध में जो भी अपने 
विचार हैं वही ठीक विचार हैं। सबको उन्हीं को स्वीकार करना चाहिये और 
उन्हीं के अनुसार श्राचरएणा भी करना चाहिये ।' एच० जी० वेल्स के उपन्यास 
इस व्यापक श्रथ॑ में प्रोपेगण्डा ही की भाँति हैं। पर समाज में कभी-कभी प्रचार 
की भी आवश्यकता होती है । देखना यह होता है कि प्रचारात्मक साहित्य का 
उद्देश्य क्या है और उसमें कितना प्रचार है ओर कितना साहित्य । हिन्दी के 
भावी उपन्यास विकास-योजनाओं के सम्बन्ध में प्रचारात्मक ढंग से लिखे अवश्य 
जायेंगे । और वे विकास की गति को तीज्न करेंगे ।* हाँ, यह सत्य है कि 
प्रचारात्मक उपन्यासों को प्रायः साहित्य वहीं कहा जायगा । भावी वातावरण 
की स्थिति में यह स्पष्टरूप से समझा जायगा कि साधारणतः साहित्य प्रचारा- 
त्मक ही नहीं होता चाहिये, वरन्‌ परिस्थितियों के श्रनुसार वह प्रचारात्मक भी 
हो सकता है । यह बात दूसरी हैं कि उसे शुद्ध साहित्य में स्थान न दिया जाय । 
प्रचारात्मक उपन्यास साहित्यिक उपन्यासों की रचना में बाधक नहीं होगा। 
कुशल उपन्यासकार साहित्यिक उपन्यास भी लिखेंगे। साहित्यिक उपन्यासों 
का अपना । साहित्यिक उपन्यास सर्देव जीवित रहेंगे और प्रचारात्मक उपन्यास 
झ्रधिक समय तक जीवित नहीं रह सकेंगे । क्‍ 
उपन्यास की बढ़ती हुई संख्या और प्रत्येक युग में प्रस्तुत किये गये नये 
प्रकार के उपम्यास साहित्य की सम्भावनाश्रों की वृद्धि के सूचक हैं | कविता 
झर नाटक तथा अन्य प्राचीन स्राहित्यिक स्वरूप मानो अब पराकाष्ठा को 
पहुँचे हुए रूपों तक भी नहीं पहुँच पाते पर उपन्यास में नये स्वरूप पुराने 
स्वरूपों से होड़ तो लेंगे ही उनसे आगे भी जा सकते हैं। प्रोफेसर एस० सी० 
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देव के शब्दों में वी हैव स्टिल ए लाजं ट्रैक्ट आब वर्जिन स्वायल विफोर अस । 
इसलिये हिन्दी भावी उपन्यास को अपने को ही दिशा देना है । कार्य आरम्भ 
होकर एक प्रकार से तो अपनी चरमावस्था में सामाजिकता की शूमि पर खड़ा 
कर दिया गया है नदी उपन्यास की बहुत सी | अब तक शअरनज्ञाद ) संभाव- 
नाए हैं। उनसे पूरा लाभ उठाना है 

इस प्रसंग में यह स्मरणीय है कि जहाँ एक ओर उपन्यास की पौध को 
उबर भूमि एवं अनुकूल वातावरण प्राप्त हो रहा है वहीं उसके विकास के 
कतिपय अवरोधक तत्व भी विद्यमान हैं। प्राय: यह देखा जाता है कि भाव- 
विधान में जब अतिशय कल्पना का प्रयोग होने लगता है, यहाँ तक कि हमारी 
भावात्मक अनुभूति भी कल्पनाप्रसृत होने लगती है और कलाकार अपनी कृतित्व 
की सार्थकता वंचित््य-विधान में मान कर संतोष करने लगता है, तब कलाक्ृति 
द्वारा हृदय के लिये पोषक सामग्री का प्राप्त होता प्रायः बन्द सा हो जाता 
है | प्रगतिशीलता के अतिशय उत्साह ने उपन्यास के साथ यही अ्पकार किया 
है | अतिरंजित रूप-व्यापारों एवं भाव-व्यापारों के कारण वर्ण्य विषय पाठक के 
हृदय के साथ मेल नहीं खा पाता है । साथ ही समाज में सिनेमा, रेडियो आदि 
मनोरंजन के विभिन्‍न साधनों के उपस्थित हो जाने के कारण साए हुण व्यक्ति 
मनोरंजन के लिये उपन्यास का ही आश्रय नहीं ग्रहण करता है । अस्तु, यदि 
यत्किचित सावधानी रखें तो उपन्यास के इन बाघक तत्वों पर भी विजय प्राप्त 
कर सकते हैं। मावव-हृदय की प्रवृत्ति अ्नुभृतियों का उनके प्रकृतिरूप में 
अभिव्यंजन ही किसी भी कलाकृति की धमनियों में प्रवाहित होने वाला वह 
स्वस्थ रक्त है जो पौष्टिकता शक्ति एवं आकर्षण का हेतु बनता है। उपन्यास 
साहित्य इस सत्य का अपवाद नहीं हो सकता है। उसके एक एक अ्रवयव में 
जिस क्षणख-प्राणों का स्पन्दन स्पंदित हो उठेगा--उसी क्षण वह विश्व-विमोहक 
बन कर जन-जन के मानस में बिहार करने लगेगा।। उपच्यासकार को इसी 
साधना में संलग्न होना है। 

कला कभी निरुद श्य नहीं होती है। वह जब आाकषेंण की परिधि से और 
उठ कर जन-जीवन के वीच रमण करती हुई स्वाद-ओऔर तोष' के साथ ही 
साथ उन्नयन के रूप को भी स्वीकार कर लेती है तब वह शत-शत स्वरों में 
अपनी प्रशस्ति के सुनने की अधिकारिणी बनती है। ऐसी कला निश्चय ही 
देश-काल की सीमाग्नों का अ्रतिक्रमण करके अपनी यशः कीति से जन-मानस 
को आप्यायित करती है। उपन्यास भी जिस दिन अपने इस मह॒त्‌ उद्देश्य की 
पूर्ति में सफल होगा । उसी दिव उपन्यासका र की साधना सफल होगी 


